
वा�ष�क पा�य�म (2024-25)

क�ा -XII

�वषय -इ�तहास ( कोड - 027)

अ�याय 1
ईट�, मनके तथा अि�थयाँ
हड़�पा स�यता

�ारि�भक नगर� क� कहानी , हड़�पाई परुात�व, सामा�य पया�वलोकन:
�ारि�भक शहर� क� �,खोज क� कहानी। हड़�पाई स�यता, म�ुय �थल�
पर परुात�वीय �रपोट�। �वचार �वमश� - इसका उपयोग परुात�वेता तथा
इ�तहासकार� ने �कस �कार �कया है, मान�च� काय�।

अ�याय 2
राजा, �कसानऔर नगर
आरि�भक रा�यऔर
अथ��यव�थाएँ
(लगभग 600ई. पू .से 600
ई )

राजनी�तक एवं आ�थ�क इ�तहास, �शलालेख इनक� कहानी कैसे बताते
है। सामा�य पया�वलोकन: मौय�काल से गु�तकाल तक क� राजन�ैतक
एवं आ�थ�क इ�तहास। खोज क� कहानी, �शलालेख व �ल�प को पढ़ना,
राजन�ैतक एवं आ�थ�क इ�तहास क� समझ म� प�रवत�न। उ�धरण
-अशोक के �शलालेख एवं गु�तकाल�न भ�ूम अनदुान। �वचार-�वमश� -
इ�तहासकार� �वारा �शलालेख� क� �या�या।

अ�याय 3
बंध�ुव,जा�त तथा वग�
आरि�भक समाज
(लगभग 600ई. पू .से 600
ईसवी )

सामािजक इ�तहास - इ�तहास रचने के �लए महाभारत का उपयोग।
सामा�य पया�वलोकन: सामािजक इ�तहास क� सम�याएँ-जा�त, वग�,
नातदेार�, �लगं भेद। खोज क� कहानी, महाभारत का संचारण एवं
�काशन। उ�धरण : इ�तहासकार� �वारा महाभारत का �कस �कार
�योग �कया गया,सोदाहरण। �वचार �वमश� : सामािजक इ�तहास क�
पनः रचना के अ�य �ोत। मान�च� काय� �ी�मकाल�न अवकाश के �लए
गहृकाय� और प�रयोजना काय�।

अ�याय 4
�वचारक, �व�वासऔर
इमारत�
सां�कृ�तक �वकास
(ईसा पवू� 600से ईसा
संवत 600 तक )

बौ�ध धम� का इ�तहास, सांची �तपू सामा�य पया�वलोकन : (क) व�ैदक
धम�,जनै धम�, व�ैणव धम�, शवै धम� क� सं���त समी�ा। (ख)क� �
�ब�दु -बौ�ध धम�। खोज क� कहानी : सांची �तपू। उ�धरण- सांची क�
म�ूत �य� के �च�� क� �या�या। �ाचीन भारतीय �ह�दू मं�दर� क� �थाप�य
कला। बौ�ध धम� का इ�तहास। �वचार-�वमश� : वे तर�के िजनके �वारा
इ�तहासकार� ने म�ूत �य� क� �या�या क� है।

अ�याय 5
या��य� के नज�रये
समाज के बारे म� उनक�
समझ
(लगभग दसवीं से
स�हवीं सद� तक )

या��य� के �ववरण� के ज�रये म�ययगुीन समाज। सामा�य
पया�वलोकन : या��य� के �ववरण� के अनसुार म�ययगुीन सामािजक
एवं सां�कृ�तक जीवन क� �परेखा। उनके लेख� क� कहानी, उ�होने कहाँ
और �य� या�ा क�, उ�ह�ने �या और �कनके �लए �लखा। इन म�ुद� पर
चचा�। उ�धरण :अल-�ब�नी,इ�न-बततूा और ब�नयर। �वचार-�वमश� :
ये या�ा �ववरण हम� �या बताते ह� और इ�तहासकार� ने इनक� �या�या
कैसे क�।



अ�याय 6
भि�त सफू� पर�पराएँ
धा�म�क �व�वास� म�
बदलावऔर ��वा ��थ
(लगभगआठवीं से
अठारहवीं सद� तक )

धा�म�क इ�तहास - भि�त सफू� पर�पराएँ , सामा�य पया�वलोकन : (क)
इस काल क� धा�म�क ग�त�व�धय� क� �परेखा (ब) भि�त एवं सफू� संत�
के �वचार औरआचार। स��ेषण : भि�त सफू� रचनाओं को कैसे |

सरु��त रखा गया है? उ�धरण- भि�तऔर सफू� ��थ� से �लए गए
उदाहरण। �वचार-�वमश� : वे तर�के िजनके �वारा इ�तहासकार� ने इन
��थ� क� �या�याएँ क� ह�।

अ�याय 7
एक सामा�य क�
राजधानी: �वजयनगर
(लगभग चौदहवीं से
सोलहवीं सद� तक )

नवीन वा�तकुला ह�पी- सामा�य पया�वलोकन (क) �वजयनगरकाल�न
मं�दर�, �कल�,�सचंाई स�ुवधाओ,ंइमारत� क� �परेखा (ख) राजनी�तक
�यव�था एवं वा�तकुला से संबंध, नवीन वा�तकुला- ह�पी। ह�पी क�
खोज क� कहानी, उ�धरण- ह�पी के भवन� से ��य। �वचार-�वमश�:
इ�तहासकार� ने इन भवन�का �व�लेषण एवं �या�या �कन तर�क� से क�
ह�। मान�च� काय�।

नोट : म�याव�ध पा�य�म 13 �सत�बर 2024 तक पणू� �कया जाना चा�हए ।
पनुराव�ृ�और म�याव�ध ��न प� पर चचा� ।

अ�याय 8
�कसान,जमींदार
और रा�य
कृ�ष समाजऔर
मग़ुल सा�ा�य
(लगभग सोल हवीं
से स� हवीं सद� तक
)

अ�याय 9:
उपवेशवाद तथा
देहात
सरकार� अ�भलेख�
का अ�ययन

�कसान,जमींदार और रा�य कृ�ष संबंध,आईन-ए-अकबर� सामा�य
पया�वलोकन: (क) सोलहवीं और स�हवीं शता�द� म� कृ�ष संबंध� का ढाँचा। (ख)
इस काल म� प�रवत�न� के ��त�प। खोज� क� कहानी,आईन-ए-अकबर� के
सं�हण एवं अनवुाद का �ववरण।उ�धरण:आईन-ए-अकबर� से। |
�वचार-�वमश� : इ�तहासकार� �वारा इ�तहास क� पनुः रचना म� �य�ुत मलू पाठ
का �योग �कस �कार �कया गया है।

उपवेशवाद तथा देहात सामा�य पया�वलोकन: (क)अठारहवी शता�द� म�
जमीदार�, �कसानो, �श�पकार� का जीवन। (ख) ई�ट इं�डया कंपनी, राज�व
�णाल� तथा सव��ण। (ग) उ�नीसवीं शता�द� मे आए प�रवत�न, सरकार� �रकॉड�
: उ�दे�य �कारऔर �रपोट�स �या कहती है ।उप�नवेशवाद तथा �ामीण समाज,
पाँचवी �रपोट�,�ां�सस बकुानन, ह�मलटनऔर द�कन दंगा आयोग क� �रपोट�।
�वचार-�वमश�: सरकार� द�तावेज़ �या कहते है और �या नह�ं कहते तया
इ�तहासकार� ने इसका �योग �कस �कार �कया है? मान�च� काय� पनुराव�ृ�
काय� म�याव�ध पर��ा ��नप� पर चचा� प�रयोजना काय�

अ�याय 10 :
�व�ोह� और राज
1857काआ�दोलन
और उसके
�या�यान

�व�ोह� और राज -1857का �च�ण सामा�य पया�वलोकन: 1857-58क� इन
घटनाओं को �कस �कार दज� �कया गया। क� � �ब�दःु लखनऊ, उ�धरण-1857
के �च�, उ�धरण- समकाल�न �ववरणी से। �वचार-�वमश� : 1857 के �च�� ने उस
�व�ोह के ��त अ�ेंजी के �वचार� को �कस �कार �भा�वत �कया। मान�च� काय�

अ�याय 11:
महा�मा गांधी और
रा���यआदंोलन

समकाल�न �ि�ट म� महा�मा गांधी। सामा�य पया�वलोकन: (क) 1918-1948 के
म�य रा���यआदंोलन (ख) गांधीवाद� राजनी�त एवं नेत�ृव क� �कृ�त।क� �
�ब�दःु महा�मा गांधी और तीनआदंोलन गांधीजी के अ�ंतम �े�ठम �ण।



स�वनय अव�ा
और उससेआगे

भारतीय एवं अ�ेंजी भाषा के समाचार प�� क� �रपोट� एवं अ�य समकाल�न
लेख। �वचार-�वमश�: समाचार प� �कस �कार इ�तहास लेखन के �ोत हो सकते
ह�। मान�च� काय�।

अ�याय 12:
सं�वधान का
�नमा�ण
एक नये यगु क�
श�ुआत

सामा�य पया�वलोकन : (क) �वतं�ता एवं नवरा�� (ख) सं�वधान का �नमा�ण |
के� �व�दु : सं�वधान सभा मे वाद-�ववाद, उ�धरण सं�वधान सभा म�
वाद-�ववाद। �वचार-�वमश�ः ये वाद-�ववाद �या दशा�ते ह� तथा उनका �व�लेषण
कैसे �कया जा सकता है। मान�च� काय�। प�रयोजना काय�।

�ी बोड� पर��ा का पा�य�म 13/12/2024 तक पणू� होना चा�हए ।

मान�च�� क� सचूी :

S. No Page No. Part – I Maps

1 2 Mature Harappan sites: Harappa, Banawali, Kalibangan,
Balakot, Rakhigarhi, Dholavira, Nageshwar,
Lothal, Mohenjodaro, Chanhudaro, KotDiji.

2 3 Mahajanapada and cities: Vajji, Magadha, Kosala, Kuru,
Panchala, Gandhara, Avanti, Rajgir, Ujjain, Taxila,
Varanasi.

3 33 Distribution of Ashokan inscriptions:
Pillar inscriptions – Sanchi, Topra, Meerut Pillar and
Kaushambi.
Kingdom of Cholas, Cheras and Pandyas.

4 43 Important kingdoms and towns:
Kushanas, Shakas, Satavahanas, Vakatakas,Guptas
Cities/towns: Mathura, Kanauj, Puhar, Braghukachchha,
Shravasti, Rajgir, Vaishali, Varanasi,Vidisha

4 95 Major Buddhist Sites: Nagarjunakonda, Sanchi, Amaravati,
Lumbini, Bharhut, Bodh Gaya, Ajanta

S.No. Page NO. Part - 2 Maps



6 174 Bidar, Golconda, Bijapur, Vijayanagar, Chandragiri,
Kanchipuram, Mysore, Thanjavur, Kolar, Tirunelveli

7 214 Territories under Babur, Akbar and Aurangzeb:
Delhi, Agra, Panipat, Amber, Ajmer, Lahore, Goa.

S.No. Page NO. Part - 3 Maps

8 287 Territories/cities under British Control in1857: Punjab,
Sindh, Bombay, Madras Berar, Bengal, Bihar,
Orissa, Surat, Calcutta, Patna, Allahabad

9 260 Main centres of the Revolt of 1857: Delhi, Meerut, Jhansi,
Lucknow, Kanpur, Azamgarh, Calcutta, Benaras, Gwalior,
Jabalpur, Agra, Awadh

10 Important centres of the National Movement: Champaran,
Kheda, Ahmedabad, Benaras, Amritsar, Chauri Chaura,
Lahore, Bardoli, Dandi, Bombay (Quit India Resolution),
Karachi

नोट : पा�य�म स�बधंी और अ�धक जानकार� हेतु सीबीएसई का पा�य�म �व�नद�शन
2024-25 देख� ।
https://www.cbseacademic.nic.in/web_material/CurriculumMain25/SrSec/History_SrSec_20
24-25.pdf

https://www.cbseacademic.nic.in/web_material/CurriculumMain25/SrSec/History_SrSec_2024-25.pdf
https://www.cbseacademic.nic.in/web_material/CurriculumMain25/SrSec/History_SrSec_2024-25.pdf

