
अभ्यास प्रश्न पत्र-3 

               समाजशास्त्त्र ( 039 ) 
                                          2020 - 21 
ननर्ाारित समय : 3 घंटे                                      अधर्कतम अकं : 80 
सामान्य ननरे्दश :  
1. प्रश्न पत्र चाि खंडो में विभक्त है ।  
2. कुल 35 प्रश्न हैं । सभी प्रश्न अननिाया हैं ।  

3. खंड क मेँ प्रश्न संख्या 1-16 सम्ममललत हैं । ये िस्त्तुननष्ठ प्रकाि के प्रश्न हैं।  

4. खंड ख मेँ प्रश्न संख्या 17-25 सम्ममललत हैं ।ये 2 अंक प्रत्येक के अनत लघु उत्ति िाले प्रश्न हैं । प्रत्येक 

प्रश्न का उत्ति 30 शब्र्दों से अधर्क नह ं होना चाहहए।  

5. खंड ग मेँ प्रश्न संख्या 26 - 32 सम्ममललत हैं । ये 4 अंक प्रत्येक के लघु उत्ति िाले प्रश्न हैं । प्रत्येक 

प्रश्न का उत्ति 80 शब्र्दों से अधर्क नह ं होना चाहहए । 

6. खंड घ मेँ प्रश्न संख्या 33 - 35 सम्ममललत हैं । ये 6 अंक प्रत्येक के र्द घा उत्ति िाले प्रश्न हैं । प्रत्येक 

प्रश्न का उत्ति 200 शब्र्दों से अधर्क नह ं होना चाहहए । प्रश्न संख्या 35 का उत्ति हर्दये गए अनुच्छेर्द की 

सहायता से रे्दना है । 

 

                     खंड क  
 
रिक्त स्त्थान भिो 
1(I) जनसांम्ख्यकीय आँकड़ े, िाज्य की नीनतयाँ , विशेष रूप से आधथाक विकास औि  
      सामान्य जन कल्याण संबंर्ी नीनतयाँ बनाने औि कायााम्न्ित किने के ललए महत्िपूणा 
      होत ेहैं ।  
..................... जन कल्याण संबंर्ी नीनतयाँ बनाने औि कायााम्न्ित किने के ललए  
महत्िपूणा होत ेहैं ।                                         1 
  (क) जनसांम्ख्यकीय आँकड़ े   (ख) िाज्य की नीनतयाँ 
  (ग) आँकड़ े               (घ) आधथाक विकास  
 
                                       अथिा 
 
1 (II) भाित में जनगणना हि ................. िषा बार्द होती है ।     1 
2 जानत व्यिस्त्था में वििाह संबंर्ी ननयम .......... होत ेहैं ।                   1 
3 (I) गुजिात में...........एक प्रबल जानत है I            1 
   
                      अथिा 
 
3 (II) जानत , जन्म से ननर्ाारित होती है । एक बच्चा अपने माता - वपता की जानत में  
        ह  ' जन्म लेता ' है । जानत कभी चुनाि का विषय नह ं होती ।  
       जानत हमें .................. प्राप्त होती हैं -                  1 



       (क) इनाम में          (ख)  खैिात में   
       (ग) जन्म से          (घ) चुनाि से  
 
4 ग्रामीण समाज का मुख्य व्यिसाय ............. है ।                 1 
5 माक्सा ने उस म्स्त्थनत को .............. कहा है म्जसमें लोग  अपने काया से प्रसन्न नह ं  
    होत ेहैं ।                                                1 
 
सह  विकल्प चुननए- 
6  मैनेजि का मुख्य काया होता है कामगािों को ननयंत्रत्रत िखना औि उनसे अधर्क काम 
     कििाना।                                                      1 
     ननयंत्रत्रत िखने से यहाँ पि क्या अथा हैं - 
    (क) कामगािों को बाँर् कि िखना      (ख) कामगािों को र्दबा कि िखना        
    (ग) कामगािों को प्रबंधर्त कि िखना    (घ) कामगािों को खुश िखना  
 
7 'ESSAY ON POPULATION' नामक पुस्त्तक ककसने ललखी थी-   1 
     (क) माल्थस                       (ख) र्दखुीमा  
     (ग) िेबि                          (घ) स्त्पेंसि 
 
8  कौन सी 'लशक्षा पद्र्नत' िाष्रिार्द  चतेना एिं उपननिेश वििोर्ी चतेना का  
     माध्यम बनी -                                        1 
     (क) पूिी                        (ख) पम्श्चमी 
     (ग)उत्ति                         (घ) र्दक्षक्षणी  
 
9 नि िषा के रूप में ' उगाड़ी ' पिा ककस प्ररे्दश में मनाया जाता है -                1 
     (क) तलमलनाडु                 (ख) असम  
     (ग) पंजाब                     (घ) कनााटक  
10 ननमन में कौन सी जानत आंध्र प्ररे्दश में प्रबल जानत मानी जाती है -   1 
     (क) िेड्डी                    (ख)  भूलमहाि  
     (ग) ललगंायत                 (घ) िाजपूत  
 
बताइए कक हर्दया गया कथन सह  है या नह ं  
 

11 सिाप्रथम मजर्दिू संघ की स्त्थापना अप्रैल 1918 में हुई ।            1 
12  सामाम्जक आंर्दोलन समाज में बर्दलाि लाने के ललए होत ेहै ।      1 
 
कथन सह  किें - 
13  जानत एक भेर्दभािपूणा व्यिस्त्था नह ं है ।                    1      
14  प्रलसद्र् बंबई टैक्सटाइल  लमल की हड़ताल र्दत्ता इसिालकि  की अगुिाई में  हुई  
      थीं ।                                                   1 
15 सती प्रथा का वििोर् िानाड ेने ककया था।                         1 
16 भाित की अधर्कांश आबार्द   शहि में िहती है ।                    1 
 

                                       खंड ख 
17 अधर्कांश रे्दशों में पिाधितता अनुपात बढ़ने के कािण समस्त्याएँ क्यों उत्पन्न 
   हो िह  हैं ?                                                   2 



18  भाित में ललगंानुपात में धगिािट के कािण क्या हैं ?                   2 
19  जनजानतयों के स्त्थायी लक्षण क्या हैं ?                           2 
20  आहर्दिासी संघषा से आप क्या समझत ेहै ?                          2 
21  अस्त्पशृ्यता से आप क्या समझत ेहै ?                           2 
22 (I)' बेगाि ' से आप क्या समझत ेहै ?                                        2 
                           
                              अथिा 
 
22 (II) ककन्ह  र्दो भूलम सुर्ाि कायाक्रमों के बािे में बताए ?            2 
23  संगहठत औि असंगहठत क्षेत्र में अंति बताइए ?                               2 
24 (I) लोग काम कैसे पात ेहैं ?                                              2  
                                
                               अथिा 
 
24 (II)'समय की चाकि ' से क्या तात्पया है ?                   2 
25 (I) सामाम्जक आंर्दोलन के कोई र्दो लक्षण बताएं ?            2 
          
                              अथिा 
 
25 (II) नतभागा आंर्दोलन क्या था ?                          2 
 
 

                   खंड ग 
 
26 (A) ननमनललखखत अनुच्छेर्द को पहढ़ए तथा ननरे्दशानुसाि प्रश्नों के उत्ति र्द म्जये -      4 
 
यह एक सामाम्जक तथ्य है कक कोई भी रे्दश या समूह अपने नागरिकों या सर्दस्त्यों को असत्य ,अन्याय अथिा 
असमानता के ललए संघषा किने को प्रोत्साहहत नह ं किता अथाात प्रत्येक रे्दश या समूह हमेशा सत्य, न्याय 
,समानता के ललए ह  लड़ता है ...।  
रिक्त स्त्थान भिों 
(I) समूह अपने ............... के ललए संघषा किता है ।                  1 
      (a) परििाि  
      (b) अधर्कािों  
      (c) पड़ोस  
      (d) ननजी स्त्िाथा 
सह  विकल्प चुनें - 
(II) समूह लड़ता है, से क्या तात्पया है  -                               1 
      (a) समूह लड़ाई किता है  
      (b) समूह नुकसान पहँुचाता है  
      (c) समूह अपने अधर्कािों को पाने के ललए संघषा किता है  
      (d) समूह का मकसर्द र्दसूिों का नुकसान किना होता है  
(III) समूह क्या होता है-                                             1 
      (a) लोगों की भीड़ 
      (b) लोगों का जमािड़ा 



      (c) लोगों का संगठन म्जनके समान उरे्दश्य होत ेहै  
      (d) लोगों के मनोिंजन का स्त्थान  
(IV) जो समूह सोचता है - सह  है , िह सभी के ललए सह  है । बताइए ये  
कथन                                                             1 
     (a) सह  है  
     (b) गलत है  
     (c) कुछ के ललए सह  है औि कुछ के ललए गलत है  
     (d) सभी के ललए सह  है  
 
                                     अथिा 
 
26 (B) ननमनललखखत अनुच्छेर्द को पहढ़ए तथा प्रश्नों के ननरे्दशानुसाि उत्ति र्द म्जये -   4 
 
सामुर्दानयक पहचान, जन्म तथा अपनेपन पि आर्ारित होती है , न कक ककसी अम्जात योग्यता या 'उपलम्ब्र्' के 
आर्ाि पि । यह 'हम क्या है' इस भाि की द्योतक है , न कक 'हम क्या बन गए हैं '। ककसी समुर्दाय में जन्म 
लेने के ललए हमें कुछ नह ं किना होता ।  
सह  विकल्प चुनें - 
 
(I) सामुर्दानयक पहचान से क्या अथा है-                                      1 
         (a) समुर्दाय के ननिास की पहचान 
         (b) समुर्दाय के कायास्त्थल की पहचान 
         (c) समुर्दाय की साझी पहचान म्जससे िो पहचाना जाता है  
         (d) समुर्दाय के विचािो की पहचान 
(II) अम्जात योग्यता से क्या तात्पया है-                                            1 
         (a) िह योग्यता जो र्दकुान से खि र्द  है  
         (b) िह योग्यता म्जसके ललए मेहनत की हो  
         (c) िह योग्यता जो स्त्ियं ह  हमें लमल गयी  
         (d) िह योग्यता म्जसके ललए हमने इनाम हर्दया  
(III) 'हम क्या है' से आप क्या समझ िहे है-                                     1 
         (a) साझी पहचान  
         (b) साझी िसोई 
         (c) साझी सोच 
         (d) साझी लड़ाई  
रिक्त स्त्थान भिों  
(IV) जो पहचान हमें जन्म से लमलती है , उसे ................ कहत ेहै ।                1 
         (a) अम्जात 
         (b) प्रर्दत्त  
         (c) असल  
         (d) नकल  
27 (A) ननमनललखखत अनुच्छेर्द को पहढ़ए तथा प्रश्नों के उत्ति र्द म्जये -                      4 
  
त्रिहटश साम्राज्य की अथाव्यिस्त्था में नगिों की भूलमका महत्िपूणा थी । समुद्र तट य नगि जैसे बंबई, कलकत्ता 
औि मद्रास उपयुक्त माने गए थे । क्योंकक इन जगहों से उपभोग की आिश्यक िस्त्तुओं का ननयाात आसानी से 
ककया जा सकता था । साथ ह , यह ं से उत्पाहर्दत िस्त्तुओं का सस्त्ती लागत से आयात ककया जा सकता था ।  
 



(I) त्रिहटश साम्राज्य की अथाव्यिस्त्था में ककसकी भूलमका महत्िपूणा थी ।     1 
        (a) समुद्र की       (b) उत्पाहर्दत िस्त्तुओं की 
        (c) ननयाात की      (d) नगिों की 
(II) समुद्र तट य नगि जैसे बबंई, कलकत्ता औि मद्रास उपयुक्त क्यों माने गए थे।  1 
        (a) ये िहने के ललए उधचत थे   
        (b) यहाँ से आयात किना आसान था 
        (c) यहाँ से ननयाात किना आसान था   
        (d) यहाँ से आयात औि ननयाात किना र्दोनों आसान था  
(III) त्रिहटश साम्राज्य का मुख्य उरे्दश्य था -                                      1 
        (a) अधर्क से अधर्क लाभ कमाना   
        (b) अधर्क से अधर्क लोगों को काम रे्दना   
        (c) अधर्क से अधर्क आयात किना  
        (d) अधर्क से अधर्क ननयाात किना  
(IV) आयात का अथा क्या है                                        1 
        (a) माल बाहि से मँगाना 
        (b) माल बाहि भेजना 
        (c) माल सस्त्ता रे्दना   
        (d) माल महंगा रे्दना  
 

                                        अथिा  

27 (B) ननमनललखखत अनुच्छेर्द को पहढ़ए तथा ननरे्दशानुसाि प्रश्नों के उत्ति र्द म्जये -        4 

औपननिेलशक सिकाि गलत ति कों से मजर्दिूों की भती किती थी औि उनसे बलपूिाक काम ललया जाता था । 
त्रिहटश व्यिसानययों के ललए सिकाि  बल का प्रयोग कि बागानों में मजर्दिूों से सस्त्त ेमें काम किाया जाता था 
। कथा साहहत्य एिं अन्य स्त्त्रोतों से बागान में काम किने िालों के जीिन से संबम्न्र्त जानकाि  प्राप्त होती है 
।  

रिक्त स्त्थान भिो 

(I)  औपननिेलशक सिकाि ....................से मजर्दिूों की भती किती थी ।         1 

(II) बागानों में काम किने िाले मजर्दिूों से ............... में काम किाया जाता था ।       1 

बताइए हर्दया गया कथन सह  है या गलत 

(III) बागानों में काम किने िाले मजर्दिूों का शोषण होता था।           1 

(IV) बागानों में काम किने िाले मजर्दिूों के िहने का शानर्दाि इंतजाम होता था।              1 
28 (A) जनसँख्या की 'आयु संिचना' का क्या अथा है? आधथाक विकास औि संिदृ्धर् के ललए इसकी क्या   
     प्रासंधगकता है ?                                                             4 
       
                           अथिा 
 



    (B) जनांकककी से आप क्या समझत ेहैं?  जनांकककी ककतने प्रकाि की है ? विस्त्ताि से बताये I  4
             
    
29 ननमन का अथा बताइए-                                     4 
  1. पूिााग्रह                                                1 
  2. रूढ़र्ािणाएं                                               1 
  3. भेर्दभाि                                               1 
  4.अनार्दि                                               1 
   
30 जानत औि र्माननिपेक्षीकिण पि अपने विचाि ललखें ।                  4 
31 स्त्ितन्त्रता के बार्द सिकाि द्िािा लागू ककए गए प्रमुख भूलम सुर्ाि कानून क्या थे? 
     स्त्पष्ट कीम्जये ।                                              4 
32  उर्दाि किण ने िोजगाि के प्रनतमानों को ककस प्रकाि प्रभावित ककया है ?   4 
 

                    खंड घ  
 
33 (A) जानत से आप क्या समझत ेहैं ? जानत औि िणा में क्या अंति हैं ?    6 
 
                                 अथिा  
 
33 (B) परििाि से आप क्या समझत ेहै? परििाि के विलभन्न प्रकािों के बािे में    6 
       बताए? 
 
34    '19िीं तथा 20िीं शताब्र्द  में महहलाओं के उत्थान के ललए चलाया जाने िाला 
      आंर्दोलन पुरुष समाज सुर्ािकों द्िािा प्रािमभ ककया गया था ' उपयुक्त उर्दाहिण के  
      साथ चचाा कीम्जये ।                                               6 
35    ननमनललखखत अनुच्छेर्द को पहढ़ए तथा प्रश्नों के उत्ति र्द म्जये -           6 
      1970 के र्दशक के मध्य में भाित में महहला आंर्दोलन का निीनीकिण हुआ । 
      कुछ लोग इसे भाितीय महहला आंर्दोलन का र्दसूिा र्दौि कहत ेहैं । जबकक बहुत सी 
      धचतंाएँ उसी प्रकाि बनी ंिह ं , किि भी संगठनात्मक िणनीनत तथा विचािर्ािाओं र्दोनों 
      में परिितान हुआ । स्त्िायत्त महहला आंर्दोलन कहे जाने िाले आंर्दोलनों में िदृ्धर् हुई । 
      ‘स्त्िायत्त ' शब्र्द इस तथ्य की ओि संकेत था कक उन महहला संगठनों से म्जनके 
      िाजनीनतक र्दलों से सबंंर् थे , से लभन्न यह ' स्त्िायत्तशासी ' अथिा िाजनीनतक र्दलों  
      से स्त्ितंत्र थीं । यह अनुभि ककया गया कक िाजनीनतक र्दल महहलाओं के मुद्र्दों को  
      अलग - थलग िखने की प्रिनृत िखत ेहैं ।   
 
     (1) महहला आंर्दोलन से आप क्या समझत ेहै ? भाित में महहला आंर्दोलन का निीनीकिण कब हुआ? 2
                                                
     (2) िाजनीनतक र्दल महहलाओं के मुद्र्दों को लेकि कैसी प्रिनृत िखत ेथे ? विस्त्ताि से बताये ।          4

                                                                                    
 
 
 



 
 
 
 
 
 

 


