
1/8

�श�ा �नदेशालय, �द�ल� सरकार
अ�यास प�

स�: 2024-25
दसवीं क�ा

�वषय:�व�ान (086)

अव�ध:3 घंटे अ�धकतम अकं: 80

सामा�य �नद�श:
1. सभी ��न अ�नवाय� ह�गे। हालाँ�क, लगभग 33% क� आतं�रक �वक�प �दान क� जाएगी।
यो�यता-आधा�रत ��न� के �लए 50% अकं �नधा��रत �कए गए ह�।
2. खंड क म� 16 सरल/ज�टल बहु �वक�पीय ��न और 04 अ�भकथन-तक� �कार के ��न ह�गे,
िजनम� से ��येक 1 अकं का होगा।
3. खंड ख म� 6 लघु उ�र�य �कार के ��न ह�गे िजनम� से ��येक 02 अकं का होगा।
4. खंड ग म� 7 लघु उ�र�य �कार के ��न ह�गे िजनम� से ��येक 03 अकं का होगा।
5. खंड घ म� 3 द�घ� उ�र�य �कार के ��न ह�गे िजनम� से ��येक 05 अकं का होगा।
6. खंड ड म� 1/2/3 अकं� के मान के उप-भाग� के साथ म�ूयांकन क� 3 �ोत आधा�रत/केस
आधा�रत/अन�ुछेद आधा�रत/एक�कृत इकाइयां (��येक 04 अकं) ह�गी।

ख�ड क
��न 1 से 16 तक बहु�वक�पीय ��न ह�। �वक�प� म� से केवल एक ह� सह� है. इन ��न� का सह�
�वक�प एवं उ�र चनुकर �लख�।

1 अ�भ��याशीलता �ृंखला के अनसुार तांबा, �टन, सीसा और पारा क� �यव�था है:
A. �टन > सीसा > तांबा > पारा
B. सीसा > तांबा > पारा > �टन
C. तांबा> पारा> �टन> सीसा
D. पारा > �टन > सीसा > तांबा

1

2 Na2CO3.10H2O को इस नाम से जाना जाता है -
A. बे�कंग सोडा
B. बे�कंग पाउडर
C. धोने का सोडा
D. �ल��चगं पाउडर

1

3 �न�न�ल�खत म� से कौन-सा रोग ल��गक संच�रत नह�ं है?
A. �सफ�लस
B. हेपेटाइ�टस
C. एचआईवी ए�स
D. गोने�रया

1

4 �काश के परावत�न के संबंध म� कौन सा कथन स�य है?
A. आपतन और परावत�न कोण बराबर होते ह�।

1
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B. पराव�त�त �काश आप�तत �काश क� तलुना म� कम चमक�ला होता है।
C. आपतन और परावत�न कोण का योग सदैव 900 से अ�धक होता है।
D. आप�तत �काश क� �करण� परावत�न के बाद असमान कोण� पर �वस�रत हो

जाती ह�।

5 अनरुाधा सफेद रंग का बे�रयम �लोराइड बनाने के �लए हाइ�ो�लो�रक अ�ल म�
बे�रयम हाइ�ॉ�साइड �मलाती है। �न�न�ल�खत म� से कौन-सा �वक�प अ�भ��या
का संत�ुलत रासाय�नक समीकरण देता है?

A. HCl + Ba(OH)2 → BaCl2 + 2HOH
B. 2HCl + Ba(OH)2 →BaCl2 + 2HOH
C. 2HCl + Ba(OH)2 → BaH2 + 2HCl + O2
D. HCl + 2Ba(OH) → 2BaCl2 + 2HOH + O2

1

6 एक �यि�त 2 मीटर से अ�धक दरू� पर रखी व�तओुं को �प�ट �प से नह�ं देख
सकता है। इस दोष को िजस ल�स �मता का उपयोग करके ठ�क �कया जा सकता
है, वह है-

A. +0.5D
B. -0.5D
C. +0.2D
D. -0.2D

1

7 य�द लार म� लार एमाइलेज क� कमी हो तो मखु गुहा म� �न�न�ल�खत म� से
कौन-सी घटना �भा�वत होगी?

A. �टाच� का शक� रा म� टूटना।
B. �ोट�न का अमीनो अ�ल म� टूटना।
C. �वटा�मन का अवशोषण.
D. वसा का वसा अ�ल और ि�लसरॉल म� टूटना।

1

8 �न�न�ल�खत म� से कौन-सा उदासीन लवण है?
A. NH4Cl
B. CH3COONH4
C. CH3COONa
D. Na2CO3

1

9 धारा �वा�हत करने वाल� एक लंबी सीधी प�रना�लका के अदंर चुंबक�य �े�
A. श�ूय होता है।
B. जसेै-जसेै हम इसके अतं क� ओर बढ़ते ह�, घटता जाता है।
C. जसेै-जसेै हम इसके अतं क� ओर बढ़ते ह�, बढ़ता जाता है।
D. सभी �बदंओुं पर समान होता है।

1

10 C3H8 िजस समजातीय �ेणी से संबं�धत है,वह है-
A. ऐ�काइन
B. ऐ�क�न
C. ऐ�केन
D. साइ�लो ऐ�केन

1

11 �न�न�ल�खत म� से कौन वो�टेज का ��त�न�ध�व करता है? 1
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A. �कया गया काय�/ (�व�यतु ्धारा xआवेश)
B. �कया गया काय� xआवेश
C. (�कया गया काय� x समय )/�व�यतु ्धारा
D. �कया गया काय� xआवेश x समय

12 �न�न�ल�खत म� से कौन-सा �यटूानोइक अ�ल का स�ू है?
A. CH3CH2CH2CH2COOH
B. COOH – CH2– CH2– CH2– CH3
C. CH3– CH – CH2– CH3

I
COOH

D. CH3– CH2– CH2– COOH

1

13 �व�यतु शि�त क� इकाई को इस �कार भी �य�त �कया जा सकता है-
A. वो�ट ए�पीयर
B. �कलोवाट घंटा
C. वॉट सेकंड
D. जलू सेकंड

1

14 खा�य जाल का गठन िजसके �वारा �कया जाता है, वह है-
A. जीव� और पया�वरण के बीच संबंध
B. पौध� और जानवर� के बीच संबंध
C. एक पा�रि�थ�तक� तं� म� �व�भ�न पर�पर जड़ुी खा�य �ृंखलाएँ
D. जानवर� और पया�वरण के बीच संबंध

1

15 एक म�हला अ�नय�मत मा�सक धम� च� से पी�ड़त है। डॉ�टर ने उसे कुछ हाम�नल
गो�लयां द�ं। कौन-सा �वक�प दशा�ता है �क उसके शर�र म� िजस हाम�न क� कमी है
वह अतंः�ावी �ं�थ से है?

A. ए��ोजन
B. टे�टो�टेरोन
C. ए�ने�लन
D. थाइरॉि�सन

1

16 �न�न�ल�खत म� से �कसम� संकलन अ�भ��या होगी?
A. CH4
B. C3H8
C. C2H6
D. C2H4

1

��न सं�या 17 से 20 म� दो कथन ह� - अ�भकथन (A)और कारण (R). नीचे �दए गए उ�चत
�वक�प का चयन करके इन ��न� के उ�र द�:
A. Aऔर R दोन� स�य ह�,और R, A क� सह� �या�या है।
B. Aऔर R दोन� स�य ह�, ले�कन R, A क� सह� �या�या नह�ं है।
C. A स�य है ,ले�कन R अस�य है।
D. A अस�य है ,ले�कन R स�य है।
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17 अ�भकथन (A) : मन�ुय म� ब�चे का �लगं उसके �पता से �ा�त गुणस�ू के �कार से
�नधा��रत होगा।
कारण (R) : एक ब�चा जो अपने �पता से 'X' गुणस�ू �ा�त करता है, वह एक
लड़क� (XX) होगी, जब�क एक ब�चा जो अपने �पता से 'Y' गुणस�ू �ा�त करता है
वह एक लड़का (XY) होगा।

18 अ�भकथन (A): अ�धकांश काब�न यौ�गक �व�यतु के सचुालक होते ह�।
कारण (R): ये �वयोिजत होकर आयन नह�ं बनाते और अणु के �प म� बने रहते ह�।

1

19 अ�भकथन (A): �व�य�ुमय तार क� अपे�ा मेन स�लाई के उदासीन तार को छूना
खतरनाक है।
कारण (R):�व�य�ुमय तार को छूने से हम� �बजल� का झटका लग सकता है ले�कन
उदासीन तार के साथ ऐसा नह�ं है।

1

20 अ�भकथन (A): ��येक खा�य शृंखला म� उ�पादक सदैव �थम पोषी �तर पर रहते
ह�।
कारण (R):उ�पादक हरे पौधे ह� जो ��य� या अ��य� �प से सभी गैर-उ�पादक�
या उपभो�ताओं के �लए भोजन के �ोत के �प म� काम करते ह�।

1

ख�ड ख
��न सं�या 21 से 26 तक अ�त लघु उ�र�य ��न ह�।

21 एक व�तु 15 सेमी फोकस दरू� वाले उ�ल दप�ण के सामने 30 सेमी क� दरू� पर रखी
है। दप�ण �वारा बने ऐसे ��त�ब�ब क� चार �वशषेताएँ �ल�खए।

2

22 मानव मि�त�क का कौन -सा भाग है:
(i) मि�त�क का म�ुय सोचने वाला भाग?
(ii) शर�र क� म�ुा और संतलुन बनाए रखने के �लए उ�रदायी?

2

23 पाचन क� ���या म� �न�न�ल�खत क� भ�ूमका बताएं:
(i) एंजाइम ��ि�सन
(ii) एंजाइम लाइपेज

2

24 �वक�प A या B म� से �कसी एक का उ�र द�िजए।
A. �कसी �जा�त म� सभी �व�वधताओं के जी�वत रहने क� समान संभावना नह�ं
होती है। �य�?

अथवा
B. म�ड�ेलयन �योग म� ब�गनी फूल वाले मटर के पौध� को सफेद फूल वाले मटर के
पौध� के साथ �जनन करना सि�म�लत था। इस F1 संत�त पीढ़� म� �या प�रणाम
रहा होगा?

2

25 पोटे�शयम �लोराइड के �वलयन को �स�वर नाइ�ेट के �वलयन के साथ �मलाने
पर एक अघलुनशील सफेद पदाथ� बनता है। इसम� शा�मल रासाय�नक अ�भ��या
�लख� और रासाय�नक अ�भ ��या के �कार का भी उ�लेख कर�?

2

26 �वक�प A या B म� से �कसी एक का उ�र द�िजए।
A. एक �व�यतु ्सचुालक के �लए V-I �ाफ �च� म� दशा�या गया है-

2
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Potential Difference - �वभवांतर ; Current - �व�यतु धारा

(i) आप इस �ाफ से �या �न�कष� �नकालते ह�?
(ii) यहां �य�त �नयम बताएं।

अथवा
B. उस उपकरण का नाम बताइए िजसका उपयोग आप सचुालक के �सर� के

बीच �वभवांतर बनाए रखने के �लए कर सकते ह�। उस ���या क� �या�या
कर� िजसके �वारा यह उपकरण ऐसा करता है।

ख�ड ग
��न सं�या 27 से 33 लघु उ�र�य ��न ह� ।

27 उन घटनाओं के अन�ुम� क� सचूी बनाएं जो तब घ�टत होती ह� जब एक पौधा
एक�दशा�मक �काश के संपक� म� आता है, िजससे बढ़ता हुआ अकुंर झुक जाता है।
सं�ले�षत हाम�न और होने वाल� ग�त�व�ध के �कार का भी नाम बताइए।

3

28 �वक�प A या B म� से �कसी एक का उ�र द�िजए।
A. गोलाकार दप�ण �वारा उ�प�न रै�खक आवध�न +3 है। इस मान का

�व�लेषण कर� और बताएं-
(i) दप�ण का �कार और
(ii) दप�ण के �वु के सापे� व�तु क� ि�थ�त।
इस ि�थ�त म� ��त�बबं का �नमा�ण दशा�ने के �लए एक �करण आरेख बनाएं।

अथवा
B. एक अवतल दप�ण क� फोकस दरू� 20 सेमी है। 4 सेमी लंबी व�तु को दप�ण

से �कतनी दरू� पर रखा जाना चा�हए ता�क उसका ��त�बबं दप�ण से 30
सेमी क� दरू� पर बने? �न�म�त ��त�बबं के आकार क� भी गणना कर�।

3

29 (a) ब�ैट��रया और कवक को अपघटक कहा जाता है। �य�?
(b) दो कारण सचूीब�ध कर� यह दशा�ने के �लए �क �कसी पा�रि�थ�तक� तं� म�
अपघटक का अि�त�व आव�यक है।

3

30 पौधे पर लटके हुए अगंूर �कि�वत नह�ं होत,े बि�क पौधे से तोड़ने के बाद �कि�वत
हो सकते ह�। ये अगंूर �कन प�रि�थ�तय� म� �कि�वत होते ह�? �या यह रासाय�नक
या भौ�तक प�रवत�न है?

3

31 एक �व�यतु ्चालक से दो �मनट तक 10 A धारा �वा�हत होती है।
(i) चालक के �कसी अन�ु�थ काट के �े�फल से गुजरने वाले आवेश क� मा�ा क�
गणना कर�।
(ii) य�द �कसी इले��ॉन का आवेश 1.6 × 10-19 C है, तो �वा�हत इले��ॉन� क�
कुल सं�या क� गणना कर�।

3

32 द� गई रासाय�नक अ�भ��याओं म� तीर� पर �लखे धातु या अ�भकम�क� क� �या
भ�ूमका है?

3
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33 �भावी ल�ण� और अ�भावी ल�ण� के बीच दो अतंर� को सारणीब�ध �प म�
सचूीब�ध कर�। गोल और झुर�दार मटर के पौध� के बीच म�डल के संकरण म� F2
पीढ़�/संत�त म� पौध� का �कतना ��तशत/अनपुात गोल था?

3

ख�ड घ
��न सं�या 34 से 36 द�घ� उ�र�य ��न ह�।

34 �वक�प A या B म� से �कसी एक का उ�र द�िजए।
A. गभा�व�था को रोकने के �लए तीन तकनीक� �वक�सत क� गई ह�। इनम� से

कौन-सी तकनीक प�ुष� के �लए नह�ं है? इन तकनीक� के उपयोग का
प�रवार के �वा��य और सम�ृ�ध पर सीधा �भाव कैसे पड़ता है?

अथवा
B. (a) अल��गक और ल��गक �जनन �व�ध के बीच एक म�ुय अतंर �लख�।

�कस �जा�त के जी�वत रहने क� तलुना�मक �प से बेहतर संभावना है -
वह जो अल��गक �प से �जनन करती है या वह जो ल��गक �प से �जनन
करती है? अपने उ�र का औ�च�य �स�ध कर�।
(b) प�ुप के उन भाग� के नाम �लख� जो जीव� म� �न�न�ल�खत के समान

काय� करते ह�-
(i) वषृण (ii) श�ुाणु (iii) अडंाशय (iv) अडंाणु

5

35 �वक�प A या B म� से �कसी एक का उ�र द�िजए।
A. काँच के �लबै और काँच के ���म के बीच अतंर कर�। �या होता है जब

(i) एकवण� �काश क� एक संक�ण� �करण और (ii)�वेत �काश क� एक
संक�ण� �करण (a) काँच के �लबै और (b) काँच के ���म से गुजरती है?

अथवा

B. �नकट �ि�ट दोष से पी�ड़त एक छा� 5 मीटर से अ�धक दरू� पर रखी
व�तओुं को �प�ट �प से देखने म� स�म नह�ं है।

(a) दो संभा�वत कारण� क� सचूी बनाएं िजनके कारण यह �ि�ट दोष उ�प�न हुआ
होगा। �करण आरेख क� सहायता से समझाइये-
(i) छा� अपनी आखँ� से 5 मीटर से अ�धक दरू� पर रखी व�तओुं को �प�ट �प से
देखने म� असमथ� �य� है?
(ii) इस �ि�ट दोष के सधुार हेतु उपयोग �कए जाने वाले सधुारा�मक ल�स का �कार

5
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�लख� और बताएं �क इस ल�स के उपयोग से इस दोष को कैसे ठ�क �कया जाता है।
(b) य�द, इस मामले म�, सधुारा�मक ल�स क� फोकस दरू� का सं�या�मक मान 5
मीटर है, तो नई कात�य �च�ह प�रपाट� के अनसुार ल�स क� शि�त �ात कर�।

36 �वक�प A या B म� से �कसी एक का उ�र द�िजए।
A. (a) तीन रासाय�नक गुण� क� सारणीब�ध सचूी बनाएं िजनके आधार पर

हम धातु और अधातु के बीच अतंर कर सकते ह�।
(b) �न�न�ल�खत के कारण बताएं:
(i) अ�धकांश धातएँु �व�यतु क� सचुालक होती ह�।
(ii) गम� ए�यमूी�नयम के साथ आयरन (III) ऑ�साइड [Fe2O3] क� अ�भ��या का
उपयोग टूटे हुए मशीन भाग� को जोड़ने के �लए �कया जाता है।

अथवा
B. �न�न�ल�खत का कारण बताएं:

(i) जब अ�धकांश धातएँु नाइ��क अ�ल के साथ अ�भ��या करती ह� तो
हाइ�ोजन गैस उ�प�न नह�ं होती है।
(ii) िजंक ऑ�साइड को उ�यधम� ऑ�साइड माना जाता है।
(iii) धातएँु �व�यतु का संचालन करती ह�।
(iv) ए�यमुी�नयम एक ��याशील धातु है ले�कन �फर भी इसका उपयोग

खा�य पदाथ� क� प�ैकंग के �लए �कया जाता है।
(v) कैि�शयम म� जल डालने पर वह तरैने लगता है।

5

ख�ड ड
��न सं�या 37 से 39 केस-आधा�रत/डटेा-आधा�रत ��न ह�।

37 �दय एक पेशीय अगं है, जो हमार� म�ुठ� के आकार का होता है, �य��क ��धर को
ऑ�सीजन व काब�न डाइऑ�साइड दोन� का ह� वहन करना होता है ।अतः
ऑ�सीजन �चरु ��धर को काब�न डाइऑ�साइड य�ुत ��धर से �मलने को रोकने
के �लए �दय कई को�ठ� म� बंटा होता ह�। काब�न डाइऑ�साइड �चरु ��धर को
काब�न डाइऑ�साइड छोड़ने के �लए फु�फुस म� जाना होता है और फु�फुस से
वापस ऑ�सीज�नत ��धर को �दय म� लाना होता है। यह ऑ�सीजन �चरु ��धर
तब शर�र के शषे �ह�स� म� पंप �कया जाता है।

A. उस �शरा का नाम बताइए जो फु�फुस से बाएं अ�लदं म� ��धर लाती है।(1)
B. ��धर के कोई दो घटक बताइये। (1)

�वक�प C या D म� से �कसी एक का उ�र द�िजए। (2)
C. कारण द�िजए:

(a) अ�लदं क� अपे�ा �नलय क� पेशीय �भ�� मोट� होती है।
(b) �शराओं म� वा�व होते ह� जब�क धम�नय� म� नह�ं होते ह�।

अथवा
D. "मछ�लय� म� ��धर प�रवहन मन�ुय� म� ��धर प�रवहन से �भ�न होता है"-

कथन का औ�च�य �स�ध क�िजए।

4

38 �कसी अ�ल या �ारक क� शि�त का पर��ण pH �केल (0-14) पमैाने का उपयोग
करके �कया जा सकता है जो �कसी �वलयन म� हाइ�ोजन आयन क� सां�ता का
माप देता है। एक उदासीन �वलयन का pH मान 7 होता है, जब�क एक अ�ल�य
�वलयन का pH 7 से कम होता है और �ार�य �वलयन का pH 7 से अ�धक होता
है। जी�वत �ाणी अपनी चयापचय ग�त�व�धय� को केवल संक�ण� pH परास
(प�रसर) म� के भीतर ह� कर पाते ह�।

A. आपके पास तीन �वलयन ह� - A, B और C िजनका pH �मशः 6, 2 और 9
है। इन �वलयन� को हाइ�ोजन आयन सां�ता के बढ़ते �म म� �यवि�थत

4
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कर�। (1)
B. इन तीन� म� से कौन-सा �वलयन सबसे अ�धक अ�ल�य है?

(1)
�वक�प C या D म� से �कसी एक का उ�र द�िजए। (2)

C. (a) �वलयन A को तनु करने पर इसम� हाइ�ोजन आयन क� सां�ता का
�या होता है?
(b) pH परास �लख� िजसम� मानव शर�र काय� करता है?

अथवा
D. अगर कोई ए�स�डट� क� सम�या से पी�ड़त है तो उसके इलाज के �लए

बे�कंग सोडा का �वलयन �य� �दया जाता है ?

39 हमने �व�यतु ्धारा क� �दशा और चुंबक�य �े� क� �दशा को पर�पर लंबवत रख
कर �वचार �कया और यह पाया �क चालक पर आरो�पत बल क� �दशा इन दोन� के
लंबवत है। तीन �दशाओं को एक सरल �नयम
िजसे �ले�मगं का वामह�त (बायाँ हाथ)
�नयम कहते ह� , �वारा क� जा सकती है।

A. �ले�मगं का वामह�त �नयम
बताइये।

(1)

B. जसैा �क �च� म� दशा�या गया है, एक
इले��ॉन चुंबक�य �े� के ल�बवत �वेश करता है।

इले��ॉन पर आरो�पत बल क� �दशा �या होगी? (1)
�वक�प C या D म� से �कसी एक का उ�र द�िजए। (2)

C. (a) �क�ह�ं दो उपकरण� के नाम बताएं जो �व�यतु धारावाह� चालक और
चुंबक�य �े�� का उपयोग करते ह�।
(b) दो चुंबक�य �े� रेखाएं एक दसूरे को �य� नह�ं काटतीं?

अथवा
D. �कसी �ै�तज शि�त संचरण लाइन (पॉवर लाइन) म� पवू� से पि�चम �दशा

क� ओर �व�यतु धारा �वा�हत हो रह� है।
(a)इसके ठ�क नीचे एक �बदंु पर और इसके ठ�क ऊपर एक �बदंु पर चुंबक�य �े�
क� �दशा �या है?
(b) वह �नयम बताएं जो यहां लागू �कया जा रहा है।
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