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क¢ा - XII 

गहृ ǒव£ान (064) 
अविध : 3 घटें               अिधकतम अकं : 70 

 सामाÛय िनदȶश :- 

1 सभी Ĥư अिनवाय[ हɇ। 
 

2 इस Ĥư पğ मɅ कुल 35 Ĥư हɇ। 

3 Ĥư-पğ को चार खÖडɉ मɅ ǒवभाǔजत Ǒकया गया है - क, ख, ग, और घ। 

4 खÖड ‘क’ - Ĥư 1 से 14 वèतुिनƵ Ĥư हɇ जो Ĥ×येक 1 अकं के हɇ। 

5 खÖड ‘ख’ - Ĥư संÉया 15 से 18 तक केस - आधाǐरत Ĥư हɇ और Ĥ×येक 1 अकं का है। 
 

6 खÖड ‘ग’ - Ĥư संÉया 19 से 25, Ĥ×येक 2 अकं के हɇ Ĥư संÉया 26 से 29 Ĥ×येक 3 अकं 
के हɇ। 
 

7 खÖड ‘घ’ - Ĥư संÉया 30 से 33, Ĥ×येक 4 अंक के हɇ और Ĥư संÉया 34 और 35, Ĥ×येक 
5 अंक के हɇ। 
 

8 कुछ Ĥưɉ मɅ आंतǐरक ǒवकãप Ǒदए गए हɇ। 

9 जहाँ भी आवशय्क हो, उपयुक्त उदाहरणɉ के साथ अपने उƣरɉ का समथ[न कȧǔजए । 

 
 Đ. स.    

 
खंड -  क  (बहुǒवकãपीय Ĥư) 

 

अंक  

 

 

 1. भारत सरकार िनàनिलǔखत मɅ से Ǒकसके माÚयम से शहरȣ और Ēामीण ¢ेğɉ मɅ 
ǒवƭालय पूव[ िश¢ा Ĥदान करती है? 

(क) Đेच (िशशु देखभाल कɅ ġ)  

(ख) आँगनवाǑड़या ँ 

(ग) मॉÛटेसरȣ èकूल  

(घ) Ǒदवस देखभाल कɅ ġ (डे केयर सɅटर)  

 

1 

 2. िनàनिलǔखत मɅ से कौन सा जी.एच.पी. कȧ भूिमका को सबसे बेहतर ढंग से 
पǐरभाǒषत करता है? 

(क) िनमा[ता या संसाधनकता[ उ×पाद सुर¢ा के िलए सǑĐय कदम उठाते हɇ 

(ख) संदषूण और गलत लेबिलंग को कम या ख×म करते हɇ 

1 



(ग) उपभोƠाओं को सुरǔ¢त उ×पाद खरȣदने मɅ मदद करते हɇ 

(घ) यह सुिनǔƱत करत े हɇ Ǒक सभी खाƭ संचालकɉ ने अÍछȤ èवÍछता सबंंधी 
आदतɉ  को अपनाया है 
 

 3. धपू मɅ सुखाना खाƭ, संर¢ण का सबसे पुराना तरȣका है।  यह खाƭ संर¢ण के 
कौन से िसƨांत पर आधाǐरत है ? 

(क) तापमान मɅ कमी  

(ख) pH मɅ कमी  

(ग) जल को हटाना  

(घ) िनयंǒğत ऑÈसीजन कȧ उपलÞधता 
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 4. िनàनिलǔखत मɅ से कौन सा ǒवभाग सहायक सेवा ǒवभाग के अतंग[त नहȣं आता 
है ? 

(क) ǒवƣ और लेखा 

(ख) Ĥमुख काया[लय  

(ग) मानव संसाधन ǒवभाग 

(घ) ǒवĐय और ǒवपणन ǒवभाग 
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 5. एक उƭमी मɅ अपने उƧेæयɉ कȧ ĤािƯ के िलए कौन सा गुण होना आवæयक नहȣं 
है ? 

(क) कड़ȣ मेहनत करने कȧ इÍछा  

(ख) अÍछे सĤेंषण कौशल  

(ग) सकारा×मक Ǻǒƴकोण  

(घ) िनण[य लेने मɅ कठोर होना 
 

 

 

 

अथवा 
 

_____________ वे ¢मताएँ हɇ जो लोगɉ को चनुौती पूण[ पǐरǔèथितयɉ के काय[ 
करने योÊय बनाती हɇ  

(क) मãूय  

(ख) जीवन कौशल  

(ग) मनोवǒृƣ   

(घ) नकारा×मक åयवहार 

 

1  



 6. आपके चाचा जी पेट कȧ सज[रȣ के बाद बेहोश हो गए हɇ भोजन ǔखलाने कȧ कौन 
सी ǒविध उनके िलए उपयुƠ होगी और Èयɉ ? 

(क) मुँह के Ʈारा और चबाने मɅ आसान  

(ख) नली Ʈारा (Òयूब फȧǑडंग) और पचाने मɅ आसान  

(ग) अतः िशरा Ʈारा भोजन और  पोषण ĤाƯ करने के िलए  

(घ) नासोगैǔèĚक फȧǑडंग और पोषण 
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 7. शािलनी ǒवकास संचार के ¢ेğ मɅ अपना कǐरयर बनाना चाहती है। िनàनिलǔखत 
ǒवकãपɉ मɅ से कौन सा ǒवकãप उसके िलए सबसे उपयƠु है? 

(क) Ǻæय åयापार Ǒडज़ाइनर  

(ख) बाल åयावसाियक  

(ग) रेǑडयो जॉकȧ  

(घ) अनुसÛधान छाğ (ǐरसच[ èकॉलर) 
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 8. Ûयूनतम संसािधत खाƭ पदाथɟ व  उसके सहȣ उदाहरण के युÊम का चयन 
कȧǔजए।  
 

(क) संरǔ¢त खाƭ     : लÈैटोज मुƠ दधू 

(ख) ǒविनिम[त खाƭ    : ǑडÞबाबंद फल  

(ग) िचǑक×सीय खाƭ   : अचार  

(घ) फॉमू[लाबƨ खाƭ  : केक  
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 9. Ēामीण भारत मɅ Ǒटकाऊ पƨित पǐरयोजना मɅ कौन सी सेवाएँ Ĥदान कȧ गɃ हɇ ? 

(क) रोजगार सेवाए ँ

(ख) ई-िनयंǒğत सेवाए ँ

(ग) कृǒष सेवाएँ 

(घ) सामुदाियक सेवाएँ 
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 10. िनàनिलǔखत मɅ से कौन सा गुण  वƸ कȧ बुनावट को िनधा[ǐरत नहȣं करता है?  

(क) रेशे का Ĥकार  

(ख) धागे का Ĥकार  

(ग) वƸ कȧ सÏजा  

(घ) वƸ कȧ कȧमत  

 

1 



 11. सूची I मɅ Ǒदए गए भारत के परंपरागत åयवसायɉ को  सूची II मɅ Ǒदए गए 
भारतीय राÏयɉ से िमलान कȧǔजए -  

 

सूची I (परंपरागत åयवसाय)                  सूची II (राÏय) 

i . शोला िशãप  1. कना[टक 

i i . नाǐरयल िशãप 2. उड़ȣसा 

i i i . वालȸ िचğकला 3. केरल 

i v. चÛनपटन कȧ मूित[याँ  4. महाराƶ 
 

िनàनिलǔखत मɅ से सहȣ ǒवकãप का चनुाव कȧǔजए  - 

 (क)  i  - 4, i i  - 3, i i i  - 2, i v – 1 
 (ख)  i  - i i1,  – i i i2,  – i v3,  – 4 
 (ग)   i  - i i3,  – i i i4,  – i v1,  - 2  

 (घ)   i  - i i2,  – 3 i i i,  – 4 i v,  – 1 
 

 

 

1 

 12. सूची I मɅ दȣ गयीं रोग संबंधी ǔèथितयɉ को सूची II मɅ मɅ Ǒदए गए उपयुƠ 
आहारɉ  से िमलान कȧǔजए –  
 

सूची I (रोग संबंधी ǔèथितया)ँ सूची II (आहार) 

i . मधमेुह कȧ ǔèथित 1. कम Ĥोटȣन युƠ आहार 

i i . शãय ǑĐया (सज[रȣ) मɅ 2. कम सोǑडयम युƠ आहार 

i i i . उÍच रƠचाप कȧ ǔèथित 3. अिधक Ĥोटȣन युƠ आहार 

i v. गुदा[ (Ǒकडनी) खराब हो जाने पर 4. कम काबȾज यƠु आहार 

िनàनिलǔखत मɅ से सहȣ ǒवकãप का चनुाव कȧǔजए  - 

(क) i  - 4, i i  - 1, i i i - 2, i v - 3 
(ख) i  - 4, i i  – 3 , i i i  – 2 , i v – 1  
(ग) i  - 2, i i  - 1, i i i   - 3, i v - 4 
(घ) i  - 3, i i  - 1, i i i  - 4, i v – 2 
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  13. बुजुगɟ को ǒविभÛन कारणɉ से असुरǔ¢त समूह मɅ रखा जाता है। 

i( ) ǒवƣीय संसाधनɉ मɅ वǒृƨ 

i i( ) एकल पǐरवार Ĥणाली 

1 



i i i( ) र¢ा तğं मɅ कमी 

i v( ) बेहतर शारȣǐरक भंडार   

 

िनàनिलǔखत मɅ से सहȣ ǒवकãप का चनुाव कȧǔजए  -  

(क) (i and)  i i( ) 

(ख) (i i and)  (i i i )  
(ग) i( i i and)  (i v)  
(घ) (i and)  i v( ) 

 

 

 

 

 

 

 

 14. िनàनिलǔखत मɅ से कौन से भौितक खतरे के उदाहरण हɇ? 

i( ) बाल 

i i( ) मÈखी 

i i i( ) बटन 

i v( ) मÍछर 

 

िनàनिलǔखत मɅ से सहȣ ǒवकãप का चनुाव कȧǔजए  -  

(क) i and i i( )  ( ) 

(ख) i i and i i i( )  ( ) 

(ग) i i and iv( )  ( ) 

(घ) i and( )  (i i i ) 
 

अथवा 
 

िनàनिलǔखत मɅ से कौन से रासायिनक खतरɉ के उदाहरण हɇ? 

i( ) फफंूदȣ  

i i( ) ǒवषाणु  

i i i( ) िमलावट 

i v( ) माज[न रसायन 

 

िनàनिलǔखत मɅ से सहȣ ǒवकãप  का चनुाव  कȧǔजए – 
(क) i and i i( )  ( ) 

(ख) i i and i i i( )  ( ) 

(ग) i i i and iv( )  ( ) 

 



(घ) i and iv( )  ( ) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  खंड - ख  (केस आधाǐरत  Ĥư)   
 

  नीचे Ǒदए गए अनÍुछेद को Úयानपूव[क पǑढ़ए और Ĥư सÉंया 15 से  18 तक के 
उƣर दȣǔजए  
 

जन èवाèØय पोषण, अÚययन का वह ¢ेğ है जो अÍछे èवाèØय को बढ़ावा देने 
से संबंिधत है। इस उƧेæय के िलए यह पोषण संबंधी रोगɉ / समèयाओं का 
समाधान करने वाली सरकारȣ नीितयɉ और काय[Đमɉ के जǐरए लोगɉ  के इन  
पोषक संबंधी रोगɉ / समèयाओं का समाधान करता है जन èवाèØय आहार 
ǒवशेष£ / åयावसाियक जनसÉंया (अथा[त बड़ȣ सÉंया मɅ लोगɉ के िलए सामूǑहक 
कार[वाई  कȧ आवæयकता हो) को Ĥभाǒवत करने वाली समèयाओं के समाधान के 
िलए बड़े पैमाने पर सुिनयोǔजत और बहुǒवषयक पƨितयɉ का उपयोग करते हɇ 
अतः यह ¢ेğ बहुǒवषयक Ĥकृित का है और जीवन ǒव£ान तथा सामाǔजक 
ǒव£ान ǒवषयɉ कȧ बुिनयाद पर Ǒटका हुआ है।  
 

(Ƹोत: मानव पाǐरǔèथितकȧ एवं पǐरवार ǒव£ान - भाग 1 एन. सी. ई. आर. टȣ.) 
(क¢ा – 12)  
 

 

 15. 

 
िनàनिलǔखत मɅ से कौन सा युÊम गलत है ? 

(क) नरम आहार      : अध[-ठोस भोजन  

(ख) तरल आहार      : रेशɉ और वसा कȧ अिधकता वाला तरल पदाथ[  

(ग) िनयिमत आहार   : सामाÛय भोजन, सभी भोजन समूह सǔàमिलत  

(घ) तैयार मदृ ुआहार  : मसला हुआ और शोरबा यƠु आहार 
 

1 

CBQ( ) 

 16. सूची I मɅ Ǒदए गए सêूम पोषक त×वɉ को सूची II मɅ Ǒदए गए रोगɉ के साथ 
िमलान कȧǔजए - 

सूची I (सêूम पोषक त×व) सूची II (रोग) 

i . आयरन 1. रतɋधी 

i i . ǒवटािमन ए 2. घɅघा रोग (गलगÖड) 

1 

CBQ( ) 



i i i . Ĥोटȣन 3. अरƠता 

i v. आयोडȣन 4. Èवािशयोरकर 
 

 

िनàनिलǔखत मɅ से सहȣ ǒवकãप का चनुाव कȧǔजए  - 

(क) i  - 3 i i,  – 4 i i i,  – 1 i v,  – 2 
(ख) i  – 3 i i,  – 1 i i i,  – 4 i v,  – 2 
(ग) i  – i i2,  – i i i3,  – i v4,  – 1 
(घ) i  – i i2,  – i i i1,  – i v4,  - 3  

 

 17. नीचे Ǒदए गए कथनɉ को अिभकथन A( ) और कारण R( ) के Ǿप मɅ  अǑंकत 
Ǒकया गया है। 
 

अिभकथन A( ) : आहार अथवा भोजन संबंधी काय[नीितयाँ ǒविभÛन साèंकृितक 
और आहारȣय परंपराओं के िलए अपनायी जा सकती हɇ। 

कारण R( ) : इसका मÉुय कारण है Ǒक यह भोजन मɅ पǐरवत[न माğ से सुझाए 
जा सकते हɇ।  

Ǒदए गए ǒवकãपɉ मɅ से सवा[िधक उिचत उƣर चिुनए – 
 

(क) A( ) और (R) दोनɉ सहȣ है और (R A) ( ) कȧ सहȣ åयाÉया है।   

(ख) A( ) और (R) दोनɉ सहȣ है लेǑकन (R A) ( ) कȧ सहȣ åयाÉया नहȣं है।  

(ग) A( ) सहȣ है परÛतु (R) गलत है।  
(घ) A( )  गलत है परंतु (R)  सहȣ है।  

 

1 
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 18. नीचे Ǒदए गए कथनɉ को अिभकथन A( ) और कारण R( ) के Ǿप मɅ  अǑंकत 
Ǒकया गया है। 
 

अिभकथन A( ) : मǑहलाओं के सहयोग से देशी और èथानीय कÍचे माल का 
उपयोग करके कम कȧमत वाले पोषक खाƭ पदाथɟ का उ×पादन करना व उÛहɅ 
लोकǒĤय बनाना पोषण संबंधी समèयाओं से िनपटने के िलए एक उपयुƠ अãप 
अविध हèत¢ेप है।   

कारण R( ) : इससे समाज के सभी वगɟ को सèती दरɉ पर पोषक त×वɉ से भरपूर 
भोजन िमलता है। यह पोषण को कम करने व जनसÉंया के èवाèØय को सुधार 
करने मɅ सहायक साǒबत हुआ है।  
 

Ǒदए गए ǒवकãपɉ मɅ से सवा[िधक उिचत उƣर चिुनए – 
(क) A( ) और (R) दोनɉ सहȣ है और (R A) ( ) कȧ सहȣ åयाÉया है।   

(ख) A( ) और (R) दोनɉ सहȣ है लेǑकन (R A) ( ) कȧ सहȣ åयाÉया नहȣं है।  

1 
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(ग) A( ) सहȣ है परÛतु (R) गलत है।  
(घ) A( )  गलत है परंतु (R)  सहȣ है।  

 

   

खंड - ग  (लघ ुउƣरȣय Ĥư)  
 

 

 19. एकȧकृत बाल ǒवकास सेवाएँ (आई.सी.डȣ.एस.) एक ǒवèताǐरत काय[Đम है इस 
काय[Đम के अतंग[त Ǒकए जाने वाले ǑकÛहȣं चार Ĥयासɉ कȧ सूची बनाइए। 

 

अथवा  
 

सामाǔजक सुर¢ा काय[Đम के अतंग[त वƨृɉ, मǑहलाओं और वंिचत वगɟ को लǔ¢त 
करके èवरोजगार और वतैिनक रोजगार योजनाए ँशǾु कȧ गई हɇ।  ऐसे ǑकÛहȣं 
चार काय[Đमɉ कȧ सूची बनाइए। 
 

2 
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 20. रेशमा अपने िलए वƸ खरȣदना चाहती है। वƸɉ के रंग का चनुाव Ǒकन चार 
कारकɉ पर िनभ[र करेगा? 

 

2 

CBQ( ) 

 

 21. युवाओं कȧ कोई चार मह×वपूण[ आवæयकताएँ सूचीबƨ कȧǔजए । 
 

2  

 22. आितØय ¢ेğ मɅ पया[वरण संर¢ण के कोई चार तरȣके सूचीबƨ कȧǔजए । 
 

2 
 

 

 23. आितØय ¢ेğ के धलुाई घर कȧ चार आवæयक ǒवषेशताएँ Èया हɇ? 2 
 

 

 24. आजकल आितØय उƭोग मɅ नौकǐरयɉ के िलए युवाओं को मह×व Ǒदया जाता है। 
इस उƭोग मɅ युवाओं को Ĥाथिमकता Ǒदए जाने के Èया कारण हɇ? 

2 

CBQ( ) 

 

 25. एस.ओ.एस. बाल गॉUव Ǒकन दो तरȣकɉ से आई.सी.डȣ.एस. से िभÛन हɇ? 

 

अथवा 
 

बÍचɉ को संवेदनशील समूहɉ मɅ सàमिलत करने के कोई चार कारण सूचीबƨ 
कȧǔजए । 
 

 

2  

 26. ǒवहान संचार और पğकाǐरता के ¢ेğ मɅ अपना कǐरअर बनाना चाहता है। ǒवकास 
पğकाǐरता के कोई दो उƧेæय और जन  सेवा उƦोषणा (पी.एस.ए. ) कȧ कोई चार 
मह×वपूण[ ǒवशेषताएँ िलǔखए। 

 
अथवा 

 

3 

CBQ( ) 

 



संचार उपलÞध ĤौƭोिगǑकयɉ के बारे मɅ जानकारȣ Ĥदान करता है, ǔजससे समाज 
कȧ उÛनित होती है।  

 

ǒवकास संचार और पğकाǐरता के ¢ेğ मɅ अपना कǐरअर बनाने के िलए Ǒकसी 
åयǒƠ Ʈारा आवæयक ǑकÛहȣं दो सजृना×मक और चार तकनीकȧ कौशलɉ को 
सूचीबƨ कȧǔजए। 

 27. 

 
 

Ēे (घूसर)  पैमाना Èया होता है ? वƸ और पǐरधान के ǑकÛहȣं चार काय[¢ेğ कȧ 
åयाÉया कȧǔजए । 

 

1 + 2 = 3  

 28. 
 

 

 

(क) Ǒकसी एक राƶीय और एक अतंरा[ƶीय खाƭ मानक कȧ सूची बनाइए । 
 

(ख) ǒवƳ åयापार संगठन (डÞãयू.टȣ.ओ.) के ǑकÛहȣं दो मह×वपूण[ कायɟ का वण[न 
कȧǔजए । 
 

(ग) कोडेÈस कȧ कोई दो ǒवशेषताएँ सूचीबƨ कȧǔजए।  

 

3  

 29. परंपरागत åयवसायɉ मɅ सुधार के ǑकÛहȣ छः तरȣकɉ पर चचा[ कȧǔजए।   
 

अथवा 
 

सुकािय[कȧ कȧ  ǑकÛहȣं छः आवæयकताओं कȧ सूची बनाइए?  
 

 3  

  

खंड  - घ (दȣघ[ उƣरȣय Ĥư) 
 

  

 30. (क) पोषण मãूयांकन करने के ǑकÛहȣं चार तरȣकɉ कȧ सूची बनाइए ? 
 

(ख) आहार िचǑक×सा के ǑकÛहȣं मÉुय चार उƧेæयɉ को बताइए? 

 

 

 

 

2 + 2 = 4 

 
 

 

 31.  

 

 

खाƭ संसाधन ऐसी ǒविधयɉ और तकनीकɉ का समूह है जो कÍची सामिĒयɉ को 
तैयार या आधे तैयार उ×पादɉ मɅ बदल देता है।   

(क) खाƭ उƭोग के ¢ेğ मɅ कौन से काय[ सǔàमिलत हɇ ? 

(ख) िनàन मɅ से Ĥ×येक को दो उदाहरणɉ सǑहत समझाइए।  

i( ) ǒवकाय[ खाƭ पदाथ[  

i i( ) अध[-ǒवकाय[ खाƭ पदाथ[  

i i i( ) अǒवकाय[  खाƭ पदाथ[ 
 

1+3=4  

CBQ( ) 

 

 

 

 32.  

 
Ĥारंिभक बाãयावèथा देखभाल और िश¢ा (ई.सी.सी.ई.) के ¢ेğ मɅ कǐरअर बनाने 1+3=4  



 

 

 

 

के िलए, बÍचɉ के ǒवकास और देखभाल के मूलभूत िसƨांतɉ के बारे मɅ अÚययन 
करना आवæयक है। 

(क) वैकǔãपक देखभाल Èयɉ मह×वपूण[ है? कोई दो कारण बताइए । 

(ख) Ĥारंिभक बाãयावèथा åयावसाियक के िलए आवæयक ǑकÛहȣं छ: कौशलɉ को 
पǐरभाǒषत कȧǔजए । 
 

अथवा 
 

ǒवƭालय पूव[ कɅ ġ (Ĥी-èकूल) बÍचɉ को ǒविभÛन ǒवशेष सǒुवधाएँ और सेवाएँ 
Ĥदान करके उनके ǒवकास मɅ मह×वपूण[ भूिमका िनभाते हɇ । 

(क) माहȣ तीन साल कȧ छोटȣ बÍची है। उसमɅ Ǒदखने वाली कोई दो ǒवशेषताए ँ
बताइए । 

(ख) एक अÍछे ǒवƭालय पूव[ कɅ ġ (Ĥी-èकूल) कȧ कोई छह मह×वपूण[ ǒवशेषताए ँ
बताइए । 
 

CBQ( ) 

 33. वƸ सामĒी के ǒवशेष गणुɉ को बनाए रखने और इनकȧ  जीवन अविध को बढ़ाने 
के िलए ǒवशेष देखरेख  व  रखरखाव आवæयक है। 

(क) åयावसाियक और सèंथागत धलुाई घरɉ  के शçुकको मɅ दो Ĥकार के 
पǐरचालनɉ कȧ åयाÉया कȧǔजए ।  

(ख) जल िनçकष[ण ĤǑĐया के चĐण और तल Ʈारा िनकास के बीच दो अतंर Èया 
हɇ?  

 

 

 

 

 

2+2=4 

CBQ( ) 

 

 34 फ़ैशन Ǒडज़ाइन और åयापार एक उ×साहवध[क जीǒवका ǒवकãप है, ǔजसमɅ åयǒƠ 
कȧ भौितक आवæयकताओं के साथ रचना×मक इÍछा भी पूरȣ होती है। 
 

फ़ैशन और शैली मɅ Èया अतंर है? सफल फ़ैशन Ǒडज़ाइनर व åयापारȣ बनने के 
िलए ǑकÛहȣं चार ज़Ǿरȣ कौशलɉ पर चचा[ कȧǔजए।  

 

अथवा  
 

फ़ैशन मचɏडाइǔजंग मɅ कǐरअर रचना×मकता और नवाचार के माÚयम से एक 
èथायी आजीǒवका Ĥदान करता है। 
 

Ǒकसी िनया[त उƭम मɅ शािमल ǑकÛहȣं भी दो Ĥकार के åयापाǐरयɉ को सूचीबƨ 
कȧǔजए । फ़ैशन Ǒडजाइन और åयापार के ¢ेğ मɅ ǑकÛहȣं  भी चार आजीǒवका 
ǒवकãप पर चचा[ कȧǔजए।  
 

1+4=5 

CBQ( ) 
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जागǾक उपभोƠा बेहतर ǒवकãप चनुता है, िनçप¢ åयावसाियक Ĥथाओं को 
Ĥो×साǑहत करता है और बाजार मɅ सकारा×मक बदलाव लाने मɅ मदद करता है। 

(क) उपभोƠाओं के िलए कोई चार मǑुġत Ĥकाशन सूचीबƨ कȧǔजए । 

(ख) उन छ: सामाÛय तरȣकɉ कȧ सूची बनाइए ǔजनके Ʈारा दकुानदार और ǒवĐेता 
गलत वजन और माप का उपयोग करके Ēाहकɉ को धोखा देते हɇ। । 

 

2+3=5 
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