
िशᭃा िनदेशालय, रा᳦ीय राजधानी ᭃेᮢ  ᳰद᭨ली 
म᭟याविध परीᭃा अ᭤यास पᮢ (सᮢ :2025-26) 

कᭃा:VI  ; िवषय: िव᭄ान (086) 
अविध: 2.30 घटें                                                  अिधकतम अकं: 60 
सामा᭠य िनदᱷश: 
1. सभी ᮧ᳤ अिनवायᭅ ह।ᱹ 
2. इस ᮧ᳤ पᮢ मᱶ ख᭛ड क, ख, ग, घ और ड़ ह।ᱹ ᮧ᭜यके ᮧ᳤ के सामन ेअकं अᳰंकत ह।ᱹ 
3. ख᭛ड क (ᮧ᳤ स᭎ंया 1, I-XII) मᱶ बᱟिवक᭨पीय ᮧ᳤ ह,ᱹ ᮧ᭜यके ᮧ᳤ 1अकं का ह।ै 
4. ख᭛ड ख (ᮧ᳤ स᭎ंया 2-5) मᱶ अित लघ ुउᱫरीय ᮧ᳤ ह,ᱹ ᮧ᭜यके ᮧ᳤ 2अकं का ह।ै 
5. ख᭛ड ग (ᮧ᳤ स᭎ंया 6-8) मᱶ लघ ुउᱫरीय ᮧ᳤ ह,ᱹ ᮧ᭜यके ᮧ᳤ 3 अकं का ह।ै 
6. ख᭛ड घ (ᮧ᳤ स᭎ंया 9-11) मᱶ दीघᭅ उᱫरीय ᮧ᳤ ह,ᱹ ᮧ᭜यके ᮧ᳤ 5 अकं का ह।ै 
7. ख᭛ड ड़ (ᮧ᳤ स᭎ंया 12-15) मᱶ केस आधाᳯरत या ᮲ोत आधाᳯरत ᮧ᳤ ह,ᱹ िजनमᱶ स े
ᮧ᭜यके मᱶ तीन उपभाग ह।ᱹ  
8.कोई समᮕ िवक᭨प नहᱭ ह।ै हालाँᳰक, कुछ ᮧ᳤ᲂ मᱶ आतंᳯरक िवक᭨प ᳰदए गए ह।ᱹ ऐस ेᮧ᳤ᲂ 
मᱶ स ेकेवल एक िवक᭨प का ही उᱫर दनेा ह।ै 

ख᭛ड क 
ᮧ. स.ं ᮧ᳤ अकं 
1. Ĥæन I-XII मɅ  Ǒदए गए ͪवकãपɉ मɅ से सहȣ उƣर चǓुनए।  
I रेिग᭭तानी पौधᲂ को जल संिचत करन ेमᱶ कौन-सी िवशेषता सहायता 

करती ह?ै 
A)  मांसल तने  
B) लंबी जड़ᱶ 
C) बड़ ेपᱫ े
D) मोटी छाल 

1 

II कौन-सा जानवर गित के िलए परै और पखं दोनᲂ का उपयोग करता ह?ै 
A) चᱭटी 
B) मछली 
C) कबूतर 
D) बकरी 

1 

III ऊँटᲂ को रेतीले रेिग᭭तान मᱶ चलने मᱶ ᭍या सहायता करता ह?ै 
A) छोटे पैर 
B) चौड़ ेखुरᲂ वाल ेलंबे परै 
C) पतले पैर 

1 



D) छोटे खुर 
IV 1960 के दशक मᱶ िहमालयी ᭃेᮢ मᱶ ᳰकस पोषक त᭜व कᳱ सामाÛयतः 

कमी थी? 
A) िवटािमन C 
B) ᮧोटीन 
C) आयोडीन 
D) िवटािमन D 

1 

V जब सि᭣ज़यᲂ को अिधक ताप पर पकाया जाता ह ैतो िवटािमन C का 
᭍या होता ह?ै 
A) यह बढ़ता ह ै
B) यह वैसा ही रहता ह ै
C) यह न᳥ हो जाता ह ै
D) यह ᱨप बदल लेता ह ै

1 

VI इनमᱶ से कौन-सा लंबाई मापने कᳱ मानक इकाई नहᱭ ह?ै 
A) मीटर 
B) बािल᭫त  
C) सᱶटीमीटर 
D) िमलीमीटर 

1 

VII वᮓ रेखा कᳱ लंबाई कैसे मापी जा सकती ह?ै 
A) केवल सीधी ᱨलर स े
B) धाग ेया मापने कᳱ टेप स े
C) हाथ कᳱ हथेली से अनुमान लगाकर 
D) इसे मापा नहᱭ जा सकता 

1 

VIII  ᳰकसी व᭭तु को गित मᱶ कब कहा जाता ह?ै 
A) जब वह तेज़ी स ेचल रही हो 
B) जब वह ᳰकसी संदभᭅ ᳲबद ुके सापᭃे अपनी ि᭭थित समय के साथ 
बदल रही हो 
C) जब उसका रंग बदलता हो 
D) जब वह वᱫृाकार घूमती हो 

1 

IX उन पदाथᲄ को ᭍या कहते ह ᱹिजनके आर-पार नहᱭ दखेा जा सकता? 
A) पारदशᱮ 
B) पारभासी 
C) अपारदशᱮ 
D) चमकᳱले 

1 

X प᭝ृवी कᳱ सतह का ᳰकतने ᮧितशत भाग जल से ढका ᱟआ ह?ै 
A) एक-ितहाई 

1 



B) दो-ितहाई 
C) आधा 
D) तीन-चौथाई 

XI इनमᱶ से कौन-सा संसाधन  अनवीकरणीय  ह?ै 
A) वायु 
B) जल 
C) कोयला 
D) वन 

1 

XII वषाᭅ जल संचयन ᭍या ह?ै 
A) बाद मᱶ उपयोग हतुे वषाᭅ जल का संᮕह 
B) कपड़ ेधोने हतुे वषाᭅ जल का ᮧयोग 
C) वषाᭅ जल को नᳰदयᲂ मᱶ बहने दनेा 
D) वषाᭅ जल को ि᭭वᳲमग पूल मᱶ ᮧयोग करना 

1 

ख᭛ड ख 
2. पशᲐु के वगᱮकरण के िलए आवास कᳱ दो मु᭎य ᮰ेिणयाँ कौन-सी ह?ᱹ 

ᮧ᭜येक का एक उदाहरण दीिजए। 
                                          अथवा 
समझाइए ᳰक िन᳜िलिखत जंतु अपने पᳯरवेश के अनुसार कैसे 
अनुकूिलत ह ᱹ– 
a) गरम रेिग᭭तान का ऊँट 
b) ठंड ेरेिग᭭तान का ऊँट 

2 

3. खाɮय मील(फूड माइल) से आप ᭍या समझते ह?ᱹ इसका मह᭜व 
बताइए।  

2 

4. पारदशᱮ और पारभासी व᭭तुᲐ के बीच दो अंतर िलिखए। 2 
5. अनवीकरणीय ससंाधनᲂ  को सीिमत ᭍यᲂ माना जाता ह?ै 

                          अथवा  
नवीकरणीय और अनवीकरणीय संसाधनᲂ  मᱶ दो अंतर िलिखए। 

2 

ख᭛ड ग 
6. रिव कᳱ माँ घर मɅ सिÞजयɉ के बगीचे कȧ देखभाल करती हɇ । एक 

ᳰदन वह िमᲵी से गाजर िनकाल रही थᱭ और उ᭠हᲂने राᱟल से कहा ᳰक 
गाजर एक ᮧकार कᳱ जड़ ह।ैगाजर ᳰकस ᮧकार कᳱ जड़ ह?ै 

 
गाजर के पᱫᲂ मᱶ ᳰकस ᮧकार कᳱ िशरािव᭠यास  पाया जाता ह?ै 
इसी ᮧकार कᳱ जड़ का एक और उदाहरण दीिजए। 

3 



                        अथवा 
एकबीजपᮢी  और ि᳇बीजपᮢी  पौधᲂ मᱶ कोई तीन अंतर िलिखए। 

7. संतुिलत आहार ᭍या ह?ै पोषण कᳱ आव᭫यकता Ĥ×येक ᳞िᲦ मᱶ िभ᳖ 
᭍यᲂ होती ह?ै 

3 

8. तीन ऐसे कायᭅ िलिखए जो वायु कᳱ उपि᭭थित के कारण सभंव ह।ᱹ 
                         अथवा 
मानव गितिविधयᲂ ᳇ारा वायु ᮧदषूण के दो तरीके समझाइए। वायु 
ᮧदषूण को कम करने के िलए एक उपाय सुझाइए। 

3 

ख᭛ड घ 
9. ᳯरᲦ ᭭थान भᳯरए (ᳰदए गए िवक᭨पᲂ मᱶ से चुनᱶ): 

i. लंबाई कᳱ S.I. माᮢक _________ ह।ै (मीटर/ᳰकलोमीटर) 
ii. एक ᳰकलोमीटर = _____________ (100/1000) मीटर होता 

ह।ै  
iii. जब कोई व᭭तु एक ि᭭थर ि᭭थित के चारᲂ ओर आगे-पीछे चलती 

ह,ै तो उसकᳱ गित को _____________ कहते ह।ᱹ 
(वᱫृाकार/दोलन) 

iv. वᭃृ कᳱ पᳯरिध मापने के िलए एक ___________ मापन टेप 
अिधक उपयुᲦ ह।ै (टूटी ᱟई/लचीली) 

v. ᳲहडोला झूल े कᳱ गित ___________ गित का उदाहरण ह।ै 
(रेखीय/वᱫृाकार) 
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10.  िमलान कᳱिजए – 

कॉलम A कॉलम B 

1. पारदशᱮ पदाथᭅ B. काँच 
2. अपारदशᱮ पदाथᭅ A. लकड़ी 
3. चमकᳱला पदाथᭅ C. èटȣल 

4. मुलायम पदाथᭅ D. ᭭पंज 
5. कठोर पदाथᭅ E. प᭜थर 

 

5 

11. (I) या (II) मᱶ से ᳰकसी एक का उᱫर दीिजए- 

(I).a) पोषक त᭜वᲂ कᳱ पᳯरभाषा दीिजए तथा इनके ᮧमखु ᮧकार 
िलिखए। 
  b) हमᱶ अपने दिैनक आहार मᱶ फल और सि᭣जयाँ सि᭥मिलत करने कᳱ 

5 



सलाह ᭍यᲂ दी जाती ह?ै 

                                              अथवा 
(II).a) ᳰक᭠हᱭ तीन िवटािमनᲂ के नाम और उनके ᮧाकृितक ᮲ोत 
िलिखए। 
    b) कुछ सि᭣ज़याँ पकाते समय अपने पोषक त᭜व ᭍यᲂ खो दतेी ह,ᱹ 
समझाइए। 
 

ख᭛ड ड़ 
12. डॉ. रघु और मनीराम चाचा वषाᭅ के बाद बᲬᲂ को ᮧकृित ᮪मण पर ले 

गए। उ᭠हᲂने िविभ᳖ पौधᲂ और जानवरᲂ को देखा, िजनमᱶ अलग-अलग 
᭭वर िनकालने वाले पᭃी भी थे। छाᮢᲂ न ेपौधᲂ कᳱ तना, पिᱫयाँ, बीज 
आᳰद के आधार पर िविभ᳖ िवशेषताए ँदखेᱭ। 

a) पौधᲂ को उनकᳱ ऊँचाई और तने के ᮧकार के आधार पर 
ᳰक᭠हᱭ दो समहूᲂ मᱶ वगᱮकृत कᳱिजए। 
b)आम और गुलाब को इन समूहᲂ मᱶ वगᱮकृत कᳱिजए। 

(c) या (d) मᱶ से ᳰकसी एक का उᱫर दीिजए- 
          c)आरोही लता कᳱ पᳯरभाषा िलिखए। ये िवसपᱮ लता से कैसे 
िभ᳖ ह?ᱹ  
           या 
          d) तुलसी और साधारण घास के तने व पिᱫयᲂ कᳱ ᳞व᭭था कᳱ  
         तुलना कᳱिजए। 
 

4 

13. िव᳒ाथᱮ एक बस मᱶ पौधᲂ और जानवरᲂ का अ᭟ययन करने के िलए सैर 
पर जा रह ेह।ᱹ दसूरी कᭃा के िव᳒ाथᱮ बस के बाहर स ेबस मᱶ बैठे 
यािᮢयᲂ को दखे रह ेह।ᱹ 
      a) ᭍या याᮢी एक-दसूरे के सापᭃे गित मᱶ ह?ᱹ 
      b) ᭍या याᮢी पेड़ᲂ के सापᭃे गित मᱶ ह?ᱹ 

(c) या (d) मᱶ से ᳰकसी एक का उᱫर दीिजए- 
      c) गित िनधाᭅᳯरत करने मᱶ संदभᭅ ᳲबद ुका मह᭜व समझाइए। 
      या 
        d) सीधी सड़क पर चलती बस ᳰकस ᮧकार कᳱ गित ᮧदᳶशत करती 
ह?ै पᳯरभािषत कᳱिजए। 

4 

14. गुलन कᳱ माँ ने पानी मᱶ चीनी, नमक और नᱭबू का रस िमलाकर 
िशकंजी बनाई। गुलन ने दखेा ᳰक चीनी और नमक पानी मᱶ गायब हो 
गए। 

4 



a) चीनी और नमक पानी मᱶ ᭍यᲂ गायब हो गए? 
b)इससे हमᱶ चीनी और नमक कᳱ िवलेयता  के बारे मᱶ ᭍या 
जानकारी िमलती ह?ै 

(c) या (d) मᱶ से ᳰकसी एक का उᱫर दीिजए- 
c)᭍या रेत भी पानी मᱶ ऐसा ही ᳞वहार करेगी? ᭍यᲂ या ᭍यᲂ 
नहᱭ? 
या 
d) पानी मᱶ पाई जाने वाली कोई दो गैसᲂ के नाम िलिखए। 

15. हमारे दशे मᱶ नᳰदयाँ, झरने और झीलᱶ ᮧचुर माᮢा मᱶ ह।ᱹ य ेसभी मीठे 
पानी के ᮲ोत ह,ᱹ ᳰफर भी हमᱶ ᭭व᭒छ जल कᳱ भारी कमी का सामना 
करना पड़ रहा ह ै᭍यᲂᳰक जल लगातार ᮧदिूषत होता जा रहा ह।ै 

a) जल ᮧदषूण ᭍या ह?ै 
          b)जल ᮧदषूण उ᭜प᳖ करन ेवाली कोई दो मानव गितिविधयाँ 
िलिखए। 
(c) या (d) मᱶ से ᳰकसी एक का उᱫर दीिजए- 

c)वषाᭅ जल संचयन कᳱ पᳯरभाषा दीिजए। 
           या 
           d) जल कᳱ बबाᭅदी कम करने के कोई दो उपाय िलिखए। 

4 

 

 

 


