
!श#ा &नदेशालय, रा./0य राजधानी #े4 5द6ल0 
म8याव:ध पर0#ा अ=यास प4 (स4 :2025-26) 

क#ा:VIII ; Kवषय: KवMान (086) 

अव:ध: 2.30 घंटे                                            अ:धकतम अकं: 60 

सामाUय &नदVश: 
1. सभी YZन अ&नवाय[ ह]। 
2. इस YZन प4 म̀ खbड क, ख, ग, घ और ड़ ह]। Ygयेक YZन के सामने अकं अhंकत ह]। 
3. खbड क (YZन संiया 1, I-XII) म̀ बहुKवक6पीय YZन ह], Ygयेक YZन 1 अकं का है। 
4. खbड ख (YZन संiया 2-5) म̀ अ&त लघ ुउpर0य YZन ह], Ygयेक YZन 2 अकं का है। 
5. खbड ग (YZन संiया 6-8) म̀ लघ ुउpर0य YZन ह], Ygयेक YZन 3 अकं का है। 
6. खbड घ (YZन संiया 9-11) म̀ द0घ[ उpर0य YZन ह], Ygयेक YZन 5 अकं का है। 
7. खbड ड़ (YZन संiया 12-15) म̀ केस आधाtरत या uोत आधाtरत YZन ह], िजनम̀ से 
Ygयेक म̀ तीन उपभाग ह]। 
8. कोई समy Kवक6प नह0ं है। हालाँhक, कुछ YZन| म̀ आतंtरक Kवक6प 5दए गए ह]। ऐसे 
YZन| म̀ से केवल एक Kवक6प का ह0 उpर देना है। 

खbड क 
Y. सं. YZन अकं 
1. !"न I-XII म& 'दए गए +वक.प0 म& से सह4 उ6र च:ुनए। 

 
 

I :न=न>ल@खत म& से कौन-सा ऊजाH का गैर-नवीकरणीय Mोत है? 
(a) जल 
(b) कोयला 
(c) >मUट4 
(d) सयूH 

1 

II लकड़ी को कोयले म& बदलने क\ !]^या को कहत ेह_ 
(a) काबHनीकरण 
(b) वनरोपण 

(c) कोयला खनन 

(d) शोधन 

1 

III फसल0 के साथ उगने वाले अवां:छत पौध0 को कहा जाता है 
(a) झाhड़यां 
(b) रबी फसल& 

1 



(c) खरपतवार 
(d) खर4फ फसल& 

IV :न=न>ल@खत म& से कौन-सी रबी फसल का उदाहरण है? 
(a) आल ू
(b) kयाज 
(c) जटू 
(d) दाल& 

1 

V फसल0 को पानी देने को कहत ेह_- 
(a) बवुाई 
(b) खाद डालना 
(c) जतुाई 
(d) >सचंाई 

1 

VI शकH रा को ऐ.कोहॉल म& पpरव:तHत करने क\ !]^या कहलाती है 
(a) ]कqवन 
(b) अपघटन 
(c) नाइtोजन िvथर4करण 
(d) नाइt4करण 

1 

VII पौध0 wवारा अपना भोजन vवयं तयैार करने के >लए अपनाई जाने वाल4 
!]^या का नाम बताइए। 
(a) "वसन 
(b) !काश सं"लेषण 
(c) वाzपो{सजHन 
(d) vथानांतरण 

1 

VIII एक |ट को मेज पर तीन अलग-अलग तर4क0 से रखा गया है जसैा ]क 
}च~ म& 'दखाया गया है। |ट wवारा मेज पर लगाया गया दबाव होगा 

 
(a) िvथ:त A म& अ}धकतम 
(b) िvथ:त C म& अ}धकतम 
(c) िvथ:त B म& अ}धकतम 

1 



(d) सभी िvथ:तय0 म& बराबर 
 
�िzटबा}धत छा~0 के >लए 
शzुक मौसम म&, बाल0 म& कंघी करत ेसमय, कभी-कभी हम& बाल उड़त े
हुए अनभुव होत ेह_। इसके >लए उ6रदायी बल है: 
(a) गु�{वाकषHण बल 
(b) घषHण बल 
(c) िvथरवwैयतु बल 
(d) चुंबक\य बल 

IX हमार4 मांसपे>शय0 wवारा लगाया गया बल कहलाता है- 
(a) िvथरवwैयतु बल 
(b) पेशीय बल 
(c) गु�{वाकषHण बल 
(d) अस=पकH  बल 

1 

X !:त इकाई �े~फल पर लगने वाले बल को कहत ेह_ 
(a) अस=पकH  बल 
(b) स=पकH  बल 
(c) बल 
(d) दाब 

1 

XI तरल पदाथH ह_- 
(a) �व 
(b) गैस& 
(c) दोन0 (a) और (b) 

(d) �व, गैस और ठोस 

1 

XII य'द हम दरवाज़े के क�ज़0 पर तले लगात ेह_, तो घषHण 
(a) बढ़ जाएगा 
(b) घट जाएगा 
(c) परू4 तरह से गायब हो जाएगा 
(d) अपpरव:तHत रहेगा 

1 

खbड ख 
2. फल0 और सि�जय0 को इvतमेाल करने से पहले धोना �य0 उ}चत है? 

(कोई दो �बदं ु>लख&) 
                          अथवा 
उवHरक और खाद म& अतंर बताएँ। (कोई दो �बदं ु>लख&) 

2 



3. हम :न=न>ल@खत बीमाpरय0 से कैसे बच सकत ेह_? 
(a) ड&गू 
(b) हैजा 

2 

4. (a) हवा म& कोयले के जलने से कौन सी गैस उ{प�न होती है? 
(b) �ाई �ल4:नगं के >लए +वलायक के �प म& ]कस पेtो>लयम उ{पाद 
का उपयोग ]कया जाता है? 

2 

5. :न=न>ल@खत का पणूH �प >लख& 
(a) LPG 
(b) CNG 

2 

खbड ग 
6. आप गलती से संगमरमर के फशH पर साबनु के पानी से भर4 एक बा.ट4 

}गरा देत ेह_। �या इससे आपके >लए फशH पर चलना आसान हो जाएगा 
या मिु"कल? �य0? 
                           अथवा 
दो सतह0 के बीच घषHण कैसे कम ]कया जा सकता है? (कोई तीन �बदं ु
>ल@खए) 

3 

7. (a) ]क�ह4ं दो !:तज+ैवक0 के नाम >ल@खए। 
(b) �बvकुट जसेै सखेू खाwय पदाथH आसानी से खराब नह4ं होत।े �य0? 
(c) खमीर से बने ]क�ह4ं दो खाwय पदाथ� के नाम >ल@खए। 
                         अथवा 
(a) स�ूमजीव �या ह_? 
(b) स�ूमजीव0 के चार !मखु समहू0 के नाम >ल@खए। 
(c) +वषाण ुअ�य स�ूमजीव0 से ]कस !कार >भ�न ह_? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3 



8.  
नीचे 'दए गए }च~ को �यानपवूHक दे@खए। 
 

 
!{येक बतHन म& पानी का आयतन ऊपर दशाHया गया है। 
(a) !{येक बतHन के आधार पर घटत ेदाब के ^म म& उ�ह& �यविvथत 
कर&। 
(b) !{येक बतHन के आधार पर दाब म& अतंर का कारण vपzट कर&। 
(c) �या गैस& उस बतHन क\ द4वार0 पर भी दाब डालती ह_ िजसम& उ�ह& 
रखा जाता है? 
 
�िzटबा}धत छा~0 के >लए 
(a) दबाव को पpरभा+षत क\िजए? 
(b) पतल4 पU'टय0 क\ तलुना म& चौड़ी पU'टय0 वाले vकूल बगै को 
उठाना अ}धक आरामदायक �य0 होता है? 

3 

खbड घ 
9. tर�त �थान| क� प&ूत [ उपय�ुत श�द से कर̀। 

1. फसल0 म& उगने वाला एक सामा�य खरपतवार _______ है। 
2. _______ पक\ हुई फसल को काटने और इकUठा करने क\ !]^या 
है। 
3. फल4दार पौधे >मUट4 म& _________ िvथर करत ेह_। 
4. कॉड >लवर तले _______ से भरपरू होता है। 
5. खर4फ क\ फसल& _______ मौसम म& बोई जाती ह_। 

5 

10. बताइए hक 5दए गए कथन सgय ह] या असgय। 
1. घषHण हमारे >लए सदैव उपयोगी होता है। 
2. vनेहक का उपयोग करके घषHण को कम ]कया जा सकता है। 

5 



3. घषHण संपकH  �े~ पर :नभHर करता है। 
4. साबनु लगा फशH घषHण बढ़ने के कारण ]फसलन भरा होता है। 
5. घषHण सदैव सापे� ग:त के +वपर4त 'दशा म& कायH करता है। 

11. (a) व�यजीव अभयारqय और }चhड़याघर म& अतंर vपzट क\िजए। (कोई 
तीन �बदं ु>ल@खए) 
(b) वन0 क\ कटाई के कोई दो कारण >ल@खए। 
                         अथवा 
(a) हम व�यजीव0 क\ सरु�ा कैसे कर सकत ेह_? कोई तीन तर4के 
सझुाएँ। 
(b) दलुHभ !जा:तयाँ �या ह_? दो उदाहरण भी द4िजए। 

5 

खbड ड़ 
12. राधे vकूल जाने के >लए कार प>ूलगं का इvतमेाल करना पसंद करता 

है। अ�य अवसर0 पर वह :नजी पpरवहन के बजाय सावHज:नक पpरवहन 
का उपयोग करना पसंद करता है। छोट4 दरू4 के >लए, वह पदैल या 
साइ]कल से जाता है। 
(a) कार प>ूलगं के �या लाभ ह_? 
(b) आपके अनसुार छोट4 दरू4 के >लए पpरवहन का कौन-सा साधन 
सबसे अ¢छा है? 
(c) या (d) म& से ]कसी एक का उ6र द4िजए। 
(c) हम अपनी ओर से जीवा"म |धन क\ खपत कैसे कम कर सकत े
ह_? कोई दो �ब�द ुसझुाइए। 
या 
(d)वाहन चलात ेसमय पेtोल/डीज़ल बचाने के >लए PCRA wवारा 
सझुाए गए कोई दो सझुाव >ल@खए। 
 

4 

13. रेण ुने अपनी दाद4 को घर पर आम का अचार बनात ेदेखा। उ�ह0ने 
क¢चे आम के कटे हुए टुकड़ ेदो जार म& डाले और ]फर दोन0 म& से एक 
जार म& ढेर सारा नमक और तले डाला। ]फर, उ�ह0ने दोन0 जार को धपू 
म& रख 'दया। कुछ 'दन0 बाद, रेण ुजार देखने गई, तो उसने पाया ]क 
एक जार म& कुछ रोगाणओु ंक\ वwृ}ध हुई थी। उसने वह जार अपनी 
दाद4 को 'दखाया, िज�ह0ने जार क\ साम¨ी फ& क द4। उपरो�त जानकार4 
के आधार पर :न=न>ल@खत !"न0 के उ6र द4िजए: 
(a) खाwय संर�ण क\ सामा�य +व}धयाँ �या ह_? कोई दो +व}धयाँ 
बताइए। 

4 



(b) य'द रोगाणओु ंवाले जार क\ साम¨ी खा ल4 जाए तो �या होगा? 
(c) या (d) म& से ]कसी एक का उ6र द4िजए। 
(c) पा"चरु4करण �या है? 
या  
(d)आम के टुकड़0 म& नमक और तले �य0 डाला जाता है? 

14. स'दय0 से >शकार और अ:त^मण जसैी मानवीय ग:त+व}धय0 के कारण 
वन0 का �रण हुआ है और पौध0 व जानवर0 क\ कई !जा:तयाँ +वलkुत 
हो गई ह_। भारत सरकार ने वन0 और व�यजीव0 के संर�ण के >लए कई 
कदम उठाए ह_। ले]कन हम सभी क\ भागीदार4 के �बना यह आदंोलन 
सफल नह4ं होगा। 
(a) वन0 और व�यजीव0 से �या उ{पाद !ाkत होत ेह_? (कोई दो) 
(b) एक ऐसे संगठन का नाम बताइए जो जानवर0 को मारने या अवधै 
>शकार के @खलाफ काम कर रहा है। 
(c) या (d) म& से ]कसी एक का उ6र द4िजए। 
(c) हम वन और व�यजीव0 के संर�ण म& कैसे मदद कर सकत ेह_? 
या 
(d)आप अपने इलाके क\ हpरत संपदा के रखरखाव म& कैसे योगदान दे 
सकत ेह_? आपके wवारा ]कए जाने वाले दो काय� क\ सचूी बनाएँ। 

4 

15.  
 
 
 
 
 

यह आरेख दो ट4म0 को रvसाकशी खेलत ेहुए दशाHता है। ट4म A बा| 
ओर 500 �यटून बल से खींच रह4 है, जब]क ट4म B दा| ओर 450 
�यटून बल से खींच रह4 है। 
(a) रvसी पर लगने वाला कुल बल �या है? 
(b) रvसाकशी म& कौन सी ट4म जीतगेी? अपने उ6र क\ �याªया 
क\िजए। 
 (c) या (d) म& से ]कसी एक का उ6र द4िजए। 
(c) ऐसी दो िvथ:तय0 के उदाहरण द4िजए िजनम& लगाया गया बल 
]कसी वvत ुक\ ग:त क\ 'दशा म& पpरवतHन का कारण बनता है। 
या 

4 



(d)ऐसी दो िvथ:तय0 के उदाहरण द4िजए िजनम& लगाया गया बल ]कसी 
वvत ुके आकार म& पpरवतHन उ{प�न करता है। 
 
�ि.टबा:धत Kव�या:थ[य| के !लए 
 
!:त इकाई �े~फल पर लगाया गया बल दाब कहलाता है। दाब उस 
�े~फल से संबं}धत होता है िजस पर वह लगाया जाता है। जब �े~फल 
बढ़ाया जाता है, तो दाब कम होता है। ले]कन जब दाब वाले �े~फल को 
कम ]कया जाता है, तो दाब बढ़ जाता है।  
(a) समान भार वाल4 दो म'हलाय&, एक नकु\ल4 एड़ी वाल4 स_डल पहनती 
है जब]क दसूर4 सपाट तलव0 वाल4 स_डल पहनती है।रेतीले सम�ु तट पर 
चलत ेसमय कौन अ}धक सरलता से चल पाएगी ? 
(b) अपने उ6र के >लए कारण बताइए। 
(c) या (d) म& से ]कसी एक का उ6र द4िजए। 
(c) 4 m2 �े~फल पर 100 N का बल लगाया जाता है। �े~फल पर 
लगाए गए दाब क\ गणना क\िजए। 
अथवा 
(d) वायमुंडल4य दाब �या है? वायमुंडल4य दाब मापने के >लए !य�ुत 
उपकरण का नाम बताइए। 

 

 


