
                                            

   

     शिक्षा निदेिालय, राष्ट्रीय राजधािी के्षत्र, ददल्ली 
मध्यावधध परीक्षा अभ्यास प्रश्ि-पत्र 

सत्र: 2026-27 
कक्षा – ग्यारहवीीं 

समाजिास्त्त्र ( कोड : 039 ) 
 

अवधध : 3 घींटे                                                            अधधकत्तम अींक: 80                                                                                                                                                                        

सामान्य निदेि : 

1. प्रश्ि पत्र को चार खींडों में बाींटा गया है। 

2. कुल 35 प्रश्ि हैं। सभी प्रश्ि अनिवायय हैं। 

3. खींड क में प्रश्ि सींख्या 1-16 है । ये बहुववकल्पीय प्रकार के प्रश्ि हैं। प्रश्ि के अिुसार, एक उत्तर हो सकता 
है। 

4. खींड ख में प्रश्ि सींख्या 17-25 है । ये बहुत ही लघु उत्तरीय प्रकार के प्रश्ि हैं जजिमें प्रत्येक प्रश्ि 2 अींक 
का है । प्रत्येक प्रश्ि का उत्तर 30 िब्दों से अधधक िहीीं होिा चादहए। 

5. खींड ग में प्रश्ि सींख्या 26-32 है। ये लघु उत्तरीय प्रकार के प्रश्ि हैं जजिमें प्रत्येक प्रश्ि 4 अींक का है। 
प्रत्येक प्रश्ि का उत्तर 80 िब्दों से अधधक िहीीं होिा चादहए । 

6. खींड घ में प्रश्ि सींख्या 33- 35 है । ये दीघय उत्तरीय प्रकार के प्रश्ि हैं जजिमें प्रत्येक प्रश्ि 6 अींक का है । 
प्रत्येक प्रश्ि का उत्तर 200 िब्दों से अधधक िहीीं होिा चादहए।  

 

 खींड क  

1 निम्िशलखखत प्रश्ि में, एक कथि “अशभकथि(A)” के रूप में ददया गया है , जजसके बाद 
एक दसूरा कथि “कारण (R)” के रूप में ददया गया है । िीचे ददये गए ववकल्पों में से 
उधचत उत्तर चुिें :    
 
अशभकथि(A) : ककसी ववद्याथी को िौकरी के अवसर उसके पररवार की सामाजजक 
पषृ्ट्ठभूशम से भी प्रभाववत होते हैं। 
कारण (R) : अथयव्यवस्त्था की ज़रूरतें सरकार की आधथयक एवीं राजिीनतक िीनतयों पर 
निभयर रहती हैं। 
(क) A और R दोिों सत्य हैं और R, A की सही व्याख्या है। 
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(ख) A और R दोिों सत्य हैं लेककि R, A की सही व्याख्या िहीीं है। 
(ग) A सत्य है लेककि R असत्य है। 
(घ) A असत्य है और R सत्य है। 

2 निम्िशलखखत प्रश्ि में, एक कथि “अशभकथि(A)” के रूप में ददया गया है , जजसके बाद 
एक दसूरा कथि “कारण (R)” के रूप में ददया गया है । िीचे ददये गए ववकल्पों में से 
उधचत उत्तर चुिें :    
 
अशभकथि(A) : समाजिास्त्त्र में सामाजजक नियींत्रण या स्त्तरीकरण जैसी सींकल्पिाओीं को 
समझिे के शलए ववस्त्ततृ सामाजजक सींदभय (बहृत सींरचिाओीं) का अध्ययि आवश्यक होता 
है। 
कारण (R) : प्रजस्त्थनत और भूशमका जैसी सींकल्पिाएँ सीधे तौर पर सूक्ष्म अींतःकियाओीं 
और व्यजतत के साथ आरींभ होती हैं। 
(क) A और R दोिों सत्य हैं और R, A की सही व्याख्या है। 
(ख) A और R दोिों सत्य हैं लेककि R, A की सही व्याख्या िहीीं है। 
(ग) A सत्य है लेककि R असत्य है। 
(घ) A असत्य है और R सत्य है। 
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3 निम्िशलखखत कथिों को पद़िए : 

I. समाजिास्त्त्र समाज का अध्ययि करता है। 
II. मािव व्यवहार इसकी ववषय-वस्त्तु है। 
III. समाजिास्त्त्र केवल मूल्यों का अध्ययि करता है। 
IV. समाजिास्त्त्री जािकाररयाँ एकत्र करते हैं। 
सही ववकल्प का चयि कीजजए : 
(क) I, II और IV 
(ख) I और III 
(ग) II और III 
(घ) I, II, III और IV 
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4 निम्िशलखखत प्रश्ि में, एक कथि “अशभकथि(A)” के रूप में ददया गया है , जजसके बाद 
एक दसूरा कथि “कारण (R)” के रूप में ददया गया है । िीचे ददये गए ववकल्पों में से 
उधचत उत्तर चुिें :    
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अशभकथि(A) : सामाजजक सींस्त्थाएँ सामाजजक ज़रूरतों को पूरा करिे के शलए ववद्यमाि 
होती हैं। 
कारण (R) : पररवार और धमय औपचाररक सामाजजक सींस्त्थाओीं के उदाहरण हैं, जबकक 
कािूि और शिक्षा अिौपचाररक सामाजजक सींस्त्थाओीं के उदाहरण हैं। 
(क) A और R दोिों सत्य हैं और R, A की सही व्याख्या है। 
(ख) A और R दोिों सत्य हैं लेककि R, A की सही व्याख्या िहीीं है। 
(ग) A सत्य है लेककि R असत्य है। 
(घ) A असत्य है और R सत्य है। 
 

5 सामाजजक समूह एवीं समाज के सींबींध में निम्िशलखखत में से कौि सा कथि गलत है? 
(क) समाजिास्त्त्र मािव के सामाजजक जीवि का अध्ययि है। 
(ख) मिुष्ट्य परस्त्पर अींतःकिया करता है, सींवाद करता है और सामाजजक सामूदहकता को 
बिाता है। 
(ग) मािवीय समूह और सामूदहकताएँ केवल आधुनिक और यूरोवपयि समाजों में ही पाई 
जाती हैं। 
(घ) ववशभन्ि समाजों में समूहों और सामूदहकताओीं के प्रकार अलग-अलग होते हैं। 
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6 अधय समूह (Quasi groups) एक पूणय रूप से सींगदठत सामाजजक समूह में बदल सकते 
हैं तयोंकक— 
क) उिमें िुरुआत से ही एक स्त्थायी कठोर सींरचिा और सख्त सींगठि होता है। 
ख) वविेष पररजस्त्थनतयों और समय के साथ, इसके सदस्त्य एक सामूदहक निकाय के रूप 
में सींगदठत हो सकते हैं। 
ग) इसके सदस्त्य समूह के अजस्त्तत्व और दीघयकाशलक लक्ष्यों के प्रनत हमेिा अत्यधधक 
जागरूक होते हैं। 
घ) ये ऐसे अलग-थलग समुच्चय हैं जो कभी भी सामाजजक या राजिीनतक जीवि के साथ 
अींतःकिया िहीीं करते। 
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7 समाजिास्त्त्र स्त्वयीं को ववज्ञाि की तरह समझता है तयोंकक— 

(क) यह ऐसे प्रेक्षणों पर आधाररत है जजिकी जाँच की जा सकती है। 
(ख) यह जादईु ववश्वासों पर आधाररत है। 
(ग) यह दाियनिक अटकलों पर आधाररत है। 
(घ) यह सामान्य बौद्धधक धारणाओीं को स्त्वीकार करता है। 
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8 निम्िशलखखत प्रश्ि में, एक कथि “अशभकथि(A)” के रूप में ददया गया है , जजसके बाद 
एक दसूरा कथि “कारण (R)” के रूप में ददया गया है । िीचे ददये गए ववकल्पों में से 
उधचत उत्तर चुिें :    
अशभकथि(A) : मिुष्ट्य सामाजजक अींतःकिया के माध्यम से धचह्िों तथा सींकेतों के अथय 
ग्रहण करिा सीखता है। 
कारण (R) : हमें अधधकाींि ज्ञाि की जािकारी व्यवजस्त्थत ढींग से मौखखक रूप से या 
ककताबों के माध्यम से प्राप्त होती है। 
(क) A और R दोिों सत्य हैं और R, A की सही व्याख्या है। 
(ख) A और R दोिों सत्य हैं लेककि R, A की सही व्याख्या िहीीं है। 
(ग) A सत्य है लेककि R असत्य है। 
(घ) A असत्य है और R सत्य है। 
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9 पररवार, वववाह और िातदेारी सभी समाजों में महत्त्वपूणय सामाजजक सींस्त्थाएँ मािी जाती हैं 
तयोंकक— 

(क) सभी समाजों में पररवार एक समाि स्त्वरूप का होता है। 
(ख) पररवार, वववाह और िातेदारी केवल आधुनिक समाजों में पाए जाते हैं। 
(ग) शभन्ि-शभन्ि स्त्वरूप होते हुए भी पररवार, वववाह और िातेदारी सींस्त्थाएँ सभी समाजों 
में महत्त्वपूणय हैं। 
(घ) पररवार ही एकमात्र सामाजजक सींस्त्था है जो सभी समाजों में पाई जाती है। 
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10 निम्िशलखखत प्रश्ि में, एक कथि “अशभकथि(A)” के रूप में ददया गया है , जजसके बाद 
एक दसूरा कथि “कारण (R)” के रूप में ददया गया है । िीचे ददये गए ववकल्पों में से 
उधचत उत्तर चुिें :    
अशभकथि(A) : समाजिास्त्त्रीय व्याख्या के अिुसार समकालीि गरीबी का कारण वगय 
समाज में असमािता की सींरचिा है। 
कारण (R) : जजि लोगों के कायय की अनियशमतता दीघयकाशलक एवीं मज़दरूी कम है, वे 
इससे अधधक प्रभाववत होते हैं। 
(क) A और R दोिों सत्य हैं और R, A की सही व्याख्या है। 
(ख) A और R दोिों सत्य हैं लेककि R, A की सही व्याख्या िहीीं है। 
(ग) A सत्य है लेककि R असत्य है। 
(घ) A असत्य है और R सत्य है। 
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ददए गए गद्याींि को प़िें  
वववाह के अिेक रूप हैं। इि रूपों को वववाह करिे वाले साधथयों की सींख्या और कौि 
ककससे वववाह कर सकता है, को नियींत्रत्रत ककए जािे वाले नियमों के आधार पर पहचािा 
जा सकता है। वैधानिक रूप से वववाह करिे वाले साधथयों की सींख्या के सींदभय में वववाह 
के दो रूप पाए जाते हैं— (1) एकवववाह (2) बहुवववाह।  
ददए गए गद्याींि के आधार पर प्रश्ि 11 और 12 का उत्तर दीजजए। 

वववाह के ववशभन्ि रूपों की पहचाि ककस आधार पर की जाती है? 

(क) केवल वववाह करिे वाले साधथयों की आयु के आधार पर। 
(ख) वववाह करिे वाले साधथयों की सींख्या तथा कौि ककससे वववाह कर सकता है, इसे 
नियींत्रत्रत करिे वाले नियमों के आधार पर। 
(ग) केवल पररवार के आकार के आधार पर। 
(घ) केवल समाज की आधथयक जस्त्थनत के आधार पर। 

निम्िशलखखत में से कौि-सा कथि सही िहीीं है? 

(क) वववाह के अिेक रूप होते हैं। 
(ख) वैधानिक रूप से वववाह के दो रूप—एकवववाह और बहुवववाह—पाए जाते हैं। 
(ग) एकवववाह प्रथा एक व्यजतत को एक समय में एक ही साथी तक सीशमत रखती है। 
(घ) बहुवववाह प्रथा एक व्यजतत को एक समय में केवल एक ही साथी तक सीशमत रखती 
है। 
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ददए गए गद्याींि को प़िें –  
पहचाि ववरासत में िहीीं शमलती, अवपतु यह व्यजतत तथा समाज को इिके दसूरे 
व्यजततयों के साथ सींबींधों से प्राप्त होती है। व्यजतत को उसके द्वारा अदा की गई 
सामाजजक भूशमका ही पहचाि प्रदाि करती है। आधुनिक समाज में प्रत्येक व्यजतत बहुववध 
भूशमकाएँ अदा करता है। उदाहरणाथय, पररवार में व्यजतत माता-वपता या एक बच्चा हो 
सकता है तथा प्रत्येक वविेष भूशमका के शलए निजश्चत उत्तरदानयत्व तथा िजततयाँ होती 
हैं। 

ददए गए गद्याींि के आधार पर प्रश्ि 13 और 14 का उत्तर दीजजए। 

निम्िशलखखत में से पहचाि के सींबींध में कौि-सा कथि सही िहीीं है?  

(क) पहचाि व्यजतत को उसके सामाजजक सींबींधों से प्राप्त होती है। 
(ख) सामाजजक भूशमका व्यजतत को पहचाि प्रदाि करती है। 
(ग) आधुनिक समाज में प्रत्येक व्यजतत केवल एक ही भूशमका निभाता है। 
(घ) प्रत्येक वविेष भूशमका के शलए निजश्चत उत्तरदानयत्व तथा िजततयाँ होती हैं। 
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14 निम्िशलखखत कथिों को सही िम में व्यवजस्त्थत कीजजए। 
I. व्यक्ति को उसके द्वारा अदा की गई सामाक्िक भूममका पहचान प्रदान करिी है। 
II. पहचान व्यक्ति िथा समाि को दसूरे व्यक्तियों के साथ संबंधों से प्राप्ि होिी है। 
III. आधुननक समाि में प्रत्येक व्यक्ति बहुववध भूममकाएँ अदा करिा है। 
IV. प्रत्येक ववशेष भूममका के मिए ननक्चचि उत्तरदानयत्व िथा शक्तियाँ होिी हैं। 
सही िम का चयि कीजजए। 
(क) II, I, III, IV 
(ख) I, II, IV, III 
(ग) III, II, I, IV 
(घ) II, III, I, IV 
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15 सींस्त्कृनत के भौनतक पक्ष के सींबींध में निम्िशलखखत में से कौि-सा कथि सही है?  

(क) इसका सींबींध केवल ववचारों, ववश्वासों और मूल्यों से है। 
(ख) इसमें औजारों, तकिीकों, यींत्रों, भविों तथा यातायात के साधिों के उपयोग को 
िाशमल ककया जाता है। 
(ग) यह केवल ग्रामीण क्षेत्रों तक सीशमत है। 
(घ) इसका उत्पादि तथा सींप्रेषण के उपकरणों से कोई सींबींध िहीीं है। 
 

1 

16 
 

निम्िशलखखत प्रश्ि में, एक कथि “अशभकथि(A)” के रूप में ददया गया है , जजसके बाद 
एक दसूरा कथि “कारण (R)” के रूप में ददया गया है । िीचे ददये गए ववकल्पों में से 
उधचत उत्तर चुिें :    
अशभकथि(A) : सामाजजक समूह में निरींतर अींतःकिया आवश्यक है। 
कारण (R) : सामाजजक समूह की वविेषता दीघय स्त्थायी अींतःकिया का जस्त्थर प्रनतमाि है।  
(क) A और R दोिों सत्य हैं और R, A की सही व्याख्या है। 
(ख) A और R दोिों सत्य हैं लेककि R, A की सही व्याख्या िहीीं है। 
(ग) A सत्य है लेककि R असत्य है। 
(घ) A असत्य है और R सत्य है। 
 

1  

 खींड ख  
17 'पूींजी' से आिय ऐसी सींपवत्त से है, जजसमें धि, भवि एवीं मिीिें आदद िाशमल हैं, जो 

त्रबिी के शलए वस्त्तुओीं के उत्पादि में उपयोग की जाती हैं अथवा बाज़ार में लाभ कमािे 
के उद्देश्य से ववनियोग की जा सकती हैं। 
स्त्पष्ट्ट कीजजए कक पूींजी को पूींजीवादी व्यवस्त्था की एक प्रमुख वविेषता तयों मािा जाता 
है? 

 

2 



                                            

   

18 "प्राथशमक समूह लोगों के एक छोटे समूह से है जो घनिष्ट्ठ, आमिे-सामिे के मेल-शमलाप 
और सहयोग द्वारा जुडे होते हैं तथा प्राथशमक समूह के सदस्त्यों में एक-दसूरे से सींबींधधत 
होिे की भाविा होती है।" 

तया आप इस कथि से सहमत हैं? अपिे उत्तर के समथयि में कारण दीजजए। 

2 

 अथवा  
 "द्ववतीयक समूह आकार में अपेक्षाकृत बडे होते हैं और उिमें औपचाररक तथा 

अवैयजततक सींबींध होते हैं। प्राथशमक समूह व्यजतत उन्मुख होते हैं, जबकक द्ववतीयक 
समूह लक्ष्य उन्मुख होते हैं।" 

तया आप इस कथि से सहमत हैं? अपिे उत्तर के समथयि में कारण दीजजए। 

 

 

19 "अींतववयवाह में व्यजतत उसी साींस्त्कृनतक समूह में वववाह करता है, जजसका वह पहले से ही 
सदस्त्य है, जबकक बदहववयवाह में व्यजतत अपिे समूह से बाहर वववाह करता है।" तया यह 
कथि मान्य है? अपिे उत्तर के समथयि में कारण दीजजए। 

 

2 

20 इस मत के समथयि में दो कारण दीजजए कक जब ववशभन्ि सींस्त्कृनतयाँ एक-दसूरे के सींपकय  
में आती हैं, तब िजृानतकें द्रवाद उत्पन्ि होता है। 

2  
 

21 "औपनिवेशिक काल में भारतीय दस्त्तकार बरबाद हो गए।" 
अपिे िब्दों में इस कथि का अथय स्त्पष्ट्ट कीजजए। 

 

2 

22 समुदाय से आप तया समझते हैं? 2 
 अथवा  
 अींतःसमूह एवीं बाह्य समूह से आप तया समझते हैं? 

 

 

23 "लोग अपिे सींदभय समूह को अपिे आदिय की तरह देखते हैं और उिके जैसे बििा चाहते 
हैं।" आप इस कथि को कैसे शसद्ध करेंगे? 

 

2 

24 "ववषय चुिते समय ववद्याधथययों को दसूरों से अिेक सुझाव शमलते हैं।" 
यदद कोई ववद्याथी ववषय चुिते समय इि सुझावों की उपेक्षा करे, तो तया हो सकता है? 

 

2 



                                            

   

25 "सामाजजक स्त्तरीकरण से तात्पयय भौनतक या प्रतीकात्मक लाभों तक पहँुच के आधार पर 
समाज में समूहों के बीच की सींरचिात्मक असमािताओीं के अजस्त्तत्व से है।"  उदाहरण 
सदहत स्त्पष्ट्ट कीजजए। 

 

2 

खींड ग 
 

26 "समाज में एक अच्छी िौकरी का मूल्याींकि कई अलग-अलग पैमािों के आधार पर ककया 
जाता है।" एक अच्छी िौकरी को पररभावषत करिे वाले ककन्हीीं चार पैमािों का उल्लेख 
कीजजए।  

 

4 
 
 

27 "कािूि सरकार द्वारा नियम या शसद्धाींत के रूप में औपचाररक स्त्वीकृनत है, जजसका 
पालि िागररकों को अवश्य करिा चादहए।" इस कथि का औधचत्य स्त्पष्ट्ट कीजजए। 

 

4 
 
 

28 "पररवार, िातेदारी और वववाह व्यजततयों को व्यापक क्षेत्र में जोडते हैं।" उपयुतत उदाहरण 
सदहत स्त्पष्ट्ट कीजजए। 

 

4 

29 "जानत पर आधाररत स्त्तरीकरण व्यवस्त्था में व्यजतत की जस्त्थनत पूरी तरह जन्म द्वारा 
शमली हुई प्रजस्त्थनत पर आधाररत होती है।" तया जानत व्यवस्त्था की यही एकमात्र वविेषता 
है? अपिे उत्तर के समथयि में कारण दीजजए। 

4 
 
 

30  "अिौपचाररक अथयव्यवस्त्था में ककए जािे वाले अधधकाींि कायय प्रायः ककसी औपचाररक 
रोज़गार आँकडों में िहीीं धगिे जाते। " 

स्त्पष्ट्ट कीजजए कक अिौपचाररक अथयव्यवस्त्था तया है तथा यह औपचाररक रोजगार से ककस 
प्रकार शभन्ि है। 

 

4  
 

31 "एक आधुनिक समाज साींस्त्कृनतक ववववधता का प्रिींसक होता है तथा बाहर से आिे वाले 
साींस्त्कृनतक प्रभावों के शलए अपिे दरवाजे़ बींद िहीीं करता।" उपयुतत उदाहरणों सदहत इस 
कथि की व्याख्या कीजजए। 
  

4 

  अथवा   

 "ववद्यालय एक औपचाररक सींगठि है, ककन्तु यह समाजीकरण का एक महत्त्वपूणय 
अशभकरण भी है।" इस कथि का औधचत्य शसद्ध कीजजए। 
 

 



                                            

   

32 "एक आधुनिक जदटल समाज में एक व्यजतत अपिे जीवि में कई ववशभन्ि प्रजस्त्थनतयों को 
ग्रहण करता है।" इस कथि का औधचत्य शसद्ध कीजजए। 

 

4 

 खींड घ 
 

 

33 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(क) 
 
 
 
(ख) 

ददए गए गद्याींि के आधार पर प्रश्िों के उत्तर दीजजए: 

समाजिास्त्त्र समाज में सींगदठत व्यवहार को समझिे का प्रयास करता रहता है। यही वह 
तरीका है जजससे समाज के ववशभन्ि पक्षों द्वारा व्यजततत्व को आकार शमलता है, 
उदाहरण के शलए, आधथयक और राजिीनतक व्यवस्त्था, उिका पररवार और िातेदारी 
सींरचिा, उिकी सींस्त्कृनत, मािक एवीं मूल्य। यह याद करिा रुधचकर होगा कक दखुायइम 
जजन्होंिे आत्महत्या के अपिे प्रख्यात अध्ययि में समाजिास्त्त्र को स्त्पष्ट्ट पद्धनत एवीं 
ववषय क्षेत्र में स्त्थावपत करिे की चेष्ट्टा की, इसमें उन्होंिें उि व्यजततयों की व्यजततगत 
उत्कीं ठाओीं को बाहर ही रखा जजन्होंिे आत्महत्या की या इसकी चेष्ट्टा की ।  यह उस 
साींजख्यकीय आँकडे के शलए ककया गया जो उि व्यजततयों की कई सामाजजक वविेषताओीं 
से सरोकार रखते थे। 

"समाजिास्त्त्र केवल व्यजततगत कियाओीं का अध्ययि िहीीं है, बजल्क यह समाज के 
ववशभन्ि पक्षों द्वारा व्यजततत्व को आकार देिे की प्रकिया है।" गद्याींि के आलोक में इस 
कथि की व्याख्या कीजजए और दखुायइम के आत्महत्या के अध्ययि का उदाहरण देते हुए 
इसे स्त्पष्ट्ट कीजजए।  
 
दखुायइम िे समाजिास्त्त्र को एक स्त्पष्ट्ट पद्धनत और ववषय क्षेत्र के रूप में स्त्थावपत करिे 
के शलए अपिे 'आत्महत्या के अध्ययि' में ककस दृजष्ट्टकोण को अपिाया? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4 
 
 
 
2 
 
 
 

34 "आधुनिक समाजों की अथयव्यवस्त्था की एक सवायधधक महत्वपूणय वविेषता अत्यधधक जदटल 
श्रम-ववभाजि है।" औद्योगीकरण के पररणामस्त्वरूप आधुनिक समाजों में कायय की प्रकृनत 
तथा कायय के सींगठि में आए पररवतयिों की वववेचिा कीजजए। 

6 
 
 

35  सींस्त्कृनत के आयामों का उल्लेख कीजजए तथा उिका वणयि कीजजए। 

 

6 
 
 

 


