
शिक्षा निदेिालय, ददल्ली राष्ट्रीय राजधािी क्षेत्र 
मध्यावधध परीक्षा अभ्यास प्रश्ि पत्र 

(सत्र-2026-27) 
कक्षा: 5           ववषय: पयाावरण अध्ययि 
अवधध: 2 घंटे                अधधकतम अकं: 50 
________________________________________________________________ 
सामान्य निदेि: 
1. सभी प्रश्ि अनिवाया हैं। 
2. इसमें पााँच खडं हैं, खडं-अ, खडं-ब, खडं-स, खडं-द और खडं-इ। 
3. प्रत्येक प्रश्ि के अकं उसके सामिे दिााए गए हैं। 
________________________________________________________________ 

 
खडं-अ  

 

1. निम्िशलखखत अिुच्छेद को पढें और ददए गए प्रश्िों के सही उत्तर पर नििाि लगाएाँ-   (2×5=10) 

मैं कौन ह ूँ? ह ूँ, मैं एक नदी ह ूँ। मैं गोद वरी नदी ह ूँ। मह र ष्ट्र के त्र्यंबकेश्वर में ऊंच ई पर 
स्थित पस्श्चमी घ टों से मेरी य त्र  आरंभ होती है। यद्पप मैं एक ध र  के रूप में आरंभ करती 
ह ूँ ककंत ुजब मैं भ मम पर आगे बढ़ती ज ती ह ूँ तो वर् ा जल और अन्य ध र एूँ मुझसे जुड़ती 
चली ज ती हैं, जो मुझ ेअधधक पवश ल और बलवती बन ती हैं । मुझसे जुड़ने व ली छोटी 
ध र एूँ मेरी उपनददय ूँ हैं। बंग ल की ख ड़ी में ममलने से पहले मैं 1456 ककलोमीटर की य त्र  
करती ह ूँ। गंग  नदी के ब द मैं भ रत की द सरी सबसे लम्बी नदी ह ूँ। 

 
i. इस अिुच्छेद में कौि बोल रहा है?  
क. नदी         ख. त ल ब  
ग. झील          घ. कुआं  
ii. गोदावरी िदी अपिी यात्रा कहााँ से िुरू करती है? 
क. दहम लय        ख. त्र्यंबकेश्वर 
ग. बंग ल की ख ड़ी       घ. ददल्ली 



iii. बंगाल की खड़ी में शमलिे से पहले गोदावरी ________ ककलोमीटर की यात्रा तय करती है।  
क. 1456       ख. 1546  
ग. 1465       घ. 1645  
iv. कौि िदी में शमलकर उसे अधधक वविाल और बलवती बिाती हैं? 
क. सड़कें  और पुल     ख. ब ररश क  प नी और अन्य ध र एूँ 
ग. पह ड़ और जंगल     घ. रेत और चट्ट नें 
v. भारत में गोदावरी से लंबी िदी कौि सी है? 
क. यमुन       ख. नमाद  
ग. गंग       घ. क वेरी 
 

खडं- ब 
 
2. निम्िशलखखत प्रश्िों के उत्तर एक िब्द में दीजजए-                   (5×1=5) 
i. भ रत के ककस र ज्य में सबसे पहले स योदय होत  है? 
________________________________________________________________ 
 
ii. ल नी नदी कह ूँ ज कर सम प्त होती है? 
________________________________________________________________ 
 
iii. एमशय  के सबसे थवच्छ ग ंव के रूप में ज ने ज ने व ले ग ंव क  न म मलखखए। 
________________________________________________________________ 
 
iv. स खे कचरे के मलए ककस रंग क  क ड़दे न इथतेम ल ककय  ज त  है? 
________________________________________________________________ 
 
v. उस ऐप क  न म बत इए जो दृस्ष्ट्टब धधत लोगों को पवमभन्न प्रक र के नोटों की पहच न करने  
में मदद करत  है। 
________________________________________________________________ 



                                     खडं- स  
3. ररक्त स्थाि भरें- (कोई पााँच)                              (5×1=5) 

  मीठा पािी,     तीि,     15 अगस्त,    हररत,     स्वच्छ और सुरक्षक्षत,    समुद्र 

 
i. ग्लोब क  नील  भ ग _____________को दश ात  है।  
ii. पीने योग्य प नी को _________ कह  ज त  है। 
iii. प्रत्येक बच्च ेको ____________ व त वरण में अध्ययन करने क  अधधक र है। 
iv. एक _______________ पवद्य लय वह पवद्य लय होत  है जो अपमशष्ट्ट प्रबंधन करत  है 
और संस धनों की बचत           करत  है। 
v. भ रत के र ष्ट्रीय ध्वज में __________ रंग हैं। 
vi भ रत __________ 1947 को थवतंत्र हुआ। 
 
4. बताइये कक ये कथि सत्य/असत्य हैं।                      (5×1=5) 
i. भ रत में छह ऋतुएूँ देखी ज ती हैं।     ______________ 
ii. सफेद सतह ऊष्ट्म  को अवशोपर्त करती है।   ______________ 
iii. जब जरूरत न हो तो हमें ल इट बंद कर देनी च दहए।   ______________ 
iv. भ रत पवश् व क  सबसे छोट  लोकत ंत्रत्रक देश है।    ______________ 
v. पवश् व क  सबसे बड़  ड क तंत्र भ रत क  है।    ______________ 
 

5. निम्िशलखखत का शमलाि करें                                  (5×1=5) 

i. म नस न a. प नी की बब ादी को रोकते हैं 

ii. जल-प्रहरी  b. मीठ  प नी 

iii. ब ररश क  प नी c. बरस त क  मौसम 

iv. भ प d. पपियों को जलरोधी बन त  है 

v. पपियों पर मोम जैसी परत  e. प नी क  व ष्ट्प रूप  



          
खडं- द  

 
6. i. कई गांवों में लोग फिा को गोबर और शमट्टी से क्यों साफ करते हैं?             (4) 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
 
ii. आप अपि ेस्कूल को साफ रखिे में कैसे मदद कर सकते हैं? कोई दो तरीके शलखखए। 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
 
7. संववधाि क्यों महत्वपणूा है? भारत िे ककस नतधथ से अपिे संववधाि का पालि करिे का 
निणाय शलया?                                                             (4) 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 

या 
 
भारत के समाज में एकजुटता की भाविा ककस प्रकार प्रकट होती है? कोई चार बबदं ुशलखखए। 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 



खडं- इ  
 
8. i. ग्लोब क्या है और इसका आकार कैसा होता है?     (6) 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 

 

ii. पथृ्वी पर ददि और रात कैसे होते हैं, समझाइए। 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 

 
या 
 

i. हर मौसम एक वविषे त्योहार लेकर आता है। िीच ेददए गए संकेतों में से सही मौसम 
चिुकर ताशलका को पूरा करें। 
 

 वसंत - हर जगह फ ल खखलते हैं 
 शरद ऋतु - फसलें कट चकुी हैं 
 नए स ल और फसलों क  त्यौह र 
 शीत ऋत ु

 

क्रमांक त्यौहार मौसम 

1 पोंगल, मकर संक् ंतत   

2 होली  

3 ददव ली  

4 बैस खी, गुड़ी पड़व , पवशु, रोंग ली त्रबह   



 
ii. ऋतओु ंमें त्योहारों का महत्व क्यों है? 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
 
9. i. आपके ववचार से पथृ्वी पर पाया जािे वाला अधधकांि जल पीिे हेतु अथवा कृवष हेत ु
उपयोग में क्यों िहीं लाया जा सकता है?           (6) 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
 
ii. यदद आपके क्षेत्र में  दो वषा तक वषाा िहीं हो तो क्या होगा?   
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
 
iii. ऐसा क् यों है कक जलीय निकायो के आस-पास बड़ी संख्या में  सजीव प्रजानतयााँ निवास करती 
हैं ? (कोई दो कारण शलखखए) 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 

 
या 
 
 
 



िीच ेददए गए स्थाि में जल चक्र का एक साफ-सुथरा धचत्र बिाइए और निम्िशलखखत प्रकक्रयाओं 
को अकंकत करें: 

वाष्ट्पीकरण,   संघिि,   वषाा,   संग्रहणि  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


