
 

 

शिक्षा निदेिालय, ददल्ली राष्ट्रीय राजधािी क्षेत्र 
 मध्यावधध परीक्षा अभ्यास प्रश्ि पत्र (सत्र:2026-27) 

कक्षा:VIII ; ववषय: ववज्ञाि (086) 

अवधि: 2.30 घंटे                                            अधिकतम अंक: 60 

सामान्य निरे्दश: 
1. सभी प्रश्ि अनिवायय हैं। 
2. इस प्रश्ि पत्र में खण्ड क, ख, ग, घ और ड़ हैं। प्रत्येक प्रश्ि के सामि ेअंक  

अंककत हैं। 
3. खण्ड क (प्रश्ि संख्या 1, I-XII) में बहुववकल्पीय प्रश्ि हैं, प्रत्येक प्रश्ि 1 अंक का है। 

4. खण्ड ख (प्रश्ि संख्या 2-5) में अनत लघु उत्तरीय प्रश्ि हैं, प्रत्येक प्रश्ि 2 अंक का है। 
5. खण्ड ग (प्रश्ि सखं्या 6-8) में लघु उत्तरीय प्रश्ि हैं, प्रत्येक प्रश्ि 3 अंक का है। 
6. खण्ड घ (प्रश्ि संख्या 9-11) में र्दीघय उत्तरीय प्रश्ि हैं, प्रत्येक प्रश्ि 5 अंक का है। 

7. खण्ड ड़ (प्रश्ि संख्या 12-15) में केस आिाररत या स्रोत आिाररत प्रश्ि हैं, जििमें से 
प्रत्येक में तीि उपभाग हैं। 

8. कोई समग्र ववकल्प िहीं है। हालााँकक, कुछ प्रश्िों में आंतररक ववकल्प दर्दए गए हैं। ऐसे 
प्रश्िों में से केवल एक ववकल्प का ही उत्तर रे्दिा है। 

खण्ड क 

प्र. सं.                             प्रश्ि अंक 

1. प्रश्ि I-XII में सही ववकल्प चुनिए। 

I र्दिू को र्दही में बर्दलिे के ललए कौि-सा सूक्ष्म िीव उत्तरर्दायी है? 

A) राइजोबबयम                       B) लैक्टोबैलसलस 
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C) अमीबा                           D) यीस्ट 

II ब्रेड या इडली का आटा जिस कारण स ेफूलता है वह है 

A) गमी                             B) पीसिा 

C) यीस्ट कोलशकाओं की वदृ्धि          D) गूंथिा 

1 

III पार्दप कोलशकाओं में _______________ प्रकाश संश्लेषण की प्रकिया में 
सहायता करता है। 

A) कोलशका लभवत्त                      B) कोलशका द्रव्य 

C) हररत लवक                        D) कें द्रक 

1 

IV निम्िललखखत में से कौि-सा एक संिामक रोग है? 

A) मिुमेह                           B) धचकिपाक्स 

C) कैं सर                            D) उच्च रक्तचाप 

1 

V एक शुष्क सेल में, ििात्मक टलमयिल,काबयि रॉड के ऊपर लगा िातु का 
लसरा होता है। सेल का ऋणात्मक लसरा कौि-सा होता है? 

A) काबयि छड़ का निचला दहस्सा 

B) जजंक के पात्र का निचला दहस्सा 

C) सेल के अंर्दर मौिूर्द रसायिों का पेस्ट 

D) िातु के लसरे के ठीक िीचे वाली काबयि छड़ 

1 

VI ववद्युत चुम्बक की शजक्त निभयर करती है: 

A) कंुडली में प्रयुक्त िातु की प्रकृनत पर 

B) कंुडली में फेरों की संख्या पर 

C) कंुडली से प्रवादहत होिे वाली ववद्युत िारा की प्रबलता पर 
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D) इि सभी पर 

VII शुष्क मौसम में, बाल कंघी करते समय, कभी-कभी हम बालों को      
एक-र्दसूरे से र्दरू उड़ते हुए महसूस करते हैं।इसके ललए उत्तरर्दायी बल है: 

A) गुरुत्वाकषयण बल                   B) जस्थरवैद्युत बल 

C) घषयण बल                        D) चंुबकीय बल 

1 

VIII र्दाब का SI मात्रक है: 

A) न्यूटि                          B) न्यूटि/ककमी 

C) पास्कल                         D) ककलोग्राम/घंटा 

1 

IX तेज हवाएाँ 

A) छतों को उड़ा सकती हैं 

B) कम र्दबाव वाला क्षेत्र बिा सकती हैं 

C) घरों की छतों के ऊपर हवा का र्दबाव, छतों के िीचे हवा के र्दबाव की 
तुलिा में कम कर सकती हैं 

D) उपरोक्त सभी 

1 

X बबिली तडड़त हो सकती है, िब ववपरीत आवेश आपस में टकराते हैं 

A) बार्दल के भीतर                      B) बार्दलों के बीच 

C) बार्दलों और जमीि के बीच             D) उपरोक्त सभी 

1 

XI िब चीिी िल में घुलती है, तो यह र्दशायती है कक: 

A) चीिी गायब हो िाती है 

B) कण जस्थर होते हैं 

C) पर्दाथय सतत होता है 
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D) पर्दाथय कणों से बिा होता है 

XII इिमें से कौि पर्दाथय की एक अवस्था िहीं है? 

A) ठोस                                 B) द्रव 

C) ऊिाय                                 D) गैस 

1 

खण्ड ख 

2. A अथवा B में से ककसी एक का उत्तर र्दीजिए। 

A.समझाइए कक ववषाणुओ को अन्य सूक्ष्म िीवों स ेअलग क्यों मािा 
िाता है। 

                       अथवा 

B. ककसी एक उपयोगी सूक्ष्म िीव का िाम बताइए और बताइए 

कक वह ककस प्रकार मिुष्यों के ललए उपयोगी है। 

2 

3. इन््लूएंिा/्लू को फैलिे से रोकिे के र्दो तरीके बताइए। 2 

4. िब ककसी चंुबकीय दर्दक्सूचक की सुई को ववद्युत-िारा प्रवादहत करिे वाले 
तार के पास रखा िाता है, तो क्या होता है? 

2 

5. ववद्युत िारा प्रवादहत होिे पर तार गमय क्यों हो िाता है? 2 

खण्ड ग 

6. A अथवा B में से ककसी एक का उत्तर र्दीजिए। 

A. संिामक और असंिामक रोगों के बीच र्दो अंतर ललखखए। 

प्रत्येक के ललए एक उर्दाहरण भी र्दीजिए। 

                           अथवा 
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B. तीि ऐसे तरीके बताएाँ जििसे आप खुर्द को संिामक रोगों से बचा 
सकते हैं। 

7. गैस के कणों (जिन्हें िग्ि आाँखों स ेिहीं रे्दखा िा सकता) की गनत को 
प्रर्दलशयत करिे के ललए एक कियाकलाप र्दीजिए। 

3 

8. A अथवा B में से ककसी एक का उत्तर र्दीजिए। 

A. िल के पाइपों के लीक होते नछद्र अथवा ररसाव होते िोड़ों 

से िल फव्वारे की तरह बाहर क्यों निकलता है? 

अथवा 

B. अगर र्दो बैगों का वजि एक िैसा हो, तो क्या उिके पट्दटयों के 
आकार और आकृनत से उन्हें उठािे वाले व्यजक्त पर कोई फ़कय  पड़ेगा? 

3 

खण्ड घ 

9. ररक्त स्थािों की पूनत य उपयुक्त शब्र्द से करें। 

  (दर्दए गए ववकल्पों में से चुिें) 

(कोलशकाद्रव्य, सूक्ष्मर्दशी, कोलशकालभवत्त, अमीबा, कोलशका) 

I. सूक्ष्म िीवों को ---------------------- की मर्दर्द से रे्दखा िा सकता है। 

II. --------------------------------------- एक एककोलशकीय सूक्ष्मिीव है। 

III. िीवि की संरचिात्मक और कायायत्मक इकाई _______________ 
है। 

IV. _______________ पार्दप कोलशकाओं को संरचिात्मक सहारा और 
आकार प्रर्दाि करता है। 

V. _______________ कोलशकाओं के अंर्दर पाया िािे वाला एक िेली 
िैसा पर्दाथय है, जिसमें कोलशका के सभी अंगक मौिूर्द होते हैं। 
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10.  स्तंभ लमलाएं 

  

स्तंभ I स्तंभ II 

(a) न्यूटि (i) असंपकय  बल 

(b) चंुबकीय बल (ii) बल का SI मात्रक 

(c) 1 ककलोग्राम (iii) ककसी वस्त ुपर लगिे वाला कुल बल 

(d) पररणामी बल (iv) 9.8 N 

(e) घषयण बल (v) संपकय  बल 

 (vi)100 gm 
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11. (I) अथवा (II) में से ककसी एक का उत्तर र्दीजिए। 

(I). 

A) बताइए कक िीचे दर्दए गए उर्दाहरणों — लकड़ी का टुकड़ा, िल अथवा 
हल्की गैस — में से ककसमें: 

(i) कणों के बीच की िगह सबस ेअधिक है? 

(ii) कणों के बीच का आकषयण बल सबसे अधिक है? 

(iii) पर्दाथय के कणों में निदहत ऊिाय सबसे अधिक है? 

(3+2)
=5 



B) पर्दाथय की अलग-अलग अवस्थाओ ंको कौि-से र्दो कारक नििायररत 
करते हैं? 

                       अथवा 

(II). 

A) बताइए कक पर्दाथय की तीि अवस्थाओ ठोस, द्रव या गैस में से ककसमें 

(i) कोई निजश्चत आयति िहीं होता 

(ii) एक निजश्चत आकार होता है 

(iii) उच्च घित्व होता है 

B) िब कोई ठोस वपघलता है, तो कणों के बीच के बलों का क्या होता 
है? 

खण्ड ड़ 

12. रमेश को लगातार थकाि और प्यास महसूस होती है, उसका वजि भी 
कम हो रहा है,वह डॉक्टर के पास िाता है। 

(A) डॉक्टर को ककस बीमारी का संरे्दह हो सकता है? 

(B) क्या यह संिामक रोग है अथवा असंिामक? 

(C) अथवा (D) में से ककसी एक का उत्तर र्दीजिए। 

(C) िीवि शैली में ऐसे र्दो बर्दलाव सुझाएं िो एक ककशोर को इस बीमारी 
को प्रभावी ढंग से संभालिे में मर्दर्द कर सकें । 

अथवा 

(D) इस रोग के र्दो मुख्य कारण क्या हैं? 

4 

13. सीमा एक ववद्युत हीटर का इस्तेमाल कर के पािी गमय करिे की कोलशश 
कर रही है।िब वह उसे जस्वच आि करती है तो रे्दखती है कक हीटर पर 

4 



लगी तार की कुण्डली, जिसे तापि अवयव कहत ेहैं,लाल रंग की होकर 
बहुत ज़्यार्दा गमय हो िाती है। 

(A) तापि अवयव लाल रंग का होकर इतिा गमय क्यों हो िाता है? 

(B) ववद्युत हीटर का तापि अवयव ककस िातु से बिा होता है? 

(C) अथवा (D) में से ककसी एक का उत्तर र्दीजिए। 

(C) ववद्युत हीटर में होिे वाले ऊिाय रूपांतरण को बताइए। 

अथवा 

(D)ववद्युत हीटर के अलावा, ऐसे र्दो उपकरणों के उर्दाहरण र्दीजिए जििमें 
तापि अवयव उपयोग होता है। 

14. 2020 में, हमिे 'अम्फाि' चिवात का अिुभव ककया; इसमें हवा की चाल 
200km/Hr से भी अधिक थी और इसिे पूरे पजश्चम बंगाल और उड़ीसा 
को प्रभाववत ककया।यह मािव िानत के ललए एक गंभीर संकट था। 

(A) चिवात क्या है? 

(B) हवा की गनत मापि ेवाले यंत्र का िाम बताइए। 

(C) अथवा (D) में से ककसी एक का उत्तर र्दीजिए। 

(C) चिवात के र्दौराि लोगों को ककि र्दो सुरक्षा उपायों का पालि करिा 
चादहए, उिके बारे में बताएं। 

अथवा 

(D) मौसम ववज्ञाि ववभाग द्वारा चिवात का पूवायिुमाि लगािे के ललए 
उपयोग की िािे वाली र्दो तकिीकों की सूची बिाइए। 
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15. सिा और वप्रया अपि ेवपता को बैठक कक्ष में फिीचर व्यवजस्थत करिे में 
मर्दर्द कर रही थीं। िब वे एक भारी सोफे को फशय पर िकेल रही थी,ं तो 
उन्होंिे रे्दखा कक यह हल्की कुलसययों की तुलिा में दहलािा बहुत मुजश्कल 
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था।सिा िे अकेले सोफे को िकेलिे की कोलशश की लेककि उसे कदठिाई 
हुई इसललए वप्रया िे सुझाव दर्दया कक वे र्दोिों लमलकर उसे एक ही दर्दशा 
में िकेलें।उन्होंिे रे्दखा कक सोफ़ा कही ंज़्यार्दा आसािी से खखसक गया। 

(A) िब सिा और वप्रया िे लमलकर सोफ़ा एक ही दर्दशा में िकेला, तो 
सिा को सोफ़ा खखसकािा ज़्यार्दा आसाि क्यों लगा? 

(B) सोफे़ को खखसकािे के ललए सिा और वप्रया ककस प्रकार का बल लगा 
रही थी?ं 

(C) अथवा (D) में से ककसी एक का उत्तर र्दीजिए। 

(C)िब सोफ़ा फ़शय पर खखसकता है, तो कौि-सा बल उसकी गनत का 
ववरोि करता है? इस बल का कोई एक प्रभाव बताइए। 

अथवा 

(D)भार का SI मात्रक क्या है? बताइए कक ककसी वस्तु का भार उसके 
द्रव्यमाि से ककस प्रकार लभन्ि होता है?कोई भी एक बबरं्द ुललखें। 

 

 

 

 


