
 

प्रश्न बैंक 
कक्षा – बारहव ीं 

समाजशास्त्र (कोड : 039) 

नोट : प्रत्येक प्रश्न के साथ उत्तर ननमााण हेतु साींकेनतक मूल्य बबींद ुप्रदान ककए गए हैं। 

पुस्त्तक 1- भारत य समाज 

अध्याय – 2 भारत य समाज की जनसाींख्ययकीय सींरचना 

  

1 अींक के प्रश्न 

मुयय परीक्षा / पूरक 
परीक्षा 

वर्ा 

1 जनसाींख्ययकीय सींक्रमण के ससद्ाींत के अनुसार, ननम्नसिखित में से कौन-से कथन सही हैं ?   

(I) जनसींयया वदृध् आधथाक ववकास के समय स्त्तरों स ेजुड  होत  है।   

(II) प्रत्येक समाज ववकास के ववसशष्ट स्त्वरूप का अनुसरण करता है।   

(III) ववकास जनसींयया वदृध् से सींबींध्त है।   

(IV) जनसींयया वदृध् के चार बुननयादी चरण होते हैं।   

ववकल्प :   

(A) (I) और (II)   

(B) (II) और (IV)   

(C) (I) और (III)   

(D) (I), (II) और (III) 

उपयुक्त ववकल्प  (D) (I), (II) और (III) 
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2 असभकथन (A): आकाररक जनसाींख्ययकी प्रमुि रूप से जनसींयया पररवतान के सींघटकों के 
ववश्िेर्ण तथा मापन से सींबीं् रित  है। 

कारण (R): इसके अींतगात मारात्मक ववश्िेर्ण पर ववशेर् रूप से ध्यान कें द्रित ककया जाता है 
ख्जसके सिए अत्यींत ववकससत गखणत य ववध् अपनाई जात  है। 

(A) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं तथा कारण (R), असभकथन (A) की सही 
व्यायया है। 

(B) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं, िेककन कारण (R), असभकथन (A) की 
सही व्यायया नहीीं है। 

(C) असभकथन (A) सही है, िेककन कारण (R) ग़ित है। 

(D) असभकथन (A) ग़ित है, िेककन कारण (R) सही है। 
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उपयुक्त ववकल्प (A)  असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं तथा कारण (R), 
असभकथन (A) की सही व्यायया है। 

3 असभकथन (A): आयु सींरचना में पररवतान, ववकास स्त्तर और औसत ज वन प्रत्याशा में 
पररवतान को दशााता है। 

कारण (R): आधथाक ववकास, ज वन की गुणवत्ता में सु्ार, ज वन प्रत्याशा में सु्ार जैसे 
कारक आयु सींरचना से सींबींध्त नहीीं हैं। 

(A) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं तथा कारण (R), असभकथन (A) की सही 
व्यायया है। 
(B) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं, िेककन कारण (R), असभकथन (A) की 
सही व्यायया नहीीं है। 
(C) असभकथन (A) सही है, िेककन कारण (R) ग़ित है। 
(D) असभकथन (A) ग़ित है, िेककन कारण (R) सही है। 

उपयुक्त ववकल्प (B) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं, िेककन कारण (R), 
असभकथन (A) की सही व्यायया नहीीं है। 
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4 ऐनतहाससक तौर पर, सींपूणा ववश्व में यह पाया गया है कक अध्काींश देशों में ख्स्त्रयों की सींयया 
पुरुर्ों की अपेक्षा थोड  अध्क होत  है। ननम्नसिखित में से ककन कारणों ने इसे सींभव बनाया 
? 

I. मद्रहिाएँ ज वन चक्र के दसूरे छोर पर पुरुर्ों से अध्क ज ववत रहत  हैं। 
II. सशशु अवस्त्था में िडककयाँ िडकों के प्रनत प्रनतरो्  होत  हैं। 
III. बेटे को प्राथसमकता देने वािे सिींग आ्ाररत पररवार। 
IV. सिींग तटस्त्थ व्यवहार। 

(A) I, II और III 
(B) I और III 
(C) III और IV 
(D) I और II 

उपयुक्त ववकल्प (D) I और II 

मुयय परीक्षा 2024 

5 कभ -कभ  िोग शहरी ज वन को कुछ सामाख्जक कारणों से भ  पसींद करते हैं। 
ननम्नसिखित में से कौन-सा कारण नहीीं है ? 

(A) शहरों में गुमनाम  की ख् ींदग  ज  सकते हैं । 

(B) नगरीय ज वन में अपररधचतों से सींपका  होता रहता है । 

(C) तािाबों, वन प्रदेशों और गोचर भूसमयों जैसे साझ  सींपवत्त के सींसा्नों में बराबर कम  
आत  जा रही है । 

(D) सामाख्जक रूप से प्रभुत्वशािी ग्राम ण समूहों के अपेक्षाकृत गरीब िोग शहर में जाकर 
कोई भ  काम करने से द्रहचककचाते हैं । 

उपयुक्त ववकल्प (D) सामाख्जक रूप से प्रभुत्वशािी ग्राम ण समूहों के अपेक्षाकृत गरीब िोग 
शहर में जाकर कोई भ  काम करने से द्रहचककचाते हैं । 
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6 अकाि बढ़त  हुई ___________ का एक प्रमुि पुनरावताक स्त्रोत है। 

(A) प्रजनन दर 

(B) मतृ्यु दर 

(C) ननभारता 

(D) सिींग अनुपात 
 

उपयुक्त ववकल्प (B) मतृ्यु दर 
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7 जनसाींख्ययकीववदों और समाजशाख्स्त्रयों ने भारत में स्त्र -परुुर् अनुपात में धगरावट आने के कई 
कारण बताए हैं। 

ननम्नसिखित में से कौन-सा स्त्र -पुरुर् अनुपात में धगरावट आने का कारण नहीीं है ? 

(A) शैशवावस्त्था में बख्चचयों की देिभाि ना करना 

(B) सिींग-ववशेर् के गभापात 

(C) बासिका सशशुओीं की हत्या 

(D) जागरूकता 

उपयुक्त ववकल्प (D) जागरूकता 
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8 जनसींयया के पराधित और कायाश ि द्रहस्त्सों की तुिना के सिए उनको मापने का सा्न है: 

(A) जनसींयया की आयु सींरचना 
(B) स्त्र -परुुर् अनुपात 
(C) पराधितता अनुपात 
(D) जनसींयया सींवदृध् दर 

उपयुक्त ववकल्प (C) पराधितता अनुपात 
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9 ननम्नसिखित में से कौन-सा कथन उचच प्रजनन दर के पररदृश्य में सत्य है ? 

(A) प्रनतस्त्थापन स्त्तर तक पहँुचने में अध्क समय िगता है । 

(B) प्रनतस्त्थापन स्त्तर तक पहँुचने में कम समय िगता है । 

(C) प्रनतस्त्थापन स्त्तर को प्रभाववत नहीीं करता । 

(D) प्रनतस्त्थापन स्त्तर पर प्रभाव नन्ााररत नहीीं ककया जा सकता । 

उपयुक्त ववकल्प (A) प्रनतस्त्थापन स्त्तर तक पहँुचने में अध्क समय िगता है । 
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10 ककस  क्षेर ववशेर् में एक ननख्श्चत अवध् के दौरान प्रनत 1000 पुरुर्ों के प छे ख्स्त्रयों की 
सींयया क्या है? 

(A) जनसींयया की आयु सींरचना 

(B) स्त्र -परुुर् अनुपात 

(C) पराधितता अनुपात 

(D) जनसींयया सींवदृध् दर 

 

उपयुक्त ववकल्प  (B) स्त्र -परुुर् अनुपात 

पूरक परीक्षा 2023 

10 ननम्नसिखित में से कौन समाींतर िेण  को दशााता है ? 

(A) 2, 4, 6, 8, 10, ... 

(B) 2, 4, 8, 16, ... 

(C) 1, 2, 4, 6, ... 

(D) 2, 6, 18, 54, .... 

उपयुक्त ववकल्प  (A) 2, 4, 6, 8, 10, ... 
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2 अींक के प्रश्न 

 

  

1 पहिे अनेक प्रकार की महामाररयाँ थ ीं ख्जनमें ववसभन्न प्रकार के ज्वर, प्िेग, चेचक और हैजा 
अध्क ववनाशकारी थे। िेककन 1918 – 19 की इन््िूएींजा नामक महामारी ने तो अकेिे ही 
देशभर में तबाही मचा दी, ख्जसमें तत्कािीन भारत की कुि जनसींयया के िगभग 5% भाग 
को अपन  जान से हाथ ्ोना पडा। 

महामारी और ववश्वमारी (पैंडेसमक) के ब च अन्तर स्त्पष्ट कीख्जए। 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 

‘एवपडेसमक’ शब्द को स समत क्षेर में फैिी महामारी के सिए उपयोग ककया जाता है। 

‘पैंडेसमक’ शब्द एक ऐस  महामारी के सिए उपयोग ककया जाता है जो बहुत व्यापक  

भौगोसिक क्षेर को प्रभाववत करत  है। यह राष्रीय, अींतरराष्रीय या वैख्श्वक स्त्तर पर हो 
सकता है। 
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2 “आश्चयाजनक तथ्य तो यह है कक ननम्नतम बाि स्त्र -पुरुर् अनुपात भारत के सबसे अध्क 
समदृ् क्षेरों में पाए जाते हैं। भारत के आधथाक सवेक्षण के अनुसार, इस  तरह महाराष्र, 
पींजाब, हररयाणा, चींड गढ़ और द्रदल्िी में भ  प्रनत व्यख्क्त आय बहुत उचच है, िेककन इन्हीीं 
राज्यों में बाि स्त्र -पुरुर् अनुपात बहुत ननम्न है (तदथा)। इससिए चयनात्मक गभापातों की 
समस्त्या गरीब  या अज्ञान अथवा सींसा्नों के अभाव के कारण उत्पन्न नहीीं हुई है।” 

पूरक परीक्षा 2025 



चयनात्मक गभापात, भारत के सबसे अध्क समदृ् क्षेरों में क्यों पाए जाते हैं? 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 

• कभ -कभ  आधथाक दृख्ष्ट से समदृ् पररवार अपेक्षाकृत कम अक्सर एक या दो बचचे 
उत्पन्न करना चाहते हैं। 

• वह अपन  पसींद के अनुसार ही िडका या िडकी पैदा करना चाहेंगे। अल्रासाउीं ड 
प्रौदयोधगकी की उपिब््ता के कारण ऐसा करना सींभव हो गया है। 

3 कभ -कभ  कुछ समाजों को ‘ऋणात्मक सींवदृध् दर ‘ की ख्स्त्थनत से भ  गु रना पडता है । 
‘ऋणात्मक सींवदृध् दर‘क्या है ? इसका अनुभव करने वािे ककन्हीीं दो देशों के नाम बताइए । 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 

प्रजनन शख्क्त स्त्तर प्रनतस्त्थापन दर से न चा रहता है। 
जैसे, जापान, रूस, इटिी एवीं पूवी यूरोप। 
                                                                (कोई दो देश) 

मुयय परीक्षा 2024 

4 नगरीकरण में हो रही ते  सींवदृध् यह दशाात  है कक कस्त्बे या शहर, ग्राम ण जनता को चुींबक 
की तरह अपन  ओर आकवर्ात कर रहे हैं। इस कथन के दो कारण दीख्जए। 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 

(i) रेडडयो, टेिीववजन, समाचारपर जैसे जनसींपका  एवीं जनसींचार के सा्न अब ग्राम ण क्षेरों 
में रहने वािे िोगों के समक्ष नगरीय ज वन शैिी और उपभोग के स्त्वरूपों की तस्त्व रें पेश कर 
रहे हैं। 
(ii) ख्जन िोगों को ग्राम ण इिाकों में काम (पयााप्त काम) नहीीं समिता वे काम की तिाश में 
शहर चिे जाते हैं। 
(iii) गाँवों से नगरों की ओर प्रवसन की गनत में इससिए भ  ते   आई है क्योंकक गाँवों में 
तािाबों, वन प्रदेशों और गोचर भूसमयों जैसे साझ  सींपवत्त के सींसा्नों में बराबर कम  आत  
जा रही है। 
(iv) कभ -कभ  िोग शहरी ज वन को कुछ सामाख्जक कारणों से भ  पसींद करते हैं जैसे कक 
शहरों में गुमनाम  की ख्जींदग  ज  जा सकत  है। इसके अिावा, यह तथ्य कक नगरीय ज वन 
में अपररधचतो से सींपका  होता रहता है कुछ सभन्न कारणों से िाभकारी साबबत हो सकता है 
(v) अनुसूधचत जानतयों और अनुसूधचत जनजानतयों जैसे सामाख्जक रूप से प डडत समूहों को 
शहरी रहन-सहन कुछ हद तक रो मराा की उस अपमानजनक ख्स्त्थनत से बचाता है जो उन्हें 
गाँवों में भुगतन  पडत  है जहाँ हर कोई उनकी जानत से उन्हें पहचानता है। 
(vi) शहरी ज वन की गुमनाम  के कारण सामाख्जक दृख्ष्ट स ेप्रभुत्वशािी ग्राम ण समूहों के 
अपेक्षाकृत गरीब िोग शहर में जाकर कोई भ  न चा समझा जाने वािे काम करने से नहीीं 
द्रहचककचाते ख्जसे वे गाँव में रहते हुए बदनाम  के डर से नहीीं कर सकते थे । 
                                                                                                      
(कोई दो बब ींद)ु 
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5 जनसाींख्ययकी के दो प्रकारों को समझाइए। 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 

1. आकाररक जनसाींख्ययकी - ख्जसमें अध्कतर जनसींयया के आकार यान  मारा का अध्ययन 
ककया जाता है। 
2. सामाख्जक जनसाींख्ययकी - ख्जसमें जनसींयया के सामाख्जक, आधथाक या राजन नतक पक्षों 
पर ववचार ककया जाता है। 

 

मुयय परीक्षा 2023 

6 माल्थस के जनसींयया वदृध् के ससद्ाींत के अनुसार, जनसींयया वदृध् को रोकने के सिए दो 
अवरो्ों के नाम एवीं पररभार्ा दीख्जए। 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 
कृबरम ननरो्ों (Preventive Checks) दवारा जैसे कक बड  उम्र में वववाह करके या यौन 
सींयम रिकर अथवा ब्रह्मचया का पािन करते हुए स समत सींयया में बचचे पैदा ककए जाएँ। 

प्राकृनतक ननरो् (Positive Checks) अकािों और ब माररयों के रूप में जनसींयया वदृध् को 
रोकने के अननवाया होते हैं क्योंकक वे ही िादय आपूनता और बढ़त  हुई जनसींयया के ब च 
असींतुिन को रोकने के प्राकृनतक उपाय हैं। 

 

पूरक परीक्षा 2023 

  

6 अींक के प्रश्न 

 

  

1 भारत में धगरता हुआ स्त्र -पुरुर् अनुपात, 1901 – 2011 न चे दशााया गया है : 

 

उपयुक्त आँकडों के आ्ार पर, ननम्नसिखित प्रश्नों के उत्तर दीख्जए। 

(क) बाि स्त्र -परुुर् अनुपात में धगरावट आने के क्या कारण हैं? 

 साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 

मुयय परीक्षा 2025 



 

● शैशवावस्त्था में बासिकाओीं की ओर उपेक्षा   

● सिींग-ववसशष्ट गभापात जो बासिकाओीं को जन्म िेने से रोकते हैं, ख्जससे उनकी मतृ्यु दरें 
ऊीं च  हो जात  हैं।   

● ्ासमाक व साींस्त्कृनतक मान्यताओीं के कारण कन्या भ्रूण हत्या या बासिकाओीं की हत्या।   

● आ्ुननक तकन कों ( धचककत्सा ) के कारण, जैसे कक  (सोनोग्राम की उपिब््ता), अब भ्रूण   

   के सिींग का पता िगाने और चयनात्मक  आ्ार पर बासिका भ्रूण को गभा में ही नष्ट 
कर  देने के सिए उसका दरुुपयोग ककया जाने िगा है।   

                                                                   (कोई दो) 

 

(ि) उपयुाक्त आँकडों के आ्ार पर, 20व ीं शताब्दी और 21व ीं शताब्दी के आँकडों की तुिना  

      कीख्जए और अपना ननष्कर्ा बताइए।   

 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 

● ब सव ीं सदी के आरींभ में प्रनत 1000 पुरुर्ों पर 972 मद्रहिाओीं से, एकववसव ीं सदी के   

   आरींभ में सिींग अनुपात घटकर 933 हो गया है।   

● 0-6 वर्ा आयु वगा के सिए सिींग अनुपात आम तौर पर सभ  आयु समूहों के सिए समग्र 
सिींग अनुपात से काफी अध्क रहा है ,िेककन यह बहुत ते   से धगर रहा है ।   

● 1991-2001 के दशक में, कुि सिींग अनुपात 927 से बढ़कर 933 हो गया, िेककन बाि   

   सिींग अनुपात  945 से घटकर 927 हो गया, कभ  – कभ  आधथाक दृख्ष्ट से समदृ् 
पररवार अपेक्षाकृत कम अक्सर एक या दो बचचे उत्पन्न करना चाहते हैं इससिए कक वे अपन  
पसींद के अनुसार ही िडका या िडकी पैदा करना चाहेंगे । 

● भारत की जनगणना 2011 के अनुसार सिींग अनुपात में वदृध् हुई है और अब पोर्ण, 
सामान्य सशक्षा और जागरूकता के स्त्तर में ववकास के साथ - साथ धचककत्सा और सींचार 
सुवव्ाओीं की उपिब््ता के कारण प्रनत 1000 पुरुर्ों पर 943 मद्रहिाएँ हैं ।  

● भारत सरकार ने भारत में ‘बेटी-बचाओ, बेटी-पढ़ाओ’ कायाक्रम और िाडिी योजना शुरू  

   की है। यह बाि स्त्र -पुरुर् अनुपात को बढ़ाने के सिए एक कारगर न नत साबबत हो सकत  
है। 

                                            (कोई चार), (कोई अन्य उपयुक्त बबींद)ु 

 

 

नोट : ननम्नसिखित प्रश्न केवि दृख्ष्टबाध्त परीक्षाधथायों के सिए (प्र.सीं. 33 के स्त्थान पर) 



आँकडों से स्त्पष्ट होता है, भारत में स्त्र -पुरुर् अनुपात वपछिी एक शताब्दी से कुछ अध्क 
समय से धगरता जा रहा है। 20व ीं शताब्दी के शुरू में भारत में प्रनत 1000 पुरुर्ों के प छे 
ख्स्त्रयों की सींयया 972 थ  िेककन 21व ीं शताब्दी के शुरू में स्त्र -पुरुर् अनुपात घटकर 933 हो 
गया है। 

वपछिे चार दशकों की प्रववृत्त िासतौर पर धचींताजनक रही है — 1961 में स्त्र -पुरुर् अनुपात 
941 था जो घटते हुए अब तक के सबसे न चे स्त्तर 1991 में 927 पर आ गया। हािाँकक 
2001 में उसमें कफर मामूिी स  बढ़ोतरी हुई है। भारत की जनगणना 2011 के अस्त्थाय  
आँकडों के अनुसार, स्त्र -पुरुर् अनुपात को देिें तो प्रनत 1000 पुरुर्ों के प छे 943 ख्स्त्रया ँहैं। 
0 – 6 वर्ा की आयु वगा का स्त्र -पुरुर् अनुपात आमतौर पर सभ  आयु वगो के समग्र स्त्र -
पुरुर् अनुपात से काफी ऊँचा रहता आया है, िेककन अब उसमें भ  बड  तेज  स ेधगरावट आ 
रही है। वस्त्तुतः 1991 से 2001 तक के दशक के आँकडों में यह असामान्यता द्रदिाई देत   
है कक समग्र बाि स्त्र -पुरुर् अनुपात में जहाँ अब तक की सबसे अध्क 6 अींकों की बढ़ोतरी 
ननम्नतम 927 से 933 दजा हुई है, िेककन बाि स्त्र -पुरुर् अनुपात, 18 अींकों का गोता 
िगाकर 945 से 927 के स्त्तर पर आ गया है और इस प्रकार पहिी बार समग्र स्त्र -पुरुर् 
अनुपात से न चे चिा गया है। सन 2011 की जनगणना के अनुमाननत आँकडों के अनुसार 
ख्स्त्थनत और िराब हो गई स्त्र -पुरुर् और बाि स्त्र -पुरुर् अनुपात मार 919 रह गया है (8 
अींकों से घट गया है )। 

उपयुाक्त आँकडों के आ्ार पर, ननम्नसिखित प्रश्नों के उत्तर दीख्जए। 

(क) बाि स्त्र -परुुर् अनुपात में धगरावट आने के क्या कारण हैं?      

साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 

 

● शैशवावस्त्था में बासिकाओीं की ओर उपेक्षा   

● सिींग-ववसशष्ट गभापात जो बासिकाओीं को जन्म िेने से रोकते हैं, ख्जससे उनकी मतृ्यु दरें 
ऊीं च  हो जात  हैं।   

● ्ासमाक व साींस्त्कृनतक मान्यताओीं के कारण कन्या भ्रूण हत्या या बासिकाओीं की हत्या।   

● आ्ुननक तकन कों ( धचककत्सा ) के कारण, जैसे कक  (सोनोग्राम की उपिब््ता), अब भ्रूण   

   के सिींग का पता िगाने और चयनात्मक  आ्ार पर बासिका भ्रूण को गभा में ही नष्ट 
कर  देने के सिए उसका दरुुपयोग ककया जाने िगा है।   

                                                                   (कोई दो) 

 

 

(ि) उपयुक्त आँकडों के आ्ार पर, 20व ीं शताब्दी और 21व ीं शताब्दी के आँकडों की तुिना 
कीख्जए और अपना ननष्कर्ा बताइए। 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 

● ब सव ीं सदी के आरींभ में प्रनत 1000 पुरुर्ों पर 972 मद्रहिाओीं से, एकववसव ीं सदी के   



   आरींभ में सिींग अनुपात घटकर 933 हो गया है।   

● 0-6 वर्ा आयु वगा के सिए सिींग अनुपात आम तौर पर सभ  आयु समूहों के सिए समग्र 
सिींग अनुपात से काफी अध्क रहा है ,िेककन यह बहुत ते   से धगर रहा है ।   

● 1991-2001 के दशक में, कुि सिींग अनुपात 927 से बढ़कर 933 हो गया, िेककन बाि   

   सिींग अनुपात  945 से घटकर 927 हो गया, कभ  – कभ  आधथाक दृख्ष्ट से समदृ् 
पररवार अपेक्षाकृत कम अक्सर एक या दो बचचे उत्पन्न करना चाहते हैं इससिए कक वे अपन  
पसींद के अनुसार ही िडका या िडकी पैदा करना चाहेंगे । 

● भारत की जनगणना 2011 के अनुसार सिींग अनुपात में वदृध् हुई है और अब पोर्ण, 
सामान्य सशक्षा और जागरूकता के स्त्तर में ववकास के साथ - साथ धचककत्सा और सींचार 
सुवव्ाओीं की उपिब््ता के कारण प्रनत 1000 पुरुर्ों पर 943 मद्रहिाएँ हैं ।  

● भारत सरकार ने भारत में ‘बेटी-बचाओ, बेटी-पढ़ाओ’ कायाक्रम और िाडिी योजना शुरू  

   की है। यह बाि स्त्र -पुरुर् अनुपात को बढ़ाने के सिए एक कारगर न नत साबबत हो सकत  
है। 

                                            (कोई चार), (कोई अन्य उपयुक्त बबींद)ु 

 

2 

 

 

 

(क) जनसींयया वपरासमड जनसींयया अनुमान िगाने में कैसे मदद करते हैं? 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 

वपरासमड सम्बख्न््त आयु समूहों के अनुमाननत भाव  आकार को दशााता है जो प्रत्येक आयु 
समूह की पुरान  सींवदृध् दरों के आँकडों पर आ्ाररत है। ऐसे अनुमानों को भ  कहा जाता है 
‘प्रक्षेप’। 

पूरक परीक्षा 2025 



(ि) ‘जनसाींख्ययकीय िाभाींश’ से भारत को कैसे िाभ समिता है? अपने उत्तर के समथान 
में चार बब ींद ुसिखिए। 

 साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 

- आयु सींरचना में अपेक्षाकृत छोटी आयु के वगों की ओर जो झुकाव पाया जाता है, 
उसे भारत के सिए िाभकारी माना जाता है। 

- यह िाभाींश इस तथ्य के कारण समि रहा है कक कायाश ि िोगों की वतामान प ढ़ी 
अपेक्षाकृत बड  है। 

- उसे वदृ् िोगों की अपेक्षाकृत छोटी प ढ़ी का भरणपोर्ण करना पड रहा है। 
- िेककन इस सींभावना को वास्त्तववक सींवदृध् में तभ  बदिा जा सकता है जब 

कायाश ि आयु वगा में सशक्षा और रो गार के स्त्तरों में भ  तदनुरूप वदृध् होत  
जाए। 

 

 

नोट : ननम्नसिखित प्रश्न केवि दृख्ष्टबाध्त परीक्षाधथायों के सिए (प्र.सीं. 33 के स्त्थान पर) है 
: 

आयु समूह वपरासमड आयु समूह सींबीं्  आँकडों के अध्क ववस्त्ततृ ब्यौरे देते हैं। इन वपरासमडों 
में पुरुर्ों के सिए (बाईं ओर) और ख्स्त्रयों के सिए (दाद्रहन  ओर) अिग-अिग आँकडे द्रदए गए 
हैं और उनके ब च में सींबध्य पींचवर्ीय आयु समूह हैं। वपरासमड में आयु समूह सबसे न चे 0–
4 वर्ा वािे समूह से शुरू होकर सबसे ऊपर 80 वर्ा और उससे अध्क के आयु समूह तक 
द्रदए गए हैं।2026 वािा वपरासमड सींबींध्त आयु समूहों के अनुमाननत भाव  आकार की 
व्यायया करता है, जो प्रत्येक आयु समूह की पुरान  सींवदृध् दरों के आँकडों पर आ्ाररत है। 
जैसे-जैसे अध्काध्क िोग वदृ्ावस्त्था तक ज ववत रहने िगते हैं, तो वपरासमड का सबसे 
ऊपरी द्रहस्त्सा चौडा होता जाता है और जैसे-जैसे जन्म दर के नए मामिे अपेक्षाकृत कम होते 
जाते हैं वपरासमड का सबसे ननचिा द्रहस्त्सा सींकरा होता जाता है। वपरासमड के ब च का द्रहस्त्सा 
बराबर चौडा होता जाता है, क्योंकक कम जनसींयया में इसका द्रहस्त्सा बढ़ता जाता है। इसस े
ब च वािे आयु समूहों में एक ‘उभार’ बन जाता है, जो 2026 के वपरासमड में पाया जाता है। 
इस  उभार को ‘जनसाींख्ययकीय िाभाींश’ कहा जाता है। 

(क) जनसींयया वपरासमड जनसींयया अनुमान िगाने में कैसे मदद करते हैं? 
 
साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 

वपरासमड सम्बख्न््त आयु समूहों के अनुमाननत भाव  आकार को दशााता है जो प्रत्येक आयु 
समूह की पुरान  सींवदृध् दरों के आँकडों पर आ्ाररत है। ऐसे अनुमानों को भ  कहा जाता है 
‘प्रक्षेप’। 

 
(ि) ‘जनसाींख्ययकीय िाभाींश’ से भारत को कैसे िाभ समिता है? अपने उत्तर के समथान में  

    चार बब ींद ुसिखिए। 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 

 



- आयु सींरचना में अपेक्षाकृत छोटी आयु के वगों की ओर जो झुकाव पाया जाता है, 
उसे भारत के सिए िाभकारी माना जाता है। 

- यह िाभाींश इस तथ्य के कारण समि रहा है कक कायाश ि िोगों की वतामान प ढ़ी 
अपेक्षाकृत बड  है। 

- उसे वदृ् िोगों की अपेक्षाकृत छोटी प ढ़ी का भरणपोर्ण करना पड रहा है। 
- िेककन इस सींभावना को वास्त्तववक सींवदृध् में तभ  बदिा जा सकता है जब 

कायाश ि आयु वगा में सशक्षा और रो गार के स्त्तरों में भ  तदनुरूप वदृध् होत  
जाए। 

3 भारत की जनसींयया की आयु सींरचना, 1961 - 2026. 

 

 

उपयुाक्त सारण  के आ्ार पर, ननम्नसिखित प्रश्नों के उत्तर दीख्जए : 

(क) जनसाींख्ययकीय िाभाींश से क्या असभप्राय है ? 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 

वहाँ कायाश ि िोगों का अनुपात काम न करने वािों की तुिना में अध्क बडा होता है। 

(ि) उपयुाक्त सारण  के आ्ार पर, वर्ा 1961 और 2026 के आँकडों की तुिना कीख्जए 
और अपना ननष्कर्ा बताइए । 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 

 1961 की तुिना में 2026 (प्रक्षेवपत) में पराधितता अनुपात (0-14 और 60+) धगरता 
जायेगा। कायाश ि जनसींयया (15-60) का अनुपात 1961 की तुिना में 2026 (प्रक्षेवपत) 
बढ़ता जायेगा 

(ग) धगरता हुआ पराधितता अनुपात आधथाक सींवदृध् और समदृध् का स्रोत कैसे बन 
सकता है ? उल्िेि कीख्जए । 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 

 धगरता हुआ पराधितता अनुपात आधथाक सींवदृध् और समदृध् का स्रोत बन सकता है क्योंकक 
वहाँ कायाश ि िोगों का अनुपात काम न करने वािों की तुिना में अध्क बडा होता है। 

 

(दृख्ष्टबाध्त परीक्षाधथायों के सिए प्रश्न सींयया 33 का उत्तर एक समान है) 
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नोटः ननम्नसिखित प्रश्न केवि दृख्ष्टबाध्त परीक्षाधथायों के सिए प्र. सीं. 33 के स्त्थान पर हैं: 
आँकडे दशााते हैं कक देश की सींपूणा जनसींयया में 15 वर्ा स ेकम आयु वािे वगा का द्रहस्त्सा 
जो 1961 में 41% के सवोचच स्त्तर पर था घटकर 2026 में 23% के स्त्तर पर आ जाएगा 
। 15- 59 के आयु वगा का द्रहस्त्सा 53% से कुछ बढ़कर 64% हो जाएगा जबकक 60 वर्ा से 
अध्क की आयु वािे वगा का द्रहस्त्सा बहुत छोटा है िेककन वह उस  अवध् के दौरान बढ़ना 
(6% से 12% तक) शुरू हो गया है। आँकडे दशााते हैं कक 0-14 आयु वगा का द्रहस्त्सा िगभग 
18% घट जाएगा (1961 में 41% से घटकर 2026 में 23%) जबकक 60 वर्ा से अध्क के 
आयु वगा में िगभग 6% की वदृध् होग  (1961 में 6% स ेबढ़कर 2026 में 12%) । 
द्रदए गए आँकडों के आ्ार पर, ननम्नसिखित प्रश्नों के उत्तर दीख्जए : 

(क) जनसाींख्ययकीय िाभाींश से क्या असभप्राय है ? 
साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 

 वहाँ कायाश ि िोगों का अनुपात काम न करने वािों की तुिना में अध्क बडा होता है। 

 
(ि) उपयुाक्त सारण  के आ्ार पर, वर्ा 1961 और 2026 के आँकडों की तुिना कीख्जए 

और अपना ननष्कर्ा बताइए । 
साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 

1961 की तुिना में 2026 (प्रक्षेवपत) में पराधितता अनुपात (0-14 और 60+) धगरता 
जायेगा। कायाश ि जनसींयया (15-60) का अनुपात 1961 की तुिना में 2026 (प्रक्षेवपत) 
बढ़ता जायेगा 

 
(ग) धगरता हुआ पराधितता अनुपात आधथाक सींवदृध् और समदृध् का स्रोत कैसे बन सकता 
है? उल्िेि कीख्जए । 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 

 धगरता हुआ पराधितता अनुपात आधथाक सींवदृध् और समदृध् का स्रोत बन सकता है क्योंकक 
वहाँ कायाश ि िोगों का अनुपात काम न करने वािों की तुिना में अध्क बडा होता है।                   

4 भारत में जन्म एवीं मतृ्यु दरें 1901 - 2017 -.  
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ग्राफ के आ्ार पर, ननम्नसिखित प्रश्नों के उत्तर दीख्जए। 
(क) वर्ा 1911-20 के दौरान जन्म दर और मतृ्यु दर के ब च क्या सींबीं् है ? 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 

 1911 से 1920 के ब च सींवदध् की दर नकारात्मक यान  ऋणात्मक रूप से 

 -0.03% रही। इसका कारण 1918-19 के दौरान इन््िुएींजा महामारी का भ र्ण ताींडव था 
ख्जसने िगभग 1.25 करोड िोगों यान  देश की कुि जनसींयया के 5% अींश को मौत के मुँह 
में ढकेि द्रदया था 
(ि) नकारात्मक जनसींयया सींवदृध् दर को पररभावर्त कीख्जए। 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 

प्रजनन शख्क्त स्त्तर प्रनतस्त्थापन दर से न चा रहता है। 
(ग) कौन-सा वक्र अध्क ते   से धगरता है? इसका एक कारण बताइए। 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 

मतृ्यु दर बहुत ते   से धगरत  है क्योंकक धचककत्सा सुवव्ाओीं और सशक्षा, जागरूकता तथा 
समदृध् के स्त्तरों में वदध् होत  जात  है। 

 

नोट : ननम्नसिखित प्रश्न केवि दृख्ष्टबाध्त परीक्षाधथायों के सिए प्र. सीं. 33 के स्त्थान पर हैं 
: 

वर्ा 1901-1951 के ब च औसत वावर्ाक सींवदृध् दर 1.33% से अध्क नहीीं हुई जो कक एक 
सा्ारण सींवदृध् दर कही जा सकत  है। सच तो यह है कक 1911 से 1921 के ब च सींवदृध् 
की दर नकारात्मक यान  ऋणात्मक रूप से - 0.03% रही। इसका कारण 1918-19 के दौरान 
इीं्िूएींजा महामारी का भ र्ण ताींडव था ख्जसने िगभग 1.25 करोड िोगों यान  देश की कुि 
जनसींयया के 5% अींश को मौत के मुँह में ढकेि द्रदया था (ववसाररया और ववसाररया 2003: 
191)। बब्रद्रटश राज से स्त्वतींरता प्राख्प्त के बाद जनसींयया सींवदृध् की दर में काफी बढ़ोतरी 
हुई और वह 1961-1981 के दौरान 2.2% पर पहँुच गई। तब से, यदयवप वावर्ाक सींवदृध् दर 
में धगरावट तो आई है कफर भ  वह ववकासश ि दनुनया में सबसे ऊँच  बन  हुई है। 

द्रदए गए अनुचछेद के आ्ार पर, ननम्नसिखित प्रश्नों के उत्तर दीख्जए : 

(क) वर्ा 1911-20 के दौरान जन्म दर और मतृ्यु दर के ब च क्या सींबीं् है ? 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 

1911 से 1920 के ब च सींवदध् की दर नकारात्मक यान  ऋणात्मक रूप से 

 -0.03% रही। इसका कारण 1918-19 के दौरान इन््िुएींजा महामारी का भ र्ण ताींडव था 
ख्जसने िगभग 1.25 करोड िोगों यान  देश की कुि जनसींयया के 5% अींश को मौत के मुँह 
में ढकेि द्रदया था 
(ि) नकारात्मक जनसींयया सींवदृध् दर को पररभावर्त कीख्जए। 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 



प्रजनन शख्क्त स्त्तर प्रनतस्त्थापन दर से न चा रहता है। 
(ग) कौन-सा वक्र अध्क ते   से धगरता है? इसका एक कारण बताइए। 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 

मतृ्यु दर बहुत ते   से धगरत  है क्योंकक धचककत्सा सुवव्ाओीं और सशक्षा, जागरूकता तथा 
समदृध् के स्त्तरों में वदध् होत  जात  है। 

5 "माल्थस का जनसींयया वदृध् का ससद्ाींत एक ननराशावादी ससद्ाींत था । कुछ ववचारकों ने 
इसका ववरो् भ  ककया।" कथन का औधचत्य ससद् कीख्जए । 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 

1. उनका कहना था कक मनुष्य की जनसींयया उस दर की तुिना में अध्क ते   से 
बढ़त  है ख्जस दर पर मनुष्य के भरण-पोर्ण के सा्न (ववशेर् रूप से भोजन, 
िेककन कपडा और अन्य कृवर् आ्ाररत उत्पाद भ ) बढ़ सकते हैं। 

2. इससिए मनुष्य सदा ही गरीब  की हाित में ज ने के सिए दींडडत ककया गया है 
क्योंकक कृवर् उत्पादन की वदृध् हमेशा ही जनसींयया की वदृध् से प छे रहेग । 

3. िेककन कुछ ववचारकों ने इसका ववरो् भ  ककया, जो यह मानते थे कक आधथाक 
सींवदृध् जनसींयया वदृध् से अध्क हो सकत  है। 

4. उन्न सव ीं शताब्दी के उत्तरादा् में जनसींयया वदृध् का स्त्वरूप बदिने िगा और 
ब सव ीं शताब्दी के पहिे चतुथाांश के अींत तक यह पररवतान नाटकीय ढींग से हुआ। 

5. जन्म दरें घट गई और महामाररयों के प्रकोप पर ननयींरण ककया जाने िगा। 

6. माल्थस की भववष्यवाखणयाँ झूठी साबबत कर दी गई क्योंकक जनसींयया की त व्र 
वदृध् के बावजूद िादय उत्पादन और ज वन स्त्तर िगातार उन्नत होते गए। 

7. उदारवादी और माक्सावादी ववदवानों ने भ  माल्थस के इस ववचार की आिोचना की 
कक गरीब  का कारण जनसींयया वदृध् है। आिोचकों का कहना था कक गरीब  और 
भुिमरी जैस  समस्त्याएँ जनसींयया वदृध् की बजाय आधथाक सींसा्नों के असमान 
ववतरण के कारण होत  हैं। 
                                                                                     
(कोई छह बबींद)ु 
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6 "कभ -कभ  िोग शहरी ज वन को कुछ सामाख्जक कारणों स ेपसींद करते हैं।" इन सामाख्जक 
कारणों की गणना कीख्जए । 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 

1. रेडडयो, टेिीववजन, समाचारपर जैसे जनसींपका  एवीं जनसींचार के सा्न अब ग्राम ण 
क्षेरों में रहने वािे िोगों के समक्ष नगरीय ज वन शैिी और उपभोग के स्त्वरूपों की 
तस्त्व रें पेश कर रहे हैं। पररणामस्त्वरूप, दरूदराज के गाँवों में रहने वािे िोग नगरीय 
तडक-भडक और सुिसुवव्ाओीं से सुपररधचत हो जाते हैं उनमें भ  वैसा ही 
उपभोगपूणा ज वन ज ने की िािसा उत्पन्न हो जात  है। 

2. जनसींक्रमण और जनसींचार के सा्न अब ग्राम ण तथा नगरीय इिाकों के ब च की 
िाई को पाटते जा रहे हैं। 
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3. ग्राम ण इिाके उपभोक्ता बा ार के साथ बड  घननष्ठता से जुडते जा रहे हैं 

4. यह तथ्य कक नगरीय ज वन में अपररधचतों से सींपका  होता रहता है कुछ सभन्न 
कारणों से िाभकारी साबबत हो सकता हैं 

5. अनुसूधचत जानतयों और अनुसूधचत जनजानतयों जैसे सामाख्जक रूप से प डडत समूहों 
को शहरी रहन-सहन कुछ हद तक रो मराा की उस अपमानजनक ख्स्त्थनत से बचाता 
है जो उन्हें गाँवों में भुगतन  पडत  है जहाँ हर कोई उनकी जानत से उन्हें पहचानता 
है। 

6. शहरी ज वन की गुमनाम  के कारण सामाख्जक दृख्ष्ट से प्रभतु्वशािी ग्राम ण समूहों 
के अपेक्षाकृत गरीब िोग शहर में जाकर कोई भ  न चा समझा जाने वािे काम करने 
से नहीीं द्रहचककचाते ख्जसे वे गाँव में रहते हुए बदनाम  के डर से नहीीं कर सकते थे। 
                                              (कोई अन्य उपयुक्त बबींद)ु 

7 भारत की जनसींयया न नत की व्यायया कीख्जए । 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 

• हमारी जनसींयया न नत ने राष्रीय पररवार ननयोजन कायाक्रम के रूप में एक ठोस रूप 
्ारण ककया। इस कायाक्रम के उददेश्य मोटे तौर पर समान रहे हैं - जनसींयया 
सींवदृध् की दर और स्त्वरूप को प्रभाववत करके सामाख्जक दृख्ष्ट से वाींछन य द्रदशा 
की ओर िे जाने का प्रयत्न करना। 

• प्रारींसभक द्रदनों में, इस कायाक्रम का सबसे महत्त्वपूणा उददेश्य था: जन्म ननयींरण के 
ववसभन्न उपायों के माध्यम से जनसींयया सींवदृध् की दर को ् मा करना, जन-
स्त्वास्त्थ्य के मानक स्त्तरों में सु्ार करना और जनसींयया तथा स्त्वास्त्थ्य सींबीं्  मुददों 
के बारे में आम िोगों की जागरूकता बढ़ाना। 

• राष्रीय आपातकाि की अवध् (1975-76) में पररवार ननयोजन के कायाक्रम को 
गहरा ्क्का िगा। इस आपातकािीन ख्स्त्थनत में, सामान्य सींसदीय और वै् 
प्रकक्रयाएँ ननिींबबत रहीीं और ववशेर् कानून और अध्यादेश (सींसद में पाररत करवाए 
बबना ही) स ्े सरकार दवारा िागू कर द्रदए गए। इस आपातकाि में सरकार ने बडे 
पैमाने पर  ोर- बरदस्त्त  स ेवींध्यकरण (sterilisation) का एक कायाक्रम िागू करके 
जनसींयया की सींवदृध् दर को न चे िाने का प्रयत्न ककया। 

• सरकारी कमाचाररयों (जैसे स्त्कूिी अध्यापकों या दफ़्तरी बाबओुीं) पर भारी दबाव डािा 
गया कक वे िोगों को वींध्यकरण के सिए आयोख्जत सशववरों में िाएँ। इस कायाक्रम 
का जनता में व्यापक रूप से ववरो् हुआ और आपातकाि के बाद ननवााधचत होकर 
आई सरकार ने इसे छोड द्रदया। 

• आपातकाि के बाद राष्रीय पररवार ननयोजन कायाक्रम का नाम बदि कर उसे 
राष्रीय पररवार कल्याण कायाक्रम कहा जाने िगा अब इस कायाक्रम के व्यापक 
आ्ार वािे सामाख्जक-जनसाींख्ययकीय उददेश्य हैं। राष्रीय जनसींयया न नत, 2000 के 
अींतगात कुछ नए द्रदशा ननदेश तैयार ककए गए हैं। 

• 2017 में भारत सरकार ने इन सभ  िक्ष्यों को राष्रीय स्त्वास्त्थ्य न नत में नए िक्ष्यों 
के साथ ननगसमत कर सिया। 
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8 जनसाींख्ययकीय सींक्रमण के ससद्ाींत की चचाा कीख्जए । 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 
जनसाींख्ययकीय सींक्रमण का ससद्ाींत। इसका तात्पया यह है कक जनसींयया वदृध् आधथाक 
ववकास के समग्र स्त्तरों स ेजुड  होत  है एवीं प्रत्येक समाज ववकास से सींबींध्त जनसींयया 
वदृध् के एक ननख्श्चत स्त्वरूप का अनसुरण करता है। जनसींयया वदध् के त न बुननयादी 
चरण होते हैं। 
पहिा चरण है समाज में जनसींयया वदृध् का कम होना क्योंकक समाज अल्पववकससत और 
तकन की दृख्ष्ट से वपछडा होता है। वदृध् दरें इससिए कम होत  हैं क्योंकक मतृ्यु दर और 
जन्म दर दोनों ही बहुत ऊँच  होत  हैं इससिए दोनों के ब च का अींतर (यान  शुद् वदृध् दर) 
न चा रहता है। त सरे (और अींनतम) चरण में भ  ववकससत समाज में जनसींयया वदृध् दर 
न च  रहत  है क्योंकक ऐसे समाज में मतृ्यु दर और जन्म दर दोनों ही काफी कम हो जात  हैं 
और उनके ब च अतींर बहुत कम रहता है। 
इन दोनों अवस्त्थाओीं के ब च एक त सरा सींक्रमणकािीन (दसूरा) चरण होता है जब समाज 
वपछड  अवस्त्था से उन्नत अवस्त्था में जाता है और इस अवस्त्था की ववशेर्ता यह है कक इस 
दौरान जनसींयया वदृध् की दरें बहुत ऊँच  हो जात  हैं। यह 'जनसींयया ववस्त्फोट' इससिए होता 
है क्योंकक मतृ्यु दर, रोग ननयींरण, जनस्त्वास्त्थ्य और बेहतर पोर्ण के उन्नत तरीकों के दवारा 
अपेक्षाकृत ते   से न चे िा दी जात  है। िेककन समाज को इस आपेक्षक्षक समदृध् की ख्स्त्थनत 
और पहिे से अध्क िींब  ज वन अवध्यों के अनुरूप अपने आपको ढािने और अपने 
प्रजननात्मक व्यवहार को (जो उसकी गरीब  और ऊँच  मतृ्यु दरों की हाित में ववकससत हो 
गया था) बदिने में काफी िींबा समय िगता है। 
त सरे (और अींनतम) चरण में भ  ववकससत समाज में जनसींययावदृध् दर न च  रहत  है 
क्योंकक ऐसे समाज में मतृ्यु दर और जन्म दर दोनों ही काफी कम हो जात  है और उनके 
ब च अतींर बहुत कम रहता है। 
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अध्याय – 3 सामाख्जक सींस्त्थाएीं : ननरींतरता एवीं पररवतान    

  
1 अींक के प्रश्न  

मुयय परीक्षा / पूरक 
परीक्षा 

वर्ा 

1 जनजात य पहचान से सींबख्न््त ननम्नसिखित में से कौन-सा कथन सत्य नहीीं है ? 
(A) जनजात य पहचान को सुरक्षक्षत रिने का आग्रह द्रदनोंद्रदन बढ़ता जा रहा है। 
(B) जनजात य समाज के भ तर भ  एक मध्य वगा का प्रादभुााव हो चिा है। 
(C) नजृात य-साींस्त्कृनतक पहचान के मामिे स ेसम्बींध्त मुददे कम महत्वपूणा हो गए हैं। 
(D) भूसम तथा ववशेर् रूप स ेवनों जैसे अत्यींत महत्वपूणा आधथाक सींसा्नों पर ननयींरण से 
    सम्बींध्त मुददे द्रदनोंद्रदन बढ़ते जा रहे हैं। 
उपयुक्त ववकल्प (C) नजृात य-साींस्त्कृनतक पहचान के मामिे से सम्बींध्त मुददे कम 
महत्वपूणा हो गए हैं। 
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ननम्नसिखित गदयाींश के आ्ार पर, प्रश्न सींयया 2 और 3 के उत्तर दीख्जए।  
 

 
 



 
 
2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3 

“भूसम-सु्ारों ने पहिे के दावेदारों से अध्कार छीन सिए थे। ये दावेदार ऊँच  जानतयों के ऐसे 
सदस्त्य होते थे जो िगान वसूि करने के अिावा िेनतहर अथाव्यवस्त्था में कोई भूसमका अदा 
नहीीं करते थे।” 
ये दावेदार कृवर् अथाव्यवस्त्था में कोई भूसमका अदा नहीीं करते थे क्योंकक : 
(I) ये दावेदार अक्सर उस गावँ में भ  नहीीं रहते थे। 
(II) व ेअनुपख्स्त्थत यान  दरूवास  जम ींदार थे। 
(III) ये मध्यवती जानतयाँ ननम्न जानतयों के मजदरूों पर आधित नहीीं थ ीं। 
(IV) ये क्षेर य राजन नत तथा िेनतहर अथाव्यवस्त्था में कोई भूसमका अदा नहीीं करत  थ ीं। 
ववकल्प : 
(A) (I), (II) और (III) 
(B) (I) और (II) 
(C) (III) और (IV) 
(D) (I), (II), (III) और (IV) 
उपयुक्त ववकल्प (B) (I) और (II) 
 
ननम्नसिखित में से कौन-सा अगिे स्त्तर के दावेदारों को इींधगत नहीीं करता है जो कृवर् के 
प्रबीं्न में तो शासमि थे पर स्त्वयीं भूसम नहीीं जोतते थे ?   
(A) कनााटक के वोक्कासिगा   
(B) आन्र प्रदेश के रेड्ड    
(C) महाराष्र के गोंड  
(D) उत्तर प्रदेश के यादव  
उपयुक्त ववकल्प (C) महाराष्र के गोंड 
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4 उपननवेशवाद ने जानत सींस्त्था में अनेक महत्वपूणा पररवतान ककए। 
इस कथन से सींबींध्त सही कथन चुननए : 
(A) 1903 में हरबटा रर िे के ननदेशन में जनगणना कराई गई। 
(B) इस जनगणना में जानत के सामाख्जक अध्क्रम के बारे में कोई जानकारी इकट्ठी          
नहीीं  हुई। 
(C) प्रशासन ने वपछडे वगा के कल्याण में भ  रुधच िी। 
(D) 1950 का भारत सरकार अध्ननयम पाररत ककया गया ख्जसने राज्य दवारा ववशेर्  
    व्यवहार के सिए नन्ााररत जानतयों तथा जनजानतयों की सूधचयों या अनुसूधचयों को      
वै् मान्यता प्रदान कर दी। 
उपयुक्त ववकल्प (C) प्रशासन ने वपछडे वगा के कल्याण में भ  रुधच िी। 
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5 ननम्नसिखित में से कौन-सा एक दसूरे से सींबींध्त नहीीं है? 
(A) बबहार और उत्तर प्रदेश के यादव 
(B) कनााटक के वोक्कासिगा 
(C) पींजाब के जाट 
(D) तसमिनाडु के िम्मा 

उपयुक्त ववकल्प (D) तसमिनाडु के िम्मा 
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6 ‘शुद् जानतयों’ के सिए ननम्नसिखित में से कौन-सा सत्य है? 
(A) वे पववर के करीब हैं। 
(B) उनकी ख्स्त्थनत ननम्न है। 

पूरक परीक्षा 2024 



(C) उनके पास भौनतक शख्क्त नहीीं है। 
(D) ऐसा माना जाता है कक व ेयुद्ों में पराख्जत हो गए थे। 
उपयुक्त ववकल्प (A) वे पववर के करीब हैं। 

7 _________________________जानत व्यवस्त्था का एक अत्यींत घखृणत एवीं दवूर्त पहिू है, 
जो ्ासमाक एवीं कमाकाींड य दृख्ष्ट से शुद्ता एवीं अशुद्ता के पैमाने पर सबसे न च  मान  
जाने वािी जानतयों के सदस्त्यों के ववरुद् अत्यींत कठोर सामाख्जक दींडों का वव्ान करता है। 
 
यहाँ ककस अव्ारणा की बात कही गई है? 
(A) भेदभाव 
(B) अस्त्पशृ्यता 
(C) पूवााग्रह 
(D) सामाख्जक ववर्मता 
उपयुक्त ववकल्प (B) अस्त्पशृ्यता 
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8 भारत सरकार अध्ननयम, ____________________ ने नन्ााररत जानतयों तथा जनजानतयों 
की सूधचयों या अनुसूधचयों को वै् मान्यता प्रदान कर दी। 
(A) 1927 
(B) 1947 
(C) 1953 
(D) 1935 
उपयुक्त ववकल्प (D) 1935 
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9 असभकथन (A) :जानत समूह सजात य होते हैं, अथाात ्वववाह समूह के सदस्त्यों में ही हो सकते 
हैं । 
कारण (R) :जानत की सदस्त्यता के साथ वववाह सींबीं्  कठोर ननयम शासमि होते हैं । 
(a) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं तथा कारण (R), असभकथन (A) की सही  
    व्यायया है । 
(b) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं, िेककन कारण (R), असभकथन (A) की  
    सही व्यायया नहीीं है। 
(c) असभकथन (A) सही है, िेककन कारण (R) ग़ित है । 
(d) असभकथन (A) ग़ित है, िेककन कारण (R) सही है ।  
उपयुक्त ववकल्प (a) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं तथा कारण (R), 
असभकथन (A) की सही व्यायया है । 
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10 जानतयों में आपस  उप-ववभाजन भ  होता है, अथाात ्जानतयों में हमेशा उप-जानतयाँ होत  हैं 
और कभ -कभ  उप-जानतयों में भ  उप-उप-जानतयाँ होत  हैं। इसे ________ कहते हैं। 
(a) वगा 
(b) ववभाजन 
(c) नातेदारी 
(d) िींडात्मक ववभाजन 
 
उपयुक्त ववकल्प (d) िींडात्मक ववभाजन 

मुयय 
परीक्षा 

2023 



11 जहाँ तक सकारात्मक ववसशष्टताओीं का सींबीं् है, जनजानतयों को उनके 'स्त्थाय ' तथा 'अख्जात' 
ववशेर्कों के अनुसार ववभाख्जत ककया गया है। ननम्नसिखित में से कौन-सा स्त्थाय  ववशेर्क 
है? 
(a) क्षेर, भार्ा 
(b) शारीररक ववसशष्टताए ँ
(c) पाररख्स्त्थनतक आवास 
(d) उपयुाक्त सभ   
उपयुक्त ववकल्प (d) उपयुाक्त सभ  
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12 ननम्नसिखित में से कौन-सा/कौन-से जानत व्यवस्त्था के सिए सही है/हैं ? 
I. अध्क्रम 
II. अख्जात प्रख्स्त्थनत 
III. िींडात्मक ववभाजन 
(a) I असत्य है 
(b) I, II सत्य हैं 
(c) I, III सत्य हैं 
(d) I, II, III सत्य हैं 
 
उपयुक्त ववकल्प (c) I, III सत्य हैं 
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13 कौन-सा शब्द ववदेसशयों, दासों और युद्ों में पराख्जत िोगों पर िागू होता है ? 
(a) पींचम 
(b) ब्राह्मण 
(c) क्षबरय 
(d) जानत 
 
उपयुक्त ववकल्प (a) पींचम 
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14 जनजानतवादी ववचार्ारा ननम्नसिखित में से ककसे इींधगत करत  है?   
(a) उन्हें अपन  पहचान पर गवा है।   
(b) वे स्त्वेचछा से अपन  पहचान की कीमत पर मुयय्ारा में शासमि होना चाहते हैं।   
(c) उन्हें अपन  पहचान पर गवा नहीीं है।   
(d) जनजात य समूह नए सींपका  में आए अन्य िोगों से अपने-आप को अिग दशााना नहीीं  
   चाहते ।  
उपयुक्त ववकल्प (a) उन्हें अपन  पहचान पर गवा है।   
  

पूरक परीक्षा 2023 

15 ननम्नसिखित में से ककसे सींयुक्त पररवार के रूप में पहचाना जा सकता है ?   
(a) भाइयों का एक समूह अपने-अपने पररवारों के साथ 
(b) माता-वपता और उनके बचचों का एक समूह 
(c) एक बुजुगा दींपनत अपने बटेे के साथ 
(d) उपयुाक्त में से कोई नहीीं 
 
उपयुक्त ववकल्प (a) भाइयों का एक समूह अपने-अपने पररवारों के साथ 
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16 ननम्नसिखित में से कौन-सा/स ेकथन पररवार के सींबीं् में सत्य है/हैं ?   
 
I. पररवार एक सामाख्जक सींस्त्था है।   
II. पररवार की सींरचना समाज की अन्य सींस्त्थाओीं से जुड  है।   
III. पररवार की सींरचना और गठन में पररवतान हो सकते हैं।   
 
(a) I असत्य है।   
(b) I और II सत्य हैं।   
(c) I और III सत्य हैं।   
(d) I, II और III सत्य हैं। 
उपयुक्त ववकल्प (d) I, II और III सत्य हैं। 

पूरक परीक्षा 2023 

  
2 अींक के प्रश्न 

 

  

1 1960 के दशक में, ववदवानों के ब च इस प्रश्न को िेकर वाद-वववाद होता रहा कक क्या 
जनजानतयों को जानत-आ्ाररत (द्रहींद)ू कृर्क समाज के एक ससरे का ववस्त्तार माना जाए 
अथवा वे पूणा रूप से एक सभन्न प्रकार का समुदाय है ।    

जनजानत और जानत के ब च के अींतर के तका  का आ्ार क्या है ? 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 
   - जो ववदवान ववस्त्तार के पक्ष में थे उनका कहना था कक जनजानतयाँ जानत आ्ाररत  

      कृर्क समाज से मौसिक रूप से सभन्न नहीीं हैं। 
- जनजानत में अध्क्रम के स्त्तर कम, और सींसा्नों के स्त्वासमत्व के मामिे में व े

समुदाय आ्ाररत अध्क और व्यख्क्त आ्ाररत कम हैं। 
- जनजानतयाँ जानतयों से पूरी तरह सभन्न होत  हैं क्यूींकक उनमें ्ासमाक या कमाकाींड य 

दृख्ष्ट से शुद्ता और अशुद्ता का भाव नहीीं होता जो कक जानत व्यवस्त्था का कें ि-
बब ींद ुहै। 

- जनजानत और जानत के ब च के अींतर दशााने वािा तका  पववरता और अपववरता पर 
आ्ाररत था। 

- ये अींतर अध्क्रसमक एकीकरण में ववश्वास रिनेवािी द्रहन्द ूजानतयों और अपेक्षाकृत 
अध्क समतावादी और नातेदारी आ्ाररत सामाख्जक सींगठन की रीनतयों वािी 
ज ववादी (animist) जनजानतयों के ब च माने गए साींस्त्कृनतक अींतर पर आ्ाररत 
था। 
                                                    (कोई दो) 
                                                                                               

मुयय परीक्षा 2025 

2 “सैद्ाख्न्तक तौर पर, जानत व्यवस्त्था को ससद्ाींतों के दो समुचचयों के समिण के रूप में 
समझा जा सकता है।” दोनों ससद्ाींतों के नाम बताइए और ककस  एक को पररभावर्त कीख्जए। 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 
(I) सभन्नता और अिगाव 
(II) सींपूणाता और अध्क्रम 
सभन्नता और अिगाव 

मुयय परीक्षा 2025 



हर जानत से यह अपेक्षक्षत है कक वह दसूरी जानत से सभन्न हो और इससिए वह प्रत्येक अन्य 
जानत से कठोरता से पथृक होत  है। जानत के अध्काींश ्माग्रींथ सम्मत ननयमों की रूपरेिा 
जानतयों को समधित होने से बचाने के अनुसार बनाई गई है। इन ननयमों में शादी, िान-पान 
एवीं सामाख्जक अींतःकक्रया से िेकर व्यवसाय तक के ननयम शासमि हैं। 
सींपूणाता और अध्क्रम 
इन ववसभन्न एवीं पथृक जानतयों का कोई व्यख्क्तगत अख्स्त्तत्व नहीीं है, वे एक बड  सींपूणाता से 
सींबींध्त होकर ही अपना अख्स्त्तत्व बनाए रि सकत  है। ्ासमाक या कमाकाींड य दृख्ष्ट से जानत 
की अध्क्रसमत व्यवस्त्था 'शुद्ता' (शुधचता) और 'अशुद्ता' (अशुधचता) के ब च के अींतर पर 
आ्ाररत होत  है। 
                                                                  (कोई एक) 
                                                                                                                 

3 “जानत भारत य उपमहादव प से जुड  अनूठी सींस्त्था है। हािाींकक ववश्व के अन्य भागों में भ  
समान प्रभाव उत्पन्न करने वािी सामाख्जक व्यवस्त्थाएँ पाई जात  हैं, परींतु जानत व्यवस्त्था 
अपने आप में अपवाद ही है। हािाींकक, यह द्रहन्द ूसमाज की सींस्त्थात्मक ववशेर्ता है, पर 
इसका प्रचिन भारत य उपमहादव प के अन्य ्ासमाक समुदायों में भ  फैिा हुआ है।“ 

वणा और जानत के ब च का अींतर बताइए। 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 
• "वणा" ख्जसका शाख्ब्दक तात्पया है रींग समाज के ब्राह्मण क्षबरय वैश्य और शूि इन 

चार िेखणयों के ववभाजन को वणा कहा जाता है। 

• वणा को एक अखिि भारत य सामूद्रहक वगीकरण के रूप में समझा जा सकता हैं। 

• जानत एक व्यापक शब्द है जो ककस  भ  च ज के प्रकार या वींश ककस स्त्प श ज को 
सींबोध्त करने के सिए इस्त्तेमाि ककया जा सकता है इसमें अचेतन वस्त्तुओीं से िेकर 
पेड पौ्ों ज व जींतु और मनुष्य भ  शासमि होते हैं। 

• जानत को क्षेर य या स्त्थान य अप वगीकरण के रूप में समझा जा सकता है। 

                                                (प्रत्येक में से कोई एक)                                                                                       
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4 “हममें से हर कोई एक पररवार में उत्पन्न हुआ है और हममें से अध्काींश िोग पररवार में 
अनेक वर्ा बबताते हैं। आमतौर पर हम अपने पररवार से गहरा िगाव महसूस करते हैं। कभ -
कभ  हम अपने माता-वपता, दादा-दादी, नाना-नान , सहोदर भाई-बहनों, चाचा-चाच , मामा-
माम  तथा चचेरे, ममेरे भाई-बहनों के बारे में बहुत िगाव महसूस करते हैं, जबकक दसूरों के 
बारे में हम ऐसा महसूस नहीीं करते।” 

प्रभुत्व के आ्ार पर पररवार के वववव् रूपों की व्यायया कीख्जए। 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 
वपततृींरात्मक पररवार सींरचना में पुरुर्ों की सत्ता व प्रभुत्व होता है। 
माततृींरात्मक पररवार सींरचना में ख्स्त्रयाँ समान प्रभुत्वकारी भूसमका ननभात  हैं। 
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5 राज्य के ववकास सींबीं्  कायाकिाप और ननज  उदयोग की सींवदृध् ने अप्रत्यक्ष रूप से जानत 
सींस्त्था को प्रभाववत ककया। कोई दो तरीके बताइए ख्जनसे यह स्त्पष्ट होता है। 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 

(i) आधथाक पररवतान में त व्रता 

(ii) नए-नए रो गार के अवसर तैयार ककए ख्जनके सिए कोई जात य ननयम नहीीं थे। 

(iii) नगरीकरण और शहरों में सामूद्रहक रहन-सहन की पररख्स्त्थनतयों ने सामाख्जक अींतःकक्रया 
के जानत-पथृक्कृत स्त्वरूपों का अध्क समय तक चिना मुख्श्कि कर द्रदया। 

(iv) आ्ुननक सशक्षा प्राप्त भारत य व्यख्क्तवाद और योग्यतातींर अथाात ्योग्यता को महत्व 
देने के उदार ववचारों स ेआकवर्ात हुए और उन्होंने अध्क अनतवादी जात य व्यवहारों को 
छोडना प्रारींभ कर द्रदया। 

(v) औदयोग करण कुछ एक स्त्थानों पर  बरदस्त्त समानता िाता है, उदाहरण के सिए 
रेिगाडडयों , बसों और साइबर कैफे में जात य भेदभाव के महत्त्व का ना होना। 

(vi) हािाींकक, इस स्त्तर में सामाख्जक असमानताएँ कम हो रही हैं िेककन आधथाक या आय से 
सींबींध्त असमानताएँ उत्तपन हो रही हैं। बहु-सामाख्जक और आय सींबीं्  असमानता परस्त्पर 
एक-दसूरे पर छा जात  हैं। 

(vii) उदाहरण के सिए अचछे वेतन वािे व्यवसायों जैसे मेडडससन, कानून अथवा परकाररता में 
उचच जानत के िोगों का वचास्त्व आज भ  बना हुआ है। 

                                                              (कोई दो बब ींद)ु 

                                                     (कोई अन्य उपयुक्त बबींद)ु 
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6 अध्ययनों से ज्ञात हुआ है कक ववसभन्न समाजों में वववव् प्रकार के पररवार पाए जाते हैं। 
आवास के ननयम के अनुसार पररवार के दो प्रकार सिखिए। 
 
साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 
मातसृ्त्थाननक- नववववाद्रहत जोडा व्ु के माता-वपता के साथ रहता है। 
वपतसृ्त्थाननक- नववववाद्रहत जोडा वर के माता-वपता के साथ रहता है। 
 
 

मुयय 
परीक्षा 

2024 

7 पररवार राजन नतक, आधथाक, साींस्त्कृनतक और शैक्षक्षक क्षेरों से जुडा हुआ है। दो उदाहरणों की 
सहायता से पुख्ष्ट कीख्जए। 
साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 
(i) यह पररवतान कभ -कभ  तो आकख्स्त्मक तौर पर होते हैं जब कोई िडाई नछड जात  है 
अथवा िोग काम की तिाश में अन्यर जा बसते हैं। 
 
(ii) कभ -कभ  यह पररवतान ककस  ववशेर् प्रयोजन के सिए ककए जाते हैं, जैसे कक जब युवा 
िोग बुजुगों दवारा उनके सिए ज वन-साथ  का चुनाव करने के बजाय स्त्वयीं ही अपना ज वन-
साथ  का चुनाव कर िेते हैं। अथवा जब समाज में समिैंधगक प्यार को िुिे तौर पर इ हार 
ककया जाता है। 
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(iii) द्रहमािय  क्षेर के गाँवों स ेपुरुर्ों के प्रवसन स ेउस गाँव में ऐसे पररवारों का अनुपात 
असामान्य रूप से बढ़ सकता है ख्जनकी मुखिया ख्स्त्रयाँ हैं। 
 
(iv) भारत के सॉ्टवेयर उदयोग में काया कर रहे युवा माता-वपता का काया-समय ऐसा हो कक 
वे अपने बचचों की देिभाि ठीक से न कर सकें  तो वहाँ दादा-दाद्रदयों या नाना-नाननयों की 
सत्ता बढ़ जाएग । 
 
                                                              (कोई दो बब ींद)ु 
                                                           अन्य उपयुक्त बबींद ु
 

8 अध्ययनों से ज्ञात हुआ है कक ववसभन्न समाजों में वववव् प्रकार के पररवार पाए जाते हैं। 
उत्तराध्कार के ननयम के अनुसार पररवार के दो प्रकार सिखिए। 
साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 
(i) मातवृींश य समाज - जायदाद माँ स ेबेटी को समित  है। 
 
(ii) वपतवृींश य समाज - जायदाद वपता से परु को समित  है। 

पूरक परीक्षा 2024 

9 अक्सर पररवार कटु सींबीं्ों का स्त्थि होता है। कथन की पुख्ष्ट के सिए दो कारण दीख्जए।  
साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 

1. कभ -कभ  हम पररवार के हस्त्तक्षेप के सिए असन्तोर् या रोर् प्रकट करते हैं। 
2. माता सशशु की हत्या। 
3. सम्पवत्त के सिए भाइयों के ब च द्रहींसा पूणा िडाई झगडे। 

                                                                              
(कोई अन्य उपयुक्त बबींद)ु 

मुयय परीक्षा 2023 

10 जानत व्यवस्त्था को समझने के सिए ससद्ाींतों के दो समुचचयों की पहचान कीख्जए। इनमें से  
ककस  एक समुचचय समूह की पररभार्ा दीख्जए ।  
 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

सभन्नता और अिगाव 

1. हर जानत से यह अपेक्षक्षत है कक वह दसूरी जानत से सभन्न हो  और इससिए वह 
प्रत्येक अन्य जानत से कठोरता से पथृक होत  है। 

सींपूणाता और अध्क्रम 
2. इन ववसभन्न एवीं पथृक जानतयों का कोई व्यख्क्तगत अख्स्त्तत्व नहीीं है, वे एक बड   
सींपूणाता से सींबींध्त होकर ही अपना  अख्स्त्तत्व बनाए रि सकते हैं। समाज की  सींपूणाता में 
सभ  जानतयाीं शासमि होत  हैं। सामाख्जक सींपूणाता या  व्यवस्त्था समानता वादी व्यवस्त्था होने 
की बजाय अध्क्रसमत व्यवस्त्था है ।प्रत्येक जानत का समाज में एक ववसशष्ट स्त्थान होने के 
साथ-साथ एक क्रम िेण  भ  होत  है। यह शुद्ता और अशुद्ता पर आ्ाररत होत  है। 
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11 ककन दो प्रकार के व्यापक मुददों ने जनजात य आींदोिनों को तूि देने में सबसे महत्वपूणा 
भूसमका ननभाई है ?   
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साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

दो प्रकार के मदुदो ने जनजात य आींदोिनों को तूि देने में सबसे महत्वपूणा भूसमका ननभाई हैं 
- 

• एक प्रकार के मुददे व ेहैं जो भूसम तथा ववशेर् रूप से वनों जैसे अत्यींत महत्वपूणा 
आधथाक सींसा्नों पर ननयींरण से सींबींध्त हैं। 

• और दसूरे प्रकार के मुददों का सींबीं् नजृात य-साींस्त्कृनतक पहचान के मामिों स ेहै। 

 
     

12 मातवृींश और माततृींर में क्या अींतर है ? व्यायया कीख्जए। 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु: मातवृींश य जहाँ ख्स्त्रयाँ अपन  माताओीं से उत्तराध्कार के रूप में 
जायदाद पात  हैं, परींतु उस पर उनका अध्कार नहीीं होता और न ही सावाजननक क्षेर में उन्हें 
ननणाय िेने का कोई अध्कार होता है। 

मातसृत्तात्मक पररवार सींरचना में ख्स्त्रयाँ समान प्रभुत्वकारी भूसमका ननभात  हैं। 
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                                4 अींक के प्रश्न   

1 हममें से हर कोई एक पररवार में जन्म िेता है और हममें से अध्काींश िोग पररवार में 
अनेक वर्ा बबताते हैं। आमतौर पर हम अपने पररवार से गहरा िगाव महसूस करते हैं । 
पररवार हमारे ज वन का एक असभन्न अींग है। ववस्त्तारपूवाक समझाइए। 
साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 
• कभ -कभ  हम अपने माता-वपता, दादा-दादी, नाना-नान , सहोदर भाई-बहन, चाचा-चाधचयों, 
मामा-मासमयों तथा चचेरे ममेरे भाइयों-बहनों के बारे में बहुत िगाव महसूस करते है। 
• जब हम उनसे दरू रहते हैं तो उनके रोबदारपूणा तरीकों के सिए तरसते हैं और उन्हें याद 
करते हैं। 
• पररवार गहरे स्त्नेह एवीं देिभाि का स्त्थान है। 
• काया कर रहे युवा माता-वपता का काया - समय ऐसा हो की वे अपने बचचों की देिभाि 
ठीक से न कर सके तो वहाँ दादा-दाद्रदयों तथा नाना-नाननयों की सींयया बढ़ जाएग  क्यूींकक 
उन्हें ही वहाँ आकर बचचों की देिभाि करन  होग । 
• पररवारों को प्रभुत्व या अध्कार (वपतसृत्ता-मातसृत्ता), ननवास (वपतसृ्त्थान य-मातसृ्त्थान य), 
वींश (वपतवृींश य-मातवृींश य) या आकार (सींयुक्त/ववस्त्ताररत-मूि/एकाकी) के आ्ार पर वगीकृत 
ककया जा सकता है। 
                                                               (कोई चार), 
(कोई अन्य उपयुक्त बबींद)ु 
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2 “ववकास की अननवायाताओीं ने जनजानतयों के प्रनत राज्य के रूि या असभववृत्तयों को शाससत 
ककया है और राज्य की न नतयों को आकार द्रदया है।” 

राष्रीय ववकास और जनजात य ववकास के ब च सींघर्ा के स्रोतों पर प्रकाश डासिए। 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 

 • "चूींकक जनजात य क्षेर देश के िननज सींपन्न और वनाचछाद्रदत भागों में ख्स्त्थत थे, 
इससिए जनजात य िोगों को शेर् भारत य समाज के ववकास के सिए अनुपात से कहीीं अध्क 
कीमत चुकान  पड ।" 

• इस प्रकार के ववकास से जनजानतयों को हानन की कीमत पर मुयय्ारा के िोग 
िाभाख्न्वत हुए। 

• िननजों के दोहन और जि ववदयुत सींयींरों की स्त्थापना के सिए उपयुक्त स्त्थिों का 
उपयोग, ख्जनमें से अनेक स्त्थि जनजात य क्षेरों में ख्स्त्थत थे, का एक अननवाया उपउत्पाद यह 
था कक- जनजात य िोगों से उनकी  म नें छीन  जाने की प्रकक्रया शुरू हो गई। 

• अध्काींश जनजात य समुदाय वनों पर आधित थे, इससिए वन नछन जाने से उन्हें 
भारी ्क्का िगा। 

• सबसे हासिया उदाहरण नमादा पर बनाए जा रहे बाीं्ों की िृींििा है, जहाँ िागत और 
िाभ अध्काींशतः ववसभन्न समुदायों और क्षेरों में असमान रूप से ववतररत होते प्रत त होते हैं। 

•  म नों पर ननज  मासिकाना हक (स्त्वासमत्व) द्रदए जाने से भ  जनजात य िोगों पर 
प्रनतकूि प्रभाव पडा क्योंकक उनके यहाँ समुदाय आ्ाररत साझेदार सामूद्रहक स्त्वासमत्व की 
प्रथा है। 

• जनजात य िोगों की घन  आबादी वाि ेअनेक क्षेरों और राज्यों को ववकास के दबाव 
के कारण गैर- जनजात य िोगों की बड  सींयया में अप्रवास (आकर बसने) की समस्त्या स ेभ  
जूझना पड रहा है । इससे जनजात य समुदायों के नछन्न -सभन्न होने और दसूरी सींस्त्कृनतयों 
के हाव  हो जाने का ितरा पैदा हो गया है । उदाहरण के सिए, झारिींड, बरपुरा और 
अरुणाचि प्रदेश। 

                                                                (कोई चार) 

 

पूरक परीक्षा 2025 

3 जनजानतयों को ऐसे ‘आद्रदम’ (pristine) अथाात मौसिक अथवा ववशुद् समाज, जो सभ्यता 
से अछूते रहे हों, मानने का कोई सुींसगत आ्ार नहीीं है। यह आम ्ारणा है कक जनजात य 
समुदाय उन प्रस्त्तर  युग न आिेटक और सींग्राहक समाजों के समान हैं जो सामाख्जक 
पररवतानों से अछूते रहे हैं अभ  भ  सामान्य तौर पर ववदयमान है हािाींकक, काफी िींबे समय 
से यह सच नहीीं रहा है। 

 
उपयुक्त पररचछेद के आ्ार पर चार कारण बताते हुए स्त्पष्ट कीख्जए कक जनजानतयों के 
अछूते रहने का ववचार क्यों असत्य है। 
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साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

(i) आद्रदवास  िोग सदा इतने प डडत समूह नहीीं थे- मध्य भारत में अनेक गोंड राज्य रहे हैं 
जैसे, गढ़ मींडिा या चाँदा 
ii) मध्यवती तथा पख्श्चम  भारत के तथा कधथत राजपूत राज्यों में से अनेक रजवाडे वास्त्तव 
में स्त्वयीं आद्रदवास  समदुायों में स्त्तरीकरण की प्रकक्रया के माध्यम से ही उत्पन्न हुए। 
iii) आद्रदवास  िोग अक्सर अपन  आक्रामक क्षमता और स्त्थान य सैन्य दिों में अपन  
सेवाओ के माध्यम से मैदान  इिाकों के िोगों पर अपने प्रभतु्व का प्रयोग करते हैं 
iv) वे कुछ ववशेर् प्रकार की वस्त्तुओीं का व्यापार भ  करते थे ख्जसके अींतरगता वे वन्य 
उत्पाद, नमक और हाथ  बेचा करते थे। 
v) जब वन्य सींसा्नों और िननजों का दोहन करने और सस्त्ते िसमकों की भती करने के 
सिए पूींज वादी अथाव्यवस्त्था का असभयान चिा तो उसने काफी समय पहिे जनजात य समाजों 
को मुयय्ारा वािे समाज के सींपका  में िा द्रदया। 
                                                                                                         
(कोई चार) 

 
4 ‘जनजानत’ एक आ्ुननक शब्द है जो ऐसे समुदायों के सिए प्रयुक्त होता है जो बहुत पुराने हैं 

और उप-महादव प के सबस ेपरुाने ननवास  हैं। जनजानतयाँ ऐसे समुदाय थे जो ककस  सिखित 
्माग्रींथ के अनुसार ककस  ्मा का पािन नहीीं करते थे; उनका कोई सामान्य प्रकार का राज्य 
या राजन नतक सींगठन नहीीं था और उनके समुदाय कठोर रूप से वगों में नहीीं बँटे हुए थे। 
 
सकारात्मक ववसशष्टताओीं के आ्ार पर, जनजानतयों को कई िक्षणों के अनुसार ववभाख्जत 
ककया गया है। इन िक्षणों को स्त्पष्ट कीख्जए। 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

स्त्थाय  िक्षण 

(i). क्षेर के आ्ार पर - जनजात य जनसींयया का िगभग 85% भाग 'मध्य भारत' में रहता 
है । शेर् 15% में से 11% स ेअध्क पूवाात्तर राज्यों में और बाकी के 3% से थोडे-से अध्क 
शेर्  भारत में रहते हैं। जनसींयया के आकार की दृख्ष्ट से, जनजानतयों में बहुत अध्क अींतर 
पाया जाता है। 

(ii). आवास के आ्ार पर - इनके पाररख्स्त्थनतक आवासों में पहाडडयाँ, वन, ग्राम ण मैदान 
और नगरीय औदयोधगक इिाके शासमि हैं। 

(iii). भार्ा के आ्ार पर - जनजानतयों को चार िेखणयों में ववभाख्जत ककया गया है। इनमें से 
दो िेखणयों अथाात भारत य-आया और िववड हैं। दो अन्य भार्ा समूह आख्स्त्रक और नतब्बत -
बमी है । 

(iv). शारीररक-प्रजात य के आ्ार पर - जनजानतयों का न धग्रटो, आस्त्रेिॉइड, मोंगोिॉयड, 
िववड और आया िेखणयों में वगीकरण ककया गया है। 

(v) आकार के आ्ार पर - जनसींयया के आकार की दृख्ष्ट से, जनजानतयों में बहुत अध्क 
अींतर पाया जाता है, सबसे बड  जनजानत की जनसींयया िगभग 70 िाि है जबकक सबस े
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छोटी जनजानत यान  अींडमान दव पवाससयों की जनसींयया शायद 100 व्यख्क्तयों से भ  कम 
है। सबसे बड  जनजानतयाँ गोंड, भ ि, सींथाि ओराँव, म ना, बोडो और मुींडा हैं। 

                                                    (कोई दो स्त्थाय  िक्षण) 

अख्जात िक्षण 

(i) आज ववका के आ्ार पर, जनजानतयों को मछुआ, िादय सींग्राहक और आिेटक (सशकारी), 
झूम िेत  करने वाि,े कृर्क और बागान तथा औदयोधगक कामगारों की िेखणयों में बाँटा जा 
सकता है। 

(ii). द्रहन्द ूसमाज में उनके समावेश की स मा। 

 
 

अध्याय – 5 सामाख्जक ववर्मता एवीं बद्रहष्कार के स्त्वरूप     

 1 अींक के प्रश्न मुयय परीक्षा  / 
पूरक परीक्षा 

वर्ा 

 
 
 
 
 
 
 
 
1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2 

ननम्नसिखित अनुचछेद के आ्ार पर, प्रश्न सींयया 1 और 2 के उत्तर दीख्जए। 
सामाख्जक ववर्मता एवीं बद्रहष्कार ज वन की एक वास्त्तववकता है। सामाख्जक ववर्मता 
(असमानता) एवीं बद्रहष्कार सामाख्जक इससिए है क्योंकक वे व्यख्क्त से नहीीं बख्ल्क समूह से 
सींबद् है। प्रत्येक समाज में, कुछ िोगों के पास ्न, सींपदा, सशक्षा, स्त्वास्त्थ्य एवीं शख्क्त जैसे 
मूल्यवान सींसा्नों का दसूरों की अपेक्षा बडा द्रहस्त्सा होता है। िोग अक्सर अपने सिींग, ्मा, 
नजृात यता, भार्ा, जानत तथा ववकिाींगता की वजह से भेदभाव और बद्रहष्कार का सामना 
करते हैं । 
 
सामाख्जक ववर्मता एवीं बद्रहष्कार ज वन की एक वास्त्तववकता है क्योंकक : 
(I) सामाख्जक असमानता (ववर्मता) एवीं बद्रहष्कार का यह रो मराापन – इनका इस प्रकार 
रो ाना घद्रटत होना, इन्हें स्त्वाभाववक बना देता है। 
(II) हम अक्सर उन्हें ‘उधचत’ या ‘न्यायसींगत’ मानते हैं। 
(III) ये कुदरत  च जें हैं ख्जन्हें बदिा जा सकता है। 
(IV) गरीब तथा वींधचत अपन  पररख्स्त्थनतयों के सिए दोर्  नहीीं ठहराए जाते। उपयुाक्त कथनों 
में से कौन-से सही हैं? 
 
ववकल्प : 
(A) (I) और (II) 
(B) (I) और (III) 
(C) (I) और (IV) 
(D) (II) और (III) 
उपयुक्त ववकल्प (A) (I) और (II) 
 
दसितों के बद्रहष्कार से सम्बींध्त ननम्नसिखित में से कौन-सा कथन सत्य नहीीं है? 
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(A) अस्त्पशृ्यता की सींस्त्था शारीररक सींपका  से बचने या अछूत से दरू रहने का आदेश नहीीं देत  
है। 
(B) अस्त्पशृ्यता सामाख्जक प्रनतबीं्ों के एक बहुत व्यापक समूह को सींदसभात करत  है। 
(C) अछूत मान  जाने वािी जानतयों का जानत सोपान या अध्क्रम में कोई स्त्थान ही नहीीं है। 
(D) उन्हें तो इतना अध्क अशुद् एवीं अपववर माना जाता है कक उनके जरा छू जाने भर से 
ही अन्य सभ  जानतयों के सदस्त्य अशुद् हो जाते हैं। 
उपयुक्त ववकल्प (A) अस्त्पशृ्यता की सींस्त्था शारीररक सींपका  से बचने या अछूत से दरू रहने 
का आदेश नहीीं देत  है। 
 
 

 

3 "सामाख्जक भेदभाव आकख्स्त्मक या अनायास रूप से नहीीं बख्ल्क व्यवख्स्त्थत तरीके से होता 
है।" 
ननम्नसिखित में से कौन-सा कथन की उधचत व्यायया करता है? 
(I) व्यख्क्त या समूह को समाज में पूरी तरह से घुिने-समिने से रोका जाता है। 
(II) सामाख्जक भेदभाव स्त्वेचछापूवाक होता है। 
(III) यह व्यवख्स्त्थत एवीं सींरचनात्मक है। 
(IV) व्यख्क्त या समूह को उन अवसरों से वींधचत करते हैं जो अध्काींश जनसींयया के सिए 
िुिे होते हैं। 
ववकल्प: 
(A) (I) और (II) 
(B) (I), (II), (III) और (IV) 
(C) (II) और (III) 
(D) (I), (III) और (IV) 
उपयुक्त ववकल्प (D) (I), (III) और (IV) 
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4 असभकथन (A) : अकसर यह मान सिया जाता है कक ख्स्त्रयों के अध्कारों के सिए समाज 
सु्ार की िडाई पूणा रूप से पुरुर् सु्ारकों दवारा ही िड  गई थ  और यह भ  कक ख्स्त्रयों की 
समानता के ववचार बाहर से आयानतत थे। 
कारण (R) : 'स्त्र  पुरुर् तुिना' 1882 में ताराबाई सशींदे दवारा सिि  गई थ , जो कक एक 
महाराष्रीय गदृ्रहण  थ  तथा 'सुल्ताना का सपना' बेगम रोककया सिावत हौसेन ने सिि  थ । 
(A) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं तथा कारण (R), असभकथन (A) की सही 
व्यायया है। 
(B) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं, िेककन कारण (R), असभकथन (A) की 
सही व्यायया नहीीं है। 
(C) असभकथन (A) सही है, िेककन कारण (R) ग़ित है। 
(D) असभकथन (A) ग़ित है, िेककन कारण (R) सही है। 
उपयुक्त ववकल्प (B) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं, िेककन कारण (R), 
असभकथन (A) की सही व्यायया नहीीं है। 
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5 अकेिे सरकारी कारावाई सामाख्जक पररवतान सुननख्श्चत नहीीं कर सकत  । सामाख्जक पररवतान 
सुननख्श्चत करने के सिए इसमें और क्या जोडने की आवश्यकता है ? 
(A) केवि नागररक समाज सींगठन 
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(B) केवि साद्रहत्य में योगदान 
(C) केवि सींचार म डडया 
(D) नागररक समाज सींगठन, साद्रहत्य में योगदान, सींचार म डडया 
उपयुक्त ववकल्प (D) नागररक समाज सींगठन, साद्रहत्य में योगदान, सींचार म डडया 

4 असभकथन (A): पूवााग्रह एक समूह के सदस्त्यों दवारा दसूरे समूह के बारे में पूवाकख्ल्पत ववचार 
या व्यवहार होता है। 

कारण (R) : असभमत (राय) बबना ववर्य को जाने और बबना उसके तथ्यों को परिे शुरुआत 
में ही बना सिया जाता है। 

(A) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं तथा कारण (R), असभकथन (A) की सही 
व्यायया है। 

(B) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं, िेककन कारण (R), असभकथन (A) की 
सही व्यायया नहीीं है। 

(C) असभकथन (A) सही है, िेककन कारण (R) ग़ित है। 

(D) असभकथन (A) ग़ित है, िेककन कारण (R) सही है। 

उपयुक्त ववकल्प (A) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं तथा कारण (R), 
असभकथन (A) की सही व्यायया है। 
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5 असभकथन (A): अध्काींश समाजों की तरह भारत में भ  सामाख्जक भेदभाव तथा बद्रहष्कार 
चरम रूप में पाया जाता है। 

कारण (R) : इनतहास की ववसभन्न अवध्यों में जानत, सिींग तथा ्ासमाक भेदभाव के ववरुद् 
आींदोिन नहीीं हुए हैं। 

(A) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं तथा कारण (R), असभकथन (A) की सही 
व्यायया है। 

(B) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं, िेककन कारण (R), असभकथन (A) की 
सही व्यायया नहीीं है। 

(C) असभकथन (A) सही है, िेककन कारण (R) ग़ित है। 

(D) असभकथन (A) ग़ित है, िेककन कारण (R) सही है। 

उपयुक्त ववकल्प (C) असभकथन (A) सही है, िेककन कारण (R) ग़ित है। 
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6 प्रत्येक समाज में कुछ िोगों के पास ्न, सींपदा, सशक्षा, स्त्वास्त्थ्य एवीं शख्क्त जैसे मूल्यवान 
सींसा्नों का दसूरों के अपेक्षा ज्यादा बडा द्रहस्त्सा होता है। यह सामाख्जक सींसा्न पूँज  के 
त न रूपों में ववभाख्जत ककए जा सकते हैं । 
ननम्नसिखित में से कौन-सा पूँज  का रूप नहीीं है ? 
(a) आधथाक 
(b) साींस्त्कृनतक 
(c) सामाख्जक 
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(d) शैक्षक्षक 
उपयुक्त ववकल्प (d) शैक्षक्षक 
 
 

7 ननम्नसिखित में से कौन-स  ववशेर्ता रींगभेद की न नत का एक तत्त्व नहीीं है ? 
(a) भूसम के स्त्वासमत्व से इनकार 
(b) दक्षक्षण अफ्रीकी नागररकता से इनकार 
(c) समधित वववाह की अनुमनत 
(d) सरकार में औपचाररक आवा  से इनकार 
उपयुक्त ववकल्प (c) समधित वववाह की अनुमनत 
 

मुयय परीक्षा 2023 

8 ननम्नसिखित में से कौन-स  सामाख्जक स्त्तरीकरण की ववशरे्ता नहीीं है ? 
(a) सामाख्जक स्त्तरीकरण को ववश्वास के प्रनतरूपों दवारा समथान समिता है । 
(b) यह व्यख्क्तयों के ब च की ववसभन्नता का प्रकाया है। 
(c) सामाख्जक स्त्तरीकरण प ढ़ी-दर-प ढ़ी बना रहता है। 
(d) एक व्यख्क्त को यह प्रदत्त अथाात ्अपने-आप समिी हुई होत  है। 
उपयुक्त ववकल्प (b) यह व्यख्क्तयों के ब च की ववसभन्नता का प्रकाया है। 
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9 आपातकाि (इमरजेंस ) के बाद, जब जनता पाटी ने शासन की बागडोर सींभािी, उस समय 
___________ की अध्यक्षता में दववत य वपछडा वगा आयोग ननयुक्त ककया गया था । 
(a) जवाहरिाि नेहरू 
(b) ब .प . मींडि 
(c) इींद्रदरा गाँ्  
(d) व .व . धगरी 

उपयुक्त ववकल्प (b) ब .प . मींडि 
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2 अींक के प्रश्न 

 

  

1 मूि आद्रदवास  द्रदक्कुओीं से घणृा क्यों करते थे? दो कारण दीख्जए। 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

• द्रदक्कु प्रवास  व्यापारी तथा महाजन थे, और जो उस क्षेर में आकर बस गए थे, 
तथा द्रदक्कुओीं ने वहाँ के मूि ननवाससयों की सींपदा पर अध्कार कर सिया था, मूि 
आद्रदवास  उनसे घणृा करते थे। 

• उदाहरण के सिए, झारिींड राज्य में इन िननज-सींपन्न क्षेरों में िदान तथा 
औदयोधगक पररयोजनाओीं से समिने वािे अध्काींश िाभ द्रदक्कुओीं को समिते थे, 
यहाँ तक कक आद्रदवाससयों की भूसम अिग कर दी गई थ । 

• आद्रदवाससयों को अिग-थिग ककए जाने के अनुभव तथा अन्याय के बो् की भावना 
महसूस होना।  

                                                           (कोई दो )  

मुयय परीक्षा 2025 



                                4 अींक के प्रश्न   

1 वह व्यवस्त्था जो एक समाज में िोगों का वगीकरण करते हुए एक अध्क्रसमत सींरचना में 
उन्हें िेण बद् करत  है उसे समाजशास्त्र  ‘सामाख्जक स्त्तरीकरण’ कहते हैं। 
 
सामाख्जक स्त्तरीकरण ककस प्रकार प ढ़ी-दर-प ढ़ी बना रहता है ? 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

 • यह पररवार और सामाख्जक सींसा्नों के एक प ढ़ी से अगिी प ढ़ी में उत्तराध्कार के रूप 
में घननष्ठता से जुडा है। 
• एक व्यख्क्त की सामाख्जक ख्स्त्थनत प्रदत्त अथाात ्अपने आप समिी हुई होत  है। बचचे अपने 
माता-वपता की सामाख्जक ख्स्त्थनत को पाते हैं। 
• जानत व्यवस्त्था के अींदर, जन्म ही व्यवसानयक अवसरों को नन्ााररत करता है। 
• सामाख्जक असमानता का प्रदत्त पक्ष अींतववावाह प्रथा से और सुदृढ़ होता है। चँूकक वववाह 
अपन  जानत के सदस्त्यों में ही स समत है। 

                                                      (कोई अन्य उपयुक्त बबींद)ु                                                                        
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2 असक्षमता और ग़रीब  के ब च एक अटूट सींबीं् होता है । चचाा कीख्जए । 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

• कुपोर्ण 
• बार-बार बचचे पैदा करने से कम ोर हुईं माताएँ 
• रोग-प्रनतरक्षा के अपयााप्त कायाक्रम 
• भ ड-भाड भरे घरों में दघुाटनाए।ँ ये सब बातें एक साथ समिकर गरीब िोगों में 

असक्षमता की ख्स्त्थनत िा देत  हैं। 
• असक्षमता, व्यख्क्त के सिए ही नहीीं बख्ल्क पूरे पररवार के सिए पथृक्करण और 

आधथाक दबाव को बढ़ाते हुए गरीब  की ख्स्त्थनत पैदा करके उसे और गींभ र बना देत  
हैं ।  
 
                                   (कोई चार) (कोई अन्य उपयुक्त बबींद)ु 
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3 "यह सच है कक कठोर पररिम तथा व्यख्क्तगत योग्यता महत्वपूणा है। यद्रद बाकी सभ  च जें 
बराबर हों, तब व्यख्क्तगत प्रयास, योग्यता एवीं भाग्य ही व्यख्क्तयों के ब च के अींतर के सिए 
उत्तरदाय  है। िेककन जैसाकक हमेशा होता है सभ  च जें एक समान नहीीं होत ीं हैं। 

प्रत्येक समाज में कुछ िोगों के पास ्न, सींपदा, सशक्षा, स्त्वास्त्थ्य एवीं शख्क्त जैसे मूल्यवान 
सींसा्नों का दसूरों की अपेक्षा ज़्यादा बडा द्रहस्त्सा होता है।" 

सामाख्जक सींसा्नों को पूींज  के त न रूपों में कैसे ववभाख्जत ककया जाता है? समझाइए। क्या 
पूँज  के यह रूप आपस में घुिे-समिे होते हैं? अपने उत्तर के सिए कारण बताइए।  

साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

  यह सामाख्जक सींसा्न पूींज  के त न रूपों में ववभाख्जत ककए जा सकते हैं : 
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• भौनतक सींपवत्त एवीं आय के रूप में आधथाक पूींज ; 

• प्रनतष्ठा और शैक्षखणक योग्यताओीं के रूप में साींस्त्कृनतक पूींज ; 

• सामाख्जक सींगनतयों एवीं सींपकों के जाि के रूप में सामाख्जक पूींज । 

पूींज  के ये त नों रूप अक्सर आपस में घुिे-समिे होते हैं, तथा एक को दसूरे में बदिा जा 
सकता है। 
उदाहरण के सिए, एक सींपन्न पररवार का व्यख्क्त अपन  आधथाक पूींज  के  ररए महींग  उचच 
सशक्षा प्राप्त कर सकता है; इस तरह वह अपन  आधथाक पूींज  को साींस्त्कृनतक एवीं शकै्षखणक 
स्त्वरूप दे सकता है। उस  प्रकार एक अन्य व्यख्क्त अपने प्रभावशािी समरों व सींबींध्यों (यानन 
अपन  सामाख्जक पूींज ) के  ररए अचछी सिाह, ससफाररश या जानकारी पा सकता है और 
इनके दवारा एक अचछी आय वािी नौकरी पाकर सामाख्जक पूींज  को आधथाक पूींज  में बदि 
सकता है। 

4 "हम सब एक समुदाय के सदस्त्य के रूप में बडे होते हैं ख्जससे हर अपने 'समुदाय' जानत, 
'वगा' या 'सिींग' के बारे में ही नहीीं बख्ल्क इसके अिावा दसूरों के बारे में भ  ्ारणाएँ बनाते 
हैं। यह ्ारणाएँ पूवााग्रह से प्रस्त्तुत होत  हैं।" 

पूवााग्रह क्या हैं? क्या वे केवि नकारात्मक हो सकते हैं? अपने उत्तर का कारण दीख्जए । 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

• पूवााग्रह एक समूह के सदस्त्यों दवारा दसूरे समूह के बारे में पूवा कख्ल्पत ववचार या 
व्यवहार होता है। इस शब्द का अक्षरशः अथा हैं पूवाननणाय। 

• पूवााग्रह सकारात्मक एवीं नकारात्मक दोनों हो सकता है। वैस ेज़्यादातर यह शब्द 
नकारात्मक रूप से सिए गए पूवाननणायों के सिए इस्त्तेमाि होता है, पर यह 
स्त्व कारात्मक पूवाननणायों पर भ  िागू होता है। 

• एक पूवााग्रही व्यख्क्त के पूवाकख्ल्पत ववचार अक्सर सुन -सुनाई बातों पर आ्ाररत 
होते हैं, जो सबूत और साक्ष्यों के ववपरीत होते हैं। ऐसे व्यख्क्त नई जानकारी प्राप्त 
होने के बावजूद अपने ववचारों को बदिने से इींकार कर देते हैं। 

• उदाहरणतया, एक व्यख्क्त अपन  जानत और समूह के सदस्त्यों के पक्ष में पूवााग्रहीत 
हो सकता है और उन्हें बबना ककस  सबूत के दसूरी जानत या समूह के सदस्त्यों से 
िेष्ठ मान सकता है।  
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5 "मैं एक अदृश्य व्यख्क्त हँू, समझे, केवि इससिए कक िोग मुझे देिना ही नहीीं चाहते । आप 
सका स के तमाशों में कभ -कभ  ्डहीन ससर देिा करते हैं मेरी ख्स्त्थनत भ  िगभग वैस  ही 
है। ऐसा िगता है मानो मैं कडे वविपूकारी दपाणों से नघरा हँू। जब िोग मेरे पास आते हैं तो 
मेरा पररवेश ही देिते हैं जो उनकी अपन  कल्पनाओीं से बना है। दरअसि, वे मुझे छोडकर 
बाकी सब कुछ देि सकते हैं।" (ऐसिसन, 1952:3) 

ववश्वभर में ‘ननयोग्यता /अक्षमता’ का जो तात्पया समझा जाता है उनके कुछ आम िक्षण 
बताइए । 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

(i) ननयोग्यता/अक्षमता को एक जैववक कम ोरी माना जाता है। 
(ii) जब कभ  ककस  अक्षम व्यख्क्त के समक्ष कई समस्त्याएँ िड  होत  हैं तो यह मान सिया 
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जाता है कक ये समस्त्याएँ उसकी बा्ा या कम ोरी के कारण ही उत्पन्न हुई हैं। 
(iii) अक्षम व्यख्क्त को हमेशा सशकार यान  प डडत व्यख्क्त के रूप में देिा जाता है। 
(iv) यह माना जाता है कक ननयोग्यता उस ननयोग्य व्यख्क्त के अपने प्रत्यक्ष ज्ञान से जुड  हैं। 
(v) ननयोग्यता का मूिभाव ही यह दशाा देता है कक ननयोग्य व्यख्क्तयों को सहायता की 
आवश्यकता है। 
                                                                                                         
(कोई चार) 

6 सामाख्जक स्त्तरीकरण क्या है? सामाख्जक स्त्तरीकरण के प्रमिु ससद्ाींतों की व्यायया कीख्जए। 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

 वह व्यवस्त्था जो एक समाज में िोगों का वगीकरण करते हुए एक अध्क्रसमत सींरचना में 
उन्हें िेण बद् करत  है उसे समाजशास्त्र  सामाख्जक स्त्तरीकरण कहते हैं। 
 
यह मुयय ससद्ाींत सामाख्जक स्त्तरीकरण की व्यायया करते हैं: 
(i). सामाख्जक स्त्तरीकरण व्यख्क्तयों के ब च की ववसभन्नता का प्रकाया ही नहीीं बख्ल्क समाज 
की एक ववसशष्टता है। 
(ii). सामाख्जक स्त्तरीकरण प ढ़ी-दर-प ढ़ी बना रहता है। 
(iii). सामाख्जक स्त्तरीकरण को ववश्वास या ववचार्ारा दवारा समथान समिता है। 
                                                                                                            
(कोई दो) 
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7 रूद्रढ़बद् ्ारणा तथा भेदभाव में क्या अींतर है? 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

 रूद्रढ़बद् ्ारणाएँ 
(i) रूद्रढ़बद् ्ारणाएँ एक समूह के बारे में अपररवतान य, कठोर और रूद्रढ़बद् ्ारणाओीं पर 
आ्ाररत होते हैं। 
(ii) रूद्रढ़बद् ्ारणाएँ ज़्यादातर नजृात य और प्रजात य समूहों और मद्रहिाओीं के बारे में 
प्रयोग की जात  हैं। 
(iii) कुछ समुदायों को 'व र प्रजानत' की सींज्ञा दी गई तो कुछ को कायर या पौरुर्हीन और 
कुछ को दगाबा  कहा गया। 
(iv) रूद्रढ़बद् ्ारणा  समूह को एक समान िेण  में स्त्थावपत कर देत  है और इस ्ारणा के 
अींतगात व्यख्क्तगत, समयानुसार या पररख्स्त्थनतजन्य सभन्नता को भ  नकार द्रदया जाता है। 
भेदभाव 
(i) भेदभाव दसूरे समूह अथवा व्यख्क्त के प्रनत ककया गया व्यवहार है। 
(ii) भेदभाव को व्यावहाररक रूप में इस प्रकार भ  देिा जा सकता है ख्जसके तहत एक समूह 
के सदस्त्य उन अवसरों के सिए अयोग्य करार द्रदए जाते हैं जो दसूरे के सिए िुिे होते हैं। 
(iii) भेदभाव को प्रमाखणत करना बहुत कद्रठन है क्योंकक हो सकता है कक यह न तो िुिे तौर 
पर हो और न ही स्त्पष्टतया घोवर्त हो। 
(iv) उदाहरण के सिए, ख्जस व्यख्क्त को उसकी जानत के आ्ार पर नौकरी देने से मना ककया 
गया है उसको कहा जा सकता है कक उसकी योग्यता दसूरों से कम है तथा चयन पूणा रूप से 
योग्यता के आ्ार पर ककया गया है। 
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8 "सुितानाज ड्र म" नामक पुस्त्तक ककसके दवारा सिि  गई? यह एक उल्िेिन य कहान  क्यों 
है? 
साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

1. बेगम रुकैया सिावत हुसैन 
2. यह भारत में ववज्ञान कथा िेिन का प्रारींसभक नमूना है और ववश्व भर में ककस  मद्रहिा 
िेिक दवारा रधचत प्रथम कृनत का उदाहरण है। अपने सपने में सुल्ताना एक जादईु मुल्क के 
सफर पर जात  है। उस मलु्क में पुरुर्ों के काया ख्स्त्रयों दवारा और ख्स्त्रयों के काया पुरुर्ों 
दवारा ककए जाते हैं। पुरुर् घर से बाहर नहीीं जाते और "पदाा" रिते हैं जबकक ख्स्त्रयाीं व्यस्त्त 
वैज्ञाननकों के रूप में ऐसे उपकरणों का आववष्कार करने के सिए परस्त्पर प्रनतस्त्प्ाा कर रही 
होत  है ख्जनकी सहायता से बादिों को ननयींबरत करके इचछा अनुसार वर्ाा करवाई जा सकत  
है और वे ऐस  मश नें यान  हवाई कारे बनाने के सिए भ  प्रयत्नश ि हैं जो आकाश में उड 
सके। 

मुयय परीक्षा 2023 

9 ववश्वभर में जनता की ननयोग्यता/अक्षमता का जो तात्पया समझा जाता है उसके कुछ आम 
िक्षण कौन-से हैं ? 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

• ननयोग्यता/अक्षमता को एक जैववक कम ोरी माना जाता है। 
• जब कभ  ककस  अक्षम व्यख्क्त के समक्ष कई समस्त्याएँ िड  होत  हैं तो यह मान 

सिया जाता है कक समस्त्याएँ उसकी बा्ा या कम ोरी के कारण ही उत्पन्न हुई हैं। 
• अक्षम व्यख्क्त को हमेशा सशकार यान  प डडत व्यख्क्त के रूप में देिा जाता है। 
• यह माना जाता है कक ननयोग्यता उस ननयोग्य व्यख्क्त के अपने प्रत्यक्ष ज्ञान से जुड  

है। 
• ननयोग्यता का मूिभाव ही यह दशाा देता है कक ननयोग्य व्यख्क्तयों को सहायता की 

आवश्यकता है। 
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अध्याय – 6 साींस्त्कृनतक वववव्ता की चुनौनतयाँ  

 1 अींक के प्रश्न मुयय परीक्षा  / 
पूरक परीक्षा 

वर्ा 

 
 
 
 
 
 
 
1 
 
 
 
 

ननम्नसिखित अनुचछेद के आ्ार पर, प्रश्न सींयया 1 और 2 के उत्तर दीख्जए। 

सामाज करण प्रकक्रया काफी ववस्त्ततृ एवीं िींब  होत  है ख्जसमें कुछ ववशेर् िोगों के साथ (जो 
हमारे ज वन में प्रमुि रूप से शासमि रहते हैं) िगातार सींवाद, वाताािाप और कभ -कभ  बहस 
भ  होता रहता है जैसे कक हमारे माता-वपता, पररवार, नातेदार समूह एवीं हमारा समुदाय। 
हमारा समुदाय हमें भार्ा (मातभृार्ा) और साींस्त्कृनतक मूल्य प्रदान करता है ख्जनके माध्यम से 
हम ववश्व को समझते हैं। यह हमारी स्त्वयीं की पहचान को भ  सहारा देता है। 

ननम्नसिखित में से कौन-सा कथन गित है ? 
(A) ककस  समुदाय में जन्म िेने के सिए हमें कुछ नहीीं करना होता। 
(B) ककस  पररवार में जन्म िनेे पर हमारा कोई वश नहीीं है। 
(C) ककस  देश में जन्म िेने पर हमारा कोई वश नहीीं है। 
(D) इस प्रकार की पहचान अख्जात होत  है। 
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उपयुक्त ववकल्प (D) इस प्रकार की पहचान अख्जात होत  है। 

सामुदानयक वववादों का ननपटारा कद्रठन होता है क्योंकक : 
(I) वववाद का प्रत्येक पक्ष सामने वािे पक्ष को शरु मानते हुए घणृा की दृख्ष्ट स ेदेिता है। 
(II) उसमें अपने पक्ष के गुणों को बढ़ा-चढ़ाकर कहने की प्रववृत्त होत  है। 
(III) उसमें अपने सामने वािे पक्ष के दगुुाणों को बढ़ा-चढ़ाकर ना कहने की प्रववृत्त होत  है। 
(IV) ऐसे वववादों में, यह देिना बहुत कद्रठन होता है कक जैसा हम दसूरों के बारे में सोचते 
हैं, दसूरे भ  तो हमारे बारे में वैसा ही सोच रहे हैं। 

उपयुाक्त कथनों में से कौन-स ेसही हैं ? 
ववकल्प : 
(A) (I), (III)  और (IV) 
(B) (I), (II) और (III) 
(C) (I), (II) और (IV) 
(D) (II), (III)  और (IV) 

उपयुक्त ववकल्प (C) (I), (II) और (IV) 
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3 ननम्नसिखित में से कौन-सा कथन नागररक समाज के सींबी्ं  में सही नहीीं है? 

(A) यह पररवार के ननज  क्षेर से परे है। 
(B) इसमें सामूद्रहक सामाख्जक कल्याण के सिए िोगों की भाग दारी शासमि है। 
(C) इसमें राजन नतक दि, जनसींचार की सींस्त्थाएँ, म दरू सींघ, ्ासमाक सींगठन शासमि होते 
हैं। 
(D) नागररक समाज में शासमि होने की मुयय कसौद्रटयाँ यह हैं कक सींगठन राज्य-ननयींबरत 
होना चाद्रहए, और यह ववशुद् रूप से वाखणख्ज्यक मुनाफा कमाने वािा तत्त्व है। 

उपयुक्त ववकल्प (D) नागररक समाज में शासमि होने की मयुय कसौद्रटयाँ यह हैं कक सींगठन 
राज्य-ननयींबरत होना चाद्रहए, और यह ववशुद् रूप से वाखणख्ज्यक मुनाफा कमाने वािा तत्त्व 
है। 
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4 ननम्नसिखित में से कौन-सा कथन साींस्त्कृनतक वववव्ता के सींदभा में सत्य है ? 

(A) भारत में एक ही प्रकार के सामाख्जक समूह एवीं समदुाय ननवास करते हैं। 
(B) समुदाय साींस्त्कृनतक धचन्हों जैसे भार्ा, ्मा, सींप्रदाय, नस्त्ि या जानत दवारा पररभावर्त 
ककए जाते हैं। 
(C) ‘वववव्ता’ शब्द समानताओीं के बजाय अींतरों पर बि देता है। 
(D) वववव् प्रकार के समुदायों में ककस  भ  प्रकार सींघर्ा या प्रनतस्त्प्ाा उत्पन्न नहीीं होत  है। 

उपयुक्त ववकल्प (B) समुदाय साींस्त्कृनतक धचन्हों जैसे भार्ा, ्मा, सींप्रदाय, नस्त्ि या जानत 
दवारा पररभावर्त ककए जाते हैं। 

मुयय परीक्षा 2024 

5 असभकथन (A): वववव्ता शब्द असमानताओीं के बजाय अींतरों पर बि देता है। 
कारण (R): साींस्त्कृनतक वववव्ता कठोर चुनौनतयाँ प्रस्त्तुत कर सकत  है। 

मुयय परीक्षा 2024 



(A) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं तथा कारण (R), असभकथन (A) की सही 
व्यायया है। 
(B) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं, िेककन कारण (R), असभकथन (A) की 
सही व्यायया नहीीं है। 
(C) असभकथन (A) सही है, िेककन कारण (R) गित है। 
(D) असभकथन (A) ग़ित है, िेककन कारण (R) सही है। 

उपयुक्त ववकल्प (B) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं, िेककन कारण (R), 
असभकथन (A) की सही व्यायया नहीीं है। 

6 असभकथन (A): ्ासमाक और राजन नतक सत्ता के पथृक्करण ने पख्श्चम के सामाख्जक इनतहास 
में एक बडा मोड िा द्रदया। 

कारण (R): यह पथृक्करण ्माननरपेक्ष करण या जनज वन से ्मा के उतरोत्तर प छे हट जाने 
की प्रकक्रया से सींबींध्त था, क्योंकक अब ्मा को एक अननवाया दानयत्व की बजाय स्त्वैख्चछक 
व्यख्क्तगत व्यवहार के रूप में बदि द्रदया गया था। 

(A) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं तथा कारण (R), असभकथन (A) की सही 
व्यायया है। 
(B) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं, िेककन कारण (R), असभकथन (A) की 
सही व्यायया नहीीं है। 
(C) असभकथन (A) सही है, िेककन कारण (R) गित है। 
(D) असभकथन (A) गित है, िेककन कारण (R) सही है। 

उपयुक्त ववकल्प (A) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं तथा कारण (R), 
असभकथन (A) की सही व्यायया है। 

मुयय परीक्षा 2024 

7 असभकथन (A) : साींस्त्कृनतक वववव्ता कठोर चुनौनतयाँ प्रस्त्तुत कर सकत  है। 
कारण (R) : साींस्त्कृनतक वववव्ता आधथाक और सामाख्जक असमानताओीं से नहीीं जुड  है। 

(A) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं तथा कारण (R), असभकथन (A) की सही 
व्यायया है। 
(B) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं, िेककन कारण (R), असभकथन (A) की 
सही व्यायया नहीीं है। 
(C) असभकथन (A) सही है, िेककन कारण (R) ग़ित है। 
(D) असभकथन (A) ग़ित है, िेककन कारण (R) सही है। 

उपयुक्त ववकल्प (C) असभकथन (A) सही है, िेककन कारण (R) ग़ित है। 

 पूरक परीक्षा 2024 

8 असभकथन (A): 
क्षेर य भावनाओीं को आदर देना मार ही राज्य ननमााण के सिए काफी नहीीं है। 

कारण (R): 
इसके सिए एक ऐसा सींस्त्थागत ढाँचा होना भ   रूरी है, जो यह सुननख्श्चत कर सके कक वह 
एक बडे सींघ य ढाँचे के अींतगात एक स्त्वायत्त इकाई के रूप में चि सकता है। 

(A) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं तथा कारण (R), असभकथन (A) की सही 
व्यायया है। 
(B) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं, िेककन कारण (R), असभकथन (A) की 
सही व्यायया नहीीं है। 

पूरक परीक्षा 2024 



(C) असभकथन (A) सही है, िेककन कारण (R) ग़ित है। 
(D) असभकथन (A) ग़ित है, िेककन कारण (R) सही है। 

उपयुक्त ववकल्प (A) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं तथा कारण (R), 
असभकथन (A) की सही व्यायया है। 

9 राष्र एक अनूठे ककस्त्म का समुदाय होता है। राष्र से सींबींध्त गित कथन को चुननए। 
(a) वणान करना कद्रठन है 
(b) पररभावर्त करना कद्रठन है 
(c) साझे ्मा, भार्ा, सींस्त्कृनत पर आ्ाररत हैं 
(d) यह समुदायों से समिकर बना एक समुदाय है 
उपयुक्त ववकल्प (a) वणान करना कद्रठन है 

मुयय परीक्षा 2023 

10 केवि एक अकेिी राष्रीय पहचान बनाए रिना, ख्जसके सिए सावाजननक तथा राजन नतक 
कायाक्षेरों से नजृात य-राष्रीय और साींस्त्कृनतक ववसभन् नताओीं को दरू करने का प्रयत्न होता है 
— यह ________ की न नत से सींबींध्त है। 

(a) एकीकरण 
(b) प्रभावशािी समूह 
(c) राज्य 
(d) वववव्ता 

उपयुक्त ववकल्प (a) एकीकरण 

मुयय 
परीक्षा 

2023 

11 इस सींसार में अपना अख्स्त्तत्व सकक्रय बनाए रिने के सिए प्रत्येक मनुष्य को एक स्त्थाय  
पहचान की  रूरत होत  है। सामुदानयक पहचान के बारे में ग़ित कथन को चुननए। 

(a) सामुदानयक पहचान जन्म पर आ्ाररत होत  है। 
(b) सामुदानयक पहचान अपनेपन पर आ्ाररत होत  है। 
(c) ककस  समुदाय में जन्म िेने के सिए हमें कुछ नहीीं करना होता। 
(d) सामुदानयक पहचान अख्जात योग्यताओीं पर आ्ाररत होत  है। 

उपयुक्त ववकल्प (d) सामुदानयक पहचान अख्जात योग्यताओीं पर आ्ाररत होत  है। 

पूरक परीक्षा 2023 

12 “उन कट्टरपींधथयों को, ख्जनके मन में अल्पसींययकों के सींरक्षण के ववरुद् एक तरह का 
दरुाग्रह घर कर गया है, मैं दो बातें कहना चाहता हँू। एक यह कक यह वगा एक ववस्त्फोटक 
शख्क्त है, जो यद्रद भडक उठे, तो राज्य की सींपूणा रचना को तार-तार कर देग  ।” उपयुाक्त 
कथन ___________ के ववचारों से सींबींध्त है । 
(a) डॉ. अम्बेडकर 
(b) ि ननवास 
(c) महात्मा गाँ्  
(d) जवाहरिाि नेहरू 

उपयुक्त ववकल्प (a) डॉ. अम्बेडकर 

 

पूरक परीक्षा 2023 

13 असभकथन (A): झारिण्ड भारत के नवगद्रठत राज्यों में से एक है, जो एक सामाख्जक 
आींदोिन के पररणामस्त्वरूप वर्ा 2000 में दक्षक्षण बबहार से बना है। 

कारण (R): झारिण्ड के ननमााण की सफिता बबना नेता के आींदोिन में ननद्रहत है। 

पूरक परीक्षा 2023 



(a) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं तथा कारण (R), असभकथन (A) की सही 
व्यायया है। 
(b) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं, िेककन कारण (R), असभकथन (A) की 
सही व्यायया नहीीं है। 
(c) असभकथन (A) सही है, िेककन कारण (R) गित है। 
(d) असभकथन (A) गित है, िेककन कारण (R) सही है। 

उपयुक्त ववकल्प (c) असभकथन (A) सही है, िेककन कारण (R) गित है। 
  

2 अींक के प्रश्न 
 

  

1 “साींस्त्कृनतक वववव्ता कठोर चुनौनतयों को प्रस्त्तुत कर सकत  है।“ 
उपयुक्त उदाहरणों सद्रहत कथन का समथान कीख्जए। 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

- कद्रठनाइयाँ इस तथ्य से भ  उत्पन्न होत  हैं कक साींस्त्कृनतक पहचानें बहुत प्रबि होत  हैं, वे 
त व्र भावावेशों को भडका सकत  हैं, और अक्सर बड  सींयया में िोगों को एकजुट कर देत  हैं। 

- कभ -कभ  साींस्त्कृनतक अींतरों के साथ-साथ आधथाक और सामाख्जक असमानताएँ भ  
जुड जात  हैं और तब ख्स्त्थनत और भ  जद्रटि हो जात  है। 

- ख्स्त्थनत उस समय और भ  बबगड जात  है जब नदी जि, रो गार के अवसर या 
सरकारी ्नरासशयों जैसे दिुाभ सींसा्नों के बँटवारे का सवाि िडा होता है। 

 

मुयय परीक्षा 2025 

2 ्माननरपेक्षता के पक्ष और ववपक्ष में एक-एक तका  दीख्जए। 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

 पक्ष : 

• एक ्माननरपेक्ष व्यख्क्त या राज्य वह होता है जो ककस  ववशेर् ्मा का अन्य ्मों 
की तुिना में पक्ष नहीीं िेता। 

• ्माननरपेक्षता का यह भाव सभ  ्मों प्रनत समान आदर का दयोतक होता है, न कक 
अिगाव या दरूी का । उदाहरण के सिए, ्माननरपेक्ष भारत य राज्य सभ  ्मों के 
त्यौहारों के अवसर पर सावाजाननक छुट्टी घोवर्त करता है। 

                                                                           
(कोई अन्य उपयुक्त उदाहरण) 

ववपक्ष : 

• ववरो्  यह तका  देते हैं कक इस प्रकार की ्माननरपेक्षता अल्पसींययकों के मत प्राप्त 
करने या उनके इस प्रकार का समथान िेने के सिए उन्हें अपने पक्ष में िाने का एक 
बहाना मार है ।   

मुयय परीक्षा 2025 



• समथाक यह दिीि देते हैं कक ऐसे ववशेर् सींरक्षण के बबना तो ्माननरपेक्षतावाद 
अल्पसींययकों बहुसींययक समुदाय के मूल्यों एवीं प्रनतमानों का एक बहाना बन सकता 
है। 

                                                                          
(उपरोक्त में से कोई एक–एक) 

 
3 क्या भारत में क्षेर य तथा जनजात य राष्रीय पहचान और राज्यत्व के ननमााण के सिए भार्ा 

ही एकमार अत्यींत सशक्त सा्न है? अपने उत्तर की उधचत कारण से पुख्ष्ट कीख्जए। 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

• नहीीं, भारत में क्षेर य तथा जनजात य राष्रीय पहचान और राज्य के ननमााण के सिए भार्ा 
ही एकमार अत्यींत सशक्त सा्न नहीीं है। 

• कारण: सन 2000 में त न नए राज्यों अथाात छत्त सगढ़, उत्तराींचि और झारिींड के ननमााण 
में भार्ा ने कोई प्रमुि भूसमका अदा नहीीं की। बख्ल्क जनजात य पहचान, भार्ा, क्षेर य वींचन 
और पररख्स्त्थनतकी पर आ्ाररत नजृात यता ने समिकर त व्र क्षेर यता को आ्ार प्रदान ककया, 
ख्जसके पररणामस्त्वरूप नए राज्यों की स्त्थापना हुई। 

पूरक परीक्षा  2025 

4 “अल्पसींययक समूह को ककस  एक अथा में तो सुवव्ावींधचत कहा जा सकता है, िेककन दसूरे 
अथा में नहीीं।” उपयुक्त उदाहरणों के साथ कथन का समथान कीख्जए। 

 साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

• उदाहरण: पारससयों या ससिों जैसे ्ासमाक अल्पसींययक वगा आधथाक दृख्ष्ट से अपेक्षाकृत 
सींपन्न हो सकते हैं। 

• िेककन वह कफर भ  साींस्त्कृनतक अथा में सुवव्ा वींधचत हो सकते हैं क्योंकक द्रहींदओुीं की 
ववशाि जनसींयया की तुिना में उनकी सींयया कम है। बहुसींययक वगा की जनसींयया अध्क  
है । जनसाींययकीय प्रभुत्व के कारण ्ासमाक अथवा साींस्त्कृनतक अल्पसींययकों को ववशेर् 
सींरक्षण की आवश्यकता होत  है। 

पूरक परीक्षा 2025 

5 सामुदानयक पहचान की कोई दो ववशेर्ताएँ सिखिए। 
साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  
(i) सामुदानयक पहचान ,जन्म तथा अपनेपन पर आ्ाररत होत  है, न कक ककस  अख्जात 
योग्यता या ‘उपिख्ब््’ के आ्ार पर। 
(ii) अत्यींत सुरक्षक्षत एवीं सींतुष्ट 
(iii) सवाव्याप  
(iv) आकख्स्त्मक और शता रद्रहत (कोई दो) 

मुयय परीक्षा 2024 

6 भारत य सींदभा में ‘क्षेरवाद’ क्या है? 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

भारत में क्षेरवाद भारत की भार्ाओीं, सींस्त्कृनतयों, जनजानतयों और ्मों की वववव्ता के 
कारण पाया जाता है। इसे ववशेर् क्षेरों में पहचान धचह्नकों के भौगोसिक सींकेन्िण के कारण 
भ  प्रोत्साहन समिता है और क्षेर य वींचन (deprivation) का भाव अख्ग्न में घ  का काम 
करता है। 

मुयय 
परीक्षा 

2024 



7 हमारे पररवारों या ्ासमाक अथवा क्षेर य समदुायों की सदस्त्यता में पूवाशतें नहीीं होत ीं हैं, कफर 
भ  यह सींपूणा होत  है। वास्त्तव में, अध्काींश प्रदत्त  पहचानें इतन  पक्की होत  हैं कक उन्हें 
द्रहिाया नहीीं जा सकता ; भिे ही हम उन्हें अस्त्व कार करने की कोसशश करें तब भ  दसूरे 
िोग शायद उन्हीीं धचन्हों से जोडकर हमारी पहचान करते रहेंगे। 

उपयुक्त अनुचछेद के आ्ार पर प्रश्न का उत्तर दीख्जए। 
सामुदानयक पहचानों को क्यों नहीीं द्रहिाया जा सकता है? 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

(i) सामुदानयक पहचान, जन्म तथा अपनेपन पर आ्ाररत होत  है, न कक ककस  अख्जात 
योग्यता या ‘उपिख्ब््’ के आ्ार पर। 

(ii) इस प्रकार की पहचानें ‘प्रदत्त’ कही जात  हैं अथाात ्ये जन्म से नन्ााररत होत  हैं और 
सम्बींध्त व्यख्क्त की पसींद या नापसींद इसमें शासमि नहीीं होत । 

(iii) िोग उन समुदायों से सम्बींध्त होकर अत्यींत सुरक्षक्षत एवीं सींतुष्ट महसूस करते हैं ख्जनमें 
उनकी सदस्त्यता पूरी तरह जन्म पर आ्ाररत होत  है। 

(iv) सींभवतः इस आकख्स्त्मक, शतारद्रहत अथवा िगभग अननवारण य तरीके से सम्बींध्त होने 
के कारण ही हम अक्सर अपन  सामुदानयक पहचान से भावनात्मक रूप से इतना गहरे जुडे 
होते हैं। 

(v) प्रदत्त पहचानें और सामुदानयक भावना की एक दसूरी ववशेर्ता यह होत  है कक वे 
सवाव्याप  होत  हैं।                               (कोई दो बब ींद)ु 
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8 सामुदानयक पहचानो के साथ राष्र-राज्य के सींबीं्ों की दृख्ष्ट से भारत की ख्स्त्थनत न तो 
आत्मसात्करणवादी और न ही एकीकरणवादी की है।  

आत्मसात्करणवादी न नतयों का उददेश्य क्या है? 
 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

 (i) आत्मसात्करण को बढ़ावा देने वािी न नतयों का उददेश्य सभ  नागररकों को एक समान 
साींस्त्कृनतक मूल्यों और मानकों को अपनाने के सिए रा  , प्रोत्साद्रहत या मजबूर करना है। 

(ii) इस सिए राज्य आमतौर पर ककस  एक समरूप राष्रीय पहचान का इससिए पक्ष िेते हैं 
कक वे उसका ननयमन एवीं प्रबी्ं  कर सकें गे ।  

पूरक परीक्षा 2024 

9 राज्यों को अक्सर साींस्त्कृनतक वववव्ता पर सींदेह होता है। द्रदए गए कथन के दो कारण 
बताइए। 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  
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1. अध्काींश राज्यों को यह डर था कक इस अींतर को मान्यता प्रदान ककए जाने से 
सामाख्जक ववघटन की ख्स्त्थनत उत्पन्न हो जाएग  और समरसता पूणा समाज के 
ननमााण में रुकावट आएग । 

2. इस प्रकार के अींतरों का समायोजन करना राजन नतक दृख्ष्ट से चुनौत पूणा होता है 
इससिए अनेक राज्यों ने इन वववव् पहचानों को राजन नतक स्त्तर पर दबाया या 
न रअींदा  ककया। 

3. इस  कारण से साींस्त्कृनतक वववव्ता कठोर चुनौनतयाँ प्रस्त्तुत कर सकत  है। 
साींस्त्कृनतक पहचानें बहुत प्रबि होत  हैं। 

4. वे त व्र भावावेशों को भडका सकत  हैं और अक्सर बड  सींयया में िोगों को एकजुट 
कर देत  हैं। 

5. कभ -कभ  साींस्त्कृनतक अींतरों के साथ-साथ आधथाक और सामाख्जक असमानताएँ भ  
जुड जात  हैं और तब ख्स्त्थनत और भ  जद्रटि हो जात  है। 

                                                               (कोई दो बब ींद)ु                                                                                  
10 भारत य राष्र-राज्य सामाख्जक तथा साींस्त्कृनतक दृख्ष्ट से ववश्व के सवााध्क वववव्तापूणा देशों 

में से एक है । दो कारण सिखिए ।  

साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

• भारत य राष्र राज्य में िोग सभन्न-सभन्न भार्ाएँ और बोसियाीं बोिते हैं। 
• जहाँ तक ्मा का सवाि है यह क्षेर य रूप से तरह-तरह के ववश्वास और व्यवहारों 

तथा जानतयों एवीं भार्ाओीं की दृख्ष्ट से बटे हुए है। 
• भारत य राष्र का सींवव्ान स्त्पष्ट रूप से सभ  समुदायों को मान्यता देता है जो 

इसमें शासमि हैं। 

                                                   कोई दो बब ींद ु
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                                6 अींक के प्रश्न   

1 नागररक समाज ने कई महत्वपूणा पहि करने में महत्वपूणा भूसमका ननभाई है,ख्जनमें सबसे 
हासिया है सूचना के अध्कार के सिए असभयान। इसकी पहि और इसके पररणाम पर चचाा 
कीख्जए। 

 साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

• इसकी शुरुआत ग्राम ण राजस्त्थान में एक ऐसे आींदोिन के साथ हुई थ  जो वहाँ 
गाँवों के ववकास पर िचा की गई सरकारी ननध्यों के बारे में सूचना देने के सिए 
चिाया गया था। 

      आगे चिकर इस आींदोिन ने राष्रव्याप  असभयान का रूप ्ारण कर सिया। 
• नौकरशाही के प्रनतरो् के बावजूद, सरकार को इस असभयान की सुनवाई करन  पड  

और औपचाररक रूप से एक नया कानून बनाना पडा ख्जसके तहत नागररकों के 
सूचना के अध्कार को मान्यता दी गई। 
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• सूचनाध्कार अध्ननयम 2005 भारत य सींसद दवारा अध्ननयसमत एक ऐसा कानून 
है ख्जसके तहत भारत यों को सरकारी असभिेिों तक पहँुचने का अध्कार द्रदया गया 
है। 

• कोई भ  व्यख्क्त ककस  ‘सावाजननक प्राध्करण’ से सूचना के सिए अनुरो् कर सकता 
है और उस प्राध्करण से यह आशा की जात  है कक वह श घ्रता से यान  तथा 30 
द्रदन के भ तर उसे उत्तर देगा। 

• यह अध्ननयम प्रत्येक सावाजननक प्राध्करण से यह अपेक्षा करता है कक वह व्यापक 
प्रसार के सिए अपने असभिेिों को कीं प्यूटरबद् करे ,ताकक नागररकों को सूचना के 
सिए औपचाररक रूप से अनुरो् कर ने  की कम -से- कम आवश्यकता पडे। 

• सींसद दवारा 15 जून 2005 को पाररत ककया गया तथा  13 अक्टूबर 2005 को 
िागू ककया ।  

• अध्ननयम में ननद्रदाष्ट ककया गया है कक नागररकों अध्कारी को कोई  भ  सूचना 
माींगने , दस्त्तावेजों की प्रनतयाीं िेने , दस्त्तावेजों, कायों और असभिेिों का ननरीक्षण 
करने ,काया की सामग्र  के प्रमाखणत नमूने िेने तथा वप्र ींटआउट् डडस्त्केट, ्िॉप , टेप, 
व डडयो कैसेट  या ककस  अन्य इिेक्रोननक मोड के रूप में सूचना प्राप्त करने का 
अध्कार है । 

2 ‘आत्मसात्करणवादी’ और ‘एकीकरणवादी’ न नतयों के ब च का अींतर बताइए। प्रासींधगक 
उदाहरणों के साथ रणन नतयों पर चचाा कीख्जए। 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

 

• आत्मसात्करण को बढ़ावा देने वािी न नतयों का उददेश्य सभ  नागररकों को एक 
समान साींस्त्कृनतक मूल्यों और मानकों को अपनाने के सिए रा  , प्रोत्साद्रहत या 
मजबूर करना है। यह मूल्य तथा मानक आमतौर पर सींपूणा रूप से या अध्काींशत 
:प्रभावशािी  सामाख्जक समूह के होते हैं। समाज में अन्य अप्रभावशािी अथवा 
अ् नस्त्थ बनाए गए समूहों से यह आशा अथवा अपेक्षा की जात  है कक वे अपने 
साींस्त्कृनतक मूल्यों को छोड दें और नन्ााररत मूल्यों को अपना िें। 

• एकीकरण को बढ़ावा देने वािी न नतयाँ शैिी की दृख्ष्ट से तो अिग होत  हैं, पर 
उनका सवोपरर उददेश्य सभन्न नहीीं होता, वे इस बात पर बि देत  हैं कक सावाजाननक 
सींस्त्कृनत को सामान्य राष्रीय स्त्वरूप तक स समत रिा जाए, जबकक सभ  सींस्त्कृनतयों 
को ननज  क्षेर के सिए ‘राष्रीय-गैर’ माने ‘राष्रीय सींस्त्कृनत’ छोड द्रदया जाए। इस 
मामिे में भ  प्रभावशािी समहूों की सींस्त्कृनत को जाने का ितरा रहता है। 

आत्मसात्करणवादी और एकीकरणवादी रणन नतयाँ ववसभन्न अींत:क्षेप  उपायों दवारा एकि 
राष्रीय पहचान स्त्थावपत करने की कोसशश करत  हैं... जैसे: 

• सींपूणा शख्क्त को ऐसे मींचों  में कें द्रित करना जहाँ प्रभावशािी समूह बहुसींययक हो 
और स्त्थान य या अल्पसींययक समूहों की स्त्वायत्तता को समटाना; 

• प्रभावशािी समूह की परींपराओीं पर आ्ाररत एक एकीकृत कानून एवीं न्याय व्यवस्त्था 
को थोपना और अन्य समूहों दवारा प्रयुक्त वैकख्ल्पक व्यवस्त्थाओीं को ित्म कर देना; 

• प्रभावशािी समूह की भार्ा को ही एकमार राजकीय के ‘राष्रभार्ा’ रूप में अपनाना 
और उसके प्रयोग को सभ  सावाजननक सींस्त्थाओीं में अननवाया बना देना; 

 पूरक परीक्षा 2025 



• प्रभावशािी समूह की भार्ा और सींस्त्कृनत को राष्रीय सींस्त्थाओीं के जररए, ख्जनमें 
राज्य ननयींबरत जनसींपका  के माध्यम और शैक्षक्षक  सींस्त्थाएँ शासमि हैं, बढ़ावा देना; 

• प्रभावशािी समूह के इनतहास, शूरव रों और सींस्त्कृनत को सम्मान प्रदान करने वािे 
राज्य प्रत कों को अपनाना, राष्रीय पवा, छुट्टी या सडकों आद्रद के नाम नन्ााररत 
करते समय भ  इन्हीीं बातों का ध्यान रिना; 

•  अल्पसींययक समूहों और देशज िोगों से  म नें, जींगि एवीं मत्स्त्य क्षेर छीनकर, 
उन्हें ‘राष्रीय’ घोवर्त कर देना।  

                                                   (कोई चार) 

 
3 राष्र एक अनूठे ककस्त्म का समुदाय होता है ख्जसका वणान तो आसान है पर इसे पररभावर्त 

करना कद्रठन है। ऐसा क्यों? 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

(i) अनेक ववसशष्ट राष्रों का स्त्थापना साझा — ्मा, भार्ा, नजृात यता, इनतहास अथवा क्षेर य 
सींस्त्कृनत जैस  साझा साींस्त्कृनतक, ऐनतहाससक और राजन नतक सींस्त्थाओीं के आ्ार पर की गई 
है। 
(ii) िेककन ककस  ऐसे पाररभावर्क िक्षणों को नन्ााररत करना अथवा उन ववशेर्ताओीं का पता 
िगाना कद्रठन है जो एक राष्र में होन  ही चाद्रहए। 
(iii) प्रत्येक सींभव कसौटी के सिए अनेक अपवाद और ववरो्  उदाहरण पाए जाते हैं। 
(iv) उदाहरण के सिए ऐसे बहुत से राष्र हैं ख्जनकी अपन  एक साझा या सामान्य भार्ा, ्मा, 
नजृात यता आद्रद नहीीं है। 
(v) दसूरी ओर ऐस  अनेक भार्ाएँ, ्मा और नजृानतयाँ  हैं जो कई राष्रों में पाई जात  हैं। 
(vi) िेककन इससे यह ननष्कर्ा नहीीं ननकिता कक यह सभ  समिकर एक एकीकृत राष्र का 
ननमााण करते हैं। उदाहरण के सिए, सभ  अींग्रेज  भार्  िोग या सभ  बौद््मााविींब । 

                                                                                      
(अन्य उपयुक्त उदाहरण) 
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4 राज्य में नागररक समाज की भूसमका पर चचाा कीख्जए ।  

साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

(i) नागररक समाज उस व्यापक कायाक्षेर को कहते हैं जो पररवार के ननज  क्षेर स ेपरे होता 
है, िेककन राज्य और बा ार दोनों क्षेर स ेबाहर होता है। 
(ii) नागररक समाज सावाजननक अध्कार के गैर-राजकीय तथा गैर-बा ारी भाग होता है 
ख्जसमें अिग-अिग व्यख्क्त सींस्त्थाओीं और सींगठनों का ननमााण करने के सिए स्त्वेचछा से 
परस्त्पर जुड जाते हैं। 
(iii) यह सकक्रय नागररकता का क्षेर है यहाँ व्यख्क्त समिकर सामाख्जक मुददों पर चचाा करते 
हैं, राज्य को प्रभाववत करने की कोसशश करते हैं अथवा उसके समक्ष अपन  माँग रिते हैं। 
(iv) इसमें राजन नतक दि, जनसींचार की सींस्त्थाएँ, म दरू सींघ, गैर-सरकारी सींगठन, ्ासमाक 
सींगठन शासमि होते हैं। 
(v) नागररक समाज में शासमि होने की मुयय कसौद्रटयाँ यह है कक सींगठन राज्य ननयींबरत 
नहीीं होना चाद्रहए और यह ववशुद् रूप से वाखणख्ज्यक मुनाफा कमाने वािे तत्व ना हों। 
(vi) वववव् प्रकार के मुददों को उठाया गया ख्जसमें भूसम सींबीं्  अध्कारों के सिए जनजात य 
सींघर्ा , ख्स्त्रयों के प्रनत द्रहींसा और बिात्कार के ववरुद् असभयान, बाँ्ों  के ननमााण अथवा 
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पटरी पर रहने  वािों का  पनुवाास ,गींदी बख्स्त्तयाँ हटाने के ववरुद् और आवास य  अध्कारों 
के सिए असभयान, प्राथसमक सशक्षा सींबीं्  सु्ार, दसितों को भूसम का ववतरण आद्रद शासमि 
हैं। 
(vii) हाि में उठाए गए उल्ििेन य कदमों में सूचना के अध्कार के सिए चिाए गए 
असभयान को सबसे अध्क महत्वपूणा कहा जा सकता है। 

                                                                 (कोई छह)                                                                                           
5 “नागररक समाज में शासमि होने की मुयय कसौद्रटयाँ यह हैं कक सींगठन राज्य ननयींबरत नहीीं 

होना चाद्रहए और ववशुद् रूप से वाखणख्ज्यक मुनाफा कमाने वािे तत्त्व न हो।” द्रदए गए 
कथन की ववस्त्तार से चचाा कीख्जए। 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु:         

1. नागररक समाज उस व्यापक कायाक्षेर को कहते हैं जो पररवार के ननज  क्षेर स ेपरे 
होता है, िेककन राज्य और बा ार दोनों क्षेर से बाहर होता है। 

2. नागररक समाज सावाजननक अध्कार का गैर-राजन नतक तथा गैर-बा ारी भाग होता 
है ख्जसमें अिग-अिग व्यख्क्त सींस्त्थाओीं और सींगठनों का ननमााण करने के सिए 
स्त्वेचछा से परस्त्पर जुड जाते हैं। 

3. इस क्षेर में नागररकों के समूहों दवारा बनाए गए स्त्वैख्चछक सींघ,सींगठन या सींस्त्थाएँ 
शासमि होते हैं ।   

4. इसमें राजन नतक दि, जनताींबरक की सींस्त्थाएँ, म दरू सींघ, गैर-सरकारी सींगठन, 
्ासमाक सींगठन और अन्य प्रकार के सामाख्जक तत्व भ  शासमि होते हैं। 

5. नागररक समाज में शासमि होने की मुयय कसौद्रटयाँ यह हैं कक सींगठन राज्य 
ननयींबरत नहीीं होना चाद्रहए और यह ववशुद् रूप से वाखणख्ज्यक मुनाफा कमाने वािे 
तत्व न हो। 

6. आज नागररक समाज के सींगठनों की कक्रयाकिाप अब भ  व्यापक रूप िे चुके हैं 
ख्जनमें राष्रीय तथा अींतरााष्रीय असभकरणों  के साथ पक्ष समथान तथा प्रचार सींबीं्  
गनतववध्याँ चिाने  के साथ–साथ ववसभन्न  आींदोिनों में सकक्रयतापूवाक भाग िेना 
शासमि हैं। 

7. नागररक स्त्वतींर सींगठन राज्य के कामकाज  पर न र रिने और उससे कानून का 
पािन करवाने की द्रदशा में ववशेर् रूप से महत्वपूणा रहे हैं। 

                                                                                                    
(कोई छह बबींद)ु 
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6 एक सत्तावादी राज्य के साथ नागररक समाज की तुिना कीख्जए ।  

साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

• नागररक समाज उस व्यापक काया क्षेर को कहते हैं जो पररवार के ननज  क्षेर स ेपरे 
होता है, िेककन राज्य और बा ार दोनों से बाहर होता है। 

• नागररक समाज सावाजननक अध्कारों का गैर-राजकीय तथा गैर-बा ारी भाग होता है 
ख्जसमें अिग-अिग व्यख्क्त सींस्त्थाओीं और सींगठनों का ननमााण करने के सिए 
स्त्वेचछा से परस्त्पर जुड जाते हैं। 

• यह सकक्रय नागररकता का क्षेर है जहाँ व्यख्क्त समिकर सामाख्जक मुददों पर चचाा 
करते हैं, राज्य को प्रभाववत करने की कोसशश करते हैं अथवा उसके समक्ष अपन  
माँग रिते हैं, अपने सामूद्रहक द्रहतों को पूरा करने का प्रयास करते हैं या ववसभन्न 
वगों के सिए समथान चाहते हैं। 
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• इस क्षेर में नागररकों के समूहों दवारा बनाए गए स्त्वैख्चछक सींघ, सींगठन या सींस्त्थाएँ 
शासमि होते हैं। इसमें राजन नतक दि, जनसींचार  की सींस्त्थाएँ, म दरू सींघ, गैर-
सरकारी सींगठन, ्ासमाक सींगठन और अन्य प्रकार के सामूद्रहक तत्व भ  शासमि होते 
हैं। 

• नागररक समाज में शासमि होने की मुयय कसौद्रटयाँ यह हैं कक सींगठन राज्य 
ननभाररत नहीीं होना चाद्रहए और यह ववशेर् रूप से वाखणख्ज्यक मुनाफा कमाने वािे 
तत्व न हों।  

                                                कोई त न                                                                                      

• एक सत्तावादी राज्य िोकताींबरक राज्य का ववपरीत होता है। 
• एक सत्तावादी राज्य में िोगों की आवा  नहीीं सुन  जात  और ख्जनके पास शख्क्त 

होत  है वे ककस  के प्रनत उत्तरदाय  नहीीं होते। 
• सत्तावादी राज्य अक्सर भार्ण की स्त्वतींरता, प्रेस की स्त्वतींरता, राजन नतक 

कक्रयाकिाप की स्त्वतींरता, सत्ता के दरुुपयोग से सींरक्षण का अध्कार, ववध् (कानून) 
की अपेक्षक्षत प्रकक्रयाओीं का अध्कार जैस  अनेक प्रकार की नागररक स्त्वतींरताओीं को 
अक्सर स समत या समाप्त कर देते हैं। 

• सत्तावाद के अिावा, इस बात की सम्भावना भ  रहत  है कक राज्य की सींस्त्थाएँ 
भ्रष्टाचार, अकुशिता  अथवा सींसा्नों की कम  के कारण , िोगों की जरूरतों के 
बारे में सुनवाई करने के सिए अक्षम अथवा  अननचछुक हो जाएँ। 

                                                     कोई त न 

 
 

 

 

पुस्त्तक 2 भारत में सामाख्जक पररवतान एवीं ववकास  

 
अध्याय 1 – सींरचनात्मक पररवतान 

 1  अींक के प्रश्न मुयय परीक्षा / 
पूरक परीक्षा 

वर्ा 

1. असभकथन (A): औपननवेसशक देशों में चिाए गए ननयम कानून अिग हो सकते हैं और यह 
 रूरी नहीीं है कक बब्रद्रटश उन प्रजाताींबरक ननयमों का ननवााह  औपननवेसशक देशों में भ  करें 
जो बब्रटेन में िागू होते थे। 

कारण (R): औपननवेसशक प्रशासक यह मानकर चिते थे कक बागान वािों को फायदा पहँुचाने 
के सिए म दरूों पर कडे से कडा बि प्रयोग ककया जाए। 

(A) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं तथा कारण (R), असभकथन (A) की सही 
व्यायया है। 
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(B) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं, िेककन कारण (R), असभकथन (A) की 
सही व्यायया नहीीं है। 

(C) असभकथन (A) सही है, िेककन कारण (R) ग़ित है। 

(D) असभकथन (A) ग़ित है, िेककन कारण (R) सही है। 

उपयुक्त ववकल्प (A) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं तथा कारण (R), 
असभकथन (A) की सही व्यायया है। 

2 जहाँ नगरीकरण की प्रकक्रया बहुत ते  गनत से चि रही है, इसके अींतगात सबसे ववराट शहर 
(मेरोपोसिस) ही सबसे अध्क ते   से फैिते जा रहे हैं। 

नगरीकरण से सम्बींध्त ननम्नसिखित में से कौन-सा कथन सत्य नहीीं है? 

(A) ये महानगर ग्राम ण क्षेरों एवीं साथ ही साथ छोटे कस्त्बों के प्रवाससयों को अपन  ओर 
आकवर्ात करते हैं। 
(B) भारत में अपेक्षाकृत बडे शहरों की जनसींयया इतन  ते   से नहीीं बढ़ रही है। 
(C) नगरीय आ्ारभूत सुवव्ाएँ उतन  ते   से शायद बढ़ सकें  ।  
(D) इन शहरों पर जनसींचार के माध्यमों का ध्यान प्रमुि रूप से अध्क केख्न्ित रहने से 
भारत का सावाजननक चेहरा, ग्राम ण की बजाय अध्काध्क नगरीय होता जा रहा है। 

उपयुक्त ववकल्प (B) भारत में अपेक्षाकृत बडे शहरों की जनसींयया इतन  ते   से नहीीं बढ़ 
रही है। 
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3. असभकथन (A): भारत य राष्रवाद्रदयों ने अनुमान िगाया कक त व्र और वहृद  औदयोग करण 
के दवारा आधथाक ख्स्त्थनत में आवश्यक सु्ार ककए जा सकते हैं ख्जनसे ववकास और सामाख्जक 
न्याय हो पाएगा। 

कारण (R): आ्ुननक ववचारों के दवारा िोगों ने अनुभव ककया कक गरीब  को दरू ककया जा 
सकता है। 

(A) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं तथा कारण (R), असभकथन (A) की सही 
व्यायया है। 

(B) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं, िेककन कारण (R), असभकथन (A) की 
सही व्यायया नहीीं है। 

(C) असभकथन (A) सही है, िेककन कारण (R) ग़ित है। 

(D) असभकथन (A) ग़ित है, िेककन कारण (R) सही है। 

उपयुक्त ववकल्प (A) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं तथा कारण (R), 
असभकथन (A) की सही व्यायया है। 
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4  असभकथन (A) : पूँज वाद को प्रारींभ से ही इसकी गनतश िता, वदृध् की सींभावनाएँ, प्रसार, 
नव न करण, तथा तकन क और िम के बेहतर उपयोग के सिए जाना गया । 
कारण (R) : पूँज वाद ऐस  आधथाक व्यवस्त्था है ख्जसमें बा ार व्यवस्त्था में ज़्यादा से ज़्यादा 
िाभ कमाने पर  ोर द्रदया जाता है । 
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(A) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं तथा कारण (R), असभकथन (A) की सही 
व्यायया है। 

(B) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं, िेककन कारण (R), असभकथन (A) की 
सही व्यायया नहीीं है। 

(C) असभकथन (A) सही है, िेककन कारण (R) ग़ित है। 

(D) असभकथन (A) ग़ित है, िेककन कारण (R) सही है। 

उपयुक्त ववकल्प (A) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं तथा कारण (R), 
असभकथन (A) की सही व्यायया है। 

5 असभकथन (A) :भारत य राज्यों पर बब्रद्रटश अध्कार के बाद तींजौर, ढाका और मुशीदाबाद की 
राजसभाओीं का ववघटन हो गया। 
कारण (R) :बब्रद्रटश औदयोग करण का एक उल्टा असर यान  कक भारत के कुछ क्षेरों में 
औदयोधगक क्षरण (ड इींडख्स्त्रीयिाइजेशन) हुआ। भारत में कुछ पुराने, परम्परागत नगरीय 
केन्िों का भ  पतन हो गया। 

(A) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं तथा कारण (R), असभकथन (A) की सही 
व्यायया है। 

(B) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं, िेककन कारण (R), असभकथन (A) की 
सही व्यायया नहीीं है। 

(C) असभकथन (A) सही है, िेककन कारण (R) ग़ित है। 

(D) असभकथन (A) ग़ित है, िेककन कारण (R) सही है। 

उपयुक्त ववकल्प (A) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं तथा कारण (R), 
असभकथन (A) की सही व्यायया है। 
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6 दक्षक्षण एसशयाई औपननवेसशक नगर के एक प्रारूप के सिए ननम्नसिखित में से कौन-सा सही 
है? 
(a) मनोरींजन सुवव्ाएँ उपिब्् नहीीं थ ीं 
(b) अननयोख्जत सडकें  
(c) दक्षक्षण एसशयाई औपननवेसशक शहर के यूरोप य नगरों में नागररक सुवव्ाएँ उपिब्् थ ीं 
(d) अववस्त्त णा बींगिे 
उपयुक्त ववकल्प (c) दक्षक्षण एसशयाई औपननवेसशक शहर के यूरोप य नगरों में नागररक 
सुवव्ाएँ उपिब्् थ ीं 
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7 असभकथन (A) : औपननवेसशक काि के नगरीकरण में देश के उदयोगों में समदृध् देिने को 
समिी । 
कारण (R) : नए औपननवेसशक शहरों का उदभव और ववकास हुआ । 
 

(A) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं तथा कारण (R), असभकथन (A) की सही 
व्यायया है। 
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(B) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं, िेककन कारण (R), असभकथन (A) की 
सही व्यायया नहीीं है। 

(C) असभकथन (A) सही है, िेककन कारण (R) ग़ित है। 

(D) असभकथन (A) ग़ित है, िेककन कारण (R) सही है। 

 उपयुक्त ववकल्प (D) असभकथन (A) ग़ित है, िेककन कारण (R) सही है। 
8 21व ीं शताब्दी में भारत की नगरीकरण की प्रकक्रया की दर अत्यींत त व्र होत  न र आत  है । 

भारत सरकार की __________ की महत्त्वाकाींक्ष  योजना इस गनत को त व्र करने में 
महत्त्वपूणा योगदान देग  । 
(a) स्त्माटा ससटी 
(b) ग्राम उदय से भारत उदय 
(c) स्त्टैंड अप इींडडया 
(d) स्त्टाटा अप इींडडया 
उपयुक्त ववकल्प (a) स्त्माटा ससटी 
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 4  अींक के प्रश्न   
1 “बब्रद्रटश औदयोग करण का एक उल्टा असर यह हुआ कक भारत के कुछ क्षेरों में औदयोधगक 

क्षरण हुआ।” 
उपयुक्त कथन के आ्ार पर उन प्रभावों की पहचान कीख्जए। 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

 • ख्जस तरह बब्रटेन में उत्पादन व ननमााण में बढ़ाव आया, उसके ववपरीत भारत में धगरावट 
आई। परींपरागत ढींग से होने वािे रेशम और कपास का उत्पादन और ननयाात  “मेनचेस्त्टर 
प्रनतयोधगता” में धगरता चिा गया। 
• भारत के प्राच न नगर, जैसे सूरतः और मसुिीपट्नम जहाँ से व्यापार हुआ करता था, का 
अख्स्त्तत्व कम ोर होने िगा जबकक आ्ुननक नगर जैसे बींबई और मिास जो उपननवेशवादी 
शासन में प्रचसित हुए, मजबूत होते गए। 
• भारत य राज्यों पर बब्रद्रटश अध्कार के बाद तींजौर, ढाका, और मुसशादाबाद  की राजसभाओीं 
का ववघटन हो गया फितः इन राजसभाओीं के सींरक्षण में कायारत कारीगर, किाकार और 
कुिीन िोगों का भ  पतन हुआ। 
• 19 व ीं सदी के अींत  से भारत  के कुछ आ्ुननक नए शहरों में जहाँ याींबरक उदयोग िगाए 
गए थे, िोगों की जनसींयया बढ़ने िग । 
• बब्रटेन में औदयोग करण के प्रभाव से ज्यादातर िोग नगरों में आए िेककन इसके ववपरीत 
भारत में बब्रद्रटश औदयोग करण के प्रारींसभक समय में ज़्यादातर  िोगों को कृवर् की ओर 
जाना पडा। 

                                                                  (कोई चार)                                                                                                           
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2 “भारत में सस्त्ते यूरोप य कपडों के थान और बतानों का अबा् और त व्र गनत से आयात और 
पख्श्चम  रूपरेिा वािे उदयोगों के भारत में ही िग जाने के बाद भारत के ग्राम ण उदयोगों 
का िगभग सफाया ही हो गया।” 
बब्रद्रटश औदयोग करण ने भारत के कुछ क्षेरों में औदयोधगक क्षरण (ड इींडख्स्त्रयिाइजेशन) को 
कैसे जन्म द्रदया ? 
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साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

 
• भारत में कुछ पुराने, परींपरागत नगरीय कें िों का भ  पतन हो गया। 

• ख्जस तरह बब्रटेन में उत्पादन व ननमााण में चढ़ाव आया, उसके ववपरीत भारत में धगरावट 
आई। परींपरागत ढींग से होने वािे रेशम और कपास का उत्पादन और ननयाात ‘मैनचेस्त्टर 
प्रनतयोधगता’ में धगरता चिा गया। 

• भारत के प्राच न नगर, जैसे सूरत और मसुिीपट्टनम जहाँ से व्यापार हुआ करता था, का 
अख्स्त्तत्व कमजोर होने िगा जबकक आ्ुननक नगर जैसे बम्बई और मिास जो उपननवेशवादी 
शासन में प्रचसित हुए, म बूत होते गए ।  

• भारत य राज्यों पर बब्रद्रटश अध्कार के बाद तींजौर, ढाका, और मुशीदाबाद की राजसभाओीं 
का ववघटन हो गया। फितः इन राजसभाओीं के सींरक्षण में कायारत कारीगर, किाकार और 
कुिीन िोगों का भ  पतन हुआ। 

• बब्रटेन में औदयोग करण के प्रभाव से ज़्यादातर िोग नगरों में आए िेककन इसके ववपरीत 
भारत में बब्रद्रटश औदयोग करण के प्रारींसभक समय में ज़्यादातर िोगों को कृवर् की ओर जाना 
पडा। 

                                                                  (कोई चार)                                                                                                  
3 आजादी के बाद भारत में नगरीकरण की प्रकक्रया का प्रभाव स्त्पष्ट रूप से द्रदिने िगा था। 

नगरीकरण अनेक प्रकारों से हो रहा था। इस पर ववचार व्यक्त करते हुए समाजशास्त्र  एम. 
एस. ए. राव ने सििा है कक भारत के कई गाँव भ  ते   स ेबढ़ रहे नगरीय प्रभाव में आ रहे 
थे। 
एम. एस. ए. राव दवारा दी गई शहरी प्रभाव की अिग-अिग ख्स्त्थनतयों की व्यायया कीख्जए। 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

 
• सबसे पहिे वे गाँव आते हैं जहाँ से अचछी िास  सींयया में िोग दरूदराज के शहरों 

में रो गार ढँूढ़ने के सिए जाते हैं। वे उन शहरों में रहते हैं िेककन उनके पररवार के 
सदस्त्य गाँवों में ही रहते हैं। 

• दसूरे प्रकार का शहरी प्रभाव उन गाँवों में देिा जाता है जो औदयोधगक शहरों के 
ननकट ख्स्त्थत हैं। 

• जब एक सभिाई जैसा औदयोधगक शहर उभरता है तो उसके आसपास के कुछ गाँवों 
की पूरी  म न उस शहर का द्रहस्त्सा बन जात  है, जबकक कुछ गाँवों की आींसशक 
भूसम अध्ग्रद्रहत की जात  है। ऐसे शहरों में प्रवास  कामगार आते ही रहते हैं ख्जससे 
गाँवों में मकानों की माँग बढ़ जात  है और बा ार का ववस्त्तार होता है। साथ ही 
साथ स्त्थान य ननवाससयों और अप्रवाससयों के ब च के सींबीं्ों को सींतुसित करने की 
समस्त्या भ  उत्पन्न होत  है। 
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• महानगरों का उदभव और ववकास त सरे प्रकार का शहरी प्रभाव है ख्जससे ननकटवती 
गाँव प्रभाववत होते हैं। नगरों के ववस्त्तार में कुछ स मावती गाँव पूरी तरह से नगर के 
प्रसार में वविीन हो जाते हैं, जबकक वे क्षेर जहाँ िोग नहीीं रहते, नगरीय ववकास के 
सिए प्रयोग में िाए जाते हैं। 

4 बब्रद्रटश उपननवेशवाद अब भ  हमारे ज वन का एक जद्रटि द्रहस्त्सा है। कैसे ? 
साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  
 
(i) हमारे देश में स्त्थावपत सींसदीय, ववध् एवीं सशक्षा व्यवस्त्था बब्रद्रटश प्रारूप व प्रनतमानों पर 
आ्ाररत है। 
(ii) यहाँ तक कक हमारा सडकों पर बाए ँचिना भ  बब्रद्रटश अनुकरण है। 
(iii) सडक के ककनारे रेहड  व गाडडयों पर हमें 'ब्रेड-ऑमिेट' और 'कटिेट' जैस  िाने की च जें 
आमतौर पर समित  हैं। 
(iv) एक प्रससद् बबस्त्कुट ननमााता कीं पन  का नाम भ  'बब्रटेन' से सींबद् है। 
(v) अनेक स्त्कूिों में 'नेक-टाई' पोशाक का एक अननवाया द्रहस्त्सा होता है। 

 
                                                                 (कोई चार)   
                                                      (कोई अन्य उपयुक्त बबींद)ु 
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5 चार उदाहरणों की सहायता से बताइए कक भारत में अींग्रे   भार्ा का प्रभाव ककस प्रकार 
बहुआयाम  और ववरो्ात्मक रहा है ? 
 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

 
(i) उपयोग में आनेवािी अींग्रजे  मार भार्ा नहीीं है बख्ल्क हम पाते हैं कक बहुत से भारत यों ने 
अींग्रेज  भार्ा में उत्कृष्ट साद्रहख्त्यक रचनाएँ भ  की हैं। 
(ii) अींग्रेज  के ज्ञान के कारण भारत को भूमींडिीकृत अींतरराष्रीय बा ार में एक ववशेर् स्त्थान 
प्राप्त है। 
(iii) अींग्रेज  आज भ  ववशेर्ाध्कारों की दयोतक है। 
(iv) ख्जसे अींग्रेज  का ज्ञान नहीीं होता है उसे रो गार के क्षरे में परेशाननयों का सामना करना 
पडता है। 
(v) अींग्रेज  भार्ा का ज्ञान अनेक वींधचत समूहों के सिए िाभकारी ससद् हुआ है। अींग्रेज  के 
ज्ञान से अब दसितों के सिए भ  अवसरों के दवार िुि गए हैं। 
                                                                 (कोई चार) 
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6 व्यवख्स्त्थत शासन के सिए उपननवेशवाद ने ववसभन्न क्षेरों में भारी पररवतान की शुरुआत की । 
ककन्हीीं दो क्षेरों में पररवतानों का नामोल्िेि करते हुए उनकी व्यायया कीख्जए । 
 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  
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कानून  क्षेर  
(i) बब्रतान  उपननवेशवाद ने केवि भूसम स्त्वासमत्व के ननयमों को ही नहीीं बदिा अवपतु यह भ  
नन्ााररत ककया कक कौन स  फसि उगाई जाए और कौन स  नहीीं। 
(ii) इसने उत्पादन क्षेर को भ  नहीीं छोडा। वस्त्तुओीं के उत्पादन की प्रणािी और उनके ववतरण 
के तरीकों को भ  बदि द्रदया। 
(iii) यहाँ तक कक बब्रद्रटश उपननवेशवाद ने बब्रद्रटश पूींज वाद के प्रसार के सिए जींगिों को भ  
नहीीं छोडा। उन्होंने पेडों की कटाई और बागानों में चाय की िेत  की शुरुआत कराई। 
साींस्त्कृनतक क्षेर- 
(i) पख्श्चम  सशक्षा पद्नत को भारत में इस उददेश्य स ेिाया गया कक उससे भारत यों का 
एक ऐसा वगा तैयार हो जो बब्रद्रटश उपननवेशवाद को बनाए रिने में सहयोग  हो। 
वास्त्तुसशल्प क्षेर - 
(i) औपननवेसशक शहरों का उदभव और ववकास हुआ, जैसे बींबई, किकत्ता और मिास उपयुक्त 
माने गए थे। 
(ii) कोिकाता (उन द्रदनों का किकत्ता) ऐसा पहिा नगर था। हुगिी नदी के ककनारे ही सन ्
1698 में फोटाववसियम की स्त्थापना रक्षा और सैन्य बि को गद्रठत करने के उददेश्य से हुई। 
(iii) दक्षक्षण एसशया के औपननवेसशक नगर के मॉडि में पररवतान हुआ-ववशाि बींगिे, 
सुसख्ज्जत मकान, समिने-जुिने सिए क्िब, अनतररक्त। 
                                                     (कोई दो ) 
 

7 नगरीकरण और औदयोग करण जुड  हुई प्रकक्रयाएँ हैं । समझाइए । 
 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

(i). औदयोग करण का सींबीं् याींबरक उत्पादन के उदय से है जो शख्क्त के गैरमानव य 
सींसा्न जैसे वाष्प या ववदयुत पर ननभार होता है। 
(ii). नगरीकरण-िोगों के रहने की जगह के रूप में शहरों ने गाींव की जगह िे िी। 
(iii). औदयोधगक समाजों में ज़्यादा से ज़्यादा रो गारववृवत्त में िगे िोग कारिानों, ऑकफसों 
और दकुानों में काया करते हैं। 
(iv). बब्रद्रटश औदयोग करण का एक उल्टा असर यान  कक भारत के कुछ क्षेरों में औदयोधगक 
क्षरण (ड इींडख्स्त्रीयिाइजेशन) हुआ। 
(v). परम्परात्मक नगरीय कें िों सूरत और मसूिीपट्नम, ढाका, और मुसशादाबाद का भ  पतन 
हो गया । 
(vi). समुि तटीय नगर जैसे बींबई, किकत्ता और मिास उपयुक्त माने गए थे। क्योंकक इन 
जगहों से उपभोग की आवश्यक वस्त्तुओीं का ननयाात आसान  से ककया जा सकता था। जैसे 
कोिकाता से जूट (पटसन) का ननयाात होता था जबकक चेन्नई से कहवा, च न , न ि और 
कपास बब्रटेन को ननयाात ककया जाता था । 
(vii). पख्श्चम में 90 प्रनतशत से ज़्यादा िोग कस्त्बों और शहरों में रहते हैं क्योंकक वहीीं पर 
रो गार व व्यवसाय के अवसर अध्क होते हैं । 
अतः हम नगरीकरण को औदयोग करण से जोडकर देिते हैं। 
                                                                                                    
(कोई चार बब ींद)ु 
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8 औपननवेसशक प्रशासक चाय बागानों में ककस प्रकार िसमकों का चयन और ननयुख्क्त करते थे 
? 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

 1. औपननवेसशक सरकार गित तरीकों से मजदरूों की भती करत  थ  और उनसे बिपूवाक 
काया करवाया जाता था। 
2. बब्रद्रटश व्यवसानययों के सिए सरकारी बि का प्रयोग कर बागानों में मजदरूों से सस्त्ते में 
काम कराया जाता था। 
3. औपननवेसशक प्रशासक यह मानकर चिते थे कक बागान वािों को फायदा पहुींचाया जाए। 
4. औपननवेसशक प्रशासक पूरी तरह से अवगत थे की औपननवेसशक देश में चिाए गए ननयम 
कानून अिग हो सकते हैं और यह जरूरी है नहीीं कक बब्रद्रटश उन प्रजाताींबरक ननयमों का 
ननवााह अपने देश में भ  करें जो बब्रटेन में िागू होते थे। 
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9 चाय बागानों में बागानों के मासिक कैसे रहते थे ? 

 साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

 
1. उनकी ज वनशैिी में भोग वविास की चमक भरपूर थ  उनके ववशाि बींगिे मजबूत िकड  
के पट्टों पर ख्स्त्थत हुए थे और नघरे हुए थे ताकक जींगिी जानवर वहाीं ना आ पाए राजस  
बींगिे के चारों ओर मिमिी बाग थे ख्जनकी रौनक में रींग-बबरींगे फूिों की कतारें थ  
2. गोरे साहब ने ककतने ही स्त्थान य िोगों को ववशेर् रेननींग देकर बेहतर सेवा देने िायक 
बना द्रदया था मािी बावची और घरेिू कामकाज करने वािे नौकरों की कैकफयत देिते ही 
बनत  थ  
3. सारी जरूरत की च जें साफ सफाई के पाउडर से िेकर पररष्कृत काींटे से्टीवपन से िेकर 
चाींदी के बरतन तक नॉद्रटींघम के ककनारे वािे टेबि की ओर से िेकर नहाने के साबुन तक 
सबकुछ जहाज से आते थे 
4. बडे-बडे नहाने के टब जो ववशाि नहाने के कमरे में रिे जाते थे ख्जन्हें की हर द्रदन सवेरे 
सभश्त  बींगिे के कुएीं के पान  से भर देता था। व-ेभ  वास्त्तव में स्त्रीमर से ही आते थे। 
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10 चाय बागानों के उदाहरण का उपयोग करते हुए, दशााइए कक ककस प्रकार बब्रद्रटश न नतयों ने 
भारत य म दरूों का शोर्ण ककया । 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

 
•  औपननवेसशक प्रशासक यह मानकर चिते थे कक बागान वािों को फायदा पहँुचाने के 

सिए म दरूों पर कडे से कडा बि प्रयोग ककया जाए। वे इस तथ्य से पूणातः अवगत 
थे कक औपननवेसशक देश में चिाए गए ननयम कानून अिग हो सकते हैं और यह 
 रूरी नहीीं है कक बब्रद्रटश उन प्रजाताींबरक ननयमों का ननवााह औपननवेसशक देश में भ  
करें जो बब्रटेन में िाग ूहोते थे। 
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• चाय के बागान ननजान पहाड  क्षेरों में ख्स्त्थत थे इससिए बड  सींयया में िसमकों को 
दसूरे प्राींतों से िाया गया था। 

• िेककन दरूदराज से ह ारों म दरूों को िाकर ऐस  जगह पर रिने में जहाँ की 
आबोहवा स्त्वास्त्थ्य के प्रनत कूि थ , 

• इिाज में अत्यध्क िचाा होता था और इस िचे के सिए बागानों के मासिक और 
ठेकेदार सहमत नहीीं थे। सही तरीके से म दरूों को िाना िचीिा होता इससिए 
बब्रद्रटश व्यावसानयकों ने सरकारी ताकत का सहारा सिया। 

• ऐसे कानून बनाए गए कक गरीब म दरूों के पास कोई ववकल्प नहीीं बचा। 

 
 

11 एम.एस.ए. राव दवारा द्रदए गए नगरीकरण के प्रकारों का वणान कीख्जए । 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

नगरीय प्रकृनत का प्रभाव गाँवों का शहर या नगर से कैसा सींबीं् है, पर ननभार करता है। 
उन्होंने त न सभन्न प्रकार के नगरीय प्रभावों की ख्स्त्थनत की व्यायया की है। 

• सबसे पहिे वे गाँव आते हैं जहाँ से अचछी िास  सींयया में िोग दरूदराज के शहरों 
में रो गार ढँूढ़ने के सिए जाते हैं। वे उन शहरों में रहते हैं िेककन उनके पररवार के 
सदस्त्य गाँवों में ही रहते हैं। 

• दसूरे प्रकार का शहरी प्रभाव उन गाँवों में देिा जाता है जो औदयोधगक शहरों के 
ननकट ख्स्त्थत हैं। जब एक सभिाई जैसा औदयोधगक शहर उभरता है तो उसके 
आसपास के कुछ गाँवों की पूरी  म न उस शहर का द्रहस्त्सा बन जात  है, जबकक 
कुछ गाँवों की आींसशक भूसम अध्ग्रद्रहत की जात  है। ऐसे शहरों में प्रवास  कामगार 
आते ही रहते हैं ख्जससे गाँवों में मकानों की माँग बढ़ जात  है और बा ार का 
ववस्त्तार होता है। साथ ही साथ स्त्थान य ननवाससयों और अप्रवाससयों के ब च के 
सींबीं्ों को सींतुसित करने की समस्त्या भ  उत्पन्न होत  है। 

• महानगरों का उदभव और ववकास त सरे प्रकार का शहरी प्रभाव है ख्जससे ननकटवती 
गाँव प्रभाववत होते हैं नगरों के ववस्त्तार में कुछ स मावती गावँ पूरी तरह से नगर के 
प्रसार में वविीन हो जाते हैं जबकक वे क्षेर जहाँ िोग नहीीं रहते नगरीय ववकास के 
सिए प्रयोग कर सिए जाते हैं। 
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अध्याय 2 – साींस्त्कृनतक पररवतान 

 1 अींक के प्रश्न मुयय परीक्षा / 
पूरक परीक्षा 

वर्ा 

1. ननम्नसिखित में से कौन-सा कथन पख्श्चम करण के सिए सत्य है ? 
(A) यह भारत य समाज और सींस्त्कृनत में िगभग 150 सािों के बब्रद्रटश शासन के 
पररणामस्त्वरूप आए पररवतान हैं। 
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(B) पख्श्चम करण में ककस  सींस्त्कृनत-ववशेर् के बाह्य तत्त्वों के अनुकरण की प्रववृत्त नहीीं होत  
है। 
(C) भारत य किा और साद्रहत्य पर पख्श्चम  सींस्त्कृनत का प्रभाव नहीीं पडा। 
(D) पख्श्चम करण में भारत य बुदध्ज ववयों की उप-सींस्त्कृनत शासमि नहीीं थ । 
 
उपयुक्त ववकल्प (A) यह भारत य समाज और सींस्त्कृनत में िगभग 150 सािों के बब्रद्रटश 
शासन के पररणामस्त्वरूप आए पररवतान हैं। 
 

 
2 ननम्नसिखित कथनों को सही क्रम में सिखिए। 

(I) मुख्स्त्िम समाज सु्ारकों ने बहुवववाह और पदाा प्रथा पर सकक्रय स्त्तर पर बहस की। 
(II) जहाँआरा शाह नवास ने अखिि भारत य मुख्स्त्िम मद्रहिा सम्मेिन में, बहुवववाह की 
कुप्रथा के ववरुद् प्रस्त्ताव प्रस्त्तुत ककया। 
(III) बहुवववाह के खििाफ िाए गए प्रस्त्ताव से उदूा भार्ा के अिबारों, पबरकाओीं आद्रद में एक 
बहस नछड गई। 
(IV) पींजाब से ननकिने वािी मद्रहिाओीं की एक पबरका 'तहससब-ए-ननस्त्वान' ने िुि कर 
बहुवववाह-ववरो्  इस प्रस्त्ताव का समथान ककया, जबकक अन्य पबरकाओीं ने इसका ववरो् 
ककया। 
ववकल्प : 
(A) (II), (III), (I), (IV) 
(B) (I), (II), (III), (IV) 
(C) (II), (IV), (I), (III) 
(D) (IV), (III), (II), (I) 
उपयुक्त ववकल्प (B) (I), (II), (III), (IV) 
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3. सींस्त्कृनतकरण के बहुआयाम  प्रभाव हैं। इसका प्रभाव ननम्नसिखित में से ककसमें देिा जा 
सकता है ? 
(A) केवि भार्ा 
(B) केवि साद्रहत्य 
(C) केवि नाटक 
(D) भार्ा, साद्रहत्य, नाटक 
उपयुक्त ववकल्प (D) भार्ा, साद्रहत्य, नाटक 
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4 ननम्नसिखित में से कौन-स  अव्ारणा में ककस  सींस्त्कृनत-ववशेर् के बाह्य तत्वों के अनुकरण 
की प्रववृत्त भ  होत  है ? परींतु आवश्यक नहीीं कक वे प्रजातींर और सामाख्जक समानता जैसे 
आ्ुननक मूल्यों में भ  ववश्वास रिते हों। 

(A) आ्ुननकीकरण 
(B) सींस्त्कृनतकरण 
(C) पींथननरपेक्ष करण 
(D) पख्श्चम करण 

 
उपयुक्त ववकल्प   (D) पख्श्चम करण 
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5 असभकथन (A) : वप्र ींद्रटींग प्रेस, टेसिग्राफ, और उसके बाद में माइक्रोफोन का ववस्त्तार एवीं 
स्त्टीमसशप तथा रेि स ेिोगों व वस्त्तुओीं के आवागमन ने नव न ववचारों को त व्र गनत प्रदान 
करने में सहायता प्रदान की। 
कारण (R) : नय  प्रौदयोधगकी ने सींचार के ववसभन्न स्त्वरूपों को गनत प्रदान की। 

(A) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं तथा कारण (R), असभकथन (A) की सही 
व्यायया है। 

(B) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं, िेककन कारण (R), असभकथन (A) की 
सही व्यायया नहीीं है। 

(C) असभकथन (A) सही है, िेककन कारण (R) ग़ित है। 

(D) असभकथन (A) ग़ित है, िेककन कारण (R) सही है। 

उपयुक्त ववकल्प (A) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं तथा कारण (R), 
असभकथन (A) की सही व्यायया है। 
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6 असभकथन (A) : 20व ीं शताब्दी में, अनेक भारत य भार्ाओीं में सींस्त्कृत शब्दों और वाक्याींशों 
को समाप्त करने का प्रयास ककया गया । 
कारण (R) : 20व ीं शताब्दी में ब्राह्मण-ववरो्  आींदोिन में वदृध् और क्षेर य स्त्व-चेतना में 
ववकास देिा गया । 

(A) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं तथा कारण (R), असभकथन (A) की सही 
व्यायया है। 

(B) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं, िेककन कारण (R), असभकथन (A) की 
सही व्यायया नहीीं है। 

(C) असभकथन (A) सही है, िेककन कारण (R) ग़ित है। 

(D) असभकथन (A) ग़ित है, िेककन कारण (R) सही है। 

उपयुक्त ववकल्प (A) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं तथा कारण (R), 
असभकथन (A) की सही व्यायया है। 
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7  सींस्त्कृनतकरण की प्रकक्रया में ननम्नसिखित में से ककस पररपाटी को नहीीं अपनाया जाता है ? 
(a) शाकाहारी बन जाना 
(b) यज्ञोपव त ्ारण करना 
(c) ्ासमाक उत्सव मनाना 
(d) ढोि-नगाडे बजाना 

उपयुक्त ववकल्प (d) ढोि-नगाडे बजाना 
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 4  अींक के प्रश्न   
1 पख्श्चम करण में ककस  सींस्त्कृनत-ववशेर् के बाह्य तत्त्वों के अनुकरण की प्रववृत्त भ  होत  है। 

पख्श्चम करण की प्रकक्रया को दशााइए। 
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साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

• एम. एन ि ननवास ने पख्श्चम करण की पररभार्ा देते हुए कहा कक यह भारत य 
समाज और सींस्त्कृनत में, िगभग 150 सािों के बब्रद्रटश शासन के पररणामस्त्वरूप 
आए पररवतान हैं, ख्जसमें ववसभन्न पहिू आते हैं, जैसे- प्रौदयोधगकी, सींस्त्था, 
ववचार्ारा, और मूल्य। 

• पख्श्चम करण का मतिब उस पख्श्चम  उपसाींस्त्कृनतक प्रनतमान से है ख्जसे भारत यों 
के उस छोटे समूह ने अपनाया जो पहिी बार पख्श्चम  सींस्त्कृनत के सींपका  में आए हैं। 

• भारत य बुदध्ज ववयों की उपसींस्त्कृनत भ  शासमि थ । इन्होंने न केवि पख्श्चम  
प्रनतमान धचींतन के प्रकारों, स्त्वरूपों एवीं ज वनशैिी को स्त्व कारा बख्ल्क इनका समथान 
एवीं ववस्त्तार भ  ककया। 

• ऐसे िोग कम ही थे जो पख्श्चम  ज वन शैिी को अपना चुके थे या ख्जन्होंने 
पख्श्चम  दृख्ष्टकोण से सोचना शुरू कर द्रदया था। 

• पख्श्चम  साींस्त्कृनतक तत्वों जैसे नए उपकरणों का प्रयोग, पोशाक, िादय-पदाथा तथा 
आम िोगों की आदतों और तौर-तरीकों में पररवतान आद्रद थे। 

• पूरे देश में मध्य वगा के एक बडे द्रहस्त्से के पररवारों में टेिीववजन, कफ्रज, सोफा सेट, 
िाने की मेज और उठने-बैठने के कमरे में कुसी आद्रद आम बात है। 

• वे प्रजातींर और सामाख्जक समानता जैसे आ्ुननक मूल्यों में भ  ववश्वास रिते हों। 

• ज वनशैिी एवीं धचींतन के अिावा भारत य किा और साद्रहत्य पर भ  पख्श्चम  
सींस्त्कृनत का प्रभाव पडा। 

                                                                 (कोई चार)                                                                                         

2 ववसभन्न प्रकार के समाज सु्ारक आींदोिनों में कुछ ववर्यगत समानताएँ थ ीं। परींतु साथ ही 
अनेक महत्त्वपूणा असहमनतयाँ भ  थ ीं। चचाा कीख्जए। 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

• कुछ में उन सामाख्जक मुददों के प्रनत धचींता थ  जो उचच जानतयों के मध्यवगीय 
मद्रहिाओीं और पुरुर्ों से सींबींध्त थ । 

• अन्य के सिए बद्रहष्कृत जानतयों दवारा सहा जाने वािा अन्याय केन्िीय प्रश्न था। 

• कुछ ने तो ये माना कक सारी समस्त्याओीं का मूि कारण सचचे द्रहींदतु्व के सचचे 
ववचारों का कम ोर होना था। 

• कुछ के सिए तो ्मा में जानत एवीं िैंधगक शोर्ण अींतननाद्रहत था। 

• मुख्स्त्िम समाज सु्ारकों ने बहुवववाह और पदाा प्रथा पर सकक्रय स्त्तर पर बहस की। 

                                          (कोई चार), (कोई अन्य उपयुक्त बबींद)ु 
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3 "अनुष्ठानों में ्माानरपेक्ष िक्ष्यों से अिग ्माानरपेक्ष आयाम भ  होते हैं।" स्त्पष्ट कीख्जए। 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

 
• वस्त्तुतः अनुष्ठानों के पींथननरपेक्ष आयाम पींथननरपेक्षता के िक्ष्यों से पथृक होते हैं। 

इनसे पुरुर्ों और मद्रहिाओीं को अवसर समिता है कक वो अपन  समरों से और अपन  
उम्र से बडे िोगों से भ  घुिें समिें। 

• कुछ अवसर पर अपन  सींपवत्त, कपडे और जेवर पहनकर उनका प्रदशान करते हैं। 

• वपछिे कुछ दशकों से अनुष्ठानों के आधथाक, राजन नतक और प्रनतष्ठा आयाम  पक्ष 
ज़्यादा उभर कर सामने आए हैं। द्रदिावे की प्रववृत्त को इस बात से समझा जा सकता 
है कक शादी-ब्याह के अवसर पर घर के बाहर िग  मोटरकार की कतार और अनत 
महत्त्वपूणा व्यख्क्त (व .आई.प .) के मेहमान बनकर आने को उस पररवार की समदृध् 
व ववशेर्ता समझा जाता है। 

• स्त्थान य समुदाय में ऐसे पररवारों को ऊँच  न र से देिा जाता है। 
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4 ‘सींस्त्कृनतकरण’ शब्द की उत्पवत्त ककस समाजशास्त्र  दवारा की गई ? सींस्त्कृत करण व गैर-
सींस्त्कृनतकरण में अींतर बताइए । 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

 (i) एम.एन. ि ननवास 
(ii) सींस्त्कृत करण का असभप्राय उस प्रकक्रया से है ख्जसमें ननम्न जानत या जनजानत या अन्य 
समूह उचचजानतयों ववशेर्कर, दववज जानत की ज वन पद्नत, अनुष्ठान, मूल्य, आदशा, 
ववचार्ाराओ का अनुकरण करते हैं। 
ववसींस्त्कृत करण - जहाँ गैर सींस्त्कृत करण जानतयाँ प्रभुत्वशािी थ ीं, वहाँ की सींस्त्कृनत को इन 
जानतयों ने प्रभाववत ककया। कई सद्रदयों तक 19व ीं शताब्दी के त न चौथाई भाग तक पारससयों 
को प्रभुत्वशािी माना जाता था । 
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5 सींस्त्कृनतकरण की अव्ारणा का आिोचनात्मक परीक्षण कीख्जए। 
 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

(i). सवाप्रथम, इस अव्ारणा की आिोचना में यह कहा जाता है कक इसमें सामाख्जक 
गनतश िता ननम्न जानत का सामाख्जक स्त्तरीकरण में उध्वागाम  पररवतान करत  है, को बढ़ा-
चढ़ाकर बताया गया है। 
(ii). आिोचनात्मक पक्ष यह है कक इस अव्ारणा की ववचार्ारा में उचचजानत की ज वनशैिी 
उचच एवीं ननम्न जानत के िोगों की ज वनशैिी ननम्न है 
(iii). त सरी आिोचना यह है कक सींस्त्कृत करण की अव्ारणा एक ऐसे प्रारूप को सही ठहरात  
है जो दरअसि असमानता और अपवजान पर आ्ाररत है 
(iv). चौथ  आिोचना में यह कहा जाता है कक उचच जानत के अनुष्ठानो, ररवाजों और व्यवहार 
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को सींस्त्कृत करण के कारण स्त्व कृनत समिने से िडककयों और मद्रहिाओ को असमानता की 
स ढ़ी में सबसे न चे ्केि द्रदया जाता है। इससे कन्यामिूय के स्त्थान पर दहेज प्रथा और 
अन्य समूहों के साथ जानतगत भेदभाव इत्याद्रद बढ़ गए हैं। 
(v). पाँचव ीं दसित सींस्त्कनत एवीं दसित समाज के मिूभूत पक्षों को भ  वपछडापन मान सिया 
जाता है।                             (कोई चार) 

6 सींस्त्कृनतकरण की अव्ारणा एक ऐसे प्रारूप को सही ठहरात  है जो दरअसि असमानता और 
अपवजान पर आ्ाररत है। इस प्रारूप की व्यायया कीख्जए। 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

 
 1. सींस्त्कृनतकरण की अव्ारणा एक ऐसे प्रारूप को सही ठहरात  हैं जो दरअसि असमानता 
और अपवजान पर आ्ाररत है इससे सींकेत समिता है कक पववरता और अपववरता के 
जानतगत पक्षों को उपयुक्त माना जाए 
2. इससिए यह िगता है कक उचच जानत दवारा ननम्न जानत के प्रनत भेदभाव एक प्रकार 
का ववशेर्ाध्कार है 

2. इससे पता चिता है कक कैसे भेदभाव उत्पन्न करने वािे ववचार ज वन का अहम 
द्रहस्त्सा बन गए | समानता वािे समाज की आकाींक्षा की बजाय वख्जात समाज एवीं भेदभाव को 
अपने अपने तरीके से अथा देकर बद्रहष्कृत पदों को स्त्थावपत ककया गया । 

2. अपने से न चे वािे को भेदभाव के नजररए से देिना चाहते हैं इससे समाज में 
गहराई तक ववदयमान िोकतींर ववरो्  सोच का पता चिता है। 

3. सींस्त्कृनतकरण के कारण स्त्व कृनत समिने से िडककयों और मद्रहिाओीं को असमानता 
की स ढ़ी में सबस ेन चे ्केि द्रदया जाता है 

2. दसित सींस्त्कृनत एवीं दसित समाज के मूिभूत पक्षों को भ  वपछडापन मान सिया 
जाता है। 

2. उदाहरण के सिए ननम्न जानत के िोगों दवारा ककए गए िम को भ  ननम्न एवीं िम 
दायक माना जाता है। 

                                                                                         
(कोई चार बब ींद)ु 
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7 (ि) रुडोल्फ और रूडोल्फ दवारा दी गई आ्ुननकता की पररघटना को समझाइए । 
 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

 
1. आ्ुननकता का मतिब यह समझ में आता है कक इसके समक्ष स समत सींघ की 

स्त्थान य दृख्ष्टकोण कमजोर पड जाते हैं और सावाभौसमक प्रनतबद्ता और 
ववश्वजन न दृख्ष्टकोण | 
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2. इसमें उपयोधगता और ववज्ञान के सींकेत ्ासमाक पववरता और वैज्ञाननक तत्वों के 
स्त्थान पर महत्व द्रदया जाता है। 

3. इसके प्रभाव में सामाख्जक तथा राजन नतक स्त्तर पर व्यख्क्त को प्राथसमकता दी 
जात  है ना कक समूह को । 

4. ऐसे समूह सींगठन में रहते और काम करते हैं ख्जसका चयन जन्म के आ्ार पर 
नहीीं बख्ल्क इचछा के आ्ार पर होता है। 

5. इसमें भाग्यवादी प्रववृत्त के ऊपर ज्ञान तथा ननयींरण क्षमता को प्राथसमकता दी जात  
है और यहाीं मनुष्य को उसके भौनतक तथा मानव य पयाावरण से जोडता है। 

6. अपन  पहचान को चुनकर अख्जात ककया जाता है न की जन्म के आ्ार पर । 

7. इसका मतिब यह भ  है कक काया को पररवार, ग्रह और समुदाय से अिग कर 
नौकरशाही सींगठन में शासमि ककया जाता है। 

                                                                                                  
(कोई चार बब ींद)ु 

 
8  हम ककस प्रकार कह सकते हैं कक ववसभन्न प्रकार के समाज सु्ारक आींदोिनों में कुछ 

ववर्यगत समानताएीं थ  परींतु साथ ही महत्वपूणा असमानताएीं भ  थ । 
साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  
 

• कुछ में उन सामाख्जक मुददों के प्रनत धचींता थ  जो उचच जानतयों के मध्यवगीय 
मद्रहिाओीं और परुर्ों से सींबींध्त थ । 

• कुछ के सिए तो ्मा में जानत एवीं िैंधगक शोर्ण अींतननाद्रहत था। 

• जबकक कुछ ने तो ये माना कक सारी समस्त्याओीं का मूि कारण सचचे द्रहींदतु्व के 
सचचे ववचारों का कम ोर होना था। 

• मुख्स्त्िम समाज सु्ारकों ने बहुवववाह और पदाा प्रथा पर सकक्रय स्त्तर पर बहस की। 

• ब्रह्म समाज ने सत  प्रथा का ववरो् ककया। 

• बींगाि में द्रहींद ूसमाज के रूद्रढ़वाद्रदयों ने ्मा सभा का गठन ककया 

                                                     कोई चार 
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9 पख्श्चम के साथ हमारे औपननवेसशक सींघर्ा के पररणामस्त्वरूप साींस्त्कृनतक पररवतान को 
उदाहरण की सहायता से व्यायया कीख्जए। 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  
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• भारत य समाज और सींस्त्कृनत में, बब्रद्रटश शासन के पररणाम स्त्वरूप आए पररवतान हैं, 
ख्जसमें ववसभन्न पहिू आते हैं, जैसे- प्रौदयोधगकी, सींस्त्था, ववचार्ारा, और मूल्य । 

• पूरे देश में मध्य वगा के एक बडे द्रहस्त्से के पररवारों में टेिीववजन, कफ्रज, सोफा सेट, 
िाने की मेज और उठने-बैठने के कमरे में कुसी आद्रद आम बात है। 

• ज वनशैिी एवीं धचींतन के अिावा भारत य किा और साद्रहत्य पर भ  पख्श्चम  
सींस्त्कृनत का प्रभाव पडा । 

• अनेक किाकार जैसे रवव वमाा, अबननींिनाथ टैगोर, चींद ूमेनन, और बींककमचींि 
चट्टोपाध्याय सभ  औपननवेसशक ख्स्त्थनतयों के साथ अनेक प्रकार की प्रनतकक्रयाएँ कर 
रहे थे। 

• रवव वमाा जैसे किाकार की शिैी, प्रववध् और किात्मक ववर्य को पख्श्चम  सींस्त्कृनत 
तथा देशज परींपराओीं ने ननसमात ककया। 

                                                      कोई चार 
 

 

 
अध्याय 4 – ग्राम ण समाज में ववकास एवीं पररवतान 

 
 1  अींक के प्रश्न मुयय परीक्षा / 

पूरक परीक्षा 
वर्ा 

1 असभकथन (A) : अकसर यह सोचा जाता है कक कृवर् की 'वैज्ञाननक' पद्नत की जानकारी देने 
से भारत य कृर्कों की दशा में सु्ार होगा। 
कारण (R) : भारत य कृर्क सद्रदयों से, हररत क्राींनत के प्रारींभ से कहीीं पहिे से, कृवर् काया 
करते आ रहे हैं। 
 
(A) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं तथा कारण (R), असभकथन (A) की सही 
व्यायया है। 
(B) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं, िेककन कारण (R), असभकथन (A) की सही 
व्यायया नहीीं है। 
(C) असभकथन (A) सही है, िेककन कारण (R) ग़ित है। 
(D) असभकथन (A) ग़ित है, िेककन कारण (R) सही है। 
उपयुक्त ववकल्प (A) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं तथा कारण (R), 
असभकथन (A) की सही व्यायया है। 
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2 असभकथन (A) : अध्कतम ग्राम ण जनसींयया के सिए कृवर् ज ववका का एकमार महत्त्वपूणा 
स्रोत या सा्न है। 

कारण (R) : ग्राम ण ससफा  कृवर् ही नहीीं है। बहुत से ऐसे कक्रयाकिाप हैं जो कृवर् और ग्राम्य 
ज वन की ज ववका के स्रोत में भ  मदद के सिए हैं। 
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(A) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं तथा कारण (R), असभकथन (A) की सही 
व्यायया है। 
(B) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं, िेककन कारण (R), असभकथन (A) की सही 
व्यायया नहीीं है। 
(C) असभकथन (A) सही है, िेककन कारण (R) ग़ित है। 
(D) असभकथन (A) ग़ित है, िेककन कारण (R) सही है। 
 
उपयुक्त ववकल्प (B) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं, िेककन कारण (R), 
असभकथन (A) की सही व्यायया नहीीं है। 

3 ननम्नसिखित में से कौन-सा कथन ग़ित है ? 
(A) सींववदा िेत  िोगों को उत्पादन प्रकक्रया से अिग कर देत  है। 
(B) कृवर् का स्त्वदेश  ज्ञान अप्रासींधगक हो गया है। 
(C) यह बहु्ा पयाावरण य दृख्ष्ट से सुरक्षक्षत होत  है। 
(D) सींववदा िेत  अींगूर, अनार, अींज र, फि, कपास के सिए बहुत सामान्य है। 
उपयुक्त ववकल्प (C) यह बहु्ा पयाावरण य दृख्ष्ट से सुरक्षक्षत होत  है। 
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4  उदारीकरण की न नत का कृवर् तथा ग्राम ण समाज पर बहुत महत्त्वपूणा प्रभाव पडा क्योंकक : 
(I) इस न नत के अन्तगात ववश्व व्यापार सींगठन (डब्ल्यू.टी.ओ.) में भाग दारी होत  है। 
(II) इसका उददेश्य अध्क मुक्त अींतरााष्रीय व्यापार व्यवस्त्था िाना है। 
(III) इसमें भारत य बा ारों को आयात हेतु िोिने की आवश्यकता है। 
(IV) भारत य ककसान अींतरााष्रीय बा ार से प्रनतस्त्प्ाा हेतु प्रस्त्तुत नहीीं हैं। 
ववकल्प : 
(A) (I) और (IV) 
(B) (III) और (IV) 
(C) (I), (II) और (III) 
(D) केवि (IV) 
उपयुक्त ववकल्प (C) (I), (II) और (III) 
 

पूरक परीक्षा 2025 

5 ननम्नसिखित में से हररत क्राींनत के सिए कौन-सा कथन नहीीं है ? 
(A) हररत क्राींनत कृवर् आ्ुननकीकरण का एक सरकारी कायाक्रम था । 
(B) इसके सिए बडे पैमाने पर आधथाक सहायता अींतरााष्रीय सींस्त्थाओीं दवारा दी गई थ  । 
(C) हररत क्राींनत पैकेज की प्रथम िहर बबहार, पूवी उत्तर प्रदेश तथा तेिींगाना में चिी । 
(D) हररत क्राींनत मुयय रूप से गेहँू तथा चावि उत्पाद करने वािे क्षेरों पर िक्षक्षत थ  । 
उपयुक्त ववकल्प (C) हररत क्राींनत पैकेज की प्रथम िहर बबहार, पूवी उत्तर प्रदेश तथा तेिींगाना 
में चिी । 
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6 उदारीकरण की न नत के अींतगात _________ में भाग दारी होत  है, ख्जसका उददेश्य अध्क 
मुक्त अींतरााष्रीय व्यापार व्यवस्त्था बनाना है । 
(A) WTO 
(B) EPC 
(C) WHO 
(D) UNCTAD 
उपयुक्त ववकल्प (A) WTO 
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7 ननम्नसिखित में से स्त्वतींर भारत में भूसम सु्ार के बारे में कौन-सा सही नहीीं है ? 
(A)  म ींदारी व्यवस्त्था को समाप्त करना 
(B) पट्टेदारी का उन्मूिन 
(C) रैयतवाड  व्यवस्त्था 
(D) भूसम की हदबींदी अध्ननयम 
उपयुक्त ववकल्प (C) रैयतवाड  व्यवस्त्था 
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8 "घुमक्कड म दरू" के सिए ननम्नसिखित में से कौन-सा सत्य नहीीं है। 
(I) प्रवास का घुमक्कड म दरू से कोई सींबीं् नहीीं है। 
(II) इसका तात्पया स्त्वतींरता से है। 
(III) उनका शोर्ण ककया जाता है। 
(A) (I) और (II) 
(B) (II) और (III) 
(C) (I) और (III) 
(D) (I), (II) और (III) 
 
उपयुक्त ववकल्प (A) (I) और (II) 
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9 ग्राम ण समाज में वैश्व करण और उदारीकरण के सिए क्या सही नहीीं है ? 
(a) ववश्व व्यापार सींगठन में गैर-भाग दारी 
(b) मुक्त अींतरााष्रीय व्यापार 
(c) आयात के सिए भारत य बा ारों को िोिना 
(d) वैख्श्वक बा ार से प्रनतस्त्प्ाा 
उपयुक्त ववकल्प (a) ववश्व व्यापार सींगठन में गैर-भाग दारी 
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10 सींववदा िेत  के समाजशास्त्र य महत्त्व में ननम्नसिखित में से कौन शासमि नहीीं है ? 
(a) व्यख्क्तयों को उत्पादन प्रकक्रया से अिग कर देत  है। 
(b) अपने देश य कृवर् ज्ञान को ननरथाक बना देत  है। 
(c) मूि रूप से असभजात मदों का उत्पादन करत  है । 
(d) पयाावरण य दृख्ष्ट से द्रटकाऊ (सीं्ारण य) होत  है । 
 
उपयुक्त ववकल्प (d) पयाावरण य दृख्ष्ट से द्रटकाऊ (सीं्ारण य) होत  है । 
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11 ननम्नसिखित में से क्या प्रबि जानत को प्रबि बनाता है ? 
(a) भूसम सु्ारों दवारा द्रदए गए भूसम के अध्कार 
(b) मध्यवती जानत की पहचान 
(c) बड  सींयया का राजन नतक सत्ता में पररवनतात होना 
(d) उपयुाक्त सभ  
 
उपयुक्त ववकल्प (d) उपयुाक्त सभ  
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12 असभकथन (A) : प्रबि जानत शब्द का प्रयोग ऐस  जानतयों के सिए ककया जाता है ख्जनकी 
जनसींयया काफी अध्क होत  है । 
कारण (R) : स्त्वतींरता प्राख्प्त के बाद ककए गए आींसशक भूसम सु्ारों दवारा उन्हें भूसम के 
अध्कार प्रदान ककए गए थे । 
(a) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं तथा कारण (R), असभकथन (A) की सही 
व्यायया है । 
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(b) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं, िेककन कारण (R), असभकथन (A) की सही 
व्यायया नहीीं है । 
(c) असभकथन (A) सही है, िेककन कारण (R) ग़ित है । 
(d) असभकथन (A) ग़ित है, िेककन कारण (R) सही है । 
उपयुक्त ववकल्प (a) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं तथा कारण (R), 
असभकथन (A) की सही व्यायया है । 
 

13 असभकथन (A): मद्रहिाएँ भ  कृवर् म दरूों के मुयय स्रोत के रूप में उभर रही हैं ख्जसस े'कृवर् 
मजदरू शख्क्त का मद्रहिाकरण' हो रहा है। 
कारण (R) : नन्ान क्षेरों में, जहाँ पररवार के पुरुर् सदस्त्य, वर्ा का अध्कतर द्रहस्त्सा गाँवों के 
बाहर काम करने में बबताते हैं, कृवर् मूि रूप से मद्रहिाओीं का काया बन गया है। 
(a) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं तथा कारण (R), असभकथन (A) की सही 
व्यायया है । 
(b) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं, िेककन कारण (R), असभकथन (A) की सही 
व्यायया नहीीं है । 
(c) असभकथन (A) सही है, िेककन कारण (R) ग़ित है । 
(d) असभकथन (A) ग़ित है, िेककन कारण (R) सही है । 
उपयुक्त ववकल्प (a) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं तथा कारण (R), 
असभकथन (A) की सही व्यायया है । 
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14 प्रवास  कृवर् म दरूों की बढ़ोतरी ग्राम ण समाज का एक अन्य महत्त्वपूणा पररवतान है जो कृवर् 
के व्यवसाय करण से जुडा है। 
प्रवसन करने वािे इन म दरूों के सिए जान ब्रेमन ने क्या पद प्रयोग ककया है ? 
(a) घुमक्कड म दरू 
(b) कृवर् म दरूों का मद्रहिाकरण 
(c) एजेंट 
(d) बीं्ुआ म दरू 
उपयुक्त ववकल्प (a) घुमक्कड म दरू 
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 2   अींक के प्रश्न   
1 औपननवेसशक भारत में बहुत से ख्जिों का प्रशासन  म ींदारी व्यवस्त्था दवारा चिता था। 

 म ींदारी व्यवस्त्था के दौरान कृर्कों को ककन परेशाननयों का सामना करना पडा? 
 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

 
• औपननवेसशक काि के दौरान स्त्थान य राजा या  म ींदार भूसम पर ननयींरण रिते थे। 

बब्रद्रटश ने  म ींदारों को सम्पनत के अध्कार दे द्रदए। 

• बब्रद्रटश िोगों के सिए काम करते हुए उन्हें  म न पर पहिे से ज़्यादा ननयींरण समिा। 

• औपननवेसशकों ने कृवर् भूसम पर बहुत बडा टैक्स िगा द्रदया था। 
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•  म ींदार कृर्क से टैक्स के रूप में ख्जतन  ज़्यादा उपज और पैसा िे सकते थे, िे िेते 
थे।  

• ककसान अथवा कृर्क जो कक उस भूसम पर काया करता था, वह फसि का एक प्रयाप्त 
भाग उन्हें देता था। 

•  म ींदारी व्यवस्त्था का एक पररणाम यह हुआ कक बब्रद्रटश काि के दौरान कृवर् उत्पादन 
कम होने िगा। 

•  म ींदारों ने ककसानों को अपने दबाव स ेप स डािा, साथ ही बार-बार पडने वािे 
अकाि और युद् ने जनता को एक तरह से मार डािा। 

                                                                                  
(कोई अन्य उपयुक्त बबींद)ु 

 
2  हररत क्राींनत की रणन नत की एक नकारात्मक पररणनत क्षेर य असमानताओीं में वदृध् थ ीं। 

अपने उत्तर के सिए दो कारण दीख्जए। 
 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

 
• वे क्षेर जहाँ यह तकन की पररवतान हुआ अध्क ववकससत हो गए जबकक अन्य क्षेर 

पूवावत रहे। 

• हररत क्राींनत को देश के पूवी, पख्श्चम  तथा दक्षक्षण  भागों तथा पींजाब-हररयाणा तथा 
पख्श्चम  उत्तर प्रदेश में िागू ककया गया। 

• अचछी आधथाक ख्स्त्थनत वािे ककसान ख्जनके पास  म न, पूँज , तकन क तथा जानकारी 
थ  तथा जो नए ब जों और िादों में पसैा िगा सकते थे, वे अपना उत्पादन बढ़ा सके 
और अध्क पैसा कमा सके। 

• यह वे क्षेर हैं जहाँ सामींतवादी कृवर् सींरचना आज भ  सुस्त्थावपत है ख्जसमें भू्ारक 
जानतयों तथा भूस्त्वाम  ननम्न जानतयाँ, भूसमहीन म दरूों तथा छोटे ककसानों पर अपन  
सत्ता बरकरार रिे हुए हैं। 

• जानत तथा वगा की त क्ष्ण असमानताओीं तथा शोर्णकारी म दरू सींबीं्ों ने इन क्षेरों में 
ववसभन्न प्रकार की द्रहींसा ख्जसमें अींतजाात य द्रहींसा सख्म्मसित है, को हाि के वर्ों में 
बढ़ावा द्रदया है। 

                                                                                                              
(कोई दो) 
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3 ्न  ककसान अक्सर फसि काटने के सिए प्रवासन वािे मजदरूों को प्राथसमकता क्यों देते हैं?  
साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  
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• प्रवास  मजदरूों का आसान  स ेशोर्ण ककया जा सकता है। 

• प्रवास  मजदरूों को कम मजदरूी भ  दी जा सकत  है। 

 
 

4 बेनाम  हस्त्ताींतरण से भूस्त्वाम  ककस प्रकार अपन  भूसम पर ननयींरण बनाए हुए थे?  

साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  
अध्काींश जग रो ने अध्काींश पररवारों घरानो ने अपन  भूसम को राज्यों को देने से बचा सिया 
था। कुछ स्त्थानों पर कुछ अम र ककसानों ने अपन  पत्न  को वास्त्तव में तिाक दे द्रदया (परींतु 
उस  के साथ रहते रहे) स सिींग अध्ननयम की व्यवस्त्था से बचने के सिए जो की एक 
अवववाद्रहत मद्रहिा को अिग द्रहस्त्सा देने की अनुमनत देता है िेककन पख्त्नयों को नहीीं इन्हें 
बेनाम  हस्त्ताींतरण भ  कहा जाता था। 
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5 "भूसम सींपवत्त का एक महत्त्वपूणा प्रकार भ  है। िेककन भूसम न तो केवि 'उत्पादन का सा्न' है 
और न ही केवि 'सींपवत्त का एक प्रकार'। न ही केवि कृवर् है जो कक उनकी ज ववका का एक 
प्रकार है।"  
उदाहरण देते हुए कृवर् एवीं सींस्त्कृनत के ब च का घननष्ठ सींबीं् द्रदिाइए। 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  
भारत के ववसभन्न क्षेरों में नव वर्ा के त्यौहार जैसे तसमिनाडु में "पोंगि", आसाम में "ब हू", 
पींजाब में "बैसाि ", कनााटक में "उगाड " यह सब मुयय रूप से फसि काटने के समय मनाए 
जाते हैं और नए कृवर् मौसम के आने की घोर्णा करते हैं ।  
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6 कृवर् के भूमींडिीकरण का एक अन्य तथा अध्क प्रचसित पक्ष बहुराष्रीय कीं पननयों का इस क्षेर 
में कृवर् मदों जैस ेब ज, कीटनाशक तथा िाद के ववके्रता के रूप में प्रवेश है। वपछिे दशक के 
आसपास से सरकार ने अपने कृवर् ववकास कायाक्रमों में कम  की है तथा 'कृवर् ववस्त्तार' एजेंटों 
का स्त्थान गाँव में ब ज, िाद तथा कीटनाशक कीं पननयों के एजेंटों ने िे सिया है। 
उपयुाक्त अनुचछेद के आ्ार पर, न चे द्रदए गए प्रश्न का उत्तर दीख्जए : 
कृवर् कैसे अध्क व्यावसानयक होत  जा रही है? 
 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

 'कृवर् ववस्त्तार' एजेंटों का स्त्थान गाँव में ब ज, िाद तथा कीटनाशक कीं पननयों के एजेंटों ने िे 
सिया है। 
ये एजेंट अकसर ककसानों के सिए नए ब जों तथा कृवर् काया हेतु जानकारी का एकमार स्रोत 
होते हैं। वे अपने उत्पाद बेचने के इचछुक होते हैं। ये सींकेत देते हैं की कृवर् का बाजारीकरण 
अध्क होता जा रहा है। 
                                                                                   
(कोई अन्य उपयुक्त बबींद)ु 
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7 राज्य सरकार ने ग्राम ण अध्सींरचना जैसे ससींचाई सुवव्ाएँ, सडकें , बबजिी तथा कृवर् सींबीं्  
ग्राम ण अध्सींरचना में ननवेश ककया । ननयसमत रूप से कृवर् उत्पाद में वदृध् के सिए बबना 
ककस  अवरो् के बबजिी सप्िाई भ  ग्राम ण भारत के सिए आवश्यक है। 
उपयुाक्त अनुचछेद के आ्ार पर, न चे द्रदए गए प्रश्न का उत्तर दीख्जए : 
भारत सरकार की हाि ही में प्रारम्भ की गई योजना इस द्रदशा में एक महत्त्वपूणा प्रयास है । 
योजना का नाम सिखिए । इस योजना का समग्र पररणाम क्या है ? 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

 योजना - दीनदयाि उपाध्याय ज्योनत योजना। 
ग्राम ण ववकास के इन प्रयासों का समग्र पररणाम न केवि ग्राम ण अथाव्यवस्त्था तथा कृवर् में 
रूपाींतरण था बख्ल्क कृवर्क सींरचना तथा ग्राम ण समाज में भ  रूपाींतरण था। 
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8 सींववदा िेत  का समाजशास्त्र य महत्त्व है। इस कथन के समथान में दो बब ींद ुसिखिए । 
साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  
(i) यह बहुत से व्यख्क्तयों को उत्पादन प्रकक्रया से अिग कर देत  है। 
(ii) उनके अपने देश य कृवर् ज्ञान को ननरथाक बना देत  है। 
(iii) यह मूिरूप से असभजात मदों का उत्पादन करत  है। जैसे फूि (कट ्िावर), अींगूर, अींज र 
तथा अनार । 
(iv) पयाावरण य दृख्ष्ट से सुरक्षक्षत नहीीं होत । 
                                                                                                              
(कोई दो) 
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9  हररत क्राींनत के प्रथम चरण 1960 तथा 1970 दशकों में, नई तकन क के िागू होने से ग्राम ण 
समाज में असमानताएँ बढ़ने का आभास हुआ। हररत क्राींनत की फसिें अध्क िाभ वािी थ ीं 
क्योंकक इनसे अध्क उत्पादन होता था। 
उपयुाक्त अनुचछेद के आ्ार पर द्रदए गए प्रश्न का उत्तर दीख्जए : 
नई तकन क के िागू होने से ग्राम ण समाज में ककस प्रकार असमानताएँ बढ़ीीं ? 

 साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

(i). अचछी आधथाक ख्स्त्थनत वािे ककसान ख्जनके पास  म न, पूँज  तकन क तथा जानकारी थ  
तथा जो नए ब जों और िादों में पैसा िगा सकते थे, वे अपना उत्पादन बढ़ा सके और अध्क 
पैसा कमा सके । 
(ii) भूसमस्त्वासमयों ने अपने पट्टेदारों स े म न वापस िे िी क्योंकक अब स ्े कृवर् काया करना 
अध्क िाभदायक था। इससे ्न  ककसान और अध्क सींपन्न हो गए तथा भूसमहीन तथा 
स माींत भ-ू्ारकों की दशा और बबगड गई। 
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10 बहुत से गाँव में रहने वािे िोग सरकारी नौकरी जैसे डाकिाने में, सशक्षा ववभाग में, कारिाने 
में कामगार या सेना की नौकरी करते हैं, उनकी ज ववका अकृवर् कक्रयाकिापों से चित  है। 
उपयुाक्त अनुचछेद के आ्ार पर द्रदए गए प्रश्न का उत्तर दीख्जए। 
गाँव के परींपरागत व्यवसायों में आज धगरावट क्यों आई है ? 
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साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

 (i) ग्राम ण नगरीय आधथाकी के परस्त्पर अींतःसम्बन्् से कई व्यवसाय गाँवों में आ रहे हैं। 
(ii) बहुत से िोग गाँवों में रहते हैं, नौकरी करते हैं या उनकी ज ववका ग्राम ण अकृवर् 
कक्रयाकिापों पर आ्ाररत है। उदाहरण के सिए बहुत से गाँव में रहने वािे िोग सरकारी नौकरी 
जैसे डाकिाने में, सशक्षा ववभाग में, कारिाने में कामगार या सेना की नौकरी करते हैं, उनकी 
ज ववका अकृवर् कक्रयाकिापों से चित  है। 
 

11 अध्काींश राज्यों में भूसम की हदबींदी अध्ननयम 'दींतववहीन' क्यों साबबत हुए? दो कारण 
दीख्जए। 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

(i) इसमें बहुत से ऐसे बचाव के रास्त्ते और युख्क्तयाँ थ ीं ख्जससे पररवारों और घरानों ने अपन  
भूसम को राज्यों को देने से बचा सिया था। 
(ii) अध्कतर मामिों में भसू्त्वासमयों ने अपन  भूसम ररश्तेदारों या अन्य िोगों के ब च 
ववभाख्जत कर दी, इसमें उनके नौकर के नाम भ  तथाकधथत बेनाम  बदि दी गई । 
(iii) अम र ककसानों ने अपन  पत्न  को वास्त्तव में तिाक दे द्रदया (परन्तु उस  के साथ रहते 
रहे) स सिींग अध्ननयम की व्यवस्त्था से बचने के सिए, जोकक एक अवववाद्रहत मद्रहिा को अिग 
द्रहस्त्सा देने की अनुमनत देता है िेककन पख्त्नयों को नहीीं। इन्हें बेनाम  हस्त्ताींतरण भ  कहा जाता 
था । 
                                                                                                       
(कोई दो बब ींद)ु 
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12 स्त्वातींत्र्योत्तर काि में ग्राम ण क्षेरों में सामाख्जक सींबीं्ों की प्रकृनत में अनेक प्रभावशािी 
रूपाींतरण हुए, िासकर उन क्षेरों में जहाँ हररत क्राींनत हुई । ककन्हीीं दो रूपाींतरणों के नाम 
सिखिए । 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  
 

1. गहन कृवर् के कारण कृवर् मजदरूों की बढ़ोतरी; 

2. भुगतान में सामान (अनाज) के स्त्थान पर नगद भुगतान; 

3. पारींपररक बीं्नों में सशधथिता अथवा भूस्त्वाम  एवीं ककसान या कृवर् मजदरूों (ख्जन्हें 
बीं्ुआ मजदरू भ  कहते हैं) कक मध्य पुश्तैन  सींबीं्ों में कम  आना होना; 

4. मुक्त द्रदहाड  मजदरूों के वगा का उदय 

                                                                                                         
(कोई दो बब ींद)ु 
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13 मजदरूों के सींचार के सींदभा में "सरकुिेशन" का अथा सिखिए। 
 साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  
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 1. स्त्थान य भूसमहीन मजदरू अपने गाींव से कृवर् के चरम मौसम में काम की तिाश में प्रवास 
कर जाते हैं जबकक दसूरे क्षेरों में प्रवसन करने वािे मजदरू स्त्थान य िेतों में काम करने के 
सिए िाए जाते हैं। प्रवसन करने वािे मजदरूों का आसान  से शोर्ण ककया जा सकता है तथा 
उन्हें मजदरूी भ  दी जा सकत  है। 
2. हजारों मजदरू अपने गाींव से अध्क सींपन्न क्षेरों जहाीं मजदरूों की अध्क माींग तथा उचच 
मजदरूी थ  की तरफ सींचार करते हैं। 
3. ्न  ककसान अक्सर फसि काटने तथा इस  प्रकार की अन्य गहन कृवर् कक्रयाओीं के सिए 
स्त्थान य कामकाज  वगा के स्त्थान पर प्रवसन करने वािे मजदरूों को प्राथसमकता देते हैं। 
4. प्रवसन करने वािे मजदरूों को जॉन ब्रेमन ने घुमक्कड मजदरू भ  कहा है। 
                                                                                                         
(कोई दो बब ींद)ु 
 

14 1960 तथा 1970 के दशकों में हररत क्राींनत के प्रथम चरण में, नई प्रौदयोधगकी के िागू होने 
से ग्राम ण समाज में असमानताओीं का बढ़ने का आभास हुआ असमानता में वदृध् के 2 तरीकों 
का उल्िेि कीख्जए ।  

साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

1. कृवर् उपकरणों जैसे द्रटिर रैक्टर थे्रशर व हावेस्त्टर के प्रयोग ने सेवा प्रदान करने वािी 
जानतयों के उन समूहों को भ  बेदिि कर द्रदया जो इन कृवर् सींबीं्  कक्रयाकिापों को करते थे। 
2. इस बेदििी की प्रकक्रया ने ग्राम ण क्षेरों से नगरीय क्षेरों की ओर प्रवसन की गनत को और 
भ  बढ़ा द्रदया। 
3. अचछी आधथाक ख्स्त्थनत वािे ककसान ख्जनके पास जम न, पूींज , तकन क तथा जानकारी थ  
तथा जो नए ब जों और िादो में पैसा िगा सकते थे वे अपना उत्पादन बढ़ा सकें । 
4. हररत क्राींनत की अींनतम पररणनत ववभेदीकरण एक ऐस  प्रकक्रया थ  ख्जसमें ्न  अध्क ्न  
हो गए तथा कई नन्ान पूवावत रहे या अध्क गरीब हो गए। 
5. हररत क्राींनत की रणन नत की एक नकारात्मक पररण नत क्षेर य असमानताओीं में वदृध् थ  । 
                                                                                                         
(कोई दो बब ींद)ु 
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15 केरि का ग्राम ण क्षेर मूि रूप से कृवर् प्र्ान होने के बजाय समधित अथाव्यवस्त्था वािा है , 
यह समधित अथाव्यवस्त्था कैसे है ? 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

 
• केरि में ग्राम ण क्षेर मूि रूप से कृवर् प्र्ान होने के बजाए समधित अथाव्यवस्त्था 

वािा है ख्जनमें कुछ कृवर् काया िुदरा ववक्रय तथा सेवाओीं के एक ववस्त्ततृ सींजाि के 
साथ जुडा हुआ है, और जहाँ एक बड  सींयया में पररवार ववदेश से भेजे जाने वािे ्न 
पर ननभार हैं। 

• इस प्रकार केरि जैसे राज्य ववकास की एक सभन्न प्रकक्रया ख्जसमें राजन नतक 
गनतश िता, पुनववातरण के सा्न तथा बाह्य अथाव्यवस्त्था (मूि रूप से िाड  के देश) 
से गुजरे  
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16 ग्राम ण समाज में वववव्ता के दो कारण बताइए । 
साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

 
• 1960 के दशक स ेकृवर् ववकास दवारा ग्राम ण सामाख्जक सींरचना को बदिने वािा 

एक तरीका नय  तकन क अपनाने वािे मध्यम तथा बडे ककसानों की समदृध् थ  । 

• अनेक कृवर् सींपन्न क्षेरों जैसे तटीय आींरप्रदेश, पख्श्चम  उत्तर प्रदेश तथा मध्य गुजरात 
में प्रबि जानतयों के सींपन्न ककसानों ने कृवर् से होने वािे िाभ को अन्य प्रकार के 
व्यापारों में ननवेश करना प्रारींभ कर द्रदया। 

• इस प्रकक्रया से नए उदयम  समूहों का उदय हुआ ख्जन्होंने ग्राम ण क्षेरों स ेइन 
ववकासश ि क्षेरों के बढ़ते कस्त्बों की ओर पिायन ककया, ख्जससे नए क्षेर य असभजात 
वगों का उदय हुआ जो आधथाक तथा राजन नतक रूप से प्रबि हो गए (रहन, 1995)। 

• उचच सशक्षा का ववस्त्तार, ववशरे्तः ननज  व्यावसानयक महाववदयाियों की स्त्थापना से 
नव ग्राम ण असभजात वगा दवारा अपने बचचों को सशक्षक्षत करना सींभव हुआ, ख्जनमें से 
बहुतों ने व्यावसानयक अथवा श्वेत वस्त्र व्यवसाय अपनाए अथवा व्यापार प्रारींभ कर 
नगरीय मध्य वगों के ववस्त्तार में योगदान द्रदया। 
                                                कोई दो बब ींद ु
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17 ग्राम ण समाज में मद्रहिाओीं को भूसम के स्त्वासमत्व से बाहर क्यों रिा जाता है दो कारण 
दीख्जए । 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

 
भारत के अध्काींश भागों में मद्रहिाएीं जम न की मासिक नहीीं होत  है क्योंकक... 

• उत्तराध्कार के ननयमों और 

• वपतवृींश य के नातेदारी व्यवस्त्था के कारण । 

 

पूरक परीक्षा 2023 

 4  अींक के प्रश्न   
1 सन ्1950 से 1970 के दशक के ब च भूसम सु्ार कानूनों की एक िृींििा को शुरू ककया गया 

- इसे राष्रीय स्त्तर के साथ राज्य के स्त्तर पर भ  चिाया गया। इन सु्ारों को िाने के प छे 
क्या कारण थे? 
 साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  
 

• भारत के स्त्वतींर होने के बाद नेहरू और उनके न नत सिाहकारों ने ननयोख्जत ववकास 
के कायाक्रमों की तरफ अपना ध्यान कें द्रित ककया। कृवर्कीय सु्ारों के साथ ही साथ 
औदयोग करण भ  इसमें शासमि था। 

• न नत ननमााताओीं ने उस समय भारत की ननराशाजनक कृवर् ख्स्त्थनत पर अपने जवाब  
मुददे बताए। 

मुयय परीक्षा 2025 



• पैदावार का कम होना, आयानतत अनाज पर ननभारता और ग्राम ण जनसींयया के एक 
बडे भाग में गहन गरीब  का होना। 

• उन्होंने महसूस ककया कक कृवर् की उन्ननत के सिए कृवर्क सींरचना में महत्वपूणा सु्ार 
ककए जाएँ और ववशेर् रूप से भूस्त्वासमत्व एवीं भूसम के बटँवारे की व्यवस्त्था में भ  
सु्ार ककए जाएँ। 

• भूसम सु्ार न केवि कृवर् ववकास को बढ़ावा देने के सिए बख्ल्क ग्राम ण क्षेरों में 
गरीब  उन्मूिन और सामाख्जक न्याय िाने के सिए भ  आवश्यक हैं। 

                                                                                                        
(कोई चार) 

2 "हमने देिा कक अध्कतर क्षेरों में भू-सु्ार का ग्राम ण समाज तथा कृवर्क सींरचना पर एक 
स समत प्रभाव ही है। इसके ववपरीत 1960-70 के दशकों की हररत क्राींनत दवारा उन क्षेरों में 
जहाँ यह प्रभावशािी रही, महत्त्वपूणा पररवतान हुए।" 
 
हररत क्राींनत तथा उसके सामाख्जक पररणामों की व्यायया कीख्जए। 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

1960-70 के दशकों की हररत क्राींनत दवारा उन क्षरेों में जहाँ यह प्रभावशािी रही, महत्त्वपणूा 
पररवतान हुए। हररत क्राींनत कृवर् आ्ुननकीकरण का एक सरकारी कायाक्रम था। इसके सिए 
आधथाक सहायता अींतरााष्रीय सींस्त्थाओीं दवारा दी गई थ  तथा यह अध्क उत्पादकता वािे 
अथवा सींकर ब जों के साथ कीटनाशकों, िादों तथा ककसानों के सिए अन्य ननवेश देने पर 
कें द्रित थ । 
सामाख्जक पररणाम 

• नई तकन क दवारा कृवर् उत्पादकता में अत्यध्क वदृध् हुई। 

• हररत क्राींनत के अध्कतर क्षेरों में मूि रूप स ेमध्यम तथा बडे ककसान ही नई 
तकन क का िाभ उठा सके। 

• हररत क्राींनत और इसके बाद होने वािे कृवर् व्यापारीकरण का मुयय िाभ उन ककसानों 
को समिा जो बा ार के सिए अनतररक्त उत्पादन करने में सक्षम थे। 

• नई तकन क के िागू होने से ग्राम ण समाज में असमानताएँ बढ़ने का आभास हुआ। 

• सेवा प्रदान करने वािी जानतयों के उन समूहों को भ  बेदिि कर द्रदया जो इन कृवर् 
सींबीं्  कक्रयाकिापों को करते थे। इस बेदििी की प्रकक्रया ने ग्राम ण क्षेरों से नगरीय 
क्षेरों की ओर प्रवासन की गनत को और भ  बढ़ा द्रदया। 

• हररत क्राींनत की अींनतम पररणनत एक ऐस  प्रकक्रया थ  ख्जसमें ्न  अध्क ्न  हो गए  
तथा कई नन्ान पूवावत रहे या अध्क गरीब हो गए। 

• बाजारोन्मुि  कृवर् में ववशेर्तः जब एक ही फसि उगाई जात  है, तो कीमतों में कम  
अथवा िराब फसि से ककसानों की आधथाक बरबादी हो सकत  है। 
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• हररत क्राींनत की रणन नत की एक नकारात्मक पररणनत क्षेर य असमानताओीं में वदृध् 
थ । वे क्षेर जहाँ यह तकन की पररवतान हुआ, अध्क ववकससत हो गए जबकक अन्य 
क्षेर पूवावत रहे। 

• पयाावरण तथा समाज पर कृवर् के आ्ुननक तरीकों के नकारात्मक प्रभावों को देिते 
हुए, अनेक वैज्ञाननक और कृर्क आींदोिन अब पारींपररक कृवर् ववध्यों तथा अध्क 
जैववक ब जों के प्रयोग की ओर िौटने की सिाह दे रहे हैं। (सावयव )                                                                                                         
(कोई त न) 

3 औपननवेसशक भारत में अींग्रेजों दवारा शुरू की गई  म न के टैक्स की दो प्रणासियों की व्यायया 
कीख्जए । 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

जब बब्रद्रटश औपननवेसशक भारत में आए, तो उन्होंने कई क्षेरों में इन स्त्थान य  म ींदारों दवारा 
ही काम चिवाया। उन्होंने  म ींदारों को सींपवत्त के अध्कार भ  दे द्रदए। बब्रद्रटश िोगों के सिए 
काम करते हुए उन्हें  म न पर पहिे से ज़्यादा ननयींरण समिा।  म ींदारी व्यवस्त्था का एक 
पररणाम यह हुआ कक बब्रद्रटश काि के दौरान कृवर् उत्पादन कम होने िगा क्योंकक 
औपननवेसशकों ने कृवर् भूसम पर बहुत बडा टैक्स िगा द्रदया था। 

रैयतवाड  व्यवस्त्था भू प्रभीं्, (तेिगु में रैयत का अथा है – कृर्क) इस व्यवस्त्था में  म ींदार के 
स्त्थान पर वास्त्तववक कृर्क (वे िुद बहु्ा  म ींदार होते थे न कक कृर्क) ही टैक्स चुकाने के 
सिए ख्जम्मेदार होते थे। इसमें टैक्स का भार कम होता था और कृर्कों को कृवर् में ननवेश 
करने के सिए अध्क प्रोत्साहन समिता था। 
(अन्य कोई व्यव्यस्त्था जैसे महिवारी) 
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4 सेवा क्षेर के बढ़ते आकार के बावजूद, भारत अभ  भ  काफी हद तक एक कृवर् प्र्ान देश है । 
कारण बताइए । 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

(i) भारत में बहुत कम िोगों के पास सुरक्षक्षत रो गार है। 
(ii) यहाँ तक कक छोटी सींयया के स्त्थाय  सुरक्षक्षत रो गार भ  अनबींध्त कामगारों के कारण 
असुरक्षक्षत होते जा रहे हैं। 
(iii) सरकारी रो गार कम होता जारहा है। 
(iv) बहुसींययक िोग गाँव में ही रहते हैं (69 प्रनतशत, 2011 की जनगणना के अनुसार) 
(v) उनका ज वन कृवर् अथवा उससे सींबींध्त व्यवसायों से चिता है। 
(vi) इसका अथा यह हुआ कक बहुत से भारत यों के सिए भूसम उत्पादन का एक महत्वपूणा 
सा्न है। 
(vii) िेककन भूसम न तो केवि उत्पादन का सा्न है और न ही केवि सींपवत्त का एक प्रकार। 
(viii) न ही केवि कृवर् है जो कक उनके ज ववका का एक प्रकार है। यह ज ने का एक तरीका 
भ  है। 
(ix) हमारी बहुत स  साींस्त्कृनतक रस्त्मों और उनके प्रकार में कृवर् की पषृ्ठभूसम होत  है। 
                                                                                                           
(कोई चार) 
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5 स्त्वतींरता के बाद ग्राम ण समाज में सामाख्जक सींबीं्ों की प्रकृनत में अनेक प्रभावशािी रूपाींतरण 
हुए। 
इन बदिावों को समझाइए । 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

(i). गहन कृवर् के कारण कृवर् म दरों की बढ़ोतरी 
(ii). भुगतान में सामान (अनाज) के स्त्थान पर नगद भुगतान 
(iii). पारींपररक बीं्नों में सशधथिता अथवा भूस्त्वाम  एवीं ककसान या कृवर् म दरों (ख्जन्हें बीं्ुआ 
मजदरू भ  कहते हैं) के मध्य पुश्तैन  सींबीं्ों में कम  होना 
(iv). 'मुक्त' द्रदहाड  म दरों के वगा का उदय। 
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6 हररत क्राींनत और इसके सामाख्जक पररणामों की चचाा कीख्जए ।  
साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

 
• हररत क्राींनत कृवर् आ्ुननकीकरण का एक सरकारी कायाक्रम था। इसके सिए आधथाक 

सहायता अींतराष्रीय सींस्त्थाओीं दवारा दी गई थ  तथा यह अध्क उत्पादकता वािे 
अथवा सींकर ब जों के साथ ककट नाशकों, िादों तथा ककसानों के सिए अन्य ननवेश देने 
पर कें द्रित थ । 

• नय  तकन क दवारा कृवर् उत्पादकता में अत्यध्क वदृध् हुई। 

• हररत क्राींनत के अध्कतर क्षेरों में मूि रूप स ेमध्यम तथा बडे ककसान ही नय  
तकन क का िाभ उठा सके। 

• दशकों बाद पहिी बार भारत िादयान्न उत्पादन में स्त्वाविींब  बनने में सक्षम हुआ। 

• हररत क्राींनत और इसके बाद होने वािे कृवर् व्यापारीकरण का मुयय िाभ उन ककसानों 
को समिा जो बा ार के सिए अनतररक्त उत्पादन करने में सक्षम थे। 

• नय  तकन क के िागू होने से ग्राम ण समाज में असमानताएँ बढ़ने का आभास हुआ। 

• कई मामिों में इससे पट्टेदार कृर्क बेदिि भ  हुए। 

• इससे ्न  ककसान और अध्क सींपन्न हो गए तथा भूसमहीन तथा स माींत भू-्ारकों 
की दशा और बबगड गई। 

• इसके अनतररक्त पींजाब तथा मध्य प्रदेश के कुछ क्षेरों में कृवर् उपकरणों जैसे द्रटिर, 
रेक्टर, थै्रशर व हावेस्त्टर के प्रयोग ने सेवा प्रदान करने वािी जानतयों के उन समूहों 
को भ  बेदिि कर द्रदया। 

• हररत क्राींनत की अींनतम पररणनत 'ववभेदीकरण' एक ऐस  प्रकक्रया थ  ख्जसमें ्न  अध्क 
्न  हो गए तथा कई नन्ान पूवावत रहे या अध्क गरीब हो गए। 
                                                 कोई त न 
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अध्याय 5 – औदयोधगक समाज में पररवतान और ववकास  

 

 1  अींक के प्रश्न मुयय परीक्षा / 
पूरक परीक्षा 

वर्ा 

1. असभकथन (A) : औदयोग करण कुछ एक स्त्थानों पर जबरदस्त्त समानता िाता है। उदाहरण 
के सिए रेिगाडडयों, बसों में जात य भेदभाव का ना होना। 
कारण (R) : इस सींसार में सामाख्जक असमानताएँ कम हो रही हैं। 
(A) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं तथा कारण (R), असभकथन (A) की सही 
व्यायया है। 
(B) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं, िेककन कारण (R), असभकथन (A) की 
सही व्यायया नहीीं है। 
(C) असभकथन (A) सही है, िेककन कारण (R) ग़ित है। 
(D) असभकथन (A) ग़ित है, िेककन कारण (R) सही है। 
उपयुक्त ववकल्प (A) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं तथा कारण (R), 
असभकथन (A) की सही व्यायया है। 
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2 ननम्नसिखित कथनों को सही क्रम में सिखिए। 
(I) कामगारों को मश न  गनत से काम करना होता है। 
(II) अध्क मश नों वािे उदयोगों में, कम िोगों को काम द्रदया जाता है। 
(III) दो चाय की छुट्द्रटयाँ 7.5 समनट प्रत्येक और आ्ा घींटा िाने की छुट्टी। 
(IV) पूरे द्रदन में कामगारों को केवि 45 समनट का वविाम समिता है। 
ववकल्प : 
(A) (II), (I), (IV), (III) 
(B) (I), (II), (III), (IV) 
(C) (IV), (I), (III), (II) 
(D) (I), (IV), (III), (II) 
 
उपयुक्त ववकल्प (A) (II), (I), (IV), (III) 
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3. असभकथन (A): तािाबन्दी की दशा में, व्यवस्त्थापक समि का दरवाजा बींद कर देते हैं और 
म दरूों को अींदर जाने स ेरोकते हैं। 
 
कारण (R): व्यवस्त्थापक अनतररक्त म दरूों को बुिाने का प्रयास करते हैं। 
(A) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं तथा कारण (R), असभकथन (A) की सही 
व्यायया है।  
(B) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं, िेककन कारण (R), असभकथन (A) की 
सही व्यायया नहीीं है।  
(C) असभकथन (A) सही है, िेककन कारण (R) ग़ित है।  
(D) असभकथन (A) ग़ित है, िेककन कारण (R) सही है।  
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उपयुक्त ववकल्प (A) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं तथा कारण (R), 
असभकथन (A) की सही व्यायया है।  

4 असभकथन  (𝑨): औदयोग करण कुछ एक स्त्थानों पर जबरदस्त्त समानता िाता है।  
कारण  (𝑅): भेदभाव के पुराने स्त्वरूपों को नए कारिानों और कायास्त्थिों में अभ  भ  देिा जा 
सकता है।  
(A) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं तथा कारण (R), असभकथन (A) की सही 
व्यायया है।  
(B) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं, िेककन कारण (R), असभकथन (A) की 
सही व्यायया नहीीं है।  
(C) असभकथन (A) सही है, िेककन कारण (R) ग़ित है।  
(D) असभकथन (A) ग़ित है, िेककन कारण (R) सही है।  
उपयुक्त ववकल्प (B) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं, िेककन कारण (R), 
असभकथन (A) की सही व्यायया नहीीं है।  

पूरक परीक्षा 2025 

5 कोववड-19 महामारी के कारण सैंकडों और ह ारों कमाचाररयों ने घर से काम ककया । 
ननम्नसिखित में से कौन घर से काम करने की अनुमनत दे सकता है ? 
I. आईटी सेक्टर 
II. ब ड  उदयोग 
III. मारुनत उदयोग 
IV. सभ  सरकारी कीं पननयाँ 
(A) I और II 
(B) I और IV 
(C) II और III 
(D) I, II, III और IV 

उपयुक्त ववकल्प (A) I और II 
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6 'अिगाव' के सिए ननम्नसिखित में से कौन-स  ववशेर्ता ग़ित है ? 
(A) िोग अपने काया से प्रसन्न नहीीं होते हैं। 
(B) यह काया दोहराने और थकाने वािा होता है । 
(C) िोग अपने काया का अींनतम रूप देि पाते हैं। 
(D) उत्तरज ववता इस बात पर ननभार करत  है कक मश नें मानव य िम के सिए ककतना स्त्थान 
छोडत  हैं । 
 
उपयुक्त ववकल्प (C) िोग अपने काया का अींनतम रूप देि पाते हैं। 
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7 सेवा क्षेरों जैसे सॉ्टवेयर उदयोग में काम करने वािे कमाचाररयों के सींबीं् में ननम्नसिखित 
में से कौन-सा कथन ग़ित है : 
(A) सॉ्टवेयर में काम करने वािे िोग मध्यम वगीय और पूणातः सशक्षक्षत होते हैं। 
(B) उनका काया स्त्वतः स्त्फूता एवीं रचनात्मक होता है। 
(C) औसतन 10-12 घींटे का कायाद्रदवस, और रातभर काया करने वािे कमाचारी भ  असामान्य 
बात नहीीं हैं। 
(D) अपने अध्काररयों को नहीीं द्रदिाना चाहते हैं कक वे कड  मेहनत कर रहे हैं। 
उपयुक्त ववकल्प (D) अपने अध्काररयों को नहीीं द्रदिाना चाहते हैं कक वे कड  मेहनत कर 
रहे हैं। 
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8 असभकथन  (𝐴): ककसान जो मौसम, समट्टी और ब जों की अपन  समझ के आ्ार पर फसि 
उगाना जानता है, वह अकुशि है।  
कारण  (𝑅): मश नों का प्रयोग कायाकतााओीं की दक्षता को कम करता है।  
(A) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं तथा कारण (R), असभकथन (A) की सही 
व्यायया है।  
(B) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं, िेककन कारण (R), असभकथन (A) की 
सही व्यायया नहीीं है।  
(C) असभकथन (A) सही है, िेककन कारण (R) ग़ित है।  
(D) असभकथन (A) ग़ित है, िेककन कारण (R) सही है।  
उपयुक्त ववकल्प (D) असभकथन (A) ग़ित है, िेककन कारण (R) सही है।  
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9 असभकथन  (𝐴): सरकार ने कोयिे की िानों में काया की दशाओीं को बेहतर करने के सिए 
बहुत से कानून बना द्रदए हैं।  
कारण  (𝑅): कई ठेकेदार म दरूों का रख्जस्त्टर ठीक से रिते हैं, अतः वे दघुाटना की अवस्त्था 
में ककस  भ  िाभ को देने की ख् म्मेदारी स ेनहीीं मुकरते ।  
(A) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं तथा कारण (R), असभकथन (A) की सही 
व्यायया है।  
(B) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं, िेककन कारण (R), असभकथन (A) की 
सही व्यायया नहीीं है।  
(C) असभकथन (A) सही है, िेककन कारण (R) ग़ित है।  
(D) असभकथन (A) ग़ित है, िेककन कारण (R) सही है।  
उपयुक्त ववकल्प (C) असभकथन (A) सही है, िेककन कारण (R) ग़ित है।  
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10 असभकथन (A): हडताि करना मुख्श्कि फैसिा होता है। 
कारण (R): व्यवस्त्थापक अनतररक्त म दरूों को बुिाने का प्रयास करते हैं। कामगारों के सिए 
भ  बबना वेतन के रहना मुख्श्कि हो जाता है। 
(a) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं तथा कारण (R), असभकथन (A) की सही 
व्यायया है। 
(b) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं, िेककन कारण (R), असभकथन (A) की 
सही व्यायया नहीीं है। 
(c) असभकथन (A) सही है, िेककन कारण (R) ग़ित है। 
(d) असभकथन (A) ग़ित है, िेककन कारण (R) सही है। 
उपयुक्त ववकल्प (a) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं तथा कारण (R), 
असभकथन (A) की सही व्यायया है। 
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11 सरकार सावाजननक कीं पननयों के अपने द्रहस्त्सों को ननज  क्षेर की कीं पननयों को बेचने का प्रयास 
कर रही है, ख्जसे __________ कहा जाता है। 
(a) ववननवेश 
(b) सींगद्रठत क्षेर 
(c) असींगद्रठत क्षेर 
(d) उदारीकरण 
उपयुक्त ववकल्प (a) ववननवेश 
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12 असभकथन (A):फमा में सभ  काया जैसे सफाई, सुरक्षा, यहाँ तक कक पुजों का उत्पादन भ  
बाह्य स्रोतों से होता है। 
कारण (R) :बाह्य स्रोतों से ककया गया और ठीक-समय-पर काया कीं पन  की िागतों को कम 
रिता है। 
(a) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं तथा कारण (R), असभकथन (A) की सही 
व्यायया है। 
(b) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं, िेककन कारण (R), असभकथन (A) की 
सही व्यायया नहीीं है। 
(c) असभकथन (A) सही है, िेककन कारण (R) ग़ित है। 
(d) असभकथन (A) ग़ित है, िेककन कारण (R) सही है। 
उपयुक्त ववकल्प (a) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं तथा कारण (R), 
असभकथन (A) की सही व्यायया है। 
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 2   अींक के प्रश्न   
1 “अध्कतर भारत य िोग छोटे पैमाने पर काया कर रहे स्त्थानों पर ही काम करते हैं। यहाँ 

काया के कई पक्षों का नन्ाारण वैयख्क्तक सींबीं्ों से होता है।” 

बडे सींस्त्थानों में काया का नन्ाारण वैयख्क्तक सींबीं्ों से नहीीं होता। इस कथन से आप क्या 
अनुमान िगा सकते हैं? 

 साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

 - बडे सींस्त्थानों में काया के ननख्श्चत ननयम होते हैं, वहाँ ननयुख्क्त अध्क पारदशी होत  है। 
 - अगर आपके अपने उचच पदाध्कारी से कुछ मतभेद होते हैं, तो उसकी सशकायत और 
क्षनतपूनता की ननख्श्चत कायाववध्याँ होत  हैं। 
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2 भूसमगत िानों में काया करने वािे कामगार बहुत ितरनाक ख्स्त्थनतयों का सामना करते हैं। 
उदाहरण दीख्जए। 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 

• भूसमगत िानों में काया करने वािे कामगार बाढ़, आग, से बहुत ितरनाक ख्स्त्थनतयों का 
सामना करते हैं। 
• ऊपरी या सतह के द्रहस्त्से का ्सना। 
• गैसों का उत्सजान और ऑक्स जन का बींद होना। 
• बहुत से कामगारों को साींस से सींबींध्त ब माररयाँ हो जात  हैं। जैसे क्षय रोग या 
सससिकोससस। 

. िान के फटने से या ककस  च   के धगरने से आने वािी चोट का सामना भ  करते हैं। 
                                                                                                            
(कोई दो) 
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3 उदारीकरण की न नत का एक िाभ और एक हानन बताइए। 
साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 
िाभ 

• उदयोगों को िोिने के सिए अनुज्ञख्प्त (िाइसेंस) वाींनछत नहीीं है। 

• अब भारत य दकुानों पर ववदेश  वस्त्तुएँ आसान  से उपिब्् हो जात  हैं। 

हानन 
• अध्काध्क कम्पननयाीं स्त्थाय  कमाचाररयों की सींयया कम कर रही हैं और अपना 

काम छोटी कम्पननयों से करवाने िगे हैं। 

• ठेका मजदरूी में वदृध् के कारण रोजगार अध्क असुरक्षक्षत हो गया है। 

• आय असमानता में वदृध्। 

• सरकार ने उदयोग िगाने के सिए भूसम अध्ग्रहण की न नत प्रारींभ की है। 

                                                                                                              
(कोई दो) 
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4 "भारत में सूचना तकन क की वदृध् को वखणात करने के सिए प्रायः एक सूख्क्त सुनने में 
आत  है 'नॉिेज इकॉनोम ' (ज्ञान आधथाकी), िेककन आप एक ककसान की दक्षता की तुिना 
ककससे करेंगे जो यह जानता है कक कई सौ फसिों को कैस ेउगाया जाता है। क्या आप 
उसकी मौसम, समट्टी और ब ज की समझ पर ववश्वास करेंगे या कक एक सॉ्टवेयर 
व्यवसाय  पर?" 
'नॉिेज इकॉनोम ' पर हैरी ब्रेवरमैन क्या कहते हैं? 
साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 
ब्रेवरमैन यह तका  देते हैं कक वास्त्तव में मश नों का प्रयोग कायाकतााओीं की दक्षता को कम 
करता है, उदाहरण के सिए पहिे वास्त्तुकार को नक्काश  में दक्षता भ  हाससि थ  परींतु अब 
कीं प्यूटर उनके बहुत से काम काम कर देता है। 
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5 "अब भारत य दकुानों पर ववदेश  वस्त्तुएँ आसान  से उपिब्् हो जात  हैं। उदारीकरण के 
पररणामस्त्वरूप बहुत स  भारत य कीं पननयों छोटी एवीं बड  को बहुदेश य कीं पननयों ने िरीद 
सिया है। साथ ही कुछ भारत य कीं पननयाँ बहुदेश य कीं पननयाँ-छोटी एवीं बड  बन गई हैं।" 
ववननवेश ककसे कहते हैं? सरकारी कमाचारी इससे भयभ त क्यों हैं? 
साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 

• सरकार सावाजननक कीं पननयों के अपने द्रहस्त्सों को ननज  क्षेर की कीं पननयों को बेचने 
का प्रयास कर रही है, ख्जसे ववननवेश कहा जाता है। 

• कई सरकारी कमाचारी इससे भयभ त हैं कक कहीीं ववननवेश के कारण उनकी नौकरी न 
चिी जाए। 
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• 'माडना फूड' ख्जसे सरकार ने स्त्वास्त्थ्यव्ाक सस्त्ता िाना उपिब्् कराने के सिए 
बनाया था, और वह ननज करण की जाने वािी पहिी कीं पन  थ , ने 60 प्रनतशत 
कमाचाररयों को पहिे पाँच वर्ों में जबरन सेवामुक्त कर द्रदया। 

                                                                                                              
(कोई दो) 

6 रो गार और स्त्व-रो गार सम्भव करने के सिए भारत सरकार ने कई कायाक्रमों को प्रारम्भ 
ककया है । ककन्हीीं दो कायाक्रमों के नाम बताइए । इन कायाक्रमों का सकारात्मक पररणाम क्या 
है ? 
साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  
(i) मुिा योजना 
(ii) आत्मननभार भारत 
(iii) मेक इन इींडडया 
                                                                                                 
(कोई दो योजना) 
(i) इन सकारात्मक प्रयासों ने भारत के युवाओीं ख्जन्हें जनाींकककीय डडववडेंट भ  कहा जाता है, 
को ववकास की प्रकक्रया स ेजोड द्रदया गया। 
(ii) इन प्रयासों से हासशए पर िडे िोगों, जैसे अनुसूधचत जानत, अनुसूधचत जनजानत एवीं 
मद्रहिाओ सद्रहत सभ  वगों का सींवदा्न करने की उम्म द है। 
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7 “िान अध्ननयम, 1952” की दो ववशेर्ताएँ बताइए । 
 साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  (i) एक व्यख्क्त िान में सप्ताह में अध्क से अध्क ककतने घींटे 
काया कर सकता है। 
(ii) अनतररक्त घींटे तक काम करने पर उसे अिग से पैसा द्रदया जाना चाद्रहए।   
(iii) सुरक्षा ननयम । 
                                                                                                               
(कोई दो) 
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8 "बहुत स  फैख्क्रयाँ में बदिी कामगार भ  होते हैं।" बदिी कामगार कौन हैं ? 
 साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  बहुत स  फैख्क्रयों में बदिी कामगार भ  होते हैं, जो कक छुट्टी पर 
गए हुए मजदरूों के स्त्थान पर काम करते हैं। 
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9 सींगद्रठत और असींगद्रठत क्षेर के ब च अींतर कीख्जए। 
साींकेनतक मूल्य बबींद ु: (i) सींगद्रठत क्षेर की इकाई में 10 और अध्क िोगों के पुरे वर्ा 
रो गार में रहने से इन क्षेरों का गठन होता है असींगद्रठत क्षेर के ववपरीत । 
(ii) सींगद्रठत क्षेर में उन्हें सरकार के पास पींज कृत होना पडता है, असींगद्रठत क्षेर में ऐसा नहीीं 
होता । 
(iii) सींगद्रठत क्षेर में कमाचाररयों को उपयुक्त वेतन या मजदरूी, पेंशन और अन्य सुवव्ाएँ 
समित  हैं, असींगद्रठत क्षेर में ऐसा नहीीं होता । 
                                                                                                       
(कोई दो बब ींद)ु 
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10 उदारीकरण ने भारत में रो गार के प्रनतमानों को ककस प्रकार प्रभाववत ककया है ? ककन्हीीं दो 
तरीकों का उल्िेि कीख्जए । 
साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 1. ववननवेश 
2. बाह्यस्रोत 
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11 (क) सींगद्रठत क्षेर में अनुबींध्त काया को पररभावर्त कीख्जए। 
साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  1. सींगद्रठत क्षेर की इकाई में 10 और अध्क िोगों के पूरे वर्ा 
रोजगार में रहने से इन क्षेरों का गठन होता है। सरकारी तौर पर इनका पींज करण होना 
चाद्रहए ताकक कमाचाररयों को उपयुक्त वेतन या मजदरूी पेंशन और अन्य सुवव्ाएीं समिना 
सुननख्श्चत हो सके। 
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12 प्रबीं्क (मैनेजर) का मुयय काया क्या होता है? 
साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 

1. कामगारों को ननयींबरत रिना 

2. उनसे अध्क काम करवाना 

                                                                                
(कोई अन्य उपयुक्त बबींद)ु 
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13 एक उदाहरण का उपयोग करते हुए पररभावर्त कीख्जए की कायाकतााओीं की दक्षता ककस प्रकार 
कम होत  है।  
साकेनतक मूल्य बबींद ु: 
मश नों का प्रयोग कायाकतााओीं की दक्षता को कम करता है। उदहारण के सिए पहिे वास्त्तुकार 
को नक्काश  में दक्षता भ  हाससि थ  परींतु अब कीं प्यूटर उनके बहुत से काम कर देता है। 
                                              कोई अन्य उदहारण 
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14 समि मजदरूों के सामने आने वािी ककन्ही दो चुनौनतयों के नाम सिखिए। 
साींकेनतक मूल्य बबींद ु:   

• कामगार स्त्वयीं को मश न के ववस्त्तार के रूप में महसूस करते हैं जहाीं शरीर की 
गनतववध्याीं मश न के साथ समख्न्वत होन  चाद्रहए । 

• िसमकों को काम के दौरान ब च में पयााप्त अवकाश नहीीं समिता है, और वे 40 वर्ा 
के होने तक पूरी तरह थक जाते हैं और स्त्वैख्चछक अवकाश िे िेते हैं । 
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15 कामगारों से अध्क काया करवाने की दो तरीके क्या है।  
साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 

• पहिा काया के घींटों में वदृध् । 

• दसूरा नन्ााररत द्रदए गए समय में उत्पाद्रदत वस्त्तु की मारा को बढ़ा देना । 
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 4  अींक के प्रश्न   
1 "कभ -कभ  काम की बुरी दशाओीं के कारण कामगार हडताि कर देते हैं।" 1982 की प्रससद् 

बींबई टैक्सटाइि समि की हडताि का उदाहरण िेते हुए औधचत्य ससद् कीख्जए। 
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साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 
• 1982 में बींबई टैक्सटाइि समि की उस प्रससद् हडताि के बारे में बात करते हैं, जो 

व्यापार सींघ के नेता, डा. दत्ता सामींत की अगुवाई में हुई थ  और ख्जसकी वजह से 
िगभग ढाई िाि कामगार और उनके पररवार के िोग प्रभाववत हुए थे। 

• हडताि करीब दो साि तक चिी। म दरू बेहतर म दरूी चाहते थे और साथ ही 
अपन  यूननयन बनाने का अध्कार भ  चाहते थे। 

• ् रे-् रे दो सािों के बाद, िोगों ने काम पर जाना शुरू कर द्रदया क्यूींकक वे परेशान 
हो चुके थे। 

• िगभग एक िाि कामगार बरेो गार हो गए, और वापस अपने गाँव िौट गए। 

• कामगारों के सिए भ  बबना वतेन के रहना मुख्श्कि हो जाता है। 
                                                                                               
(कोई चार) 

 
2 घर पर काया करने वािे िोगों को च  ों के नग (प स) के द्रहसाब से पैसे द्रदए जाते हैं। ब ड  

उदयोग का उदाहरण देते हुए, इस अव्ारणा को समझाइए। 
 साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 

• घर पर काया करने वािों को च  ों के नग (प स) के द्रहसाब से पैसे द्रदए जाते हैं, जो 
इस बात पर ननभार करता है कक उन्होंने ककतने नग (प स) बनाए हैं। 

• ये काया मुयय रूप से मद्रहिाओीं या बचचों दवारा ककए जाते हैं। एक एजेंट 
(प्रनतननध्) इन्हें कचचा माि देता है और सींपूणा काया को िे भ  जाता है। 

• ब ड  बनाने की प्रकक्रया जींगि के पास वाि ेगाँवों से शुरू होत  है। वहाँ गाँव वािे तेंद ु
पत्ते तोडकर जींगिात ववभाग या ननज  ठेकेदार को बेच देते हैं, जो कक इसे वापस 
जींगिात ववभाग को बेच देता है। 

• औसतन एक आदम  द्रदन भर में 100 बींडि हरेक में 50 पत्ते होते हैं इकट्ठे कर 
सकता है। ( सरकार ब ड  कारिानों के मासिकों को ये पत्ते न िाम कर देत  है, जो 
वे ठेकेदारों को दे देते हैं। ठेकेदार इनमें तींबाकू भरने के सिए वापस घर पर काम 
करने वािों को दे देता है। 

• ये अध्काींशतः मद्रहिाएँ होत  हैं, ये पहिे पत्तों को ग िा करके गोिाकार कर देत  हैं, 
कफर उसे काटत  हैं, कफर तींबाकू भरकर उसे बाँ् देत  हैं। 

• ठेकेदार ब डडयों को वहाँ से िकेर उसे उत्पादक को बेच देता है, जो इन्हें पकाता या 
सेकता है और अपने ब्राींड का िेबि िगा देता है। 

• उत्पादक इन्हें ब डडयों के ववतरक को बेच देता है, जो उन्हें थोक ववके्रताओीं को देता 
है, और कफर यह आपके पडोस वािी पान की दकुान पर बेच दी जात  है। 

                                                                                                             
(कोई चार) 
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3 कोयिा िदानों में काम करने वािे म दरूों की कायाावस्त्थाओीं की चचाा कीख्जए। 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  

(i). भसमगत िानों में काया करने वािे कामगार बाढ़, आग, ऊपरी या सतह के द्रहस्त्से के 
ी्ंसने से बहुत ितरनाक ख्स्त्थनतयों का सामना करते हैं। 

(ii). बहुत से कामगारों को सासँ से सींबींध्त ब माररयाँ हो जात  हैं। जैसे क्षय रोग या 
सससिकोससस । 
(iii). जो िुिी िानों में काम करते हैं, वे ते  ्ूप और वर्ाा में काम करते हैं। िान के फटने 
से या ककस  च   के धगरने स ेआने वािी चोट का सामना भ  करते हैं। 
(iv). कई ठेकेदार म दरों का रख्जस्त्टर भ  ठीक स ेनहीीं रिते हैं, अतः वे दघुाटना की अवस्त्था 
में ककस  भ  िाभ को देने की ख्जम्मेदारी स ेमुकर सकते हैं। 
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4 आईटी क्षेर में "समय की चाकरी" की पररघटना की चचाा कीख्जए। 
साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 
 1. औसतन 10-12 घींटे का काया द्रदवस पर रातभर काया करने वािे कमाचारी भ  असामान्य 
बात नहीीं है, जब उनकी पररयोजना की अींनतम स मा जात  है िींबे काया घींटो का होना एक 
उदयोग की कें िीय काया सींस्त्कृनत होत  है।  

2. एक 8 घींटे काम करने वािे इींज ननयर के िम के आ्ार पर काम को अींनतम स मा 
तक पहुींचाने के सिए उसे अनतररक्त घींटों और द्रदनों तक काम करना पडता है। 
अनतररक्त काया घींटों को सामान्य व्यास्त्थावपत ्िेक्स -टाइम सामान्य व्यवस्त्थापन के 
प्रयोग दवारा तका सींगत (वै्ता) बनाया जाता है, जो कक एक सैद्ाींनतक रूप में 
कायाकताा को अपने काया के घींटे में ननयत करने की छूट देत  है। 

3. िेककन प्रायोधगक रूप में इसका अथा है तब तक काया करें जब तक वह हाथ में सिए 
हुए काया को समाप्त ना कर दे। 

4. िेककन इसके बावजूद भ  जब उनके पास वास्त्तव में काया का दबाव नहीीं होता तब 
भ  वे ऑकफस में देर तक रुक जाते हैं, जो कक या तो साधथयों के दबाव के कारण 
होता है अथवा वे अपने अध्काररयों को द्रदिाना चाहते हैं कक वे कड  मेहनत कर रहे 
हैं।  
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अध्याय 8 – सामाख्जक आींदोिन 

 

 1  अींक के प्रश्न मुयय परीक्षा / 
पूरक परीक्षा 

वर्ा 

1. असभकथन (A): पुराने सामाख्जक आींदोिन राजन नतक दिों के दायरे में काम करते थे। 
कारण (R): पुराने सामाख्जक आींदोिन राष्रीय होते थे। 

(A) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं तथा कारण (R), असभकथन (A) की सही 
व्यायया है। 
(B) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं, िेककन कारण (R), असभकथन (A) की 
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सही व्यायया नहीीं है। 
(C) असभकथन (A) सही है, िेककन कारण (R) ग़ित है। 
(D) असभकथन (A) ग़ित है, िेककन कारण (R) सही है। 

उपयुक्त ववकल्प (B) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं, िेककन कारण (R), 
असभकथन (A) की सही व्यायया नहीीं है। 

2 सामाख्जक आींदोिनों का अध्ययन समाजशास्त्र के सिए क्यों महत्वपूणा है? 

(A) कुिीन वगा दवारा सामाख्जक आींदोिनों के ववरो्ों को समाज की स्त्थावपत व्यवस्त्था के 
सिए गींभ र चुनौत  के रूप में देिा जाता था। 

(B) सामाख्जक आींदोिनों को अव्यवस्त्था फैिाने वािी शख्क्तयों के रूप में नहीीं देिा जाता था। 

(C) सामाख्जक आींदोिनों में भाग िेने वािों की सही और ग़ित की अपन  सापेक्ष समझ नहीीं 
होत । 

(D) सामाख्जक आींदोिनों में भाग िेने वािे प्रायः सावाजननक रूप से ववरो् नहीीं करते थे। 

उपयुक्त ववकल्प (A) कुिीन वगा दवारा सामाख्जक आींदोिनों के ववरो्ों को समाज की 
स्त्थावपत व्यवस्त्था के सिए गींभ र चुनौत  के रूप में देिा जाता था। 
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3. असभकथन (A): ववसभन्न जनजात य समूहों को द्रहींद ूसमाज के जात य अध्मक्रम में ववसभन्न 
स्त्तरों पर आत्मसात ्कर सिया गया। 

कारण (R): जनजात य जम नों पर बख्स्त्तयाँ बसा दी गईं और जींगिों का सफाया कर द्रदया 
गया। 

(A) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं तथा कारण (R), असभकथन (A) की सही 
व्यायया है। 

(B) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं, िेककन कारण (R), असभकथन (A) की 
सही व्यायया नहीीं है। 

(C) असभकथन (A) सही है, िेककन कारण (R) ग़ित है। 

(D) असभकथन (A) ग़ित है, िेककन कारण (R) सही है। 

उपयुक्त ववकल्प (A) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं तथा कारण (R), 
असभकथन (A) की सही व्यायया है। 
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4 ननम्नसिखित में से कौन-सा कथन सु्ारवादी आींदोिनों के सींबीं् में सही है ? 
(A) रूस में बोल्शेववक क्राींनत ने  ार को अपदस्त्थ करके साम्यवादी राज्य की स्त्थापना की। 
(B) नक्सिी आींदोिन, दमनकारी भूस्त्वासमयों तथा राज्य अध्काररयों को हटाना चाहते थे। 
(C) केरि में इ वाहा समुदाय के िोगों ने नारायण गुरु के नेततृ्व में अपन  सामाख्जक 
प्रथाओीं को बदिा। 
(D) भारत य राज्यों को भार्ा के आ्ार पर पुनगाद्रठत करना। 
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उपयुक्त ववकल्प (D) भारत य राज्यों को भार्ा के आ्ार पर पुनगाद्रठत करना। 

 
5 ननम्नसिखित में से कौन-सा कथन सामाख्जक आींदोिन के सिए सही नहीीं है ? 

(A) सामाख्जक आींदोिनकारी, िोगों को उनसे सींबींध्त मुददों पर प्रेररत करने के सिए सभाएँ 
करते हैं। 
(B) सामाख्जक आींदोिन सामूद्रहक एजेंडा को आगे बढ़ाने में आम सहमनत के सिए िोगों को 
तैयार नहीीं करवाते हैं। 
(C) सामाख्जक आींदोिन ववरो् के ववसभन्न सा्नों को भ  ववकससत करता है। 
(D) सरकार पर दबाव बनाने के सिए सींचार और जनमत तैयार करते हैं। 
उपयुक्त ववकल्प (B) सामाख्जक आींदोिन सामूद्रहक एजेंडा को आगे बढ़ाने में आम सहमनत के 
सिए िोगों को तैयार नहीीं करवाते हैं। 
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6 ननम्नसिखित में से कौन-स  पाररख्स्त्थनतकीय आींदोिनों की ववशेर्ता (एँ) है/हैं? 
I. पहचान की राजन नत 
II. प्राकृनतक सींसा्नों का अत्यध्क दोहन 
III. साींस्त्कृनतक धचींताए ँ
IV. सामाख्जक असमानता 
(A) केवि I और II 
(B) केवि II 
(C) केवि III 
(D) I, II, III और IV 
उपयुक्त ववकल्प (D) I, II, III और IV 
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7 नए आींदोिनों के सिए ननम्नसिखित में से कौन-सा/से सत्य है/हैं ? 
I. वे प्रकृनत में वैख्श्वक हैं। 
II. वे केवि वगा आ्ार पर सींगद्रठत होते हैं। 
III. पहचान की राजन नत, साींस्त्कृनतक धचींताएँ तथा असभिार्ाएँ नए सामाख्जक आींदोिनों की 
रचना करने के सिए आवश्यक तत्त्व हैं। 
IV. वे राजन नतक दिों के दायरे में नहीीं हैं। 
(A) केवि I 
(B) I और II 
(C) I, III और IV 
(D) II और III 
उपयुक्त ववकल्प (C) I, III और IV 
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8 ननम्नसिखित में से कौन-सा कथन सामाख्जक आींदोिनों के सिए सही है ? 
(A) सामाख्जक आींदोिन में एक िींबे समय तक ननरींतर सामूद्रहक गनतववध्यों की आवश्यकता 
होत  है। 
(B) सामाख्जक गनतववध्यों को कुछ हद तक सींगठन दवारा धचख्ह्नत करने की आवश्यकता 
नहीीं है। 
(C) इस सींगठन में नेततृ्व तथा सींरचना नहीीं होत  है। 
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(D) ऐसा हो सकता है कक इसमें भाग िेने वाि ेिोगों के उददेश्यों तथा ववचार्ाराओीं में 
समानता नहीीं हो। 

उपयुक्त ववकल्प (A) सामाख्जक आींदोिन में एक िींबे समय तक ननरींतर सामूद्रहक 
गनतववध्यों की आवश्यकता होत  है। 

9 जब राजा राममोहन रॉय ने सत  प्रथा का ववरो् ककया तथा ब्रह्म समाज की स्त्थापना की तो 
सत  प्रथा के प्रनतरक्षकों ने ्मा सभा स्त्थावपत की तथा अींग्र ेों को सत  के ववरुद् कानून न 
बनाने के सिए याधचका दी। 
यह ननम्नसिखित में से ककस आींदोिन पर प्रकाश डािता है ? 
(A) नए सामाख्जक आींदोिन 
(B) सामाख्जक पररवतान 
(C) प्रनतरो्  आींदोिन 
(D) क्राींनतकारी आींदोिन 

उपयुक्त ववकल्प (C) प्रनतरो्  आींदोिन 
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10 असभकथन (A) : सामाख्जक आींदोिन ककस  बहृद उददेश्य की ओर ननदेसशत होते हैं । 
कारण (R) : इसमें िींबा तथा ननरींतर सामाख्जक प्रयास तथा िोगों की गनतववध्याँ शासमि 
होत  हैं। 
(a) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं तथा कारण (R), असभकथन (A) की सही 
व्यायया है । 
(b) असभकथन (A) तथा कारण (R) दोनों सही हैं, िेककन कारण (R), असभकथन (A) की 
सही व्यायया नहीीं है । 
(c) असभकथन (A) सही है, िेककन कारण (R) ग़ित है। 
(d) असभकथन (A) ग़ित है, िेककन कारण (R) सही है। 
उपयुक्त ववकल्प (d) असभकथन (A) ग़ित है, िेककन कारण (R) सही है। 
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11 ______ सामाख्जक आींदोिन वतामान सामाख्जक तथा राजन नतक ववन्यास को ् मे 
प्रगनतश ि चरणों दवारा बदिने का प्रयास करते हैं । 
(a) सु्ारवादी 
(b) प्रनतदानात्मक 
(c) क्राींनतकारी 
(d) सापेक्षक्षक वींचन 
उपयुक्त ववकल्प (a) सु्ारवादी 
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12 _________ सामाख्जक आींदोिन का िक्ष्य अपने व्यख्क्तगत सदस्त्यों की व्यख्क्तगत चेतना 
तथा गनतववध्यों में पररवतान िाना होता है । 
(a) सु्ारवादी 
(b) प्रनतदानात्मक (ववमोचक) 
(c) क्राींनतकारी 
(d) सापेक्षक्षक वींचन 
उपयुक्त ववकल्प (b) प्रनतदानात्मक (ववमोचक)  
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 2   अींक के प्रश्न   
1 "गाँ्  ने प्रनतद्रदन के जन उपभोग की च  ों को चुना और उन्हें प्रनतरो् का प्रत क बना 

द्रदया।" 1 
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दो प्रत कों की पहचान कीख्जए और प्रनतरो् के प्रत क के रूप में ककस  एक का उपयोग 
द्रदिाइए। 
साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 

• गाीं्  ने प्रनतद्रदन के जन उपभोग की च जों जैसे कपडा और नमक को चुना और 
उन्हें प्रनतरो् का प्रत क बना द्रदया। 

• महात्मा गाीं्  ने भारत में कपास उगाने वािों तथा बुनकरों की ज ववका जो सरकार 
की समि में तैयार कपडों की तरफदारी करने की न नत से नष्ट हो गई थ  के समथान 
में हाथ से कता तथा बुना वस्त्र िादी पहना। 

• नमक बनाने के सिए बहुचधचात दाींड  यारा अींग्रेजों की कर नेशन ख्जसमें उपभोग की 
मूिभूत सामग्र  के उपभोक्ताओीं पर साम्राज्य को िाभ पहुींचाने के सिए बहुत अध्क 
भार डािा गया था के खििाफ एक ववरो् था। 

                                                                                                             
(कोई दो) 

 
2 सामाख्जक पररवतान और सामाख्जक आींदोिन के ब च अींतर बताइए । 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 
सामाख्जक पररवतानः 
सामाख्जक पररवतान ननरींतर रूप से आगे बढ़ता रहता है 
सामाख्जक आींदोिन: 
सामाख्जक आींदोिन ककस  ववसशष्ट उददेश्य की ओर ननदेसशत होते हैं। 
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3 एक उदाहरण की सहायता से क्राींनतकारी आींदोिन की अव्ारणा को स्त्पष्ट कीख्जए। 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 

(i) क्राींनतकारी सामाख्जक आींदोिन सामाख्जक सींबीं्ों के आमिू रूपाींतरण का प्रयास करते हैं, 
प्रायः राजसत्ता पर अध्कार के दवारा। 
(ii) रूस की बोल्शेववक क्राींनत ख्जसने  ार को अपदस्त्थ करके साम्यवादी राज्य की स्त्थापना 
की तथा भारत य स्त्वींरता सींग्राम क्राींनतकारी आींदोिनों के रूप में व्यायया की जा सकत  है। 
                                                                           
(कोई अन्य उपयुक्त उदाहरण) 
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4 सामाख्जक आींदोिन ववरो् के ववसभन्न सा्नों को भ  ववकससत करते हैं। ककन्हीीं दो ववरो् के 
सभन्न सा्नों के नाम सिखिए । 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 
 मोमबत्त  या मशाि जुिूस, कािे कपडे का प्रयोग, नुक्कड नाटक, ग त, कववताएीं इत्याद्रद। 
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5 स्त्वतींरता के समय, हमें दो मयुय ककसान आींदोिन देिने को समिे थे। दोनों ककसान आींदोिनों 
के नाम सिखिए । 

 साींकेनतक मूल्य बबींद ु: नतभागा आींदोिन और तेिींगाना आींदोिन 
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6 पयाावरण के सींरक्षण के सिए पेडों का होना आवश्यक है सामान्य यह स्त्वचछ पयाावरण स्त्वचछ 
पान  एवीं आसपास की स्त्वछता पर ननभार करता है और यह महत्वपूणा भ  है। इन सब बातों 
को ध्यान में रिते हुए भारत सरकार ने हाि ही में दो असभयानों को प्रारींभ ककया उनके नाम 
सिखिए। 
साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 

1. एकीकृत गींगा सींरक्षण समशन (नमासम गींगे) 

2. स्त्वचछ भारत असभयान 
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7 देशभर में फैिे ववसभन्न जनजात य समूह के मुददे समान हो सकते हैं िेककन उनके ववभेद भ  
ही महत्वपूणा हैं। 
भारत के दो नवननसमात राज्यों के नाम सिखिए जो जनजात य आींदोिनों के तहत बने । 
साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 

1. झारिींड 

2. छत्त सगढ़ 
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 4  अींक के प्रश्न   
1 हडताि और तािाबींदी में अींतर सिखिए । 1982 में मुींबई टेक्सटाइि समिों की प्रससद् 

हडताि में कामगारों की माींगे क्या थ  ? 
साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 
हडताि: कभ -कभ  काम की बुरी दशाओीं के कारण कामगार हडताि कर देते हैं वे काम पर 
नहीीं जाते, 
तािाबींदीः में व्यवस्त्थापक समि का दरवा ा बींद कर देते हैं और म दरूों को अींदर जाने से 
रोकते हैं। 
1982 में मुींबई टैक्सटाइि समि के कामगारों की माींग थ  - 

• बेहतर म दरूी और 

• िुद के सींघ बनाने की इजाजत दी जाए। 
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  6 अींक के प्रश्न   
1 सामाख्जक आींदोिनों के वगीकरण की चचाा कीख्जए। 

साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 
प्रनतदानात्मक आन्दोिन: व्यख्क्तयों की चेतना तथा गनतववध्यों में पररवतान िाते है। जैसे 
केरि के इजहावा समुदाय के िोगो ने नारायण गुरू के नेततृ्व मे अपन  सामाख्जक प्रथाओीं को 
बदिा ।  
सु्ारवादी आन्दोिनः- सामाख्जक तथा राजन नतक ववन्यास को ् मे व प्रगनतश ि चरणों 
दवारा बदिना। जैसे - 1960 के दशक में भार्ा के आ्ार पर राज्यों का पुनगाठन व सूचना 
का अध्कार। 
क्राींनतकारी आन्दोिनः- सामाख्जक सम्बन््ों में आमूि पररवतान करना तथा राजसत्ता पर 
अध्कार करना। जैसे- बोल्शेववक क्राख्न्त ख्जसमें रूस में जार को अपदस्त्थ ककया। 

• पुराने सामाख्जक आींदोिन 

• नए सामाख्जक आींदोिन 

                                (कोई अन्य उपयुक्त सामाख्जक आींदोिन) 
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2 पयाावरण आींदोिन प्रायः आधथाक एवीं पहचान के मुददों को भ  साथ िेकर चिते हैं। वववेचना 
कीख्जए। 
साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 

• धचपको आींदोिन पयाावरण आ्ाररत सामाख्जक आींदोिनों का एक अत्यींत सशक्त 
और ऐनतहाससक उदाहरण है। 

• सरकारी जींगि के ठेकेदार पेडों को काटने के सिए आए तो गाँववास , ख्जनमें बड  
सींयया में मद्रहिाएँ शासमि थ ीं, आगे बढे़ और कटाई रोकने के सिए पेडों से धचपक 
गए। 

• इस सींघर्ा ने गरीब गाँववाससयों को आज ववका की आवश्यकताओीं को बेचकर राजस्त्व 
कमाने की सरकार की इचछा के समक्ष िडा कर द्रदया। 

• ज वन-ननवाहन की अथाव्यवस्त्था, मुनाफे (िाभ) की अथाव्यवस्त्था के ववपरीत िड  थ । 

• प्राकृनतक जींगिों का काटा जाना पयाावरण य ववनाश का एक रूप था ख्जसके 
पररणामस्त्वरूप क्षेर में ववनाशकारी बाढ़ तथा भूस्त्ििन हुए। 

• गाँववाससयों के सिए ये 'िाि' तथा 'हरे' मुददे अन्तः सींबद् थे। 

• जबकक उनकी उत्तरज ववता जींगिों के ज वन पर ननभार थ । वे जींगिों का सबको िाभ 
देने वािी पाररख्स्त्थनतकीय सींपदा के रूप में भ  आदर करते थे। 

                                                                                                          
(कोई छह) 
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3 देश में पहिे अथवा अभ  कोई एक सींगद्रठत दसित आींदोिन नहीीं हुआ है। ववसभन्न आींदोिनों 
ने दसितों से सींबींध्त ववसभन्न मुददों को ववसभन्न ववचार्ाराओीं के आसपास उभारा है। दसित 
आींदोिनों की प्रकृनत तथा पहचान के अथा में सभन्नता के बावजूद उनमें समानता, 
आत्मसम्मान तथा अस्त्पशृ्यता उन्मूिन के सिए एक समानता की िोज हो रही है। (शाह 
2001 : 194) 
अनुचछेद के आ्ार पर, ननम्नसिखित प्रश्नों के उत्तर दीख्जए : 
(क) दसित आींदोिन के कोई दो उदाहरण सिखिए । 
(ि) दसित आींदोिनों दवारा उजागर ककए गए ववसभन्न मुददों पर चचाा कीख्जए । 
 
साींकेनतक मूल्य बबींद ु:  
(क) (ⅰ) पूवी मध्यप्रदेश के छत्त सगढ़ के मैदान  इिाके में चमारों के सतनाम  आींदोिन। 
(ii) पींजाब के आद्रद ्मा आींदोिन। 
(iii) महाराष्र के महार आींदोिन। 
(iv) आगरा के जाटवों की सामाख्जक-राजन नतक गनतश िता। 
(v) दक्षक्षण भारत के ब्राह्मण-ववरो्  आींदोिन। 
                                             (कोई दो उदाहरण) (कोई अन्य 
उपयुक्त आींदोिन) 
(ि) (i) आधथाक शोर्ण। 
(ii) राजनैनतक दवाब। 
(iii) मानव के रूप में पहचान प्राप्त करने का सींघर्ा है। 
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(iv) यह आत्मववश्वास पाने का सींघर्ा है। 
(v) यह आत्मननणाय का स्त्थान पाने का सींघर्ा है। 
(vi) यह अस्त्पशृ्यता दवारा उपिक्षक्षत किींक को समाप्त करने का सींघर्ा है। 
(vii) इसे स्त्पशा के सिए सींघर्ा कहा जाता है। 
                                                                                                          
(कोई चार) 

4 जहाँ ववरो् सामूद्रहक गनतववध् का सवााध्क मूता रूप है, वहीीं सामाख्जक आींदोिन समान रूप 
से महत्त्वपूणा अन्य तरीकों से भ  काया करता है। सामाख्जक आींदोिनकारी िोगों को उनसे 
सींबींध्त मुददों पर प्रेररत करने के सिए सभाए ँकरते हैं। ऐस  गनतववध्याँ साझा सोच में 
सहायक होत  हैं तथा सामूद्रहक एजेंडा को आगे बढ़ाने में स्त्व कृनत की भावना अथवा आम 
सहमनत के सिए िोगों को तैयार करवात  हैं। सामाख्जक आींदोिन प्रचार योजनाएँ भ  बनाते हैं 
ख्जसमें सरकार पर दबाव बनाने वािे, सींचार और जनमत तैयार करने वािे अन्य महत्त्वपूणा 
िोग भ  शासमि होते हैं। 
उपयुाक्त अनुचछेद के आ्ार पर प्रश्नों के उत्तर दीख्जए : 

(क) ककन्हीीं दो सामाख्जक आींदोिनों और उनके दवारा िडे गए मदुदों के नाम 
बताइए। 

 
साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 
(i). धचपको आींदोिन - पयाावरण को बचाने के सिए, आधथाक मुददा 
(ii). जनजात य आींदोिन - अिग राज्य का गठन (झारिण्ड) 
                                        (अन्य कोई सम्बींध्त आींदोिन और मुददा) 
(ि) सामाख्जक आींदोिन ववरो् के ववसशष्ट सा्नों को भ  ववकससत करता है। उदाहरण 
सिखिए। 
 साींकेनतक मूल्य बबींद ु: 
(i) मोमबत्त  या मशाि जुिसु 
(ii). कािे कपडे का प्रयोग 
(iii). नुक्कड नाटक 
(iv). ग त 
(v). कववताए ँ
(vi). स्त्वतींरता आींदोिन में अद्रहींसा, सत्याग्रह तथा चरिे के प्रयोग । 
                                                                                                            
(कोई चार) 
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5 द्रदए गए अनुचछेद को पद्रढ़ए तथा प्रश्नों के उत्तर दीख्जए : 
 
मौसिक अध्कारों, अल्पसींययकों, आद्रद पर सिाहकार ससमनत के गठन का प्रस्त्ताव प्रस्त्तुत 
करते हुए ज .ब . पींत ने अपने भार्ण में ननम्नसिखित ववचार प्रकट ककए थे । “हमें दबाए हुए 
वगों, अनुसूधचत जानतयों तथा वपछडे वगों की ववशेर् देिभाि करन  होग ... उन्हें सामान्य 
स्त्तर पर िाने के सिए हम जो भ  कर सकते हैं उसे अवश्य करना चाद्रहए.... जींज र की 
शख्क्त का आकिन उसकी सवााध्क कम ोर कड  दवारा ककया जाता है, और इससिए जब 
तक सबसे कम ोर कड  को सशक्त नहीीं ककया जाता, हमें एक स्त्वस्त्थ्य राजन नत नहीीं प्राप्त 
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होग  । हाि ही के वर्ों में राज्यों में इन वगों के आरक्षण द्रदए जाने सींबीं्  ननणायों के सिए 
कफर से एक नया वववाद शुरू हो गया है ।” 
(क) उपयुाक्त अनुचछेद के आ्ार पर समाज की सवााध्क कम ोर कड  कौन-स  है ? 
(ि) समाज की इस सवााध्क कम ोर कड  को क्यों और कैसे सशक्त ककया जा सकता है ? 
(ग) 'जानत के ्माननरपेक्ष करण' को पररभावर्त कीख्जए । 
 
साींकेनतक मूल्य बबींद ु: (क) सवााध्क कमजोर कड - दबाए हुए वगों, अनुसूधचत जानतयों तथा 
वपछडे वगों 
(ि)  

1. हमें दबाए हुए वगों, अनुसूधचत जानतयों तथा वपछडे वगों की ववशेर् देिभाि करन  
होग । उन्हें सामान्य स्त्तर पर िाने के सिए हम जो कर सकते हैं, उसे अवश्य करना 
चाद्रहए 

2. जींज र की शख्क्त का आकिन उसकी सवााध्क कम ोर कड  दवारा ककया जाता है, 
और इससिए जब तक सबसे कम ोर कड  को सशक्त नहीीं ककया जाता, हमें एक 
स्त्वस्त्थ राजन नत नहीीं प्राप्त होग ।' 

3. 2019 में, भारत सरकार ने उचच जानतयों के ब च आधथाक रूप से कमजोर वगों के 
सिए सशक्षा और सरकारी नौकररयों में 10 प्रनतशत आरक्षण की शुरुआत की। 

4. समकािीन वर्ों में राज्यों में इन वगों के आरक्षण द्रदए जाने सम्बन््  ननणायों के 
सिए कफर से एक नया वाद वववाद शुरु हो गया है 
                                                                                      
(कोई दो बब ींद)ु 

(ग)  
1. जानत अपन  कमाकाींड  ववर्यवस्त्तु छोडने िग  और राजन नतक गनतश िता के सिए 

अध्क से अध्क पींथननरपेक्ष बन गई। 

2. आज के समय में जानत एक राजन नतक दबाव समूह के रूप में ज्यादा काया कर रही 
है। 

3. समसामनयक भारत में जानत सींगठनों और जानतगत राजन नतक दिों का उदभव हुआ 
है 

4. ये जानतगत सींगठन अपन  माँग मनवाने के सिए राज्य पर दबाव डािते हैं। 
                                                                                          
(कोई दो बब ींद)ु 

 
6 द्रदए गए अनुचछेद को पद्रढ़ए तथा प्रश्नों के उत्तर दीख्जए : 

 
इस प्रकार, इस क्षेर में सींजात यता का उदय होना जनजानत की एक सशक्त अज्ञात प्रणािी 
के सींपका  में आने के पररणामस्त्वरूप ववकससत हुई नव न पररख्स्त्थनत का सामना करने का 
प्रत्युत्तर था । भारत य मुयय्ारा से िींब ेसमय तक पथृक् रहने के कारण ये जनजानतयाँ, 
अपना स्त्वयीं का ववश्व दशान तथा सामाख्जक व साींस्त्कृनतक सींस्त्थाओीं को बहुत कम बाहरी 
प्रभाव से बचा रि पाए ... जबकक पहिे की अवस्त्था ने अिगाव की प्रववृत्त द्रदिाई, यह प्रववृत्त 
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भारत य सींवव्ान के दायरे में ही स्त्वायत्तता की िोज दवारा प्रस्त्थावपत हो गई। (नाँगबरी 
2003: 115)  
(क) सींजात यता के उदय होने के प छे क्या कारण था ? 2  
(ि) आद्रदवास  आन्दोिनों की प्रववृत्त में क्या पररवतान द्रदिाई दे रहे हैं ? 
 
 
 साींकेनतक मूल्य बबींद ु: (क) इस क्षेर में सींजात यता का उदय जनजानत के एक सशक्त 
अज्ञात प्रणािी के सींपका  में आने के पररणाम स्त्वरूप ववकससत हुई नव न पररख्स्त्थनत का 
सामना करने का प्रत्युत्तर था। 
(ि)  

• मुयय्ारा से िींबे समय तक पथृक रहने के कारण। 

• जनजानतयों का अपना ववश्वदृख्ष्टकोण है और उनका बाहरी प्रभाव बहुत कम है 

• अिगाव की प्रववृत्त। 

• यह प्रववृत्त भारत य सींवव्ान के दायरे में ही स्त्वायत्तता की िोज दवारा प्रस्त्थावपत हो 
गई है। 

 
 

 
2 
4 

 

 


