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वािषªक पाठ्यøम: 2024-25 
क±ा – 7 

िवषय – िहंदी 
ø. 
स.ं 

(वसतं भाग 2) 
पाठ सं́ या और नाम  

िवधा/िवषय-वÖतु  Óयाकरण और रचनाÂमक लेखन अिधगम उĥेÔय  अिधगम सÿंािĮ  सदंभª/सझुावाÂमक 
िøयाकलाप 

1 पाठ. 1  
 
हम प±ंी उÆमĉु गगन 
के 
(िशवमंगल िसहं समुन) 

किवता/ Öवतंýता  
 
पि±यŌ के माÅयम से 
मनÕुय कì पराधीनता 
कì पीड़ा को समझान े
का ÿयास  
 

पूवªवतê क±ाओ ंसे िलए गए 
िवषय वÖत ु
क±ा 5 
िवशेषण: पहचान का. स.ं  39A 
क±ा 6 
िवशेषण: ÿयोग का. स.ं  9 
 
क±ा 7 
िवशेषण: भेद का. स.ं  13 पाठाÆतगªत 
Óयाकरिणक िबंद-ु  
ĬĬं समास  
 
पश/ुप±ी/पयाªवरण पर आधाåरत 
पिठत/अपिठत  गīांश / पīांश  का 
अËयास   

 किवता िवधा स ेपåरिचत हŌग,े 

 भावानकूुल सÖवर वाचन कì 
कोिशश कर¤गे,  

 ÿाकृितक पåरवेश, पश-ुपि±यŌ के 
ÿित िज²ास ुहŌगे,  

 िचिड़या के खान-पान, रहन-सहन 
पåरवेश आिद के बारे म¤ जान सक¤ ग,े 

 िविभÆन िचिड़या के नाम और ÖवŁप 
को गौर कर¤गे, 

 पश-ुप±ी के ÿित संवेदनशील हŌग,े 

 पि±यŌ के माÅयम से मनÕुय कì 
पराधीनता कì पीड़ा को समझने का 
ÿयÂन कर¤गे, 

 परतंý भारत के िनवािसयŌ कì पीड़ा 
और िāिटश गलुामी से Öवतंýता कì 
उÂकट अिभलाषा को जान सक¤ ग,े  

 कÐपनाशीलता का िवकास होगा, 

 पाठाÆतगªत ÿयĉु नए शÊदŌ एवं 
Óयाकरिणक िबÆदओु ंस ेपåरिचत   
होते हòए उनका भािषक ÿयोग कर 
सक¤ गे 

 अपने पåरवेश म¤ मौजदू लोककथाओ ंऔर 
लोकगीतŌ  के बारे म¤ बताते/सनुाते ह§। 

 पढ़कर अपåरिचत पåरिÖथितयŌ और घटनाओ ं
कì कÐपना करते ह§ और उन पर अपने मन म¤ 
बनने वाली छिवयŌ और िवचारŌ के बारे म¤ 
मौिखक/सांकेितक भाषा म¤ बताते ह§। 

 ब¸चे िविभÆन िवषयŌ पर आधाåरत िविवध 
ÿकार कì रचनाओ ंको पढ़कर चचाª करते ह§, 
जैस-े पाठ्यपÖुतक म¤ िकसी प±ी के बारे म¤ 
पढ़कर पि±यŌ पर िलखी गई सािलम अली कì 
िकताब पढ़कर चचाª करते ह§। 

 पढ़ी गई सामúी पर बहेतर समझ के िलए Öवय ं
ÿĳ बनाते ह§ और पछूते ह§ । अपने अनभुवŌ को 
अपनी भाषा शलैी म¤ िलखते ह§ । 

 भाषा कì बारीिकयŌ/ÓयवÖथा का िलिखत ÿयोग 
करते ह§, जैसे किवता के शÊदŌ को बदलकर अथª 
और लय को समझना। अपन ेअनभुवŌ को अपनी 
भाषा शलैी म¤ िलखते ह§। लेखन के िविवध 
तरीकŌ और शिैलयŌ का ÿयोग करते ह§, जैस े
िविभÆन तरीकŌ स े (कहानी, किवता, िनबंध 
आिद) कोई अनभुव िलखना । 

 कायªपýक स.ं 7-
8 

 पश/ुपि±यŌ को 
िपंजरे म¤ रखने के 
औिचÂय पर वाद-
िववाद । 

 ÖवतÆýता के 
महßव पर 
अनु̧ छेद लेखन । 
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2 पाठ. 4 
 
कठपतुली 
(भवानी ÿसाद िम®)  

किवता/ Öवतंýता 
 
कठपतुिलयŌ के 
माÅयम स ेÖवतंýता 
कì इ¸छा को दशाªने 
वाली किवता  

पूवªवतê क±ाओ ंसे िलए गए 
िवषय वÖत ु
क±ा 5 
सवªनाम: पहचान  का. स.ं  10 
क±ा 6 
सवªनाम: ÿयोग  का. स.ं  7 
क±ा 7 

 सवªनाम के भदे  
य,े मरेे, इÆह¤,मझेु, हम¤ आिद का 
सवªनाम के भदेŌ के अनसुार 
वगêकरण का. स.ं  25, 27 

 पाठाÆतागªत Óयाकरिणक िबंद-ु  
दो शÊदŌ के जुड़न ेसे उनके मलू 
łप म¤ पåरवतªन जैस-े काठ और 
पतुली िमलकर कठपतुली बनते ह§। 
इसी ÿकार दो शÊदŌ को िमलाकर 
नए शÊद का िनमाªण    

 भाषा म¤ ÿचिलत शÊद यµुमŌ म¤ 
पåरवतªन करना जैसे आग-ेपीछे का 
पीछे-आगे आिद । 

 किवता िवधा स ेपåरिचत हŌग,े 

 भावानकूुल सÖवर वाचन कì 
कोिशश कर¤गे,  

 गलुामी/ परतंýता कì पीड़ा को समझ 
सक¤ गे, 

 Öवतंýता/ आज़ादी के महßव को 
समझ पाएँग,े 

 ±ेýीय और पारंपåरक खलेŌ, 
मनोरंजन के साधनŌ और 
गितिविधयŌ के ÿित िज²ास ुहŌगे, 

 पाठाÆतगªत ÿयĉु Óयाकरिणक 
िबÆदओु ंके अवगत होते हòए उनका 
भािषक ÿयोग करने म¤ समथª हŌगे, 

 अपने पåरवेश म¤ मौजदू लोककथाओ ंऔर 
लोकगीतŌ के बारे म¤ बताते/सनुाते ह§ । 

 पढ़कर अपåरिचत पåरिÖथितयŌ और घटनाओ ं
कì कÐपना करते ह§ और उन पर अपने मन म¤ 
बनने वाली छिवयŌ और िवचारŌ के बारे म¤ 
मौिखक/सांकेितक भाषा म¤ बताते ह§ । 

 िविभÆन संवेदनशील मĥुŌ/िवषयŌ, जैसे- जाित, 
धमª, रंग, ज¤डर, रीित-åरवाज़Ō के बारे म¤ अपन े
िमýŌ, अÅयापकŌ या पåरवार से ÿĳ करते ह§ 
जैस े अपन े मोहÐले के लोगŌ स े Âयोहार मनान े
के तरीके और एकता/सामिूहकता  पर बातचीत 
करना । 

 पढ़ी गई सामúी पर बहेतर समझ के िलए Öवयं 
ÿĳ बनाते ह§ और पछूते ह§ ।  

 अपने अनभुवŌ को अपनी भाषा शलैी म¤ 
िलखते ह§ अËयास ÿĳ हल करने म¤ स±म हŌग े

 कायªपýक स.ं 
14-15 

 परुाने कपड़े / 
अखबार/ बेकार 
वÖतुओ ंसे गिुड़या 
बनाना । 

 Óयावसाियक 
िश±ण से जोड़ते 
हòए कठपतुली 
बनाना व लोक 
कलाओ ंका 
पåरचय । 

3 पाठ. 5 
िमठाईवाला 
(भगवती ÿसाद 
वाजपेयी)  

कहानी/ एक 
फेरीवाले कì 

 
 

 पाठाÆतागªत Óयाकरिणक िबंद-ु  
दो शÊदŌ के जुड़न ेसे उनके मलू 
łप म¤ पåरवतªन जैस-े िमठाई और 
वाला िमलकर िमठाईवाला 
बनते ह§ । इसी ÿकार दो शÊदŌ को 
िमलाकर नए शÊद का िनमाªण    

 भाषा म¤ ÿचिलत शÊद यµुमŌ म¤ 
पåरवतªन करना जैसे आग-ेपीछे का 
पीछे-आगे आिद ।  

 िलंग, वचन- पहचान और ÿयोग  

 कहानी िवधा स ेपåरिचत हŌगे, 

 भावानकूुल आदशª वाचन कì 
कोिशश कर¤गे,  

 फेरीवाले कì िदनचयाª, उनकì 
समÖयाएँ आिद  को समझ सक¤ गे, 

 फेरीवाले के महßव को समझ पाएगँ,े 

 पाठाÆतगªत ÿयĉु Óयाकरिणक 
िबÆदओु ंके अवगत होते हòए उनका 
भािषक ÿयोग करने म¤ समथª हŌगे, 

 िहदंी भाषा म¤ िविभÆन ÿकार कì सामúी 
(समाचार, पý-पिýका, कहानी, जानकारीपरक 
सामúी, इटंरनेट, Êलॉग पर छपन ेवाली सामúी 
आिद) को समझकर पढ़ते ह§ और उसम¤ अपनी 
पसंद-नापसंद, िटÈपणी, राय, िनÕकषª आिद को 
मौिखक/सांकेितक भाषा म¤ अिभÓयĉ करते ह§। 
पढ़ी गई सामúी पर िचंतन करते हòए समझ के िलए 
ÿĳ पछूते ह§। 

 पढ़ी गई सामúी पर बेहतर समझ के िलए Öवय ं
ÿĳ बनाते ह§ और पछूते ह§ । अपने अनभुवŌ को 
अपनी भाषा शलैी म¤ िलखते ह§ । 

 कायªपýक स.ं 14-
15 

 फेरीवालŌ के ÿित 
िज²ास ुहोते हòए 
उनके बारे म¤ जानन े
कì कोिशश 

 Èयार बाँटने से 
बढ़ता है इस िवषय 
पर तकª  कर सकते 
ह§  । 

 ‘मानवीयता का 
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गणु’ िवषय पर 
चचाª व अनु̧ छेद 
लेखन । 

4 पाठ. 7  
पापा खो गए  
(िवजय त¤दलुकर) 

नाटक/ बाल-
मनोिव²ान  

 
िनजêव वÖतुओ ंऔर 
सजीव जीवŌ के 
चåरý के माÅयम से 
बाल-मनोिव²ान को 
दशाªता मनोरंजक 
नाटक  

पूवªवतê क±ाओ ंसे िलए गए 
िवषय वÖत ु
क±ा 5  
िवराम िचĹ :पहचान का. स.ं  112 
A,  
िवलोम शÊद:पहचान का. स.ं   
135A 
क±ा 6 
िवलोम शÊद :ÿयोग 
क±ा 7 
पाठाÆतागªत Óयाकरिणक िबंद-ु  

 िवराम िचĹŌ का वा³य म¤ ÿयोग  

 िवलोम शÊदŌ का वा³य म¤ ÿयोग  

 िवīािथªयŌ कì Łिच, अवसर, 

आवÔयकता एवं अिधगम के 

आधार पर औपचाåरक/ 

अनौपचाåरक पý लेखन का 

अËयास  

 िवīािथªयŌ कì Łिच, अवसर, 

आवÔयकता एवं अिधगम के 

आधार पर अनु̧ छेद/ िनबंध/ िचý 

वणªन का अËयास 

 

 ‘नाटक’ शÊद  से पåरिचत होते हòए 
इस िवधा स ेपåरिचत हŌगे, 

 एकांकì/ लघनुािटका शÊद स े
पåरिचत हŌगे, 

 भावानकूुल एवं आदशª वाचन म¤ 
स±म हŌग,े 

 नाटक के िविभÆन तÂव यथा पाý, 
संवाद, घटनाøम आिद से पåरिचत 
हŌग,े 

 संवाद के माÅयम स ेवाचन कौशल 
को समĦृ कर सक¤ गे, 

 अपनी कÐपनाशिĉ का िवÖतार कर 
सक¤ गे, 

 पाठाÆतगªत ÿयĉु Óयाकरिणक 
िबÆदओु ंके अवगत होते हòए उनका 
भािषक ÿयोग करने म¤ समथª हŌग े

 िहदंी भाषा म¤ िविभÆन ÿकार कì सामúी 
(समाचार, पý-पिýका, कहानी, जानकारीपरक 
सामúी, इटंरनेट, Êलॉग पर छपन ेवाली सामúी 
आिद) को समझकर पढ़ते ह§ और उसम¤ अपनी 
पसंद-नापसंद, िटÈपणी, राय, िनÕकषª आिद को 
मौिखक/सांकेितक भाषा म¤ अिभÓयĉ करते ह§। 

 पढ़ी गई सामúी पर िचंतन करते हòए समझ के िलए 
ÿĳ पछूते ह§। 

 कायªपýक स.ं 16-
21 

 संवाद लेखन : दो 
या दो स े अिधक 
िनजêव वÖतुओ ंके 
बीच कÐपना पर 
आधाåरत संवाद 
लेखन   

 

 उपयुªĉ पाठ्यøम 13 िसतÌबर 2024 तक पूरा कर िलया जाए ।  

 मÅयाविध परी±ा हेतु पुनराविृत करवाई जाए।  

 ÅयातÓय है िक पूरक पाठ्य-पुÖतक “बाल महाभारत” क±ा-7 अिधगम सवंृिĦ (Learning Enrichment) के उĥेÔय माý से  ह§ ।  
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मÅयाविध परी±ा 

 पाठ सं́ या और 
नाम 

िवधा/ िवषय-वÖतु  Óयाकरण और रचनाÂमक लेखन अिधगम उĥेÔय  अिधगम सÿंािĮ सदंभª/सझुावाÂमक 
िøयाकलाप 

5 पाठ.10 
 
अपूवª अनभुव  
(तेÂसकुो कुåरयानागी) 

सÖंमरण (जापानी)/ 
सवेंदना 

 
िदÓयांग ब¸चे के पेड़ 
पर चढ़ने के सपनŌ को 
परूा करन े कì 
सÖंमरणाÂमक कहानी  

पूवªवतê क±ाओ ंसे िलए गए 
िवषय वÖत ु
क±ा 5 
नए शÊद जोड़कर शÊद िनमाªण  
क±ा 6 
उपसगª और ÿÂयय :पहचान  
क±ा 7 
उपसगª और ÿÂयय Ĭारा नए शÊदŌ का 
िनमाªण, पाठाÆतागªत Óयाकरिणक 
िबंद-ु  

 सं́ यावाची शÊद जैस-े िĬशाखा , 

िýकोण आिद कì जानकारी  

 आना ÿÂयय से शÊद िनमाªण  

 िदÓयांग जनŌ के ÿित हमारा 

नजåरया िवषय पर अनु̧ छेद/िनबंध 

लेखन/ िचý वणªन  का अËयास  

 सÖंमरण’ शÊद  से पåरिचत होते हòए 
इस िवधा के बारे म¤ जान सक¤ ग,े 

 भावानकूुल एवं आदशª वाचन म¤ 
स±म हŌग,े  

 िदÓयांगजनŌ के ÿित संवेदनशील 
हŌग,े 

 िदÓयांगजनŌ के आÂमिवĵास और 
आÂमिनभªरता कì भावना का सÌमान 
कर सक¤ ग,े 

 िदÓयांग िमýŌ के साथ िबना िकसी 
भेदभाव के समान łप स ेÓयवहार 
कर¤ग¤,  

 अÆय दशेŌ और भाषाओ ं के सािहÂय 
से पåरिचत हŌगे, 

 पाठाÆतगªत ÿयĉु Óयाकरिणक 
िबÆदओु ंके अवगत होते हòए उनका 
भािषक ÿयोग करने म¤ समथª हŌगे, 

 िविभÆन पठन सामिúयŌ म¤ ÿयĉु शÊदŌ, 
महुावरŌ, लोकोिĉयŌ को समझते हòए उनकì सराहना 
करते ह§। 

 िविभÆन पठन सामिúयŌ को पढ़ते हòए उनके िशÐप 
कì सराहना करते ह§ और अपन ेÖतरानकूुल मौिखक, 
िलिखत, āेल/ सांकेितक łप म¤ उसके बारे म¤ अपन े
िवचार Óयĉ करते ह§। 

 िकसी पाठ्यवÖतु को पढ़न ेके दौरान 
समझने के िलए ज़łरत पड़ने पर अपने िकसी 
सहपाठी या िश±क कì मदद लेकर उपयĉु सदंभª 
सामúी, जैस-े शÊदकोश, िवĵकोश, 
मानिचý,इटंरनेट या अÆय पÖुतकŌ कì मदद लेते ह§। 

भाषा कì बारीिकयŌ/ÓयवÖथा का िलिखत ÿयोग करते 
ह§, जैसकेिवता के शÊदŌ को बदलकर अथª और लय 
को समझना। 

अनभुवŌ को 
साझा करवाना । 
 

6 पाठ.11 
 
रहीम के दोहे  
(रहीम) 

दोहे/भाषा और 
सÖंकृित  

 
जीवन जीन ेकì कला 
को समझाते हòए रहीम 
के ÿिसĦ दोहŌ का 
संकलन  

पूवªवतê क±ाओ ंसे िलए गए 
िवषय वÖत ु
क±ा 6 
तÂसम और तĩव शÊदŌ  कì : 
पहचान  
क±ा 7 
तÂसम और तĩव  शÊदŌ  कì : 

 दोहा िवधा स ेपåरिचत हŌगे, 

 भावानकूुल सÖवर वाचन कì 
कोिशश कर¤गे, 

 पाठ म¤ िदए गए रहीम के दोहŌ का 
अथª समझ सक¤ गे, 

 ÿÂयेक दोह ेम¤ सिÆनिहत भाव एव ं

 अपने पåरवेश म¤ मौजदू लोककथाओ ंऔर 
लोकगीतŌ के बारे म¤ बताते/सनुाते ह§ । 

 पढ़कर अपåरिचत पåरिÖथितयŌ और घटनाओ ं
कì कÐपना करते ह§ और उन पर अपने मन म¤ 
बनने वाली छिवयŌ और िवचारŌ के बारे म¤ 
मौिखक/सांकेितक भाषा म¤ बताते ह§ । 

 कायªपýक स.ं 
30,32 
िवīालय और घर 
के िमýŌ के बारे म¤ 
जानकारी एकý 
करते हòए एक 
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पहचान और उनका वा³य ÿयोग  
पाठाÆतागªत Óयाकरिणक िबंद-ु 

 āजभाषा या आँचिलक भाषा के 
शÊदŌ के ÿचिलत िहदंी łप   

 वणŎ कì आविृ° वाल ेवा³य  

 रहीम के दोहŌ का सÖवर पाठ 
कराया जाए  । 

 जीवन मÐूयŌ पर आधाåरत 
पिठत/अपिठत  गīांश / पīांश  
का अËयास   

सीख स ेपåरिचत हŌग,े 

 स¸ची िमýता कì कसौटी को जान 
सक¤ गे, 

 वाÖतिवक लगाव को समझ पाएँग,े 

 परोपकार  कì भावना को सोदाहरण 
समझ पाएँग,े  

 सहनशिĉ  और उदारता कì भावना 
को सोदाहरण समझ पाएंग,े  

 पाठाÆतगªत ÿयĉु Óयाकरिणक 
िबÆदओु ंके अवगत होते हòए उनका 
भािषक ÿयोग करने म¤ समथª हŌगे, 

 

 िविभÆन संवेदनशील मĥुŌ/िवषयŌ, जैसे- जाित, 
धमª, रंग, ज¤डर, रीित-åरवाज़Ō के बारे म¤ अपन े
िमýŌ, अÅयापकŌ या पåरवार से ÿĳ करते ह§ 
जैस े अपन े मोहÐले के लोगŌ स े Âयोहार मनान े
के तरीके और एकता/सामिूहकता  पर बातचीत 
करना । 

 पढ़ी गई सामúी पर बहेतर समझ के िलए Öवयं 
ÿĳ बनाते ह§ और पछूते ह§ ।  

 अपने अनभुवŌ को अपनी भाषा शलैी म¤ 
िलखते ह§ अËयास ÿĳ हल करने म¤ स±म हŌग े

सुंदर Öøैप-बुक 
का िनमाªण 

 सह-अिÖतÂव के 
मÐूयŌ पर 
आधाåरत 
पिठत/अपिठत 
पīांश का 
अËयास   

 आपसी सĩाव 
एवं भाईचारा कì 
ÿविृ° का िवकास 
आपसी सĩाव 
एवं भाईचारा से 
संबंिधत िवषय पर 
पý, िनबंध या 
अनु̧ छेद लेखन। 

 रहीम के दोहŌ का 
Öøेप बुक म¤ 
संकलन । 

7 पाठ.13 
एक ितनका -  
अयोÅया िसहं 
उपाÅयाय 
‘हåरऔध’ 
 

किवता / सबका 
अिÖतÂव होता है व 
कोई वÖत ुछोटी व 
हीन नहé है । 

 म§ से िनकलकर हम कì भावना 
का िवकास  

 सह-अिÖतÂव के मÐूयŌ पर 
आधाåरत पिठत/अपिठत गīांश / 
पīांश का अËयास   

 छोटे से ितनके के महßव को भी 
समझना  

 किवता िवधा स ेपåरिचत हŌग,े 

 भावानकूुल सÖवर वाचन कì 
कोिशश कर¤गे,  

 सह अिÖतßव कì भावना स ेपåरिचत 
हŌग े

 “म§” के घमंड कì पहचान करते हòए 
हम कì भावना को समझ सक¤ ग,े 

 आपसी सĩाव एवं भाईचारा कì 
ÿविृत का िवकास 

 

 अपने पåरवेश म¤ मौजदू लोककथाओ ंऔर 
लोकगीतŌ  के बारे म¤ बताते/सनुाते ह§। 

 पढ़कर अपåरिचत पåरिÖथितयŌ और घटनाओ ंकì 
कÐपना करते ह§ और उन पर अपने मन म¤ बनने 
वाली छिवयŌ और िवचारŌ के बारे म¤ 
मौिखक/सांकेितक भाषा म¤ बताते ह§। 

 पढ़ी गई सामúी पर बेहतर समझ के िलए 
Öवयं ÿĳ बनाते ह§ और पछूते ह§ । अपने अनभुवŌ को 
अपनी भाषा शलैी म¤ िलखते ह§ । 

 भाषा कì बारीिकयŌ/ÓयवÖथा का िलिखत 
ÿयोग करते ह§, जैसे किवता के शÊदŌ को बदलकर 
अथª और लय को समझना 

 किवता म¤ ³या 
िश±ा िमलती ह ै
चचाª कìिजय े 
और ऐसा सÆदशे 
दनेे वाले दोह े
एकý कåरए  
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8 पाठ.14 
खानपान कì 
बदलती तÖवीर 
ÿयाग शु³ल  
 

िनबंध / खानपान एवं 
रहन-सहन म¤ हो रहे 
पåरवतªन  
खानपान कì बदलती 
सÖंकृित पर िवमशª 

पूवªवतê क±ाओ ंसे िलए गए 
िवषय वÖत ु
क±ा 5 
पूवªवतê क±ाओ ंसे िलए गए 
िवषय वÖत ु
क±ा 6 
दशेज अथवा आचंिलक शÊदŌ स े
पåरचय  
क±ा 7 
तÂसम और तĩव  शÊदŌ  कì : 
पहचान और उनका वा³य ÿयोग  
पाठाÆतागªत Óयाकरिणक िबंद-ु 

 आँचिलक भाषा के शÊदŌ के 
ÿचिलत िहदंी łप   

 वणŎ कì आविृ° वाल ेवा³य  
का ÿयोग  

 पाठाÆतागªत Óयाकरिणक िबंद-ु  
दो शÊदŌ के जुड़न ेसे उनके मलू 
łप म¤ पåरवतªन जैस-े खान और 
पान िमलकर खानपान बनते ह§ । 
इसी ÿकार दो शÊदŌ को िमलाकर 
नए शÊद का िनमाªण    

 भाषा म¤ ÿचिलत शÊद यµुमŌ म¤ 
पåरवतªन करना जैसे आग-ेपीछे का 
पीछे-आगे आिद ।  

● िनबंध’ शÊद  से पåरिचत होते हòए 
इस िवधा के बारे म¤ जान सक¤ गे, 

● भावानकूुल एव ंआदशª वाचन म¤ 
स±म हŌग,े 

● इस Óयवहार िवषयक  पाठ के 
माÅयम स ेखानपान एवं रहन-सहन म¤ 
हो रह ेिनत नए पåरवतªनŌ  के बारे म¤ 
जान सक¤ गे, 

● खानपान कì उपयोिगता और हमारे 
जीवन के िलए उसके महßव को जान 
सक¤ गे, 

● खानपान कì ±ýेीय सÖंकृित आज 
वैिĵक हो गई ह,ै इस िवषय के बारे 
म¤ जान¤ग,े  

● भोजन कì कमी से होनेवाली 
परेशािनयŌ एव ंउसके ÿभाव से 
अवगत हŌग,े  

● समय के साथ-साथ खानपान  म े
आन ेवाली  पåरवतªनŌ के बारे म¤ जान 
सक¤ गे, 

 पाठाÆतगªत ÿयĉु Óयाकरिणक 
िबÆदओु ंके अवगत होते हòए उनका 
भािषक ÿयोग करन ेम¤ समथª हŌग,े 

 पढ़ी गई सामúी पर बहेतर समझ के िलए Öवयं 
ÿĳ बनाते ह§ और पछूते ह§ । अपने अनभुवŌ को 
अपनी भाषा शलैी म¤ िलखते ह§ । 

 भाषा कì बारीिकयŌ/ÓयवÖथा का िलिखत ÿयोग 
करते ह§, जैसे किवता के शÊदŌ को बदलकर अथª 
और लय को समझना। 

 अिभÓयिĉ कì िविवध शिैलयŌ/łपŌ को 
    पहचानते ह§, Öवयं िलखते ह§, जैस-े  

      किवता,कहानी, िनबंध आिद। 

 खानपान का संसकृित के ÿचार-ÿसार व सौहादª 
     बढ़ान ेम¤ योगदान । 

 खानपान पर 
अनु̧ छेद/िनबंध 
लेखन/ िचý वणªन  
का अËयास। 

 Öकैन āेक 
िवषय पर चचाª 
‘जैसा अÆन वैसा 
मन’ िवषय पर 
अनु̧ छेद लेखन । 
 

9 पाठ.15 
 
नीलकंठ  
(महादवेी वमाª) 

रेखािचý/सवेंदना  
 
नीलकंठ और राधा 
नामक मोर और मोरनी 
का रेखािचý िजसम¤ 
दोनŌ के जीवन के 
बहòआयामी रंगŌ को 

 एक शÊद स ेअÆय शÊदŌ का 
िनमाªण जैस-े ‘łप’ शÊद  स े
कुłप , ÖवŁप, बहòłप आिद शÊद 
। 

 पाठ म¤ दी गई सिंध का अËयास  

 महुावरŌ के अथª , उनका वा³य 

 ‘रेखािचý’ शÊद  से पåरिचत होते 
हòए इस िवधा के बारे म¤ जान सक¤ ग,े 

  सÖवर आदशª वाचन म¤ स±म हŌग,े  

 ÿाकृितक पåरवेश, पश-ुपि±यŌ के 
ÿित िज²ास ुहŌगे,  

 िचिड़यŌ  के खान-पान, रहन-सहन 

 िविभÆन ÿकार कì सामúी, जैसे कहानी, 
किवता, लेख, åरपोताªज, सÖंमरण, िनबंध, Óयµंय 
आिद को पढ़ते हòए अथवा पाठ्यवÖतु कì बारीकì स े
जाँच करते हòए उसका अनमुान लगाते ह§, िवĴेषण 
करते ह§, िवशेष िबंद ुको खोजते ह§। 

 िविभÆन पठन सामिúयŌ म¤ ÿयĉु शÊदŌ, 

समहू चचाª: 
पश/ुपि±यŌ को 
घर म¤ पालना सही 
या गलत? 
महादवेी वमाª के 
अÆय सÖंमरण 
पढ़ने हतेु िदए जा 
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दशाªया गया ह ै।  
पि±यŌ के भाव संसार 
ÿेम व अÆय चĶेाओ ंस े
पåरचय, पि±यŌ व 
पशुओ ंस ेसंवेदना  

ÿयोग  

 िवīािथªयŌ कì Łिच, अवसर, 

आवÔयकता एवं अिधगम के 

आधार पर औपचाåरक/ 

अनौपचाåरक पý लेखन का 

अËयास  

 िवīािथªयŌ कì Łिच, अवसर, 
आवÔयकता एवं अिधगम के 
आधार पर अनु̧ छेद/ िनबंध/ िचý 
वणªन का अËयास 

पåरवेश आिद के बारे म¤ जान सक¤ ग,े 

 िविभÆन िचिड़यŌ  के नाम और ÖवŁप 
को गौर कर¤गे, 

 पश-ुपि±यŌ के ÿित संवेदनशील 
हŌग,े 

 राÕůीय प±ी मोर के बारे म¤ अिधक 
िज²ास ुहोकर उनस ेसÌबंिधत 
जानकाåरयाँ एकिýत कर सकते ह§,  

 मनÕुय और पि±यŌ के बीच के 
अंतरसÌबÆधŌ को जान सक¤ गे, 

 कÐपनाशीलता िवकिसत होगी, 

 पाठाÆतगªत ÿयĉु Óयाकरिणक िबÆदओु ं
से अवगत होते हòए उनका भािषक 
ÿयोग करन ेम¤ समथª हŌग े

महुावरŌ, लोकोिĉयŌ को समझते हòए उनकì सराहना 
करते ह§। 

 िविभÆन पठन सामिúयŌ को पढ़ते हòए उनके िशÐप 
कì सराहना करते ह§ और अपन ेÖतरानकूुल मौिखक, 
िलिखत, āेल/ सांकेितक łप म¤ उसके बारे म¤ अपन े
िवचार Óयĉ करते ह§। 

 िकसी पाठ्यवÖतु को पढ़न ेके दौरान 
समझने के िलए ज़łरत पड़ने पर अपने िकसी 
सहपाठी या िश±क कì मदद लेकर उपयĉु सदंभª 
सामúी, जैस-े शÊदकोश, िवĵकोश, 
मानिचý,इटंरनेट या अÆय पÖुतकŌ कì मदद लेते ह§। 

भाषा कì बारीिकयŌ/ÓयवÖथा का िलिखत ÿयोग 
करते ह§, जैसकेिवता के शÊदŌ को बदलकर अथª 
और लय को समझना । 

सकते ह§ ।  

 उपयुªĉ पाठ्यøम 31 जनवरी 2025  तक पूरा कर िलया जाए।  

 वािषªक परी±ा म¤ समÖत पाठ्यøम से ÿĳ पूछे जाएगें ।  

 वािषªक परी±ा हेत ुसमÖत पाठ्यøम कì पुनरावृित करवाई जाए।  

 ÅयातÓय है िक पूरक पाठ्य-पुÖतक “बाल महाभारत” क±ा-7 अिधगम सवंृिĦ (Learning Enrichment) के उĥेÔय माý से  है।   

 
वािषªक परी±ा 

 


