
वाᳶषᭅक पाᲹᮓम: सᮢ-2025-26 
(कᭃा-बारहवᱭ) 

िवषय- इितहास (027) 
पु᭭ तक 1 
भारतीय इितहास 
के कुछ िवषय 
भाग- 1 

अ᭟याय 1: टᱶ, मनके तथा अि᭭थया ं
हड़᭡पा स᭤यता:  ᮧारंिभक  शहरᲂ कᳱ कहानी, हड़᭡पा का पुरात᭜व 
᳞ापक अवलोकन: ᮧारंिभक शहरी कᱶ ᮤ। खोज कᳱ कहानी: हड़᭡पा 
स᭤यता। 
उरण : एक ᮧमखु ᭭थल पर पुरात᭜व ᳯरपोटᭅ। 
चचाᭅ: पुरात᭜विवदᲂ/इितहासकारᲂ ᳇ारा इसका उपयोग कैस ेᳰकया 
गया ह?ै 
 मानिचᮢ कायᭅ 
 
अ᭟याय 2: राजा, ᳰकसान और नगर 
 ᮧारंिभक रा᭔य और अथᭅ᳞व᭭थाए ँ (लगभग 600 ई.प.ू 600 
ई.प.ू), राजनीितक और आᳶथᭅक इितहास: िशलालखे ᳰकस तरह 
कहानी कहते ह?ᱹ 
᳞ापक अवलोकन: मौयᭅ काल से लेकर गु᳙  काल तक का राजनीितक 
और आᳶथᭅक इितहास। 
खोज कᳱ कहानी: िशलालखे और िलिप का अथᭅ िनकालना। 
राजनीितक और आᳶथᭅक इितहास कᳱ समझ मᱶ बदलाव।  
उरण : अशोक के  िशलालखे और गु᳙  काल का भूिम अनुदान। 
 
अ᭟याय 3. ब᭠धुᱬव, जाित और वगᭅ, ᮧारंिभक समाज (लगभग 600 
ई.प.ू 600 ई.प.ू)  
सामािजक इितहास: महाभारत का उपयोग  
᳞ापक अवलोकन: सामािजक इितहास मᱶ मुे, िजसमᱶ जाित, वगᭅ, 
ब᭠धुᱬव और ᳲलंग शािमल ह।ᱹ  
खोज कᳱ कहानी: महाभारत का ᮧसारण और ᮧकाशन।  
उरण : महाभारत से, यह दशाᭅना ᳰक इितहासकारᲂ ᳇ारा इसका 
उपयोग कैस ेᳰकया गया ह?ै  
चचाᭅ: सामािजक इितहास के पुनᳶनᭅमाᭅण के िलए अ᭠य ᮲ोत।  
मानिचᮢ कायᭅ, ᮕी᭬मकालीन अवकाश के िलए गृहकायᭅ और पᳯरयोजना 
कायᭅ। 
 
 

अ᭟याय 4: िवचारक, िव᳡ास और इमारतᱶ: सां᭭ कृितक िवकास (लगभग 
600 ईसा पूवᭅ - 600 ई.) 
 बौ धमᭅ का इितहास: सांची ᭭तूप 



᳞ापक अवलोकन: वᳰैदक धमᭅ, जैन धमᭅ, वै᭬ णववाद, शैववाद (पुरािणक 
ᳲहदं ूधमᭅ) के धाᳶमᭅक इितहास कᳱ संिᭃ᳙ समीᭃा।  
फोकस: बौ धमᭅ पर । 
खोज कᳱ कहानी: सांची ᭭तूप। 
उरण : सांची से मᳶूतᭅयᲂ का पुनᱧ᭜पादन। 
चचाᭅ: इितहासकारᲂ ᳇ारा मᳶूतᭅकला कᳱ ᳞ाया करने के तरीके 
मानिचᮢ कायᭅ 

 

पु᭭ तक 2 
भारतीय इितहास 
के कुछ  िवषय 
भाग-2 

अ᭟याय 5: यािᮢयᲂ के नज़ᳯरए:  
समाज कᳱ धारणा (लगभग दसवᱭ से सᮢहवᱭ शता᭣दी), यािᮢयᲂ के 
वᱫृांतᲂ के मा᭟यम स ेम᭟यकालीन समाज: 
᳞ापक अवलोकन: यािᮢयᲂ के वᱫृांतᲂ मᱶ ᳰदखाई दनेे वाल ेसामािजक 
और सां᭭ कृितक जीवन कᳱ ᱨपरेखा। 
उनके लेखन कᳱ कहानी: उ᭠हᲂने कहा ँयाᮢा कᳱ, यᲂ याᮢा कᳱ, 
उ᭠हᲂने या िलखा और ᳰकसके िलए िलखा, इस पर चचाᭅ। 
उरण : अलबᱨनी, इ᳛ बतूता, ᱶᮨ कोइस बᳶनᭅयर से। 
 
अ᭟याय 6: भिᲦ-सफूᳱ परंपराए:ँ  
धाᳶमᭅक िव᳡ासᲂ और भिᲦ ᮕंथᲂ मᱶ पᳯरवतᭅन (लगभग आठवᱭ स े
अठारहवᱭ शता᭣दी) 
᳞ापक अवलोकन: 
(क) इस अविध के दौरान धाᳶमᭅक िवकास कᳱ ᱨपरेखा। 
(ख) भिᲦ-सूफᳱ संतᲂ के िवचार और ᳞वहार। 
 संचरण कᳱ कहानी: भिᲦ-सूफᳱ रचनाᲐ को कैस ेसंरिᭃत ᳰकया 
गया ह?ै 
उरण: चयिनत भिᲦ-सफूᳱ रचनाᲐ के अंश। 
इितहासकारᲂ ᳇ारा इनकᳱ ᳞ाया करने के तरीकᲂ पर चचाᭅ। 
 
अ᭟याय 7: एक सा᮫ा᭔य कᳱ राजधानी: िवजयनगर (लगभग चौदहवᱭ 
से सोलहवᱭ शता᭣दी) 
᳞ापक अवलोकन: 
(क) िवजयनगर काल के दौरान नई इमारतᲂ कᳱ ᱨपरेखा-मᳰंदर, 
ᳰकले, ᳲसंचाई सुिवधाए।ँ 
(ख) वा᭭तुकला और राजनीितक ᳞व᭭था के बीच संबंध।  
खोज कᳱ कहानी: ह᭥पी कᳱ खोज कैस ेᱟई, इसका िववरण। 
रᲂ ने इन संरचनाᲐ का िव᳣ेषण और ᳞ाया ᳰकस तरह कᳱ ह?ै 
उरण : ह᭥पी मᱶ इमारतᲂ के दृ᭫ य। 



चचाᭅ: इितहासकारᲂ ने इन संरचनाᲐ का िव᳣ेषण और ᳞ाया 
ᳰकस तरह कᳱ ह?ै 
मानिचᮢ कायᭅ 
 
अ᭟याय 8: ᳰकसान, ज़मᱭदार और रा᭔य: कृिष समाज और मुगल 
सा᮫ा᭔य (लगभग सोलहवᱭ-सᮢहवᱭ शता᭣दी)  
कृिष संबंध: आइन-ए-अकबरी 
᳞ापक अवलोकन: 
(क) 16वᱭ और 17वᱭ शता᭣दी मᱶ कृिष संबंधᲂ कᳱ संरचना। 
(ख) इस अविध मᱶ पᳯरवतᭅन के पैटनᭅ। 
खोज कᳱ कहानी: आइन-ए-अकबरी के संकलन और अनुवाद का 
िववरण।  
उरण : आइन-ए-अकबरी स ेचचाᭅ: इितहासकारᲂ ने इितहास के 
पुनᳶनᭅमाᭅण के िलए पाठ का उपयोग ᳰकस तरह ᳰकया ह?ै 

म᭟याविध परीᭃा का पाᲹᮓम 06/09/2025 तक पूरा 
ᳰकया जाना चािहएI 

• ᮧ᳤ पᮢ पर चचाᭅ 
• पᳯरयोजना कायᭅ 
 

 

पु᭭ तक 3 
भारतीय इितहास 
के कुछ िवषय 
भाग-3 

अ᭟याय 9: उपिनवेशवाद और दहेात : (आिधकाᳯरक अिभलेखागार 
कᳱ खोज) 
᳞ापक अवलोकन: 
(क)18वᱭ सदी के अंत मᱶ ज़मᱭदारᲂ, ᳰकसानᲂ और कारीगरᲂ का जीवन 
(ख)ई᭭ट इंिडया कंपनी, राज᭭व बंदोब᭭त और सवᱷᭃण।  
(ग)उ᳖ीसवᱭ सदी मᱶ ᱟए बदलाव। 
आिधकाᳯरक अिभलेख: ᮕामीण समाजᲂ मᱶ आिधकाᳯरक जाँच यᲂ कᳱ 
गई और ᳰकस ᮧकार के अिभलेख और ᳯरपोटᭅ तैयार कᳱ ग, इसका 
िववरण।  
उरण : पाँचवᱭ ᳯरपोटᭅ, ᯋांिसस बकुानन-हिैम᭨टन के िववरण और 
डᲥेन दगंᲂ कᳱ ᳯरपोटᭅ से।  
चचाᭅ: आिधकाᳯरक अिभलखे या बताते ह ᱹऔर या नहᱭ बताते ह,ᱹ 
और इितहासकारᲂ ᳇ारा उनका उपयोग कैस ेᳰकया गया ह?ै 
मानिचᮢ कायᭅ। 
 

अ᭟याय 10: िवᮤोही और राज- 1857 का िवᮤोह और उसका 
ᮧितिनिध᭜व 



᳞ापक अवलोकन: 1857-58 कᳱ घटनाए।ँ इन घटनाᲐ को कैस ेदजᭅ 
और वᳶणᭅत ᳰकया गया? 
फ़ोकस: लखनऊ। 
उरण : 1857 कᳱ त᭭वीरᱶ। समकालीन िववरणᲂ से उरण। 
चचाᭅ: 1857 कᳱ त᭭वीरᲂ ने जो कुछ ᱟआ था उसके बारे मᱶ िᮩᳯटश 
राय को कैस ेआकार ᳰदया। 
मानिचᮢ कायᭅ। 
 

अ᭟याय 11: महा᭜मा गांधी और रा᳦ीय आंदोलन: सिवनय अव᭄ा और 
उससे आग े
᳞ापक अवलोकन: 
(क) रा᳦वादी आंदोलन 1918-48। 
(ख) गांधीवादी राजनीित और नेतृ᭜व कᳱ ᮧकृित। 
फोकस: महा᭜मा गांधी और तीन आंदोलन और उनके अंितम ᳰदन 
“सवᲃᱫम ᭃण” के ᱨप मᱶ। 
उरण : अᮕेंजी और भारतीय भाषा के समाचार पᮢᲂ और अ᭠य 
समकालीन लेखन कᳱ ᳯरपोटᭅ। 
चचाᭅ: समाचार पᮢ इितहास का ᮲ोत कैस ेहो सकते ह?ᱹ 
मानिचᮢ कायᭅ। 
 

अ᭟याय 12: संिवधान का िनमाᭅण: एक नए युग कᳱ शᱧुआत 
᳞ापक अवलोकन: 
(क) ᭭वतंᮢता और नया रा᳦ रा᭔य। 
(ख) संिवधान का िनमाᭅण। 
फोकस: संिवधान सभा कᳱ बहसᱶ। 
उरण : बहसᲂ स।े 
चचाᭅ: ऐसी बहसᱶ या ᮧकट करती ह ᱹऔर उनका िव᳣ेषण कैस े
ᳰकया जा सकता ह?ै 
मानिचᮢ कायᭅ। 
पᳯरयोजना कायᭅ। 
 

 संपणूᭅ पाᲹᮓम 06/12/2025 तक पूरा ᳰकया जाना 
चािहएI 

 


