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  िशᭃा िनदशेालय 

पाᲹᮓम (सᮢ: 2025-26) 

कᭃा-12 

िवषय- राजनीित िव᭄ान (028) 

अ᭟याय 
संया 

पाᲹ-सामᮕी 

भाग-ए: समकालीन िव᳡ राजनीित 

पᳯरयोजना कायᭅ का आबटंन और तैयारी. 

1. ि᳇ᮥुवीयता का अंत,सोिवयत ᮧणाली. गोबाᭅचेव और सोिवयत संघ का िवघटन. 
सोिवयत संघ के िवघटन के कारण एव ंपᳯरणाम। शॉक थरेेपी और उसके पᳯरणाम। 
िव᳡ राजनीित मᱶ नई सं᭭थाए-ँᱨस, बा᭨कन रा᭔य, म᭟य एिशयाई रा᭔य, ᱨस और 
अ᭠य सा᭥यवादी दशेᲂ के साथ भारत के संबधं। 

2. सᱫा के समकालीन कᱶ ᮤ 
यूरोपीय संघ। दिᭃण-पूवᱮ एिशयाई रा᳦ᲂ का संघ(आिसयान)। चीन का एक 

आᳶथᭅक शिᲦ के ᱨप मᱶ उदय। उभरती शिᲦयᲂ के ᱨप मᱶ जापान और दिᭃण 

कोᳯरया। 
3. समकालीन दिᭃण एिशया 

पाᳰक᭭तान और बांलादशे मᱶ सेना और लोकतंᮢ। नेपाल मᱶ राजशाही और 
लोकतंᮢ।᮰ीलंका मᱶ जातीय संघषᭅ और लोकतंᮢ। भारत-पाᳰक᭭तान संघषᭅ। भारत 
और उसके पड़ोसी। शांित और सहयोग। 

4. अंतराᭅ᳦ीय संगठन 

अंतराᭅ᳦ीय संगठन का अथᭅ एव ंमह᭜व।संयुᲦ रा᳦ का िवकास।अंतराᭅ᳦ीय संगठनᲂ कᳱ 

संरचना और कायᭅ। सयंुᲦ रा᳦ सघं के ᮧमखु अंग।शीत यु के बाद संयुᲦ रा᳦ मᱶ 

सुधार। संयुᲦ रा᳦ कᳱ संरचनाᲐ, ᮧᳰᮓयाᲐ और अिधकार ᭃेᮢ  मᱶ सुधार। भारत 

और संयुᲦ रा᳦ सुधार। ᮧमुख एजᱶिसयां: अ᭠तरा᳦ीय मुᮤ ा कोष(आईएमएफ), िव᳡ 

बᱹक, िव᳡ ᳞ापार संगठन(ड᭣᭨यूटीओ),अंतरा᳦ीय ᮰म संगठन(आईएलओ),अंतराᭅ᳦ीय 

आणिवक ऊजाᭅ एजᱶसी(आईएईए)। गैर सरकारी संगठन(एनजीओ): एमने᭭टी 

इंटरनेशनल, ᭮यूमन राइ᭗स वॉच। अंतराᭅ᳦ीय संगठनᲂ का िनिहताथᭅ और भिव᭬य। 
5. समकालीन िव᳡ मᱶ सरुᭃा 

सुरᭃा का अथᭅ एव ंᮧकार।सुरᭃा कᳱ पारंपᳯरक अवधारणा।सुरᭃा कᳱ गैर-पारंपᳯरक 

अवधारणाए।ँ खतरᲂ के नए ᮲ोत।सहयोगा᭜मक सुरᭃा।भारत कᳱ सरुᭃा रणनीित। 
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6. पयाᭅवरण एव ंᮧाकृितक संसाधन 

पयाᭅवरण संबंधी ᳲचंताए।ँ लोबल कॉम᭠स। सामा᭠य लेᳰकन िवभᳰेदत िज᭥मेदाᳯरयाँ। 

पयाᭅवरणीय मुᲂ पर भारत का ᱧख।पयाᭅवरणीय आंदोलन। संसाधनᲂ कᳱ भू-

राजनीित। मूल िनवािसयᲂ के अिधकार। 
7. व᳡ैीकरण 

व᳡ैीकरण कᳱ अवधारणा।व᳡ैीकरण के कारण और पᳯरणाम। भारत और 

व᳡ैीकरण।व᳡ैीकरण का ᮧितरोध।भारत और व᳡ैीकरण का ᮧितरोध। 
  

                  भाग बी-᭭वतंᮢ भारत मᱶ राजनीित 

1. रा᳦-िनमाᭅण कᳱ चुनौितयाँ 

नए रा᳦ के िलए चुनौितयाँ-तीन चुनौितयाँ। िवभाजन: िव᭭थापन और पुनवाᭅस-

िवभाजन के पᳯरणाम। ᳯरयासतᲂ के एकᳱकरण कᳱ सम᭭या, सरकार का दिृ᳥कोण, 

हदैराबाद, मिणपुर। रा᭔यᲂ का पुनगᭅठन। 
2. एकदलीय ᮧभु᭜व का युग 

लोकतंᮢ िनमाᭅण कᳱ चुनौितयाँ,पहले तीन आम चुनावᲂ मᱶ काᮕेंस का ᮧभु᭜व-काᮕेंस 

के ᮧभु᭜व कᳱ ᮧकृित, सामािजक और वैचाᳯरक गठबंधन के ᱨप मᱶ काᮕेंस, सिह᭬णुता 

और गुटᲂ का ᮧबंधन। िवपᭃी दलᲂ का उदय। 
 

●पाᲹᮓम से योयता आधाᳯरत, बᱟिवक᭨पीय (MCQs)/केस ᭭टडी आधाᳯरत/ 

᮲ोत-आधाᳯरत एकᳱकृत ᮧ᳤ तथा काटूᭅन और मानिचᮢ आधाᳯरत ᮧ᳤ᲂ के ᱨप मᱶ 

अ᭤यास कराना अपेिᭃत ह ै

● म᭟याविध परीᭃा का पाᲹᮓम 06 िसतंबर 2025 तक पूरा करना अपेिᭃत ह ै 

● पुनरावृित 

● म᭟याविध परीᭃा 

● म᭟याविध परीᭃा के ᮧ᳤ पᮢ पर चचाᭅ।  

3. िनयोिजत िवकास कᳱ राजनीित 

राजनीितक ᮧित᳇ᳰंदता-िवकास के िवचार, िनयोजन,योजना आयोग,ᮧारंिभक पहल-

ᮧथम  पंचवषᱮय योजना, तीᮯ औ᳒ोगीकरण। 
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4. भारत के िवदशे संबंध 

अंतराᭅ᳦ीय संदभᭅ. गुटिनरपᭃेता कᳱ नीित-नेहᱨ कᳱ भूिमका, दो खेमᲂ से दरूी, 

अᮨᳱकᳱ-एिशयाई एकता। चीन के साथ शांित और संघषᭅ- चीनी आᮓमण 1962, 

पाᳰक᭭तान के साथ यु और शांित, बांलादशे यु 1971,भारत कᳱ परमाण ु

नीित। 
5. काᮕेंस ᮧणाली:चुनौितया ँऔर पुन᭭थाᭅपना  

राजनीितक उᱫरािधकार कᳱ चुनौती-नेहᱧ से शाᳫी तक,शाᳫी स ेइंᳰदरा गाँधी 

तक। 1967 का चौथा आम चुनाव-चुनाव का स᭠दभᭅ,गैर-काᮕेंसवाद-चुनावी 

फैसल,ेगठबंधन,दलबदल।काᮕेंस मᱶ िवभाजन-इंᳰदरा बनाम ᳲसंिडकेट,1969 का 

रा᳦पित चुनाव। 1971 का चुनाव और कांᮕेस कᳱ पुन᭭थाᭅपना-पुन᭭थाᭅपना के बाद 

के पᳯरणाम,काᮕेंस ᮧणाली का पुन᭭थाᭅपन।    

6. लोकतांिᮢक ᳞व᭭था का संकट 

आपातकाल कᳱ पृ᳧ भूिम-आᳶथᭅक संदभᭅ, गुजरात और िबहार के आंदोलन, 

᭠यायपािलका के साथ संघषᭅ। आपातकाल कᳱ घोषणा-संकट एव ंᮧितᳰᮓया, पᳯरणाम। 

आपातकाल के सबक।आपातकाल के बाद कᳱ राजनीित-लोकसभा चुनाव 1977, 

जनता सरकार, िवरासत। 
7. ᭃेᮢीय आकाᭃंाए ँ

ᭃेᮢ और रा᳦-भारतीय दिृ᳥कोण, तनाव के ᭃेᮢ, ज᭥म ूऔर क᭫मीर, सम᭭या कᳱ जड़ᱶ, 

बाहरी और आंतᳯरक िववाद, 1948 से राजनीित, सशᳫ िवᮤोह और उसके बाद, 

2002 और उससे आग।े पंजाब-राजनीितक संदभᭅ, ᳲहसंा का चᮓ, शांित का मागᭅ। 

पूवᲃᱫर-᭭वायᱫता कᳱ मांग, अलगाववादी आंदोलन, बाहरी लोगᲂ के िखलाफ 

आंदोलन, असम और रा᳦ीय एकता। 
  

8. भारतीय राजनीित:नए बदलाव  

1990 के दशक का स᭠दभᭅ, गठबंधन का युग-गठब᭠धन कᳱ राजनीित का युग। 

िपछड़ ेवगᲄ का राजनीितक उ᭜थान-मंडल आयोग का लाग ूᳰकया जाना, राजनीितक 

नतीजे। सा᭥ᮧदाियकता, धमᭅिनरपᭃेता और लोकतंᮢ-अयो᭟या िववाद, िव᭟वंस और 

उसके बाद। नई आम सहमित का उव, लोकसभा चुनाव 2004, बढ़ती आम 
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सहमित। 

●पाᲹᮓम से योयता आधाᳯरत, बᱟिवक᭨पीय (MCQs)/केस ᭭टडी आधाᳯरत/ ᮲ोत-आधाᳯरत 

एकᳱकृत ᮧ᳤ तथा काटूᭅन और मानिचᮢ आधाᳯरत ᮧ᳤ᲂ के ᱨप मᱶ अ᭤यास कराना अपेिᭃत ह।ै 

● 06 ᳰदसंबर 2025 तक वाᳶषᭅक पाᲹᮓम पूरा ᳰकया जाना । 

● म᭨ूयांकन के िलए पᳯरयोजना कायᭅ और मौिखक परीᭃा कᳱ तैयारी। 

● स᭥पूणᭅ पाᲹᮓम कᳱ पुनरावृित।  

● ᮧी-बोडᭅ परीᭃा कᳱ तैयारी। 

● ᮧी-बोडᭅ ᮧ᳤ पᮢ पर चचाᭅ। 

● वाᳶषᭅक बोडᭅ परीᭃा कᳱ तैयारी। 

िनधाᭅᳯरत पु᭭ तकᱶ: 

1. समकालीन िव᳡ राजनीित,कᭃा-12, एनसीईआरटी ᳇ारा ᮧकािशत। 

2. ᭭वतंᮢ भारत मᱶ राजनीित,कᭃा-12, एनसीईआरटी ᳇ारा ᮧकािशत। 

3. य᳒िप अितᳯरᲦ संदभᭅ सामᮕी (Reference Material)सीबीएसई वेबसाइट पर उपल᭣ध ह,ै 

ᳰक᭠तु अितᳯरᲦ संदभᭅ सामᮕी (Reference Material) केवल कᭃा-कायᭅ के िलए ह ैऔर इसका 

म᭨ूयांकन बोडᭅ परीᭃा मᱶ नहᱭ ᳰकया जाएगा। 

● अिधक जानकारी के िलए िन᳜िलिखत ᳲलंक पर िलक करᱶ या यूआर कोड को ᭭क  

https://cbseacademic.nic.in/web_material/Curric
ulumMain26/SrSec/PoliticalScience_SrSec_202
5-26.pdf 
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Link for the NCERT Books- 
https://ncert.nic.in/textbook.ph1=ps-7 
https://ncert.nic.in/textbook.ph2=ps-8 


