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Annual Syllabus (2025-26) 

Class- VI 

Subject- Punjabi 

ਮਾਣਕ-ਮਾਲਾ ਭਾਗ-1 
(ਪਾਠ ਸੰਖਿਆ ਅਤੇ 
ਨਾਂ)   

ਖਿਸ਼ਾ-ਿਸਤੂ ਖਿਆਕਰਨ ਅਤੇ 
ਰਚਨਾਤਮਕ 
ਖਲਿਣ ਕੌਸ਼ਲ 

ਖਸਿੱ ਿਣ ਉਦੇਸ਼ 
(ਸੁਝਾਤਮਕ) 

 

ਖਸਿੱ ਿਣ ਨਤੀਜੇ 
(ਸੁਝਾਤਮਕ) 

ਸੁਝਾਈਆਂ ਗਈਆਂ 
ਗਤੀਖਿਧੀਆਂ 

ਪਾਠ-1 

ਮੁਕਤਾ, ਕੰਨਾ ਤੇ ਅਿੱ ਿਰ 
ਬਣਤਰ  

ਰਲਦੀ-ਮਿਲਦੀ 
ਬਣਤਰ ਵਾਲੇ ਅੱਖਰ- 
ਹ, ਰ, ਗ, ਗ਼,ਸ, 
ਸ਼,ਿ,ਅ 
ਿੁਕਤਾ ਅਤੇ ਕੰਨਾ 

ਖਾਲੀ ਥਾਵਾਂ, 
ਮਹੰਦੀ ਅਤੇ 
ਪੰਜਾਬੀ ਸ਼ਬਦ 
ਬਣਾਉਣੇ।  

-ਮਵਮਦਆਰਥੀਆਂ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ 
ਪਰਤੀ ਰੁਚੀ ਪੈਦਾ ਕਰਨਾ।  
-ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਨਾਲ ਜਾਣ-ਪਛਾਣ 
ਕਰਾਉਣ ਲਈ ਮਵਮਦਆਰਥੀਆਂ ਦਾ 
ਉਤਸਾਹ ਵਧਾਉਣਾ।  
-ਮਵਮਦਆਰਥੀਆਂ ਦੇ ਪੂਰਵ ਮਗਆਨ 
ਨੰੂ ਪਰਖ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਰਲਦੀ-
ਮਿਲਦੀ ਬਣਤਰ ਵਾਲੇ ਅੱਖਰ ਅਤੇ 
ਿਾਤਰਾ ਮਸਖਾਉਣਾ।   

-ਮਵਮਦਆਰਥੀ ਮਿਲਦੀ-
ਜੁਲਦੀ ਬਣਤਰ ਵਾਲੇ 
ਅੱਖਰ ਪਛਾਣ ਕੇ,ਮਲਖਣ 
ਅਮਭਆਸ ਕਰਕੇ ਖੁਦ 
ਪੜ੍ਹਦੇ  ਅਤੇ ਮਲਖਦੇ ਹਨ। 
-ਿੁਕਤਾ ਸ਼ਬਦ।  
-ਕੰਨਾ ਿਾਤਰਾ ਵਾਲੇ ਸ਼ਬਦਾਂ 
ਦਾ ਅਮਭਆਸ ਕਰਦੇ ਹਨ।  

-ਮਵਮਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ 
ਬਲੈਕ-ਬੋਰਡ ਉੱਤੇ ਅੱਖਰ 
ਬਣਤਰ ਸਿਝਾਉਣਾ। 
-ਿੁਕਤਾ ਅਤੇ ਕੰਨਾ ਵਾਲੇ 
ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ ਮਲਖਤੀ 
ਅਮਭਆਸ। 
-ਅੱਖਰਾਂ ਦ ੇ ਦੇਵਨਾਗਰੀ 
ਅਤੇ ਗੁਰਿੁਖੀ ਮਵਚਲੇ 
ਅੰਤਰ ਤੋਂ ਜਾਣੂ ਕਰਵਾਉਣਾ।     

ਪਾਠ-2 

ਖਸਹਾਰੀ,ਖਬਹਾਰੀ, 
ਅਿੱ ਧਕ ਤੇ ਅਿੱ ਿਰ 
ਬਣਤਰ  
 
 

ਮਪਛਲੇ ਪਾਠ ਮਵੱਚ ਪੜ੍ਹੇ 
ਅੱਖਰ,ਿਾਤਰਾ ਅਤੇ 
ਨਵੇਂ ਅੱਖਰ- 
ਪ,ਧ,ਥ,ਬ,ਖ, ਖ਼,ਘ 

ਖਾਲੀ ਥਾਵਾਂ, 
ਮਹੰਦੀ ਸ਼ਬਦ, 
ਵਾਕ ਤਰਤੀਬ, 
ਿਾਤਰਾ, ਮਸਹਾਰੀ 
ਅਤੇ ਮਬਹਾਰੀ ਦਾ 

-ਮਵਮਦਆਰਥੀਆਂ ਦੀ ਰੁਚੀ ਬਣਾਈ 
ਰੱਖਣ ਲਈ ਪਮਹਲਾਂ ਮਪਛਲੇ ਪਾਠ ਦੀ 
ਦੁਹਰਾਈ ਕਰਾਉਣਾ। 
-ਮਵਮਦਆਰਥੀਆਂ ਦਾ ਿੌਮਖਕ ਅਤੇ 
ਮਲਖਤੀ ਅਮਭਆਸ ਕਰਾਉਣਾ। 

-ਨਵੇਂ ਅੱਖਰਾਂ ਦੀ ਪਛਾਣ 
ਕਰਕੇ ਖੁਦ ਮਲਖਦੇ ਅਤੇ 
ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ। 
-ਮਸਹਾਰੀ,ਮਬਹਾਰੀ ਅਤੇ 
ਅੱਧਕ ਵਾਲੇ ਨਵੇਂ ਸ਼ਬਦ 

-ਿੁਕਤਾ,ਮਸਹਾਰੀ,ਮਬਹਾਰੀ 
ਤੇ ਅੱਧਕ ਵਾਲੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ 
ਅਮਭਆਸ ਅਤੇ ਦੁਹਰਾਈ। 
-ਛੋਟੇ-ਛੋਟੇ ਵਾਕ ਬਣਾਉਣ 
ਦਾ ਅਮਭਆਸ। 
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ਮਸਹਾਰੀ,ਮਬਹਾਰੀ ਅਤੇ 
ਅੱਧਕ   

ਅੰਤਰ ਸਪਸ਼ਟ 
ਕਰਨਾ ਸ਼ਬਦਾਂ 
ਅਤ ੇਤਸਵੀਰਾਂ ਦਾ 
ਮਿਲਾਨ।   

-ਮਵਮਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਰਲਦੀ-ਮਿਲਦੀ 
ਬਣਤਰ ਵਾਲੇ ਨਵੇਂ ਅੱਖਰ,ਸ਼ਬਦ  
ਅਤੇ ਿਾਤਰਾ ਮਸਖਾਉਣਾ।    

ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਅਮਭਆਸ 
ਕਰਦੇ ਹਨ।  

-ਿੌਮਖਕ ਅਤੇ ਮਲਖਤੀ 
ਦੁਹਰਾਈ।  

ਪਾਠ-3 
ਔਕਂੜ,ਦੁਲੈਂਕੜ ਤੇ 
ਅਿੱ ਿਰ ਬਣਤਰ 

ਮਪਛਲੇ ਪਾਠਾਂ ਮਵੱਚ ਪੜ੍ਹੇ 
ਅੱਖਰ,ਿਾਤਰਾ ਅਤੇ 
ਨਵੇਂ ਅੱਖਰ- 
ਤ,ਡ,ਭ,ੜ੍,ਝ,ਓ,ਕ,ਦ,
ਢ,ਚ,ਜ,ਜ਼, ਔਕਂੜ੍, 
ਦੁਲੈਂਕੜ੍ ਅਤੇ ਮਬੰਦੀ  

ਔਕੜ੍ ਅਤੇ 
ਦੁਲੈਂਕੜ੍ ਦਾ 
ਅੰਤਰ ਸਿਝਣਾ, 
ਵਾਕ ਤਰਤੀਬ 
ਸਹੀ 
ਕਰਨਾ,ਮਿਲਾਨ 
ਕਰੋ, 
ਸ਼ਬਦ ਸਿੂਹ ਦੀ 
ਪਛਾਣ ਕਰਨਾ।   

-ਮਵਮਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਨਵੇਂ ਅੱਖਰ, 

ਿਾਤਰਾ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਸ਼ਬਦ ਅਤੇ 
ਵਾਕ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਅਮਭਆਸ 
ਕਰਾਉਣਾ। 
-ਮਵਮਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਅੱਖਰਾਂ 
ਅਤੇ ਿਾਤਰਾਵਾਂ ਦਾ ਸ਼ੱੁਧ ਉਚਾਰਣ 
ਮਸਖਾਉਣਾ।  

-ਨਵੇਂ ਅੱਖਰਾਂ ਦੀ ਪਛਾਣ 
ਕਰਕੇ ਖੁਦ ਮਲਖਦੇ ਅਤੇ 
ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ। 
-ਿੁਕਤਾ,ਔਕਂੜ੍,ਦੁਲੈਂਕੜ੍ 
ਅਤੇ ਮਬੰਦੀ ਵਾਲੇ ਸ਼ਬਦਾਂ 
ਦਾ ਅਮਭਆਸ ਕਰਦੇ ਹਨ।  
-ਛੋਟੇ-ਛੋਟੇ ਵਾਕ ਮਲਖਣ 
ਅਤੇ ਪੜ੍ਹਨ ਦਾ ਅਮਭਆਸ 
ਕਰਦੇ ਹਨ।  

-ਅੱਖਰ ਅਤੇ ਸ਼ਬਦ 
ਬਣਤਰ ਦਾ ਅਮਭਆਸ।  
-ਛੋਟੇ -ਛੋਟੇ ਵਾਕ ਬਣਾਉਣ 
ਦਾ ਅਮਭਆਸ ਅਤੇ 
ਦੁਹਰਾਈ। 
-ਮਵਮਦਆਰਥੀਆਂ ਦੀਆਂ 
ਸਿੂਮਹਕ ਅਸ਼ੱੁਧੀਆਂ ਨੰੂ 
ਬਲੈਕ-ਬੋਰਡ ਉੱਤੇ ਮਲਖ ਕੇ 
ਸਿਝਾਉਣਾ।  
-ਸਹੀ ਸ਼ਬਦ ਉਚਾਰਨ ਦਾ 
ਵਾਰ-ਵਾਰ ਅਮਭਆਸ 
ਕਰਵਾਉਣਾ।   

ਪਾਠ-4 
ਲਾਿਾਂ,ਦੁਲਾਿਾਂ ਤੇ 
ਅਿੱ ਿਰ ਬਣਤਰ   

ਮਪਛਲੇ ਪਾਠਾਂ ਮਵੱਚ ਪੜ੍ਹੇ 
ਅੱਖਰ,ਿਾਤਰਾ ਅਤੇ 
ਨਵੇਂ ਅੱਖਰ- 

ਲਾਂ,ਦੁਲਾਂ ਦਾ 
ਫ਼ਰਕ, ਵਾਕ ਪੂਰੇ 
ਕਰੋ, ਸ਼ਬਦ ਸ਼ੱੁਧੀ, 

-ਮਵਮਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਨਵੇਂ ਅੱਖਰ, 

ਿਾਤਰਾ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਸ਼ਬਦ ਅਤੇ 
ਵਾਕ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਅਮਭਆਸ 
ਕਰਾਉਣਾ। 

-ਔਕਂੜ੍,ਦੁਲੈਂਕੜ੍,ਲਾਂ,ਦੁਲਾਂ, 
ਅੱਧਕ ਅਤੇ ਮਬੰਦੀ ਦਾ 
ਅੰਤਰ ਸਿਝਦੇ ਹੋਏ ਸ਼ਬਦਾਂ 
ਦਾ ਅਮਭਆਸ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

-ਲਗਾਂ ਅਤੇ ਲਗਾਖਰਾਂ ਦੇ 
ਸ਼ੱੁਧ ਉਚਾਰਣ ਅਤੇ ਸ਼ੱੁਧ 
ਲੇਖਨ ਉੱਤੇ ਜ਼ੋਰ ਮਦੰਦੇ ਹੋਏ 
ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਿੌਮਖਕ ਅਤੇ 
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ਟ,ੲ,ਨ,ਠ,ਲ,ਲ਼,ਫ,ਫ਼,ਵ,

ਞ 

ਲਾਂ,ਦੁਲਾਂ  

ਅੱਧਕ ਅਤੇ ਮਬੰਦੀ 
ਦਾ ਫ਼ਰਕ ਸਿਝੋ।  

-ਮਵਮਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਵਾਕ ਦੀ ਸਹੀ 
ਤਰਤੀਬ ਸਿਝਾਉਣਾ। 
-ਸ਼ੱੁਧ ਉਚਾਰਣ,ਆਦਰਸ਼ ਪਾਠ ਅਤੇ 
ਮਲਖਤੀ ਅਮਭਆਸ ਉੱਤੇ ਜ਼ੋਰ ਦੇਣਾ।  

-ਉਪਰੋਕਤ ਲਗਾਂ ਅਤੇ 
ਲਗਾਖਰਾਂ ਵਾਲੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ 
ਇਸਤੇਿਾਲ ਕਰਦੇ ਹੋਏ 
ਛੋਟੇ-ਛੋਟੇ ਵਾਕ ਮਲਖਣ ਦਾ 
ਅਮਭਆਸ ਕਰਦੇ ਹਨ।  

ਮਲਖਤੀ ਅਮਭਆਸ 
ਕਰਾਉਣਾ।  
-ਸਾਂਝੀਆਂ ਗਲਤੀਆਂ ਨੰੂ 
ਬਲੈਕ-ਬੋਰਡ ਉੱਤੇ ਮਲਖ ਕੇ 
ਮਨਸ਼ਾਨ ਦੇਹੀ ਕਰਦੇ ਹੋਏ 
ਸਿਝਾਉਣਾ।   

ਪਾਠ-5 
ਹੋੜਾ,ਕਨੌੜਾ,ਪੂਰੀ 
ਗੁਰਮੁਿੀ ਖਲਪੀ, 
ਲਗਾਂ, ਲਗਾਿਰ   

ਮਪਛਲੇ ਪਾਠਾਂ ਮਵੱਚ ਪੜ੍ਹੇ 
ਅੱਖਰ,ਿਾਤਰਾ ਅਤੇ 
ਨਵੇਂ ਅੱਖਰ- 
ਙ,ਛ,ਣ,ਯ 

ਹੋੜ੍ਾ,ਕਨੌੜ੍ਾ,ਮਟੱਪੀ 
ਪੈਰੀਂ ਰਾਰਾ,ਪੈਰੀਂ 
ਹਾਹਾ,ਪੈਰੀਂ ਵਾਵਾ 

ਸ਼ੱੁਧ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੀ 
ਪਛਾਣ ਕਰਨਾ, 
ਵਾਕ ਪੂਰੇ ਕਰੋ, 
ਮਿਲਾਨ ਕਰੋ।  
 

-ਮਵਮਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਪੂਰੀ ਵਰਨਿਾਲਾ 
ਅਤੇ ਲਗਾਂ-ਲਗਾਖਰਾਂ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ 
ਦੇਣਾ। 
-ਨਵੇਂ ਸ਼ਬਦ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਅਮਭਆਸ 
ਕਰਾਉਣਾ।  
-ਮਵਮਦਆਰਥੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਵਾਕ 
ਬਣਾਉਣ ਸਿੇਂ ਕੀਤੀਆਂ ਗਲਤੀਆਂ ਦੀ 
ਸੋਧ ਕਰਨਾ।  

-ਪੂਰੀ ਵਰਨਿਾਲਾ ਮਲਖਦੇ 
ਅਤੇ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ।  
-ਲਗਾਂ ਤੇ ਲਗਾਖਰਾਂ ਵਾਲੇ 
ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ ਅਮਭਆਸ 
ਕਰਦੇ ਹਨ। 
-ਛੋਟੇ-ਛੋਟੇ ਵਾਕ ਬਣਾ ਕੇ 
ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ। 
-ਪਾਠ ਵਾਚਨ ਕਰਦੇ ਹਨ।  

-ਵਰਨਿਾਲਾ ਚਾਰਟ ਦੀ 
ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ 
ਮਵਮਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ 
ਸ਼ੱੁਧ ਉਚਾਰਣ ਅਤੇ ਅੱਖਰ 
ਬਣਤਰ ਦਾ ਅਮਭਆਸ 
ਕਰਾਉਣਾ। 
-ਪਾਠ-ਪੁਸਤਕ ਦੀ 
ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ ਉੱਚੀ ਪਾਠ 
ਕਰਾਉਣਾ।  

ਪਾਠ-6 
ਗੁਰਮੁਿੀ 
ਅਿੱ ਿਰ,ਲਗਾਂ,ਲਗਾਿਰ 
ਤਰਤੀਬਿਾਰ  

ਅੱਖਰ ਬਣਤਰ, ਲਗਾਂ, 
ਲਗਾਖਰ ਅਤੇ ਪੂਰੀ 
ਵਰਨਿਾਲਾ 
ਤਰਤੀਬਵਾਰ।   

ਫਲਾਂ,ਰੰਗਾਂ ਅਤੇ 
ਸਬਜ਼ੀਆਂ ਦੇ ਨਾਂ। 
ਅੰਕਾਂ ਨੰੂ ਸ਼ਬਦਾਂ 
ਮਵੱਚ ਮਲਖਣਾ। 

-ਮਵਮਦਆਰਥੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਮਸੱਖੀ ਗਈ 
ਵਰਨਿਾਲਾ ਅਤੇ ਿਾਤਰਾ ਮਗਆਨ ਨੰੂ 
ਪੱਕਾ ਕਰਨਾ। 
-ਛੋਟੇ-ਛੋਟੇ ਵਾਕ ਮਲਖ ਕੇ ਅਸ਼ੱੁਧੀਆਂ 
ਨੰੂ ਦੂਰ ਕਰਨਾ। 

-ਪੂਰੀ ਵਰਨਿਾਲਾ 
ਤਰਤੀਬਵਾਰ ਪੜ੍ਹਦੇ ਅਤੇ 
ਮਲਖਦੇ ਹਨ। 
-ਲਗਾਂ ਅਤੇ ਲਗਾਖਰਾਂ ਵਾਲੇ 
ਸ਼ਬਦ ਪੜ੍ਹਦੇ,ਮਲਖਦੇ ਅਤੇ 

-ਫਲਾਂ,ਰੰਗਾਂ ਅਤੇ ਸਬਜ਼ੀਆਂ 
ਦਾ ਚਾਰਟ ਮਦਖਾ ਕੇ ਪਛਾਣ 
ਕਰਾਉਣਾ। 
-ਲਗਾਂ ਅਤੇ ਲਗਾਖਰਾਂ ਦੇ 
ਮਚੰਨ ਦਾ ਬੋਧ ਕਰਾਉਣਾ। 
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ਢੁੱ ਕਵੇਂ ਸ਼ਬਦ 
ਚੁਣਨਾ।  
 
 
  

-ਪੈਰਾ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਅੱਖਰ ਅਤੇ ਿਾਤਰਾ ਦੀ 
ਪਛਾਣ ਕਰਨਾ।  

ਉਹਨਾਂ ਮਵਚਲਾ ਅੰਤਰ 
ਸਿਝਦੇ ਹਨ। 
-ਉਚਾਰਣ ਅਸ਼ੱੁਧੀਆਂ ਨੰੂ 
ਪਛਾਣ ਕੇ ਸੋਧ ਕਰਦੇ ਹਨ।  
-ਮਲਖਤੀ ਅਸ਼ੱੁਧੀਆਂ ਦੀ 
ਸੋਧ ਅਤੇ ਦੁਹਰਾਈ ਕਾਰਜ 
ਕਰਦੇ ਹਨ। 

-ਤਰਤੀਬਵਾਰ ਵਰਨਿਾਲਾ 
ਤੇ ਲਗਾਂ ਅਤੇ ਲਗਾਖਰਾਂ ਦਾ 
ਅਮਭਆਸ ਅਤੇ ਦੁਹਰਾਈ 
ਕਾਰਜ ਕਰਾਉਣਾ।  
-ਉੱਚੀ-ਉੱਚੀ ਪਾਠ ਦਾ 
ਵਾਚਨ ਕਰਨਾ। 

ਪਾਠ ਅਖਭਆਸ ਖਿਿੱ ਚ 
ਦਰਜ ਖਿਆਕਰਨ ਤੋਂ 
ਿਧੀਕ ਖਿਆਕਰਨ ਦੇ 
ਪਖਹਲ ੂ

 ਲੇਖ- ਆਪਣੇ ਬਾਰੇ 
ਪੰਜ ਸਤਰਾਂ।  
 

-ਮਕਸੇ ਮਦੱਤੇ ਗਏ ਮਵਸ਼ੇ ਬਾਰੇ ਸਿਝ ਕੇ 
ਛੋਟੇ-ਛੋਟੇ ਵਾਕ ਬਣਾ ਸਕਣਾ।  

-ਮਵਮਦਆਰਥੀ ਛੋਟੇ-ਛੋਟੇ 
ਵਾਕ ਬਣਾਉਣ ਦਾ 
ਅਮਭਆਸ ਕਰਦੇ ਹਨ।  
-ਮਕਸੇ ਮਵਸ਼ੇ ਬਾਰੇ ਆਪਣੇ 
ਮਵਚਾਰ/ਭਾਵ ਪੇਸ਼ ਕਰਨਾ 
ਮਸੱਖਦੇ ਹਨ।  

-ਮਵਮਦਆਰਥੀਆਂ ਤੋਂ 
ਉਹਨਾਂ ਬਾਰੇ ਮਜਵੇਂ ਨਾਂ, 
ਉਿਰ, ਘਰ-ਪਮਰਵਾਰ, 
ਪਸੰਦ /ਨਾਪਸੰਦ ਆਮਦ 
ਪੱੁਮਛਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਮਕਸੇ ਮਵਸ਼ੇ ਨੰੂ 
ਮਲਖਤੀ ਰੂਪ ਦੇਣ ਦੀ 
ਸਿਝ ਬਣਾ ਕੇ ਅਮਭਆਸ 
ਕਰਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
ਇਹ ਸਭ ਬੋਰਡ/ਕਾਪੀ 
ਉੱਪਰ ਮਲਖਵਾਇਆ ਜਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ।   
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ਨੋਟ: ਛੇਵੀਂ ਜਿਾਤ ਦੇ ਪਮਹਲੇ ਛੇ ਪਾਠ ਗੁਰਿੁਖੀ ਮਲਪੀ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧਤ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਪਾਠਾਂ ਮਵੱਚ ਗੁਰਿੁਖੀ/ਪੈਂਤੀ ਪੜ੍ਹਾਉਣ ਦੀ ਰਵਾਇਤੀ ਮਵਧੀ ਦੀ ਥਾਂ ਮਲਪੀ ਮਸੱਖਣ ਦੇ ਨਵੇਂ 
ਤਰੀਕੇ (ਮਨਗਿਨ ਮਵਧੀ ਉੱਪਰ ਆਧਾਮਰਤ) ਨੰੂ ਤਰਜੀਹ ਮਦੱਤੀ ਗਈ ਹੈ, ਮਜਸ ਮਵੱਚ ਮਵਮਦਆਰਥੀ ਇੱਕੋ ਮਜਹੀ ਬਣਤਰ ਵਾਲੇ ਅੱਖਰਾਂ ਉੱਪਰ ਇੱਕੋ ਸਿੇਂ ਗੌਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ 
ਇੱਕੋ ਮਜਹੀ ਬਣਤਰ ਵਾਲੇ ਅੱਖਰਾਂ ਨਾਲ ਬਣੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਨੰੂ ਪਮਹਲਾਂ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਬਣਤਰ ਮਵਚਲੇ ਫ਼ਰਕ ਨੰੂ ਸਿਝਦੇ ਹਨ।    

  
• ਉਪਰੋਕਤ ਪਾਠਕਰਮ 6 ਸਤੰਬਰ 2025 ਤਿੱ ਕ ਪੂਰਾ ਕਰ ਖਲਆ ਜਾਿੇl  
• ਪਖਹਲੀ ਟਰਮ ਲਈ ਦੁਹਰਾਈ ਕਾਰਜ ਕਰ ਖਲਆ ਜਾਿੇl   

ਮਾਣਕ-ਮਾਲਾ ਭਾਗ-1 
(ਪਾਠ ਸੰਖਿਆ ਅਤੇ 
ਨਾਂ)   

ਖਿਸ਼ਾ-ਿਸਤੂ ਖਿਆਕਰਨ ਅਤੇ 
ਰਚਨਾਤਮਕ ਖਲਿਣ ਕੌਸ਼ਲ 

ਖਸਿੱ ਿਣ ਉਦੇਸ਼ 
(ਸੁਝਾਤਮਕ) 

ਖਸਿੱ ਿਣ ਨਤੀਜੇ 
(ਸੁਝਾਤਮਕ) 

ਸੁਝਾਈਆਂ ਗਈਆਂ 
ਗਤੀਖਿਧੀਆਂ 

ਪਾਠ-7 
ਭਾਈ ਘਨਿੱ ਈਆ 

(ਜੀਿਨੀ) 

ਿਨੱੁਖਤਾ ਅਤੇ ਸਰਬ-
ਸਾਂਝੀਵਾਲਤਾ ਦੀ 
ਭਾਵਨਾ ਮਵਕਮਸਤ 
ਕਰਨੀ। 
 

ਸਹੀ ਸ਼ਬਦ ਚੋਣ ਕਰਨਾ। 
ਵਾਕਾਂ ਨੰੂ ਤਰਤੀਬਵਾਰ 
ਮਲਖਣਾ।  

ਮਵਮਦਆਰਥੀ 
-ਜੀਵਨੀ ਮਵਧਾ ਤੋਂ ਜਾਣੂ 
ਹੋਣਗੇ।  
-ਜੀਵਨੀ ਮਵੱਚ ਆਏ 
ਮਵਚਾਰਾਂ ਤੋਂ ਪਰੇਰਨਾ 
ਲੈਣਗੇ।  
-ਿਨੱੁਖਤਾ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਨੰੂ 
ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਮਵੱਚ 
ਅਪਣਾਉਣਗੇ।   

ਮਵਮਦਆਰਥੀ 
-ਸ਼ੱੁਧ ਅਤੇ ਸਹੀ ਪੰਜਾਬੀ 
ਪੜ੍ਹਦੇ ਅਤੇ ਮਲਖਦੇ ਹਨ। 
-ਪੱੁਛੇ ਗਏ ਪਰਸ਼ਨਾਂ ਦਾ ਸਹੀ 
ਉੱਤਰ ਮਲਖਦੇ ਹਨ।  

-ਪਾਠ ਦਾ ਵਾਚਨ ਕਰਾਉਣਾ 
ਅਤੇ ਅਮਭਆਸ ਨੰੂ ਬਲੈਕ-
ਬੋਰਡ ਉੱਤੇ ਮਲਖ ਕੇ 
ਸਿਝਾਉਂਦੇ ਹੋਏ ਪਰਸ਼ਨਾਂ ਦੇ 
ਉੱਤਰ ਮਲਖਣ ਦਾ ਸਹੀ ਢੰਗ 
ਮਸਖਾਉਣਾ। 
-ਜੀਵਨੀ ਦੇ ਮਵਸ਼ੇ ਵਸਤੂ 
ਉੱਤੇ ਚਰਚਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ 
ਿਾਨਵੀ ਿੱੁਲਾਂ ਬਾਰੇ ਦੱਸਣਾ। 
ਸਾਂਝੀਵਾਲਤਾ/ਭਾਈਚਾਰੇ 
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ਬਾਰੇ ਆਪਣੇ ਮਵਚਾਰਾਂ ਦੀ 
ਜਿਾਤ ਸਾਹਿਣੇ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ।   

ਪਾਠ-8 
ਿੀਰ ਦਾ ਖਿਆਹ 

(ਕਖਿਤਾ) 

ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਅਤੇ 
ਰਸਿਾਂ-ਮਰਵਾਜ਼ਾਂ ਨਾਲ 
ਜਾਣ-ਪਛਾਣ।  
 

ਵਚਨ ਬਦਲੋ, ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ 
ਅਰਥਾਂ ਨਾਲ ਿੇਲ, ਇੱਕ ਲੈਅ 
ਵਾਲੇ ਸ਼ਬਦ, ਿਾਤਰਾ 
ਅਮਭਆਸ।   
 

-ਕਮਵਤਾ ਮਵੱਚ ਰੁਚੀ 
ਰੱਖਣਗੇ।  
-ਕਵੀ ਦੇ ਭਾਵ, ਕਲਪਨਾ, 
ਮਵਚਾਰਾਂ ਨੰੂ ਸਿਝ 
ਸਕਣਗੇ।  
-ਕਮਵਤਾ ਦਾ ਕੇਂਦਰੀ 
ਭਾਵ ਸਿਝ ਸਕਣਗੇ।  

-ਸੁਰ,ਤਾਲ ਅਤੇ ਲੈਅ ਨਾਲ 
ਕਮਵਤਾ ਦਾ ਆਦਰਸ਼ ਵਾਚਨ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਕਮਵਤਾ ਦਾ 
ਆਨੰਦ ਿਾਣਦੇ ਹਨ।  
-ਕਮਵਤਾ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ 
ਹਨ। 
-ਪਾਠ ਅਮਭਆਸ ਮਲਖਦੇ 
ਹਨ।  

-ਕਮਵਤਾ ਮਵਧਾ ਨਾਲ ਜਾਣ-
ਪਛਾਣ ਕਰਾਉਣੀ। 
-ਕਮਵਤਾ ਮਵੱਚ ਮਵਆਹ 
ਸੰਬੰਧੀ ਆਈਆਂ ਰਸਿਾਂ 
ਬਾਰੇ ਸੰਖੇਪ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣੀ 
ਅਤੇ ਔਖੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੇ ਅਰਥਾਂ 
ਦਾ ਅਮਭਆਸ ਕਰਾਉਣਾ।  
- ਘਰ ਮਵੱਚ ਹੋਏ ਮਕਸੇ 
ਮਵਆਹ ਦਾ ਅੱਖੀਂ-ਮਡੱਠਾ 
ਹਾਲ ਸੁਣਾਉਣ ਨੰੂ ਮਕਹਾ ਜਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ।  

ਪਾਠ-9 
ਬਹਾਦਰ ਬਿੱ ਚੇ  
(ਲੇਿ)  
ਖਸਰਫ਼ ਪੜਹਨ ਲਈ  

26 ਜਨਵਰੀ ਦੇ 
ਸਿਾਰੋਹ ਮਵੱਚ ਹਰ 
ਸਾਲ ਬਹਾਦਰੀ ਦੇ 
ਕਾਰਨਾਿੇ ਕਰਨ ਵਾਲੇ 
ਬੱਮਚਆਂ ਨੰੂ ਸਨਿਾਮਨਤ 
ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਮਵਮਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ 

ਅਣਮਡੱਠਾ ਪੈਰਾl  - ਲੇਖ ਮਵਧਾ ਤੋਂ ਜਾਣੂ 
ਹੋਣਗੇ।  
-ਪਾਠ ਮਵੱਚ ਆਏ 
ਵੇਰਮਵਆਂ ਤੋਂ ਪਰੇਰਣਾ ਲੈ 
ਸਕਣਗੇ।  

-ਔਖੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੇ ਅਰਥ 
ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ।  
-ਬੱਮਚਆਂ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤੇ 
ਬਹਾਦਰੀ ਦੇ ਕਾਰਨਾਮਿਆਂ 
ਦੀ ਸਰਾਹਣਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਪਰੇਰਣਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

-ਪਾਠ ਮਵੱਚ ਮਜ਼ਕਰ ਆਏ 
ਮਕਸੇ ਇੱਕ ਬੱਚੇ ਦੇ 
ਕਾਰਨਾਿੇ ਨੰੂ 
ਮਵਮਦਆਰਥੀਆਂ ਤੋਂ 
ਮਵਸਥਾਰ ਸਮਹਤ ਜਿਾਤ 
ਮਵੱਚ ਸੁਣਨਾ।  
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ਅਮਜਹੇ ਬੱਮਚਆਂ ਦੀ 
ਬਹਾਦਰੀ ਬਾਰੇ 
ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇ ਕੇ 
ਉਤਸਾਮਹਤ ਕਰਨਾ। 

-ਆਪਣੇ ਮਵਚਾਰਾਂ ਦਾ 
ਪਰਗਟਾਵਾ ਕਰਨਾ 
ਮਸੱਖਣਗੇ। 

-ਅਣਮਡੱਠੇ ਪੈਰੇ ਨੰੂ ਪੜ੍ਹ ਕੇ 
ਪਰਸ਼ਨਾਂ ਦੇ ਉੱਤਰ ਹਲ ਕਰਦੇ 
ਹਨ।   

-ਅਣਮਡੱਠਾ ਪੈਰਾ ਦੇ ਕੇ 
ਪਰਸ਼ਨਾਂ ਦੇ ਉੱਤਰ ਮਲਖਣ 
ਦਾ ਢੰਗ ਸਿਝਾਉਂਦੇ ਹੋਏ 
ਅਮਭਆਸ ਕਰਾਉਣਾ।  
-ਜਿਾਤ ਦੇ 
ਮਵਮਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ 
ਹੱਲਾਸ਼ੇਰੀ ਮਦੱਤੀ ਜਾਏਗੀ, 
ਜੋ ਖੁਦ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤੇ ਗਏ 
ਬਹਾਦਰੀ ਦੇ ਕੰਿ ਬਾਰੇ 
ਜਿਾਤ ਨੰੂ ਜਾਣੂ ਕਰਵਾਏ।  

ਪਾਠ-10  
ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਿੇਡ 

(ਕਖਿਤਾ) 

ਇਸ ਕਮਵਤਾ ਮਵੱਚ 
ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਵੰਨ-
ਸੁਵੰਨਤਾ ਬਾਰੇ 
ਜਾਣਕਾਰੀ ਮਦੱਤੀ ਗਈ 
ਹੈ।  
 

ਵਾਕ ਬਣਾਓ, ਦੇਵਨਾਗਰੀ ਮਵੱਚ 
ਮਲਖੋ, ਸਿਾਨ ਅਰਥਾਂ ਵਾਲੇ 
ਸ਼ਬਦ।  
  

-ਕਮਵਤਾ ਮਵੱਚ ਰੁਚੀ 
ਰੱਖਣਗੇ।  
-ਕਵੀ ਦੇ ਭਾਵ, ਕਲਪਨਾ, 
ਮਵਚਾਰਾਂ ਨੰੂ ਸਿਝ 
ਸਕਣਗੇ।  
-ਕਮਵਤਾ ਦਾ ਕੇਂਦਰੀ 
ਭਾਵ ਸਿਝ ਸਕਣਗੇ। 

-ਸੁਰ,ਤਾਲ ਅਤੇ ਲੈਅ ਨਾਲ 
ਕਮਵਤਾ ਦਾ ਆਦਰਸ਼ ਵਾਚਨ 
ਕਰਦੇ ਹਨ। 
-ਕਮਵਤਾ ਦਾ ਕੇਂਦਰੀ ਭਾਵ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 
-ਮਿਲਦ-ੇਜੁਲਦੇ ਉਚਾਰਣ 
ਵਾਲੇ ਅੱਖਰ ਮਲਖਦੇ ਹਨ। 
-ਕਮਵਤਾ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਪਰਸ਼ਨਾਂ ਦੇ 
ਉੱਤਰ ਮਲਖਦੇ ਹਨ।  

-ਉਚਾਰਣ ਅਸ਼ੱੁਧੀਆਂ ਨੰੂ 
ਸੋਧਣ ਦਾ ਮਵਸ਼ੇਸ਼ ਯਤਨ 
ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਮਵਮਦਆਰਥੀਆਂ 
ਵੱਲੋਂ ਇੱਕ-ਇੱਕ ਕਰਕੇ 
ਕਮਵਤਾ ਪਾਠ ਕਰਵਾਉਣਾ। 
-ਕਮਵਤਾ ਮਵੱਚ ਆਏ 
ਮਵਚਾਰਾਂ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ 
ਕਰਨੀ। 
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-ਸਿਾਨ ਅਰਥ ਰੱਖਦੇ 
ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ ਅਮਭਆਸ 
ਕਰਾਉਣਾ।   
-ਕਮਵਤਾ ਰਚਨਾ   

ਪਾਠ-11   
ਬਿੱ ਖਚਆਂ ਦੀ ਜੁਗਤ  
(ਕਹਾਣੀ) 

ਬੱਮਚਆਂ ਦੁਆਰਾ 
ਪਹੀਆ ਕੁਰਸੀ ਵਾਲੇ 
ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਪਾਰਕ ਮਵੱਚ 
ਖੇਡਣ ਲਈ ਮਲਆਉਣਾ 
ਤੇ ਉਸਨੰੂ ਸਿਾਨਤਾ ਦਾ 
ਅਮਹਸਾਸ ਮਦਲਾਉਣਾ।  

ਵਾਕ ਤਰਤੀਬ, ਵਚਨ, ਨਾਂਵ 
ਦੀ ਪਮਰਭਾਸ਼ਾ ਅਤੇ ਨਾਂਵ 
ਸ਼ਬਦ।   

-ਕਹਾਣੀ ਮਵਧਾ ਤੋਂ ਜਾਣੂ 
ਹੋਣਗੇ।  
-ਮਵਮਦਆਰਥੀਆਂ ਦੇ 
ਮਗਆਨ, ਕਲਪਨਾ 
ਸ਼ਕਤੀ ਅਤੇ 
ਮਸਰਜਨਾਤਿਕਤਾ ਮਵੱਚ 
ਵਾਧਾ ਹੋਵੇਗਾ।  
-ਕਹਾਣੀ ਤੋਂ ਪਰੇਰਣਾ ਲੈ 
ਸਕਣਗੇ।  
-ਆਪਣੇ ਮਵਚਾਰਾਂ ਦਾ 
ਪਰਗਟਾਵਾ ਕਰਨਾ 
ਮਸੱਖਣਗੇ। 

-ਪਾਠ ਪੁਸਤਕ ਤੋਂ ਕਹਾਣੀ 
ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ। 
-ਪਾਠ ਅਮਭਆਸ ਮਲਖਦੇ 
ਹਨ। 
-ਆਪਸੀ ਿੇਲ-ਜੋਲ ਦੇ 
ਿਹੱਤਵ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕਰਦੇ 
ਹਨ।   
 

 

 

 

 

  

-ਜਿਾਤ ਮਵੱਚ ਮਦਮਵਆਂਗ 
ਮਵਮਦਆਰਥੀਆਂ ਦੀ 
ਭਾਗੀਦਾਰੀ ਮਨਰਧਾਰਤ 
ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਕੋਈ ਖੇਡ 
ਮਖਡਾਈ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ।  
-ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਦੀਆਂ 
ਵਸਤਾਂ ਤੋਂ ਨਾਂਵ ਦੀ 
ਪਮਰਭਾਸ਼ਾ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰਨੀ 
ਅਤੇ ਹੋਰ ਨਾਂਵ ਸ਼ਬਦ ਨੋਟ 
ਕਰਕੇ ਬਲੈਕ-ਬੋਰਡ ਉੱਤੇ 
ਮਲਖਣਾ।   
-ਮਵਮਦਆਰਥੀਆਂ ਤੋਂ 
ਮਵਚਾਰ ਸਾਂਝੇ ਕਰਵਾਏ 
ਜਾਣ ਮਕ ਜੇਕਰ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ 
ਵੀ ਵੱਖ ਰੱਮਖਆ ਜਾਵੇ, ਤਾਂ 
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ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਮਕਹੋ-ਮਜਹਾ 
ਲੱਗੇਗਾ।  

ਪਾਠ-12  
ਖਦਿੱ ਲੀ  
(ਕਖਿਤਾ) 

ਇਸ ਕਮਵਤਾ ਮਵੱਚ 
ਪਰਾਚੀਨ ਸਿੇਂ ਦੀ ਮਦੱਲੀ 
ਅਤੇ ਆਧੁਮਨਕ ਮਦੱਲੀ 
ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਹੈ।  

ਵਾਕ ਬਣਾਓ, ਦੇਵਨਾਗਰੀ 
ਸ਼ਬਦ।  
 
 
 
 
 
 
 

-ਕਮਵਤਾ ਮਵੱਚ ਰੁਚੀ 
ਰੱਖਣਗੇ।  
-ਕਵੀ ਦੇ ਭਾਵ, ਕਲਪਨਾ, 
ਮਵਚਾਰਾਂ ਨੰੂ ਸਿਝ 
ਸਕਣਗੇ।  
-ਕਮਵਤਾ ਦਾ ਕੇਂਦਰੀ 
ਭਾਵ ਸਿਝ ਸਕਣਗੇ। 

-ਸੁਰ,ਤਾਲ ਅਤੇ ਲੈਅ ਨਾਲ 
ਕਮਵਤਾ ਦਾ ਆਦਰਸ਼ ਵਾਚਨ 
ਕਰਦੇ ਹਨ। 
-ਕਮਵਤਾ ਦਾ ਕੇਂਦਰੀ ਭਾਵ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 
-ਕਮਵਤਾ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਪਰਸ਼ਨਾਂ ਦੇ 
ਉੱਤਰ ਮਲਖਦੇ ਹਨ। 

-ਮਦੱਲੀ ਮਵੱਚ ਘੁੰ ਿਣ ਯੋਗ 
ਸਥਾਨਾਂ ਦੀ ਤਸਵੀਰ 
ਸਮਹਤ ਸੂਚੀ ਮਤਆਰ 
ਕਰਵਾਉਣਾ।  
-ਛੋਟੇ-ਛੋਟੇ ਵਾਕ ਬਣਾਉਣ 
ਦਾ ਅਮਭਆਸ ਕਰਵਾਉਣਾ। 
-ਮਵਮਦਆਰਥੀਆਂ ਵੱਲੋਂ 
ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੈਰ ਬਾਰੇ 
ਜਿਾਤ ਮਵੱਚ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ।   

ਪਾਠ-13  
ਭੰਡਾ-ਭੰਡਾਰੀਆ 

(ਲੇਿ) 

ਲੋਕ ਖੇਡ ਭੰਡਾ-
ਭੰਡਾਰੀਆ ਖੇਡਦੇ ਹੋਏ 
ਬੱਚੇ ਮਿਲ-ਜੁਲ ਕੇ 
ਰਮਹਣਾ ਤੇ ਅਨੁਸ਼ਾਸਨ 
ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਮਸੱਖਦੇ 
ਹਨ।  

ਵਚਨ ਬਦਲੋ, ਖਾਸ ਨਾਂਵ।  -ਲੇਖ ਮਵਧਾ ਤੋਂ ਜਾਣੂ 
ਹੋਣਗੇ।  
-ਲੋਕ ਖੇਡਾਂ ਦਾ ਿਹੱਤਵ 
ਸਿਝ ਸਕਣਗੇ।  
-ਖੇਡਾਂ ਮਵੱਚ ਮਦਲਚਸਪੀ 
ਲੈਣਗੇ।  

-ਔਖੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੇ ਅਰਥ 
ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ।  
-ਪਾਠ ਦਾ ਵਾਚਨ ਕਰਦੇ 
ਹਨ।  
-ਲੋਕ ਖੇਡਾਂ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ 
ਪਰਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਨ।  
 

-ਮਵਮਦਆਰਥੀਆਂ ਵੱਲੋਂ ਇਹ 
ਖੇਡ ਖੇਡੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ।  
- ਮਵਮਦਆਰਥੀਆਂ ਵੱਲੋਂ 
ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਿਨਪਸੰਦ ਖੇਡ 
ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕਰਵਾਈ ਜਾ 
ਸਕਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਦੇ 
ਮਨਯਿਾਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ 
ਲਈ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ।  
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ਪਾਠ-14  
ਮਹਾਤਮਾ ਬੁਿੱ ਧ 

(ਜੀਿਨੀ) 

ਿਹਾਤਿਾ ਬੱੁਧ ਦੇ 
ਜੀਵਨ ਅਤੇ 
ਮਸੱਮਖਆਵਾਂ ਦਾ ਵਰਨਣ 
ਹੈ।  

ਮਲੰਗ ਬਦਲੋ, ਮਵਰੋਧੀ ਸ਼ਬਦ।  -ਜੀਵਨੀ ਮਵਧਾ ਤੋਂ ਜਾਣੂ 
ਹੋਣਗੇ।  
-ਜੀਵਨੀ ਮਵੱਚ ਆਏ 
ਮਵਚਾਰਾਂ ਤੋਂ ਪਰੇਰਨਾ 
ਲੈਣਗੇ।  

-ਜੀਵਨੀ ਤੋਂ ਪਰੇਰਨਾ ਲੈਂਦੇ 
ਹਨ।  
-ਪਾਠ ਮਵੱਚ ਆਏ ਜੀਵਨ 
ਕੌਸ਼ਲਾਂ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕਰਦੇ 
ਹਨ।  

-ਿਹਾਤਿਾ ਬੱੁਧ ਦੀਆਂ 
ਮਸੱਮਖਆਵਾਂ ਬਾਰੇ ਮਵਸਥਾਰ 
ਸਮਹਤ ਚਰਚਾ ਕਰਵਾਈ 
ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ।  

ਪਾਠ-15  
ਪਤੇ ਦੀ ਗਿੱਲ  
(ਕਖਿਤਾ) 

ਬੱਮਚਆਂ ਨੰੂ 
ਮਸੱਮਖਆਦਾਇਕ ਗੱਲਾਂ 
ਤੋਂ ਜਾਣੂ ਕਰਾਇਆ 
ਮਗਆ ਹੈ।  

ਦੇਵਨਾਗਰੀ ਸ਼ਬਦ, ਵਚਨ, 
ਮਵਰੋਧੀ ਸ਼ਬਦ, ਪੜ੍ਨਾਂਵ ਦੀ 
ਪਮਰਭਾਸ਼ਾ ਅਤੇ ਪੜ੍ਨਾਂਵ 
ਸ਼ਬਦ।  

-ਕਮਵਤਾ ਮਵੱਚ ਰੁਚੀ 
ਰੱਖਣਗੇ।  
-ਕਵੀ ਦੇ ਭਾਵ, ਕਲਪਨਾ, 
ਮਵਚਾਰਾਂ ਨੰੂ ਸਿਝ 
ਸਕਣਗੇ।  
-ਕਮਵਤਾ ਦਾ ਕੇਂਦਰੀ 
ਭਾਵ ਸਿਝ ਸਕਣਗੇ। 

-ਸੁਰ,ਤਾਲ ਅਤੇ ਲੈਅ ਨਾਲ 
ਕਮਵਤਾ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
-ਕਮਵਤਾ ਦਾ ਕੇਂਦਰੀ ਭਾਵ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 
-ਕਮਵਤਾ ਮਵੱਚ ਆਏ 
ਮਵਚਾਰਾਂ ਨੰੂ ਜੀਵਨ ਮਵੱਚ 
ਧਾਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ।  

-ਮਵਮਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਉਹਨਾਂ 
ਦੇ ਰੋਲ ਿਾਡਲ ਬਾਰੇ 
ਪੱੁਮਛਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਉਸਨੰੂ ਰੋਲ ਿਾਡਲ 
ਬਣਾਉਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਵੀ ਜਾਣੇ 
ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। 
-ਮਵਆਕਰਨਕ ਸ਼ਰੇਣੀਆਂ ਦੀ 
ਵਰਕਸ਼ੀਟ ਅਮਭਆਸ ਲਈ 
ਮਦੱਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ।  
-ਮਵਮਦਆਰਥੀਆਂ ਵੱਲੋਂ 
ਿਾਮਪਆਂ ਦਾ ਸਮਹਯੋਗ ਮਕਵੇਂ 
ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ?ਜਿਾਤ 
ਮਵੱਚ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ।  
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ਪਾਠ-16  
ਜਨਮ ਖਦਨ ਮੁਬਾਰਕ  
(ਿਾਰਤਾਲਾਪ)  
ਖਸਰਫ਼ ਪੜਹਨ ਲਈ  

ਬੱਮਚਆਂ ਦੇ ਜਨਿ 
ਮਦਨ ਿਨਾਉਣ ਦੇ 
ਨਾਲ-ਨਾਲ ਕੁਝ 
ਿਹੱਤਵਪੂਰਨ ਮਦਨਾਂ 
ਉੱਤੇ ਰੋਸ਼ਨੀ ਪਾਈ 
ਗਈ ਹੈ।  

ਤਸਵੀਰ ਵਰਨਣ।  -ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਦਾ 
ਿਹੱਤਵ ਸਿਝਣਗੇ।  
-ਪਾਠ ਮਵੱਚ ਆਏ ਪਰਿੱੁਖ 
ਮਦਨਾਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ 
ਹਾਸਲ ਕਰਣਗੇ।  

-ਆਪਸ ਮਵੱਚ ਮਸਹਤਿੰਦ 
ਮਵਚਾਰ ਚਰਚਾ ਕਰਨਾ 
ਮਸੱਖਦੇ ਹਨ। 
-ਰਲ-ਮਿਲ ਕੇ ਸਾਥੀਆਂ 
ਨਾਲ ਖੁਸ਼ੀ ਸਾਂਝੀ ਕਰਨਾ 
ਮਸੱਖਦੇ ਹਨ।   

-ਇਸ ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਨੰੂ 
ਜਿਾਤ ਮਵੱਚ ਪਾਤਰ ਬਣਾ 
ਕੇ ਖੇਮਡਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
-ਮਵਮਦਆਰਥੀਆਂ ਦੁਆਰਾ 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਜਨਿ ਮਦਨ ਦੀ 
ਮਿਤੀ ਦਾ ਕੈਲੰਡਰ ਬਣਾ ਕੇ 
ਜਿਾਤ ਮਵੱਚ ਲਗਾਇਆ 
ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।    

ਪਾਠ-17  
ਸਮੇਂ ਦਾ ਮੁਿੱ ਲ   
(ਕਹਾਣੀ) 

ਬੱਮਚਆਂ ਨੰੂ ਕਹਾਣੀ 
ਰਾਹੀਂ ਆਪਣੇ ਅਤੇ 
ਦੂਮਜਆਂ ਦੇ ਸਿੇਂ ਦੀ 
ਕਦਰ ਕਰਨ ਦੀ 
ਪਰੇਰਣਾ ਮਦੱਤੀ ਗਈ ਹੈ।   

ਵਾਕ ਬਣਾਓ, ਗੁਰਿੁਖੀ ਸ਼ਬਦ, 
ਵਚਨ, ਪੜ੍ਨਾਂਵ ਸ਼ਬਦ।  

-ਕਹਾਣੀ ਮਵਧਾ ਦੀ 
ਜਾਣਕਾਰੀ ਹਾਸਲ 
ਕਰਣਗੇ।  
-ਸਿੇਂ ਦਾ ਿਹੱਤਵ 
ਸਿਝਣਗੇ।  
-ਦੂਮਜਆਂ ਦੇ ਸਿੇਂ ਦੀ 
ਕਦਰ ਕਰਨਾ ਮਸੱਖਣਗੇ।  

-ਕਹਾਣੀ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ।  
-ਸਿੇਂ ਦਾ ਸਦਉਪਯੋਗ 
ਕਰਨਾ ਮਸੱਖਦੇ ਹਨ।  
-ਪਾਠ ਅਮਭਆਸ ਮਲਖਦੇ 
ਹਨ।  

-ਮਵਮਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਸਿੇਂ 
ਦਾ ਿਹੱਤਵ ਦੱਸਣ ਲਈ 
ਕੋਈ ਹੋਰ ਪਰੇਰਨਾਦਾਇਕ 
ਕਹਾਣੀ/ਘਟਨਾ ਸੁਣਾਈ 
ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। 
-ਸਿੇਂ ਦਾ ਸਦਉਪਯੋਗ 
ਮਕਵੇਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ 
ਹੈ?ਕੁਝ ਸਤਰਾਂ ਮਲਖਣ 
ਲਈ ਮਦੱਤੀਆਂ ਜਾ 
ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ।   
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ਪਾਠ ਅਖਭਆਸ ਖਿਿੱ ਚ 
ਦਰਜ ਖਿਆਕਰਨ ਤੋਂ 
ਿਧੀਕ ਖਿਆਕਰਨ ਦੇ 
ਪਖਹਲੂ  

 ਲੇਖ- ਿੇਰਾ ਮਿੱਤਰ/ਸਹੇਲੀ,  
ਪੱਤਰ- ਸਕੂਲ ਦੇ ਮਪਰੰ ਸੀਪਲ ਨੰੂ 
ਦੋ ਮਦਨਾਂ ਦੀ ਛੱੁਟੀ ਲੈਣ ਲਈ 
ਬੇਨਤੀ ਪੱਤਰ,  
ਅਣਮਡੱਠਾ ਪੈਰਾ, 
ਮਚੱਤਰ/ਮਦਰਸ਼ ਵਰਨਣ। 

-ਮਵਆਕਰਨ ਦੇ ਵੱਖ-
ਵੱਖ ਰੂਪਾਂ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ 
ਹਾਸਲ ਕਰਨਗੇ। 
-ਵੱਖ-ਵੱਖ ਮਵਆਕਰਣਕ 
ਇਕਾਈਆਂ ਮਵਚਲੇ 
ਅੰਤਰ ਨੰੂ ਸਿਝ 
ਸਕਣਗੇ।  
-ਮਵਹਾਰਕ ਮਵਆਕਰਨ 
ਦਾ ਅਮਭਆਸ ਕਰਨਗੇ।   

-ਲੇਖ ਮਲਖਣ ਦਾ ਅਮਭਆਸ 
ਕਰਦੇ ਹਨ। 
-ਪੱਤਰ ਦਾ ਫਾਰਿੇਟ 
ਸਿਝਦੇ ਹਨ। 
-ਅਣਮਡੱਠਾ ਪੈਰਾ ਪੜ੍ਹ ਕੇ 
ਪਰਸ਼ਨਾਂ ਦੇ ਉੱਤਰ ਮਲਖਣ ਦਾ 
ਅਮਭਆਸ ਕਰਦੇ ਹਨ।  
-ਮਕਸੇ ਮਵਸ਼ੇ ਉੱਤੇ ਜਾਂ ਮਕਸੇ 
ਮਚੱਤਰ ਨੰੂ ਦੇਖ ਕੇ ਛੋਟੇ-ਛੋਟੇ 
ਵਾਕ ਮਲਖਣ ਦਾ ਅਮਭਆਸ 
ਕਰਦੇ ਹਨ। 

-ਲੇਖ ਅਤੇ ਪੱਤਰ ਦਾ 
ਫਾਰਿੇਟ ਸਿਝਾਉਣਾ। 
ਕੋਈ ਮਵਸ਼ਾ ਜਾਂ ਮਚੱਤਰ ਦੇ 
ਕੇ ਵਾਕ ਮਲਖਣ ਦਾ 
ਅਮਭਆਸ ਕਰਾਉਣਾ। 
-ਮਵਹਾਰਕ ਮਵਆਕਰਨ 
ਸੰਬੰਧੀ ਕੋਈ ਵਰਕਸ਼ੀਟ 
ਮਤਆਰ ਕਰਕੇ 
ਮਵਮਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ 
ਅਮਭਆਸ ਕਰਾਉਣਾ।   

 

• ਉਪਰੋਕਤ ਪਾਠਕਰਮ 31 ਜਨਿਰੀ 2026 ਤਿੱ ਕ ਪੂਰਾ ਕਰ ਖਲਆ ਜਾਿੇl 
• ਪਾਠਕਰਮ ਪੂਰਾ ਹੋਣ ਉਪਰੰਤ ਦੁਹਰਾਈ ਕਰਿਾਈ ਜਾਿੇ।  
• ਸਾਲਾਨਾ ਪਰੀਖਿਆ ਖਿਿੱ ਚ ਪੂਰੇ ਪਾਠਕਰਮ ਦਾ ਮੁਲਾਂਕਣ ਕੀਤਾ ਜਾਿੇਗਾ।   

  


