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क#ा: 7, 8वषय: 5हदं0   
  
"म  
सं. 

(वसंत भाग 2) 
पाठ का 

नाम/रच6यता/ 
8वधा 

8वषय-व<त ु >याकरण और 
रचनाAमक लेखन 

अFधगम उHदेJय अFधगम संKािMत  सझुावाAमक 
ग6त8वFध/ 
O"याकलाप 

1 हम पंRी 
उTमUुत गगन के 
"शवमंगल "सहं 
‘समुन’ 
(क1वता) 

<वतंVता – यह 
क1वता प78य9 
के मा;यम से 
मन<ुय क= 
पराधीनता क=  
पीड़ा को CDततु 
करती है।  
 

• 1वशषेण और उसके 
भेद  

• MवंMव समास  
 
कRा-7 
कायNपOक संPया – 
1,2,3,6,7,8  
 
पवूZवत[ कRाओ ंसे ल] 

गई 8वषय व<त ु 

कRा-6 
1वशषेण और उसके 
भेद,  
कायNपOक संPया - 9 

• क1वता  1वधा  से 
प[र\चत हो सक̂गे  

• भावानकूुल सDवर वाचन 
कर सक̂गे  

• Cाकृaतक प[रवेश, पश-ु
प78य9 के Caत िजdासा 
1वक"सत कर सक̂गे   

• \चeड़या के खान-पान, 
रहन-सहन प[रवेश आhद 
के बारे म̂ जान सक̂गे 

• 1व"भjन प78य9 के नाम 
और Dवkप9 को जान 
सक̂गे 

• पश-ुप78य9 के Caत 
संवेदनशील हो सक̂गे  

• प78य9 के मा;यम से 
मन<ुय क= पराधीनता 

• 1व1वध Cकार क= रचनाओ ं
को पढ़कर समहू म̂ चचाN 
करत ेहn। 

• oकसी सामpी को पढ़त ेहुए 
लेखक Mवारा रचना के 
प[रCेrय म̂ कहे गए 1वचार 
को समझकर और अपने 
अनभुव9 के साथ उसक= 
संगaत, सहमaत या 
असहमaत के संदभN म̂ अपने 
1वचार अ"भvयwत करत ेहn। 

• oकसी \चO या xyय को 
देखने के अनभुव को अपने 
ढंग से मौ|खक, /सांकेaतक 
भाषा म̂ vयwत करत ेहn। 

• पश/ुप78य9 को 
1पजंरे म̂ रखने के 
औ\च~य पर वाद-
1ववाद 

• DवतंOता के मह�व 
पर अन�ुछेद लेखन 

• पश/ुप8ी/पयाNवरण 
पर आधा[रत 
पhठत/अपhठत 
गMयांश/पMयांश  
का अ�यास   

• 1वMया\थNय9 क= 
�\च, अवसर, 
आवyयकता एवं 
अ\धगम के आधार 
पर अन�ुछेद/ 



 

 

क= पीड़ा को समझने का 
Cय~न कर सक̂गे 

• क�पनाशीलता 1वक"सत 
कर कर सक̂गे  

• पाठांतगNत  Cयwुत नए 
श�द9 से प[र\चत होत े
हुए उनका Cयोग कर 
सक̂गे 

• पाठांतगNत Cयwुत 
vयाकर|णक �बदंओु ं से 
अवगत होत े हुए उनका 
भा1षक Cयोग करने म̂ 
समथN हो सक̂गे 

• पढ़� गई सामpी पर \चतंन 
करत े हुए बेहतर समझ के 
"लए Cyन पछूत ेहn/ प[रचचाN 
करत ेहn। 

• अपने प[रवेश म̂ मौजदू 
लोककथाओ ंऔर लोकगीत9 
के बारे म̂ चचाN करत ेहn और 
उनक= सराहना करत ेहn। 

• 1व1वध कलाओ, जसेै- 
हDतकला,  वाDतकुला,  खेती-
बाड़ी,  न~ृयकला और इनम̂ 
Cयोग होने वाल� भाषा के 
बारे म̂ िजdासा vयwत करत े
हn, उjह̂ समझने का Cयास 
करत ेहn। 

• 1व"भjन Dथानीय सामािजक 
एवं Cाकृaतक मMुद9/घटनाओ ं
के Caत अपनी ताoकN क 
Caतo�या देत े हn, जसेै- 
बरसात के hदन9 म̂ हरा भरा 
होना? 1वषय पर चचाN। 

• 1व"भjन संवेदनशील 
मMुद9/1वषय9, जसेै- जाaत, 

धमN, रंग, ज̂डर, र�aत-[रवाज9 

aनबंध/ \चO वणNन 
का अ�यास 

2 `हमालय कa 
बे`टयाँ  
नागाजुNन 
(aनबंध) 

न`दयe का 
महfव – यह 
aनबंध उ�र 
भारत क= 
नhदय9 के 
उMगम �ोत, 
मदैानी 8ेO9 
तक क= याOा 
और मह�व को 
दशाNता है।   

• भाषा को अ\धक 
सुंदर और Cभावी 
बनाने के "लए 
समानताएँ CDततु 
करत े तलुना~मक 
Cयोग 

• aनज�व वDतओु ंको 
मानव-संबंधी नाम 
देने का Cयोग  

• 1वशषेण और 
1वश<ेय 

• MवंMव समास 

● ‘aनबंध’ 1वधा से प[र\चत 
हो सक̂गे 

● भावानकूुल एवं सDवर 
वाचन म̂ स8म हो 
सक̂गे 

● hहमालय और नhदय9 के 
संबंध के बारे म̂ जान 
सक̂गे  

● उMगम से लेकर मदैान 
तथा सम�ु तक क= याOा 
म̂ नhदय9 के पल-पल 
बदलत ेDवkप को अपने 
श�द9 म̂ "लख सक̂गे  

• नhदय9 से जड़ु े
~योहार/लोकगीत 
आhद पर  चचाN 

• ‘नhदय9 का हमारे 
दैaनक जीवन म̂ 
मह�व’– 1वMया\थNय9 
के बीच संवाद 

• का"लदास के 

मेघदतू पर चचाN 

• नद�/hहमालय/Cकृaत 

संर8ण आhद 

1वषय9 पर अन�ुछेद 



 

 

• ‘नद�’ को उलटा 
"लखने से ‘द�न’ 
बनता है िजसका 
अथN होता है गर�ब। 
ऐसे ह� अjय श�द9 
क= खोज तथा 
खोजे गए श�द9 के 
संdा क= पहचान।   

• समय के अनkुप 
भाषा और श�द का 
प[रवतNन जसेै - 
बेतवा नद� का 
अjय नाम 
‘वेOवती’ है 

• वाwय म̂ ‘ह�’ का 
Cयोग होने पर 
नकारा~मक अथN 
;वaनत होना 

● भारतीय संDकृaत म̂ 
नhदय9 के Caत vयwत 
होने वाले आदर भाव के 
बारे म̂ संवेदनशील हो 
सक̂गे 

● पाठांतगNत Cयwुत नए 
श�द9 से प[र\चत होत े
हुए उनका Cयोग कर 
सक̂गे 

● पाठांतगNत Cयwुत 
vयाकर|णक �बदंओु ं से 
अवगत होत े हुए उनका 
भा1षक Cयोग करने म̂ 
समथN हो सक̂गे 

के बारे म̂ मौ|खक kप से 
अपनी ताoकN क समझ 
अ"भvयwत करत ेहn। 

• सरसर� तौर पर oकसी 
पा�यवDत ुको पढ़कर उसक= 
उपयो\गता के बारे म̂ बतात े
हn। 

• oकसी पा�यवDत ुक= बार�क= 
से जाँच करत े हुए उसम̂ 
oकसी 1वशषे �बदं ुको खोजत े
हn। 

• पढ़� गई सामpी पर \चतंन 
करत े हुए बेहतर समझ के 
"लए Cyन पछूत ेहn। 

• 1व"भjन पठन साम\pय9 म̂ 
Cयwुत श�द9, महुावर9, 
लोकोिwतय9 को समझत ेहुए 
उनक= सराहना करत ेहn। 

• कहानी, क1वता आhद पढ़कर 
लेखन के 1व1वध तर�क9 और 
श"ैलय9 को पहचानत ेहn, जसेै- 
वणNना~मक, भावा~मक, 

Cकृaत \चOण आhद। 

लेखन/पO लेखन/ 

\चO वणNन का 

अ�यास 

 

 

 फूले कदंब 
नागाजुNन 
(क1वता) 
 

केवल पढ़ने के 
iलए  

कुछ पाठ केवल पढ़ने 
के "लए hदए गए हn जो 
कह�ं पाठ के 1वषय को 
पो1षत करत े हn तो 
कह�ं रचना क= 
1व1वधता CDततु कर 
1वMयाथ� क= �\च का 
1वDतार करत ेहn।  

  



 

 

3 कठपतुल] 
भवानीCसाद "म� 
(क1वता) 

<वतंVता- 
यह क1वता 
कठपतु"लय9 के 
मा;यम से 
DवतंOता क= 
सहज  इ�छा 
को दशाNती है।  

• दो श�द9 के जड़ुने 
से उनके मलू kप म̂ 
प[रवतNन जसेै - 
काठ और पतुल� 
"मलकर कठपतुल� 
बनत ेहn। इसी Cकार 
दो श�द9 को 
"मलाकर नए श�द 
का aनमाNण 

• भाषा म̂ Cच"लत 
श�द य�ुम9 म̂ 
प[रवतNन करना जसेै 
आगे-पीछे का पीछे-
आगे आhद 

कRा-7 
कायNपOक संPया - 
14,15  

• भावानकूुल सDवर वाचन 
कर सक̂गे 

• गुलामी/ परतंOता क= 
पीड़ा के Caत संवेदनशील 
हो सक̂गे 

• DवतंOता/ आज़ाद� के 
मह�व को अपने श�द9 
म̂ "लख सक̂गे 

• 8ेOीय और पारंप[रक 
खेल9, मनोरंजन के 
साधन9 और गaत1व\धय9 
के बारे म̂ जान सक̂गे 

• पाठांतगNत  Cयwुत नए 
श�द9 से प[र\चत होत े
हुए उनका Cयोग कर 
सक̂गे  

• पाठांतगNत Cयwुत 
vयाकर|णक �बदंओु ं से 
अवगत होत े हुए उनका 
भा1षक Cयोग करने म̂ 
समथN हो सक̂गे 

• oकसी पा�यवDत ु को पढ़ने 
के दौरान समझने के "लए 
ज़kरत पड़ने पर अपने oकसी 
सहपाठ� या "श8क क= मदद 
लेकर उपयwुत संदभN 
सामpी, जसेै- श�दकोश, 

मान\चO, इंटरनेट या अjय 
पDुतक9 क= मदद लेत ेहn। 

• 1व1वध कलाओं, जसेै- 
हDतकला,  वाDतकुला,  खेती-
बाड़ी,  न~ृयकला आhद से 
जड़ुी सामpी म̂ Cयwुत भाषा 
के Caत िजdासा vयwत 
करत े हुए उसक= सराहना 
करत ेहn। 

• भाषा क= बार�oकय9/vयवDथा 
तथा नए श�द9 का Cयोग 
करत ेहn,  जसेै- oकसी क1वता 
म̂ Cयwुत श�द 1वशषे, 

पदबंध का Cयोग- आप बढ़त े
हn तो बढ़त ेह� चले जात ेहn 
या जल-रेल जसेै Cयोग। 

• 1व"भjन अवसर9/संदभ� म̂ 
कह� जा रह� दसूर9 क= बात9 

• परुाने 
कपड़/ेअखबार/ 
बेकार वDतओु ं से 
गुeड़या बनाना 

• vयावसाaयक 
"श8ण से जोड़त े
हुए कठपतुल� 
बनाना व लोक 
कलाओ ंका प[रचय 

• पारंप[रक 
मनोरंजन के 
साधन9 के संदभN म̂ 
प[रचचाN 

• DवतंOता hदवस पर 
अन�ुछेद/aनबंध 
लेखन/\चO वणNन 
का अ�यास 

4 iमठाईवाला 
भगवतीCसाद 
वाजपेयी 
(कहानी) 

संवेदना – इस 
कहानी म̂ एक 
फेर�वाला  अपने 
दखु को कम 
करने के "लए 

• दो श�द9 के जड़ुने 
से उनके मलू kप 
म̂ प[रवतNन जसेै- 
iमठाई और वाला 
"मलकर 

• कहानी 1वधा से प[र\चत 
हो सक̂गे 

• भावानकूुल सDवर वाचन 
कर सक̂गे 

• ‘फेर�वाले अब 
शहर9 म̂ कम नज़र 
आत ेहn या अ\धक’ 
– ब�च9 के अनभुव 
पर चचाN 



 

 

ब�च9 को सDत े
दाम9 म̂ "मठाई 
और |खलौने 
बेचता है।  
 
 

iमठाईवाला बनता 
है। इसी Cकार दो 
श�द9 को "मलाकर 
नए श�द का 
aनमाNण 

• ‘ठो’ जसेै आचं"लक 
श�द9 का Cयोग      

• भाषा के परुाने 
Cयोग जो अब 
Cचलन म̂ नह�ं है 
जसेै – ‘जान पड़ता 
है’ – का Cच"लत 
kप म̂ Cयोग  

पवूZवत[ कRाओ ंसे ल] 

गई 8वषय व<त ु 

कRा-6 
सवNनाम और उसके 
भेद,  
कायNपOक संPया – 5 
 

• फेर�वाले क= hदनचयाN, 
उनक= समDयाएँ आhद 
को रेखांoकत कर सक̂गे 

• फेर�वाले के दखु के Caत 
संवेदनशील हो सक̂गे 

• पाठांतगNत  Cयwुत नए 
श�द9 से प[र\चत होत े
हुए उनका Cयोग कर 
सक̂गे   

• पाठांतगNत Cयwुत 
vयाकर|णक �बदंओु ं से 
अवगत होत े हुए उनका 
भा1षक Cयोग करने म̂ 
समथN हो सक̂गे 

को अपने ढंग से "लखत ेहn, 
जसेै- अपने गाँव क= चौपाल 
क= बातचीत या अपने 
मोह�ले के "लए तरह-तरह 
के कायN करने वाल9 क= 
बातचीत। 

• hहदं� भाषा म̂ 1व"भjन Cकार 
क= सामpी (समाचार-
पO/प�Oका, कहानी, 
जानकार�परक सामpी, 
इंटरनेट Cका"शत होने वाल� 
सामpी आhद) को समझकर 
पढ़त े हn और उसम̂ अपनी 
पसंद-नापसंद के प8 म̂ 
"ल|खत या �ेल भाषा म̂ 
अपने तकN  रखत ेहn। 

• अपने अनभुव9 को अपनी 
भाषा शलै� म̂ "लखत ेहn। 

• 1व"भjन 1वषय9 और 
उMदेyय9 के "लए "लखत े
समय उपयwुत श�द9, वाwय 
संरचनाओ,ं महुावर9, 
लोकोिwतय9, 1वराम-\च�न9 

• ‘ यार बाँटने से 
बढ़ता है’ - इस 
1वषय पर तकN -
1वतकN ,  

• फेर�वाल9 पर 

अन�ुछेद लेखन/ 

aनबंध लेखन/ \चO 

वणNन का अ�यास 

 

 फेर]वालe कa 
आवाज़o 
 

केवल पढ़ने के 
iलए  

कुछ पाठ केवल पढ़ने 
के "लए hदए गए हn जो 
कह�ं पाठ के 1वषय को 
पो1षत करत े हn तो 
कह�ं रचना क= 

  



 

 

1व1वधता CDततु कर 
1वMयाथ� क= �\च का 
1वDतार करत ेहn।  

एवं अjय vयाकर|णक 
इकाइय9, जसेै- काल, o�या 
1वशषेण, श�द-य�ुम आhद का 
Cयोग करत ेहn। 

• 1व"भjन संवेदनशील 
मMुद9/1वषय9, जसेै- जाaत, 

धमN, रंग, ज̂डर, र�aत-[रवाज़9 
के बारे म̂ "ल|खत kप से 
ताoकN क समझ अ"भvयwत 
करत ेहn। 

• "भ1� प�Oका/प�Oका आhद के 
"लए तरह-तरह क= सामpी 
जटुात े हn, "लखत े हn और 
उनका संपादन करत ेहn। 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
•  

5 पापा खो गए 
(1वजय त̂दलुकर) 
नाटक 

बाल-
मनो8वrान – 
यह मनोरंजक 
नाटक aनज�व 
वDतओु ं और 
सजीव जीव9 के 
च[रO के 
मा;यम से 
ब�च9 के 
अपहरण जसैी 
समDयाओ ं के 
Caत जागkक 
करता है।  

• नाटक के बीच-बीच 

म̂ कुछ aनद¡श hदए 

जात े हn जसेै– 

‘सड़क/रात का 

समय...” oकसी 

xyय को hदखाने के 

"लए ऐसे ह� 

‘aनद¡श9’ का Cयोग 

• 1वराम \च�न9 का 

वाwय म̂ Cयोग 

• संवाद लेखन: दो या 

दो से अ\धक 

aनज�व वDतओु ं के 

बीच क�पना पर 

आधा[रत संवाद 

लेखन 

• पO लेखन 

(औपचा[रक और 

अनौपचा[रक) 

कRा-7 

• ‘नाटक’ 1वधा से प[र\चत 
हो सक̂गे 

• भावानकूुल सDवर वाचन 
कर सक̂गे 

• नाटक के 1व"भjन त~व 
यथा पाO, संवाद, 
घटना�म आhद से 
प[र\चत हो सक̂गे 

• ब�च9 के अपहरण जसैी 
समDयाओ ं के Caत 
जागkक हो सक̂गे  

• संवाद के मा;यम से 
वाचन कौशल को 
समMृध कर सक̂गे  

• अपनी क�पनाशिwत का 
1वDतार कर सक̂गे 

• पाठांतगNत  Cयwुत नए 
श�द9 से प[र\चत होत े
हुए उनका Cयोग कर 
सक̂गे  

• पाठांतगNत Cयwुत 
vयाकर|णक �बदंओु ं से 
अवगत होत े हुए उनका 

• ‘ब�च̂ अपनी 
सरु8ा के "लए 
wया-wया उपाय 
कर सकत े हn’ - 
1वषय पर समहू 
चचाN  

• अपनी oकसी वDत ु
के खोने क= सचूना 
देत ेहुए थाना;य8 
को पO "ल|खए 
 
 



 

 

कायNपOक संPया–  
16,17,18,19,20,21 

भा1षक Cयोग करने म̂ 
समथN हो सक̂गे 

6 शाम-एक Oकसान 
सव¡yवरदयाल 
सwसेना 
(क1वता) 
 

Kकृ6त- इस 
क1वता म̂ 
oकसान के kप 
म̂ जाड़ े क= 
शाम के 
Cाकृaतक xyय 
का \चOण 
oकया गया है। 

• संdा और 1वशषेण 

श�द9 के साथ ‘सी’ 

का Cयोग करके 

भाषा को अ\धक 

सुंदर और Cभावी 

बनाने के "लए 

समानताएँ CDततु 

करत े तलुना~मक 

Cयोग  

• क1वता म̂ Cयwुत 

श�द9 का वाwय 

Cयोग 

 

पवूZवत[ कRाओ ंसे ल] 

गई 8वषय व<त ु 

कRा-6 
संdा और उसके भेद, 

कायNपOक संPया – 5 

• भावानकूुल सDवर वाचन 
कर सक̂गे  

• Cकृaत के स¦दयN के Caत 
संवेदनशील हो सक̂गे  

• oकसान क= जीवनशलै� 
से प[र\चत हो सक̂गे 

• पाठांतगNत  Cयwुत नए 
श�द9 से प[र\चत होत े
हुए उनका Cयोग कर 
सक̂गे   

• पाठांतगNत Cयwुत 
vयाकर|णक �बदंओु ं से 
अवगत होत े हुए उनका 
भा1षक Cयोग करने म̂ 
समथN हो सक̂गे 

 

• शहर� जीवन म̂ 
शाम होने क= 
Co�या पर  समहू 
चचाN 

• ‘शाम’ को क̂� म̂ 
रखकर अनभुव 
लेखन/\चO वणNन  
का अ�यास 

• oकसान क= 
hदनचयाN के संदभN 
म̂ जानकार� 
एक�Oत कर समहू 
चचाN 

7 अपवूZ अनभुव 
त~ेसकुो 
कु[रयानागी  

संवेदना – यह 
संDमरण एक 
hदvयांग ब�चे 

• संPयावाची श�द 

जसेै- M1वशाखा, 

• ‘संDमरण’ 1वधा से 
प[र\चत हो सक̂गे 

• "मOता से जड़ु े
अनभुव को साझा 
करवाना 



 

 

(संDमरण) 
(जापानी) 

के पेड़ पर चढ़ने 
के अपवूN 
अनभुव को 
CDततु करता 
है।  

�Oकोण आhद क= 

जानकार�  

• आना C~यय से 

श�द aनमाNण 

• o�या; अकमNक और 

सकमNक 

• अन�ुछेद लेखन 

कRा-7 
कायNपOक संPया–  
31, 33, 35, 37, 39 

• भावानकूुल एवं सDवर 
वाचन म̂ स8म हो 
सक̂गे  

• hदvयांगजन9 के जीवन 
म̂ आने वाल� समDयाओ ं
के Caत संवेदनशील हो 
सक̂गे  

• hदvयांग "मO9 के साथ 
�बना oकसी भेदभाव के 
समान kप से vयवहार 
कर सक̂गे 

• अjय देश9 और भाषाओ ं
के साhह~य से प[र\चत 
हो सक̂गे  

• पाठांतगNत  Cयwुत नए 
श�द9 से प[र\चत होत े
हुए उनका Cयोग कर 
सक̂गे   

• पाठांतगNत Cयwुत 
vयाकर|णक �बदंओु ं से 
अवगत होत े हुए उनका 
भा1षक Cयोग करने म̂ 
समथN हो सक̂गे 

• 1वMयालय और घर 
के "मO9 के बारे म̂ 
जानकार� एकO 
करत े हुए एक 
सुंदर D�ैप-बकु का 
aनमाNण, 

• hदvयांगजन9 के 
Caत हमारा 
नज़[रया’ - 1वषय 
पर अन�ुछेद/संवाद 
लेखन/\चO वणNन 
का अ�यास 

• hदvयांगजन9 के 
"लए 1वMयालय 
तथा अjय 
सावNजaनक Dथल9 
पर wया-wया 
इंतज़ाम oकए जाने 
चाhहए – 1वषय पर 
समहू चचाN  

8 रह]म के दोहे 
रह�म   
(दोहे) 

भाषा और 
सं<कृ6त –
CDततु दोहे 

पाठांतगNत vयाकर|णक 
�बदं-ु 

• दोहा 1वधा से प[र\चत 
ह9ग, 

• सह-अिDत~व के 
म�ूय9 पर 
आधा[रत 



 

 

 

जीवन जीने क= 
कला को 
समझात ेहn।  

• �जभाषा या 
आचँ"लक श�द9 के 
Cच"लत hहदं� kप  

कRा-7 
कायNपOक संPया–  
30, 32 

• भावानकूुल सDवर वाचन 
कर सक̂गे  

• C~येक दोहे म̂ सिjनhहत 
भावाथN को अपने श�द9 
म̂ "लख सक̂गे 

• पाठांतगNत Cयwुत नए 
श�द9 से प[र\चत होत े
हुए उनका Cयोग कर 
सक̂गे 

• पाठांतगNत Cयwुत 
vयाकर|णक �बदंओु ं से 
अवगत होत े हुए उनका 
भा1षक Cयोग करने म̂ 
समथN हो सक̂गे 

पhठत/अपhठत 
पMयांश का 
अ�यास,   

• आपसी सMभाव 
एवं भाईचारे क= 
Cव1ृ� से संबं\धत 
1वषय पर पO या 
अन�ुछेद लेखन, 

• रह�म के दोह9 का 
D�ेप बकु म̂ 
संकलन 

आतंvरक मwूयांकन- 

नोट:-   
• उपयुZUत पाyय"म 06 iसतंबर, 2025 तक परूा कर iलया जाए। 
• `दया गया पाyय"म मwूयांकन हेत ुहै, शषे पाyय-व<त ुअFधगम संवHृFध के उHदेJय माV है।  
• �यात>य है Oक परूक पाyय-प<ुतक “बाल महाभारत” कRा-7 अFधगम संवHृFध (Learning Enrichment) के उHदेJय माV से है। अFधगम संवHृFध 

(Learning Enrichment) के उHदेJयe कa प6ूत Z हेत ुइनका उपयोग Oकया जा सकता है। 

 
पनुराव)ृ*  

 
म,याव.ध पर01ा 



 

 

 

 

 
"म  
सं. 

(वसंत भाग 2) 
पाठ का नाम / 
रच6यता/ 8वधा  

8वषय-व<त ु >याकरण और 
रचनाAमक लेखन 

अFधगम उHदेJय  अFधगम संKािMत सझुावाAमक 
ग6त8वFध/ 
O"याकलाप 

9 एक 6तनका 
अयो;या "सहं 
उपा;याय 
‘ह[रऔध’ 
(क1वता) 
 

संवेदना – यह 
क1वता सीख देती 
है oक सबका 
अिDत~व होता है, 
कोई वDत ु छोट� 
व ह�न नह�ं है। 

• समान ;वaन वाल� 
o�याओ ं का [रwत 
Dथान म̂ Cयोग, 
जसेै – ढब से, धम 
से,  

 

• भावानकूुल सDवर वाचन 
कर सक̂गे   

• सह-अिDत�व क= भावना 
से प[र\चत हो सक̂गे 

• ‘म’̈ के घमंड क= पहचान 
करत े हुए ‘हम’ क= 
भावना को समझ सक̂गे 

• आपसी सMभाव एवं 
भाईचारा क= Cव1ृ� 
1वक"सत कर सक̂गे 

• पाठांतगNत  Cयwुत नए 
श�द9 से प[र\चत होत े
हुए उनका Cयोग कर 
सक̂गे  

• पाठांतगNत Cयwुत 
vयाकर|णक �बदंओु ं से 

• 1व1वध Cकार क= 
रचनाओ ं को पढ़कर 
समहू म̂ चचाN करत ेहn। 

• oकसी सामpी को पढ़त े
हुए लेखक Mवारा रचना 
के प[रCेrय म̂ कहे गए 
1वचार को समझकर और 
अपने अनभुव9 के साथ 
उसक= संगaत, सहमaत 
या असहमaत के संदभN 
म̂ अपने 1वचार 
अ"भvयwत करत ेहn। 

• oकसी \चO या xyय को 
देखने के अनभुव को 
अपने ढंग से मौ|खक, 

• Cेम और सMभाव 
का संदेश देने 
वाल� क1वता/दोह9 
का वाचन एवं 
संकलन  

 



 

 

अवगत होत े हुए उनका 
भा1षक Cयोग करने म̂ 
समथN हो सक̂गे 

/सांकेaतक भाषा म̂ 
vयwत करत ेहn। 

• पढ़� गई सामpी पर 
\चतंन करत े हुए बेहतर 
समझ के "लए Cyन 
पछूत ेहn/ प[रचचाN करत े
हn। 

• अपने प[रवेश म̂ मौजदू 
लोककथाओ ं और 
लोकगीत9 के बारे म̂ 
चचाN करत ेहn और उनक= 
सराहना करत ेहn। 

• 1व1वध कलाओ, जसेै- 
हDतकला,  वाDतकुला,  
खेती-बाड़ी,  न~ृयकला 
और इनम̂ Cयोग होने 
वाल� भाषा के बारे म̂ 
िजdासा vयwत करत ेहn, 
उjह̂ समझने का Cयास 
करत ेहn। 

• 1व"भjन Dथानीय 
सामािजक एवं Cाकृaतक 
मMुद9/घटनाओ ं के Caत 

10 खानपान कa 
बदलती तसवीर 
Cयाग शwुल  
(aनबंध) 
  

देश और सं<कृ6त 
- यह aनबंध 
खानपान एवं  
रहन-सहन  क= 
बदलती संDकृaत 
क= ओर ;यान 
आकृ<ट करता है।  

• दो श�द9 के जड़ुने से 
उनके मलू kप म̂ 
प[रवतNन जसेै- खान 
और पान "मलकर 
खानपान बनत ेहn । 
इसी Cकार दो श�द9 
को "मलाकर नए 
श�द का aनमाNण    

• श�द सनुने या पढ़ने 
से उनसे जड़ु े भाव, 
पहचान या 1वशषेता 
क= याद आ जाना 
जसेै, इडल� – द78ण, 
~योहार – छु©ट�, ऐसे 
ह� अjय Cयोग  

• अन�ुछेद लेखन    

● ‘aनबंध’ 1वधा से प[र\चत 
हो सक̂गे 

● भावानकूुल एवं सDवर 
वाचन म̂ स8म हो 
सक̂गे  

● खानपान एवं रहन-सहन 
म̂ हो रहे aनत नए 
प[रवतNन9 को रेखांoकत 
कर सक̂गे 

● खानपान क= उपयो\गता 
और हमारे जीवन म̂ 
उसके मह�व का 
1वyलेषण कर सक̂गे 

● विैyवक होती खानपान 
क= संDकृaत के बारे म̂ 
जान सक̂गे 

● पाठांतगNतCयwुत नए 
श�द9 से प[र\चत होत े
हुए उनका Cयोग कर 
सक̂गे   

• ‘भारतीय संDकृaत 
क= 1वशषेता - 
1व1वधता म̂ 
एकता’ 1वषय पर 
चचाN  

• ‘फाDटफूड के 
द<ुप[रणाम9’  पर 
अन�ुछेद/aनबंध 
लेखन/ \चO वणNन  
का अ�यास 

• ‘DवDथ भोजन 
DवDथ जीवन’ 
1वषय पर 
अन�ुछेद लेखन 

• 1वdापन9 के 
मा;यम से 
खानपान म̂ आ 
रहे बदलाव9 पर 
समहू चचाN 

 



 

 

● पाठांतगNत Cयwुत 
vयाकर|णक �बदंओु ं से 
अवगत होत े हुए उनका 
भा1षक Cयोग करने म̂ 
समथN हो सक̂गे 

अपनी ताoकN क Caतo�या 
देत े हn, जसेै- बरसात के 
hदन9 म̂ हरा भरा होना? 

1वषय पर चचाN। 

• 1व"भjन संवेदनशील 
मMुद9/1वषय9, जसेै- 
जाaत, धमN, रंग, ज̂डर, 

र�aत-[रवाज9 के बारे म̂ 
मौ|खक kप से अपनी 
ताoकN क समझ 
अ"भvयwत करत ेहn। 

• सरसर� तौर पर oकसी 
पा�यवDत ु को पढ़कर 
उसक= उपयो\गता के 
बारे म̂ बतात ेहn। 

• oकसी पा�यवDत ु क= 
बार�क= से जाँच करत े
हुए उसम̂ oकसी 1वशषे 
�बदं ुको खोजत ेहn। 

• पढ़� गई सामpी पर 
\चतंन करत े हुए बेहतर 
समझ के "लए Cyन 
पछूत ेहn। 

11 नीलकंठ 
महादेवी वमाN 
(रेखा\चO) 

संवेदना - यह 
नीलकंठ और 
राधा नामक मोर 
और मोरनी का 
रेखा\चO है, 
िजसम̂ दोन9 के 
जीवन के 
बहुआयामी रंग9 
को दशाNया गया 
है।  
 

• एक श�द से अjय 
श�द9 का aनमाNण 
जसेै- ‘kप’ श�द  से 
कुkप, Dव�प, 
बहुkप आhद श�द 

• पाठ म̂ द� गई सं\ध 
का अ�यास  

• o�या 1वशषेण और 
उसके भेद 

• पO लेखन 
कRा-7 
कायNपOक संPया–  41 

• ‘रेखा\चO’ 1वधा से 
प[र\चत हो सक̂गे 

• सDवर वाचन म̂ स8म 
हो सक̂गे  

• Cाकृaतक प[रवेश, पश-ु
प78य9 के Caत िजdासा 
उ~पjन कर सक̂गे   

• पश-ुप78य9 के Caत 
संवेदनशील हो सक̂गे  

• मन<ुय और प78य9 के 
बीच के अतंरसंबंध9 का 
1वyलेषण कर सक̂गे 

• पाठांतगNत  Cयwुत नए 
श�द9 से प[र\चत होत े
हुए उनका Cयोग कर 
सक̂गे 

• पाठांतगNत Cयwुत 
vयाकर|णक �बदंओु ं से 
अवगत होत े हुए उनका 
भा1षक Cयोग करने म̂ 
समथN हो सक̂गे 

• नीलकंठ क= 
न~ृय-भं\गमा का 
श�द \चO CDततु 
क=िजए  

• महादेवी वमाN के 
अjय संDमरण 
पढ़ने हेत ुhदए जा 
सकत ेहn 

• मोह�ले म̂ घमू 
रहे आवारा पशओु ं
के उ\चत रख-
रखाव क= 
vयवDथा हेत ु
नगर aनगम के 
अ\धकार� को पO 

• चयaनत 
vयिwत/पश/ुप8ी 
क= खास बात9 को 
;यान म̂ रखत े
हुए एक रेखा\चO 
बनाइए  



 

 

12 भोर और बरखा 
मीरा बाई  
(क1वता)  

भाषा और 
सं<कृ6त – कृ<ण 
के मनमोहक 
बाल Dवkप तथा 
सावन म̂ मीरा 
बाई Mवारा कृ<ण 
क= Cती8ा का 
वणNन oकया गया 
है।  

• �जभाषा या 
आचँ"लक भाषा के 
श�द9 के Cच"लत 
hहदं� kप  

• वण� क= आव1ृ� वाले 
वाwय  

• ‘गौओ ं का पालन 
करने वाले’ के "लए 
एक श�द 

• एक पंिwत म̂ एक 
श�द का Cयोग एक 
साथ दो बार होने पर 
पनु�िwत कहा जाता 
है। जसेै -‘नjह�ं-
नjह�ं बूँदन मेहा 
बरसे।’ इसी Cकार के 
अjय उदाहरण9 क= 
खोज   

• भावानकूुल सDवर वाचन 
कर सक̂गे 

• भिwतकाल क= Dव|णNम 
काvयधारा से प[र\चत हो 
सक̂गे  

• कृ<ण के बाल Dवkप 
तथा मीराबाई के 
ईyवर�य Cेम को 
रेखांoकत कर सक̂गे  

• पद9 का भावाथN अपने 
श�द9 म̂ "लख सक̂गे 

• पाठांतगNत  Cयwुत नए 
श�द9 से प[र\चत होत े
हुए उनका Cयोग कर 
सक̂गे 

• पाठांतगNत Cयwुत 
vयाकर|णक �बदंओु ं से 
अवगत होत े हुए उनका 
भा1षक Cयोग करने म̂ 
समथN हो सक̂गे 

• 1व"भjन पठन साम\pय9 
म̂ Cयwुत श�द9, महुावर9, 
लोकोिwतय9 को समझत े
हुए उनक= सराहना करत े
हn। 

• कहानी, क1वता आhद 
पढ़कर लेखन के 1व1वध 
तर�क9 और श"ैलय9 को 
पहचानत े हn, जसेै- 
वणNना~मक, भावा~मक, 

Cकृaत \चOण आhद। 

• oकसी पा�यवDत ु को 
पढ़ने के दौरान समझने 
के "लए ज़kरत पड़ने पर 
अपने oकसी सहपाठ� या 
"श8क क= मदद लेकर 
उपयwुत संदभN सामpी, 
जसेै- श�दकोश, 

मान\चO, इंटरनेट या 
अjय पDुतक9 क= मदद 
लेत ेहn। 

• 1व1वध कलाओं, जसेै- 
हDतकला,  वाDतकुला,  
खेती-बाड़ी,  न~ृयकला 

• कृ<ण के 1व"भjन 
Dवkप9 जसेै बाल 
और ईyवर�य 
Dव�प/महाभारत 
म̂ उनक= भ"ूमका 
पर चचाN 

• कृ<ण के \गरधर 
(\ग[रधर) कहलाए 
जाने क= कथा पर 
चचाN 

• मीरा बाई के 
जीवन पर 
आधा[रत 
पhठत/अपhठत 
गMयांश/पMयांश  
का अ�यास   
 

13 वीर कँुवर iसहं 
1वभागीय 
(जीवनी) 

देश-Kेम-  
DवतंOता संpाम 
के सेनानी वीर 
कँुवर "सहं के 
जीवन का वणNन 
oकया गया है। 

• एकवचन से बहुवचन 
बनाने पर िजन 
श�द9 के अतं म̂ द�घN 
ईकार होता है वह 
‘इकार’ म̂ प[रवaतNत 
हो जाता है। जसेै:– 

• ‘जीवनी’ 1वधा से 
प[र\चत हो सक̂गे 

• सDवर वाचन म̂ स8म 
हो सक̂गे 

• पाठ म̂ व|णNत 
1व"भjन शहर9 को 
मान\चO पर 
अoंकत करवाया 
जा सकता है  



 

 

वीर कँुवर "सहं ने 
1857 क= �ांaत 
म̂ मह�वपणूN 
योगदान देत े हुए 
अनेक  
सामािजक कायN 
oकए थे।  

सेनानी – सेनाaनय9। 
इसी Cकार वचन 
बदलने के अ�यास। 

कRा-7 
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• वीर कँुवर "सहं के 
जीवन-व�ृ का वणNन कर 
सक̂गे 

• DवतंOता सेनाaनय9 के 
Caत संवेदनशील हो 
सक̂गे 

• देश-Cेम क= भावना 
1वक"सत कर सक̂गे   

• पाठांतगNत Cयwुत नए 
श�द9 से प[र\चत होत े
हुए उनका Cयोग कर 
सक̂गे 

• पाठांतगNत Cयwुत 
vयाकर|णक �बदंओु ं से 
अवगत होत े हुए उनका 
भा1षक Cयोग करने म̂ 
समथN हो सक̂गे 

 

आhद से जड़ुी सामpी म̂ 
Cयwुत भाषा के Caत 
िजdासा vयwत करत े
हुए उसक= सराहना करत े
हn। 

• भाषा क= बार�oकय9/ 
vयवDथा तथा नए श�द9 
का Cयोग करत ेहn,  जसेै- 
oकसी क1वता म̂ Cयwुत 
श�द 1वशषे, पदबंध का 
Cयोग-आप बढ़त े हn तो 
बढ़त ेह� चले जात ेहn या 
जल-रेल जसेै Cयोग। 

• 1व"भjन अवसर9/संदभ� 
म̂ कह� जा रह� दसूर9 क= 
बात9 को अपने ढंग से 
"लखत े हn, जसेै- अपने 
गाँव क= चौपाल क= 
बातचीत या अपने 
मोह�ले के "लए तरह-
तरह के कायN करने वाल9 
क= बातचीत। 

• hहदं� भाषा म̂ 1व"भjन 
Cकार क= सामpी 

• DवतंOता 
सेनाaनय9 क= 
जानकार� एक�Oत 
कर समहू चचाN 

• देश-Cेम पर 
आधा[रत 
पhठत/अपhठत 
गMयांश/ पMयांश  
का अ�यास     

14 संघषZ के कारण 
म� तनुकुiमज़ाज 
हो गया: धनराज 
1वनीता पाªडये 
(सा8ा~कार)   

जीवन-संघषZ -    
CDततु 
सा8ा~कार के 
मा;यम से हॉक= 
के सCु"सMध 
|खलाड़ी धनराज 
के जीवन से जड़ु े
संघषN, रोचक 

• श�द9 म̂ अलग-
अलग C~यय9 के 
कारण उ~पjन 
बार�क अतंर  

• एक ह� श�द के दो 
या दो से अ\धक 
kप9 को खोजकर 
"लखना  

• ‘सा8ा~कार’ 1वधा से 
प[र\चत हो सक̂गे 

• सDवर वाचन म̂ स8म 
हो सक̂गे  

• धनराज 1प�ल ैके संघषN 
को रेखांoकत कर सक̂गे 

• जीवन के संघष� के 
1व�Mध आ~म1वyवास 

• 1व"भjन 
|खलाeड़य9 के 
सा8ा~कार पढ़ने 
के "लए  hदए जा 
सकत ेहn 

• हॉक= का 
इaतहास, खेल के 
aनयम और 



 

 

Cसंग और 
उपलि�धयाँ से 
प[रचय  

• खेल9 से संबं\धत 
श�दावल� 

 

और हार न मानने के 
गुण9 को आ~मसात कर 
सक̂गे 

• पाठांतगNत  Cयwुत नए 
श�द9 से प[र\चत होत े
हुए उनका Cयोग कर 
सक̂गे 

• पाठांतगNत Cयwुत 
vयाकर|णक �बदंओु ं से 
अवगत होत े हुए उनका 
भा1षक Cयोग करने म̂ 
समथN हो सक̂गे 

(समाचार-पO/प�Oका, 
कहानी, जानकार�परक 
सामpी, इंटरनेट 
Cका"शत होने वाल� 
सामpी आhद) को 
समझकर पढ़त े हn और 
उसम̂ अपनी पसंद-
नापसंद के प8 म̂ 
"ल|खत या �ेल भाषा म̂ 
अपने तकN  रखत ेहn। 

• अपने अनभुव9 को अपनी 
भाषा शलै� म̂ "लखत ेहn। 

• 1व"भjन 1वषय9 और 
उMदेyय9 के "लए "लखत े
समय उपयwुत श�द9, 
वाwय संरचनाओ,ं 

महुावर9, लोकोिwतय9, 
1वराम-\च�न9 एवं अjय 
vयाकर|णक इकाइय9, 
जसेै- काल, o�या 
1वशषेण, श�द-य�ुम 
आhद का Cयोग करत ेहn। 

• 1व"भjन संवेदनशील 
मMुद9/ 1वषय9, जसेै- 

भारत क= 
उपलि�धय9 को 
क̂� म̂ रखकर 
एक प[रयोजना 
कायN करवाया जा 
सकता है  

 

 हमार] �वा`हश  
रामCसाद 
‘�बिDमल’ 
 

केवल पढ़ने के 
iलए  

कुछ पाठ केवल पढ़ने 
के "लए hदए गए हn जो 
कह�ं पाठ के 1वषय को 
पो1षत करत ेहn तो कह�ं 
रचना क= 1व1वधता 
CDततु कर 1वMयाथ� 
क= k\च का 1वDतार 
करत ेहn।  

  

15 आ�म का 
अनमुा6नत >यय 
मोहनदास 
करमचंद गांधी 
(लेखा-जोखा)  

लेखा-जोखा -
द78ण अ¬=का 
से लौटकर गांधी 
जी ने 
अहमदाबाद म̂ 
िजस आ�म क= 

• ‘इत’ और ‘इक’ 
C~यय से श�द 
aनमाNण 

• दो श�द9 के जड़ुने 
से "मलकर बनने 
वाला श�द जहाँ 

• सDवर वाचन म̂ स8म 
हो सक̂गे   

• ‘�म के मह�व’ को 
आ~मसात कर सक̂गे 

• 1वMयाथ�, 
1वMयालय म̂ होने 
वाले कायN�म / 
दैaनक जीवन म̂ 
घर के vयय के 
संबंध म̂ लेखा-



 

 

Dथापना क= थी, 
इस पाठ म̂ उसी 
आ�म के vयय 
के 1ववरण का 
अनमुान hदया 
गया है।  

दसूरा श�द Cधान 
हो, त~प�ुष समास 
कहलाता है। ऐसे ह� 
अjय श�द9 का 
aनमाNण 

 

• �म के संदभN म̂ गाँधी 
जी के 1वचार9 को 
रेखांoकत कर सक̂गे, 

• पाठांतगNत  Cयwुत नए 
श�द9 से प[र\चत होत े
हुए उनका Cयोग कर 
सक̂गे 

• पाठांतगNत Cयwुत 
vयाकर|णक �बदंओु ं से 
अवगत होत े हुए उनका 
भा1षक Cयोग करने म̂ 
समथN हो सक̂गे 

जाaत, धमN, रंग, ज̂डर, 

र�aत-[रवाज़9 के बारे म̂ 
"ल|खत kप से ताoकN क 
समझ अ"भvयwत करत े
हn। 

• "भ1� प�Oका/प�Oका 
आhद के "लए तरह-तरह 
क= सामpी जटुात े हn, 
"लखत े हn और उनका 
संपादन करत ेहn। 

जोखा CDततु कर 
सकत ेहn 

• गांधी जी के जीवन 
और 1वचार9 पर 
आधा[रत 
पhठत/अपhठत  
गMयांश/ पMयांश, 
अन�ुछेद लेखन/पO 
लेखन का अ�यास     

 श�दकोश     श�दकोश के Cयोग 
को "सखाएँ।  
• �म  

• vयाकर|णक 
जानकार� 
(श�द-सं8ेप का 
अथN) 

• संदभNगत अथN  
 
आतंvरक मwूयांकन- 
 
नोट:-   

• सम<त पाyय"म 31 जनवर], 2026 तक परूा कर iलया जाए। 
• वा8षZक पर]Rा मo सम<त पाyय"म से KJन पछेू जाएँगे। 



 

 

 

• `दया गया पाyय"म मwूयांकन हेत ुहै, शषे पाyय-व<त ुअFधगम संवHृFध के उHदेJय माV के iलए है।  
• �यात>य है Oक परूक पाyय-प<ुतक “बाल महाभारत” कRा-7 अFधगम संवHृFध (Learning Enrichment) के उHदेJय माV से है। अFधगम संवHृFध 

(Learning Enrichment) के उHदेJयe कa प6ूत Z हेत ुइनका उपयोग Oकया जा सकता है। 
 

सम3त पा5य6म क8 पनुराव)ृ* 
 

वा)ष:क पर01ा 


