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पुˑक का 
नाम 

अȯाय सं. एवं नाम अिधगम संŮाİɑ 

भारत एवं 
समकालीन 
िवʷ-1 

अȯाय-1: ůांसीसी Ţांित  यूरोपीय देशो ंएवं अɊ ˕ानो ंपर रा Ō̓  राǛो ंके िनमाŊण मŐ ůांसीसी Ţांित के 
Ůभावो ंका िनʺषŊ िनकालने मŐ सƗम है। 

 साŲाǛवाद का Ůथम िवʷ युȠ के कारण के ŝप मŐ वणŊन करने मŐ सƗम हœ। 
 Ţांित का कारण बन सकने वाले असंतुलनो ंके िविभɄ ŷोतो ंकी परख करने 

मŐ सƗम होगें। 
भारत एवं 
समकालीन 
िवʷ-1 

अȯाय-5: आधुिनक िवʷ मŐ 
चरवाहे 
(केवल आविधक परीƗा/ 
मȯाविध परीƗा मŐ 
आकलन हेतु) 

 घुमंतु समुदायो ंके बनने मŐ जलवायु पįरİ˕ितयो ंऔर ˕लाकृितयो ंजैसे Ůमुख 
कारको ंकी परख करता है। 

 भारत मŐ िविभɄ ˕ानो ंमŐ चरवाहा समाजो ंके भीतर िवकास के िविभɄ पैटनŊ 
का िवʶेषण करता है। 

 भारत और अůीका मŐ चरवाहा समुदायो ं पर उपिनवेशवाद के Ůभावो ं की 
समझ िवकिसत करता है। 

लोकतांिũक 
राजनीित-I 

अȯाय-1: लोकतंũ Ɛा?, 
लोकतंũ Ɛो?ं 

 लोकतंũ के संरचनाȏक घटको ं की अवधारणा और उसके ˢŝपो/ं 
िवशेषताओ ंका परीƗण करता है। 

 भारत और उȅर कोįरया के लोकतंũो ंकी कायŊŮणाली की तुलना एवं महȕ 
का िवʶेषण करता है। 

 लोकतंũ को बढ़ावा देने मŐ योगदान देने वाली िविभɄ ऐितहािसक ŮिŢयाओ ं
और ताकतो ंका िवʶेषण कर िनʺषŊ िनकालता है। 

लोकतांिũक 
राजनीित-I 

अȯाय-2: संिवधान िनमाŊण  भारतीय संिवधान के िनमाŊण मŐ सहायक İ˕ितयो ंपर समूह चचाŊ करता है। 
 िकसी भी संिवधान का मसौदा तैयार करते समय ȯान मŐ रखी जाने वाली 

आवʴक िवशेषताओ ंकी सूची तैयार करता है। 
 उन मूʞो ं का परीƗण करता है िजɎोनें भारतीय संिवधान के िनमाŊण का 

मागŊदशŊन िकया। 
 भारत के नागįरक के ŝप मŐ भूिमकाओ ंऔर िजʃेदाįरयो ंको समझता है। 

 



समकालीन 
भारत-1 

अȯाय-1: भारत-आकार 
और İ˕ित 

 देशांतर और अƗांश के संदभŊ मŐ िकसी Ɨेũ की अवİ˕ित उसकी जलवायु 
और समय को िकस Ůकार Ůभािवत करता है, की परख करता है। 

 अपने पड़ोसी देशो ं के साथ भारत के ʩापाįरक और सांˋृितक संबंधो ंका 
अɋेषण और िवʶेषण करता है। 

 उस İ˕ितयो ंऔर कारणो ंका मूʞांकन करता है िजसके कारण 82.50 पू. 
देशांतर को भारत का समय मȯा˥ रेखा बनाया गया। 

 उपमहाȪीप मŐ एक रणनीितक भागीदार के ŝप मŐ भारत की अवİ˕ित 
अपनी İ˕ित को िकस Ůकार सƗम बनाती है, इसका परीƗण करता है। 

 जलवायु पįरİ˕ितयो,ं ˕ानीय और मानक समय मŐ अंतर के कारणो ं का 
औिचȑ िसȠ करता है। 

समकालीन 
भारत-1 

अȯाय-2: भारत का 
भौितक ˢŜप 

 भारत की भौितक िवशेषताएं इस Ɨेũ की आजीिवका, संˋृित और जैव 
िविवधता को कैसे Ůभािवत करती हœ, का Ɋायोिचत िववरण Ůदान करता है। 

 भारत मŐ िविवध भौितक िवशेषताओ ंके िनमाŊण मŐ महȕपूणŊ भूिमका िनभाने 
वाली भूगभŎय ŮिŢयाओ ंकी परख करता है । 

 िविभɄ भौगोिलक Ɨेũो ंमŐ रहने वाले लोगो ंकी İ˕ितयो ंऔर उनके संबंधो ंका 
िवʶेषण करता है। 

 िविभɄ पयाŊवरणीय मुȞो ंकी जांच करता है। 
समकालीन 
भारत-1 

अȯाय-3: अपवाह  िविभɄ झीलो ं के बारे मŐ जानकारी एकिũत करता है और भारतीय 
पाįरİ˕ितकी मŐ उनके योगदान की परख करता है। 

 भारतीय अथŊʩव˕ा मŐ जल िनकायो ंके योगदान को बढ़ाने के िलए एवं जल 
Ůदूषण की रोकथाम के िलए रचनाȏक समाधान भी Ůˑुत करता है। 

 देश की नदी Ůणािलयो ंकी पहचान करता है और मानव समाज मŐ निदयो ंकी 
भूिमका की ʩाƥा करता है। 

अथŊशा˓ अȯाय-1: पालमपुर गाँव 
की कहानी 
(केवल आविधक/ मȯाविध 
परीƗा मŐ आकलन हेतु) 

 उȋादन की आवʴकताओ ंको सूचीबȠ करता है और इन आवʴकताओ ं
की पर˙र िनभŊरता की समझ िवकिसत करता है। 

 कृिष और गैर-कृिष गितिविधयो ं का आिथŊक िवकास से सहसंबंध ˕ािपत 
करता है। 

 खेती की İ˕ितयो ं का महȕ और उȋादन के कारक आिथŊक िवकास को 
िकस Ůकार Ůभािवत करते हœ, इसकी समझ िवकिसत है। 

 समतामूलक समाज को बढ़ावा देने के िलए समाधान ढँूढता है। 
अथŊशा˓ अȯाय-2: संसाधन के ŝप 

मŐ लोग 
 जनसंƥा की गुणवȅा मŐ योगदान देने वाले कारको ंका मूʞांकन करता है। 
 िविभɄ सरकारी योजनाओ ं और लोगो ं पर इसकी गुणवȅा के Ůभाव का 

िनरीƗण करता है। 
 

नोट:  
 उपरोƅ विणŊत पाǬŢम 6 िसतɾर 2025 तक पूणŊ कीिजए । 
 मȯाविध परीƗा के िलए पुनरावृिȅ। 

 

मȯाविध परीƗा 2025 
 

 

 

 

 



पुˑक का 
नाम 

अȯाय सं. एवं नाम अिधगम संŮाİɑ 

भारत एवं 
समकालीन 
िवʷ-1 

अȯाय-2: यूरोप मŐ 
समाजवाद एवं ŝसी Ţांित 

 उन İ˕ितयो ंकी तुलना करता है िजनके कारण ŝसी और ůांसीसी Ţांितयाँ 
शुŝ Šई। 

 उन İ˕ितयो ं का परीƗण करता है िजनके कारण लेिनन के साʄवाद और 
ːािलन के सामूिहकीकरण योजना की ˕ापना Šई। 

 Ţांित को आकार देने वाले िविभɄ दाशŊिनको ं और नेताओ ं Ȫारा िनभाई गई 
भूिमका का िवʶेषण करता है। 

भारत एवं 
समकालीन 
िवʷ-1 

अȯाय-3: नाȖीवाद और 
िहटलर का उदय 

 िहटलर के सȅा मŐ आने मŐ "वसाŊय की संिध" की भूिमका का िवʶेषण करता 
है। 

 िहटलर Ȫारा "अवांछनीयो"ं के िवŜȠ छेड़े गए नरसंहार का िवʶेषण करता 
है। 

 िहटलर और गांधी की िवशेषताओ ंकी तुलना करता है और अंतर बताता है। 
भारत एवं 
समकालीन 
िवʷ-1 

अȯाय-4: वɊ समाज एवं 
उपिनवेशवाद 

 अनुलưक II देİखए। 
(बŠ-मूʞांकन के भाग के ŝप मŐ भूगोल के अȯाय-5, “Ůाकृितक 
वन˙ित और वɊ जीवन” के साथ अंतः िवषय पįरयोजना) 

लोकतांिũक 
राजनीित-I 

अȯाय-3: चुनावी राजनीित  वोट की शİƅ और वापस बुलाने की शİƅ के िनिहताथŊ का िवʶेषण करता 
है। 

 भारतीय चुनाव Ůणाली की आवʴक िवशेषताओ ंका सारांश Ůˑुत करता है। 
 वतŊमान भारतीय चुनाव Ůणाली को अपनाने के औिचȑ का परीƗण करता है। 

लोकतांिũक 
राजनीित-I 

अȯाय-4: सं˕ाओ ंका 
कामकाज 

 सरकार के तीनो ं अंगो ंकी भूिमकाओ,ं िजʃेदाįरयो ंऔर पर˙र िनभŊरता की 
जांच करता है। 

 िवधाियका के Ůित कायŊपािलका की जवाबदेही की संसदीय Ůणाली की सराहना 
करता है। 

 भारत मŐ कानून के शासन को सारांिशत कर उनका मूʞांकन करता है। 
लोकतांिũक 
राजनीित-I 

अȯाय-5: लोकतांिũक 
अिधकार 

 िजʃेदार नागįरको ंकी भूिमका का िवʶेषण करता है। 
 रा Ō̓  के गौरव के आलोक मŐ मौिलक अिधकारो ंएवं कतŊʩो ंके महȕ को संƗेप 

मŐ Ůˑुत करता है। 
 अपने िनधाŊįरत कतŊʩो ं का पालन करते समय या अिधकारो ं का दावा करते 

समय एक िजʃेदार नागįरक की भूिमका की पहचान करता है। 
समकालीन 
भारत-1 

अȯाय-4: जलवायु  भारतीय उपमहाȪीप की वषाŊ पर मानसूनी हवाओ ं के Ůभाव का िवʶेषण 
करता है और िनʺषŊ िनकालता है। 

 पठारी Ɨेũो,ं िहमालयी Ɨेũो,ं रेिगˑानी Ɨेũो ंऔर तटीय Ɨेũो ंके बीच तापमान के 
अंतर का िवʶेषण करता है। 

 भारत के िविभɄ भौगोिलक ˕ानो ं पर तापमान के बीच ʩापक अंतर के 
कारणो ंकी गणना  करता है एवं उɎŐ सारांिशत करता है। 

समकालीन 
भारत-1 

अȯाय-5: Ůाकृितक 
वन˙ित तथा वɊ Ůाणी 
(केवल मानिचũ कायŊ हेतु) 

 अनुलưक II देİखए। 
(बŠ-मूʞांकन के भाग के ŝप मŐ इितहास के अȯाय-4: “वɊ समाज 
एवं उपिनवेशवाद” के साथ अंतः िवषय पįरयोजना) 

समकालीन 
भारत-1 

अȯाय-6; जनसंƥा  उȅर Ůदेश और राज˕ान तथा िमजोरम और कनाŊटक के िविशʼ संदभŊ मŐ 
भारत मŐ जनसंƥा के असमान िवतरण के पीछे के कारणो ंका िवʶेषण करता 
है और िनʺषŊ िनकालता है। 

 जनसंƥा के घनȕ को Ůभािवत करने वाले कारको ंको सूचीबȠ करता है। 
अथŊशा˓ अȯाय-3: िनधŊनता: एक 

चुनौती 
 Ťामीण और शहरी Ɨेũो ंमŐ िनधŊनता के कारणो ंको समझ उȋɄ करता है। 
 िनधŊनता उɉूलन के िलए सरकार Ȫारा िकए जाने वाले Ůयासो ं की 

Ůभावकाįरता का मूʞांकन करता है। 
 1993-94 से 2011-12 तक िनधŊनता अनुमान मŐ आये Šए बदलावो ंकी तुलना 

करता है। 
 िशƗा और िनधŊनता के बीच की कड़ी को सहसंबंिधत करता है। 



अथŊशा˓ अȯाय-4: भारत मŐ खाȨ 
सुरƗा 

 खाȨ सुरƗा के िविभɄ पहलुओ ं को जो जनता को आपूितŊ की िनरंतरता 
सुिनिʮत करता है की समझ उȋɄ करता है। 

 जन िवतरण Ůणाली (पीडीएस) की िविभɄ िवशेषताओ ंकी गणना करता है जो 
सीधे खाȨ सुरƗा को संबोिधत करती हœ। 

 हįरत Ţांित के Ůभावो ंका िवʶेषण और इसका िनʺषŊ िनकालता है। 
 ˢतंũता पूवŊ एवं ˢतंũता के पʮात  भारत मŐ खाȨ सुरƗा मŐ अकाल/आपदाओ ं

के कारणो ंऔर Ůभाव का िवʶेषण करता है। 
 

नोट:  
 उपरोƅ विणŊत पाǬŢम 31 जनवरी 2026 तक पूणŊ कीिजए। 
 वािषŊक परीƗा के िलए पुनरावृिȅ। 
 वािषŊक परीƗा मŐ सɼूणŊ पाǬŢम का मूʞांकन िकया जाएगा। 

वािषŊक परीƗा 2026 
 

(उपरोƅ विणŊत पाǬŢम CBSE की वेबसाइट पर उपलɩ पाǬŢम िदनांक 28-03-2025 के अनुŝप हैA) 

िवषय वेब िलंक 

पाǬŢम https://cbseacademic.nic.in/curriculu
m_2026.html 

पाǬपुˑक https://ncert.nic.in/textbook.php 
 

 

 



मानिचũ कायŘ की सूची कƗा IX (2025-26) 
िवषय – इितहास (2 अंक) 
अȯाय-1: ůांसीसी Ţांित 
ůांस के रेखा मानिचũ पर िनɻिलİखत ˕ानो ंको पहचािनए/ िचि˥त कीिजए/ नाम िलİखए: 

 बोडŖ 
 नैȶे 
 पेįरस 
 मािसŊले 

 
अȯाय-2: यूरोप मŐ समाजवाद और ŝसी Ţांित 
िवʷ के रेखा मानिचũ पर िनɻिलİखत ˕ानो ंको पहचािनए/ िचि˥त कीिजए: 
Ůथम िवʷ युȠ के Ůमुख देश 

 कŐ ūीय शİƅयाँ - जमŊनी, ऑİ Ōː या-हंगरी, तुकŎ (ओटोमन साŲाǛ) 
 िमũ शİƅयाँ - ůांस, इंƸœड, ŝस और यू.एस.ए. 

 
अȯाय-2: नाȖीवाद एवं िहटलर का उदय 
िवʷ के रेखा मानिचũ पर िनɻिलİखत ˕ानो ंको पहचािनए/ िचि˥त कीिजए: 
िȪतीय िवʷ युȠ के Ůमुख देश 

 धुरी शİƅयाँ - जमŊनी, इटली, जापान 
 िमũ शİƅयाँ – यूनाइटेड िकंगडम, ůांस, पूवŊ सोिवयत संघ, यू.एस.ए. 

 
िवषय – भूगोल (3 अंक) 
अȯाय -1: भारत-आकार और ˕ान 

 भारत के Ůमुख राǛ एवं उनकी राजधािनयाँ,  
 ककŊ  रेखा, मानक मȯा˥ (पहचानना/ िचि˥त) 
 पड़ोसी देश 

 
अȯाय -2: भारत की भौितक िवशेषताएं 
पवŊत ŵंृखलाएं: काराकोरम, जाˋर, िशवािलक, अरावली, िवंȯ, सतपुड़ा, पिʮमी और पूवŎ घाट 
पवŊत चोिटयाँ:  K2, कंचनजंगा, अनाईमुदी 
पठार:  दſन का पठार, छोटानागपुर का पठार, मालवा का पठार 
तटीय मैदान:  कोकंण, मालाबार, कोरोमंडल और उȅरी सरकार (˕ान और लेबिलंग) 
 
अȯाय -3: अपवाह 
निदयाँ: (केवल पहचान) 

 िहमालय नदी Ůणाली: िसंधु, गंगा और सतलुज 
 ŮायȪीपीय निदयाँ: नमŊदा, तापी, कावेरी, कृˁा, गोदावरी, महानदी 
 झीलŐ: वुलर, पुिलकट, सांभर, िचʋा 

 
अȯाय - 4: जलवायु 

 भारत मŐ वािषŊक वषाŊ, मानसून हवा की िदशा 
 
अȯाय - 6: जनसंƥा 

 सभी राǛो ंका जनसंƥा घनȕ। 
 सबसे अिधक और सबसे कम जनसंƥा घनȕ वाला राǛ। 

 

 



CLASS IX (2025-2026) 
Weightage to Type of Questions 

  
 

Sr. 
No. Types of Questions 

Marks 
(80) Percentage 

1 
1 Mark MCQs (20x1) 

(Inclusive Of Assertion, Reason, Differentiation 
& Stem) 

  20 25% 

2 
2 Marks Narrative Questions (4x2) 

(Knowledge,Understanding,Application,Analysi
s,Evaluation,Synthesis & Create) 

       8 10% 

3 
3 Marks Narrative Questions (5x3) 

(Knowledge,Understanding,Application,Analysis,
Evaluation,Synthesis & Create) 

 
   15 18.75% 

4 
4 MARKS Case Study Questions (3x4) 

(Knowledge,Understanding,Application,Analysis,
Evaluation,Synthesis & Create) 

       12 15% 

5 
5. Mark Narrative Questions (4x5) 

(Knowledge,Understanding,Application,Analysis,
Evaluation,Synthesis & Create) 

20 25% 

6 Map Skills 5 6.25% 
 Total 80 100 

 
 
 

Weightage to Competency Levels 
 

Sr. 
No. 

Competencies Marks 
(80) 

Percentage 

1 Remembering and Understanding: Exhibiting memory of 
previously learned material by recalling facts, terms, basic 
concepts, and answers; Demonstrating understanding of facts 
and ideas by organizing, translating, interpreting, giving 
descriptions and stating main ideas. 

24 30% 

2 Applying: Solving problems to new situations by applying 
acquired knowledge, facts, techniques and rules in a different 
way. 

11 13.25% 

3 Formulating, Analysing, Evaluating and Creating: 
Examining and breaking information into parts by identifying 
motives or causes; Making inferences and finding evidence to 
support generalizations; Presenting and defending opinions by 
making judgments about information, validity of ideas, or 
quality of work based on a set of criteria; 

Compiling information together in a different way by combining 
elements in a new pattern or proposing alternative solutions. 

40 50% 

4 Map Skill 5 6.25% 
 Total 80 100 
 

 

 



अनुलưक- I 
पįरयोजना कायŊ: कƗा IX 

Ůȑेक छाũ को आपदा Ůबंधन पर एक पįरयोजना अिनवायŊ ŝप से करनी है। 
उȞे ःɹ  िवȨािथŊयो ंको आपदा Ůबंधन पर पįरयोजना कायŊ देने के मुƥ उȞेʴ हœ: 

 उनमŐ िविभɄ आपदाओ,ं उनके पįरणामो ंऔर Ůबंधन के बारे मŐ 
जागŝकता पैदा करना। 

 उɎŐ ऐसी पįरİ˕ितयो ंका सामना करने के िलए पहले से तैयार करना। 
 आपदा Ɋूनीकरण योजनाओ ंमŐ उनकी भागीदारी सुिनिʮत करना। 
 उɎŐ समुदाय के बीच जागŝकता और तैयारी पैदा करने मŐ सƗम 

बनाना। 
 पįरयोजना कायŊ Ȫारा छाũो ंके जीवन कौशल को बढ़ाने मŐ भी मदद 

करना। 
 यिद संभव हो तो कला के िविभɄ ŝपो ंको पįरयोजना कायŊ मŐ एकीकृत 

िकया जा सकता है। 

िवȨाथŎ िनɻिलİखत दƗताओ ंको िवकिसत 
करता हैगे- 

 सहयोग 
 िवʶेषणाȏक कौशल का Ůयोग 
 आपदाओ ंके दौरान İ˕ितयो ंका 

मूʞांकन। 
 सूचनाओ ंका संʶेषण 
 रचनाȏक समाधान की खोज 
 समाधान के Ţम मŐ रणनीितयो ंका 

िनमाŊण 
 सही संचार कौशल का Ůयोग 

 
िदशािनदőश: 
अपेिƗत उȞेʴो ंको पूरी तरह से Ůाɑ करने के िलए Ůधानाȯापको/ं िशƗको ंको िविभɄ ˕ानीय Ůािधकरणो ंऔर संगठनो ंजैसे- 
आपदा Ůबंधन Ůािधकरणो,ं राहत, पुनवाŊस और राǛो ंके आपदा Ůबंधन िवभागो,ं िजला मिज Ōː ेट/ उपायुƅ कायाŊलय, अिưशमन 
सेवा, पुिलस, नागįरक सुरƗा आिद से समथŊन जुटाना आवʴक होगा जो िवȨालय के Ɨेũ मŐ İ˕त हœ। 
छाũो ंȪारा िकए गए Ůोजेƃ को बाद मŐ पर˙र संवादाȏक सũो ंजैसे ŮदशŊिनयो,ं पैनल चचाŊओ ंआिद के माȯम से आपस मŐ साझा 
िकया जाना चािहए। 

पįरयोजना कायŊ से संबंिधत िविभɄ ŝिŰको ंपर अंको ंका िवतरण इस Ůकार है: 
Ţ.सं. आयाम अंक 

a. सामŤी की सटीकता, मौिलकता और सहयोगी कौशल 2 
b. दƗताओ ंका ŮदशŊन और Ůˑुित 2 
c. मौİखक परीƗा 1 

 
 इस गितिविध के तहत मूʞांकन से संबंिधत सभी दˑावेजो ंको ˋूलो ंȪारा सावधानीपूवŊक बनाए रखा जाना चािहए। 
 एक सारांश įरपोटŊ तैयार िकया जाना चािहए िजसमŐ िनɻ शािमल हो:ं 

 ʩİƅगत कायŊ और सामूिहक अंतः िŢयाओ ंके माȯम से Ůाɑ िकए गए उȞेʴ; 
 गितिविधयो ंका कैलŐडर; 
 ŮिŢया मŐ उȋɄ नवीन िवचार;  
 मौİखक परीƗा मŐ पूछे गए Ůʲो ंकी सूची। 

 यहां सभी िशƗको ंऔर छाũो ंȪारा यह ȯान िदया जाना चािहए िक तैयार िकए गए Ůोजेƃ और मॉडल िबना Ǜादा खचŊ एवं 
पयाŊवरण अनुकूल उȋादो ंसे बनाए जाने चािहए। 

 Ůोजेƃ įरपोटŊ हˑिलİखत या िडिजटल हो सकती है। 
 पįरयोजना कायŊ को िशƗािथŊयो ंके संǒानाȏक, भावाȏक और मनोगȑाȏक कौशल को बढ़ाने की आवʴकता है। इसमŐ 

आȏ-मूʞांकन/ सहपाठी मूʞांकन/ पįरयोजना-आधाįरत/ पूछताछ-आधाįरत िशƗा मŐ बǄे की Ůगित/ कला एकीकृत 
गितिविधयाँ/ Ůयोग/ मॉडल/ िƓज़/ रोल ɘे/ समूह कायŊ/ पोटŊफोिलयो आिद शािमल होगें, साथ ही िशƗक मूʞांकन भी 
शािमल होगा। (एनईपी-2020) 

 पįरयोजना कायŊ पावर ɚाइंट Ůˑुित/ŮदशŊनी/İˋट/एʛम/फाइल/गीत और नृȑ या सांˋृितक शो/कहानी सुनाने/वाद-
िववाद/पैनल चचाŊ, पेपर Ůˑुित और जो भी ̊िʼबािधत उʃीदवारो ंके िलए उपयुƅ हो, के ŝप मŐ पूणŊ िकया जा सकता है। 

 सȑापन के िलए पįरयोजना कायŊ (आंतįरक मूʞांकन) का įरकॉडŊ तीन महीने की अविध के िलए रखा जाना चािहए (यिद 
कोई हो)। 
 



अनुलưक –II 
अंतिवŊषयी पįरयोजना कायŊ कƗा-IX 

िवषय एवं 
अȯाय सं. 

अȯाय का 
नाम 

सुझावाȏक िशƗण अिधगम ŮिŢया िविशʼ दƗताओ ंके साथ 
अिधगम पįरणाम 

पूरा करने के िलए 
समय अनुसूची 

भारत एवं 
समकालीन 
िवʷ –II: 
 
 
 
 
 
 
 
 

अȯाय 4: 
वɊ समाज एवं 
उपिनवेशवाद 

अंतिवŊषयी पįरयोजना 
िशƗक अंतिवŊषयी पįरयोजना को पूरा 
करने मŐ छाũो ंकी सुिवधा के िलए िविभɄ 
िशƗण-शा˓ीय गितिविधयो ंका उपयोग 
कर सकते हœ। 

 रचनावाद 
 पूछताछ आधाįरत अिधगम  
 सहकारी अिधगम  
 अनुसंधान आधाįरत अिधगम  
 अनुभव आधाįरत अिधगम 
 कला एकीकृत अिधगम 

 
बŠआयामी आकलन: 
उदाहरण: सवőƗण/ साƗाǽार/ 
अनुसंधान कायŊ/ अवलोकन/ कहानी 
आधाįरत Ůˑुित/ कला समेकन/ िƓज़/ 
वाद-िववाद/ रोल ɘे/ साƗाǽार/ 
समूह-चचाŊ/ ̊ʴ अिभʩİƅ/ इंटरैİƃव 
बुलेिटन बोडŊ/ गैलरी-वॉक/ एİƪट काडŊ/ 
माइंड मैप/ सहपाठी मूʞाँकन/ मौİखक 
परीƗा/ ˢ-मूʞाँकन/ ŮौȨोिगकी का 
समावेशन आिद। 

 पूवŊ-औपिनवेिशक, 
औपिनवेिशक और उȅर-
औपिनवेिशक काल मŐ 
Ůचिलत वन İ˕ितयो ंकी 
तुलना करते हœ। 

 िविभɄ Ůकार की 
वन˙ितयो ंमŐ 
ʩावसाियक वािनकी के 
िवकास एवं उनकी 
भूिमका का मूʞांकन 
करते हœ।  

 जावा के संदभŊ मŐ दिƗण 
पूवŊ-एिशया के वन Ɨेũो ंमŐ 
िवūोह के कारणो ंका 
िवʶेषण करते हœ। 

 भारत मŐ वɊ वन˙ित 
और वɊ जीवन की रƗा 
के उपाय तैयार करना। 

अȯापक/ 
अȯािपका के 
मागŊदशŊन मŐ िवȨालय 
मŐ अŮैल और िसतंबर 
के महीने के बीच 
अंतिवŊषयी पįरयोजना 
पूणŊ करना है। 
(पįरयोजना कायŊ को 
गृह कायŊ के ŝप मŐ 
देने से पूरी तरह से 
बचना है।) 

समकालीन 
भारत-II: 
 

अȯाय 5: 
Ůाकृितक 
वन˙ित एवं 
वɊ जीवन 

 
अंतिवŊषयी पįरयोजना के िलए िदशािनदőश:  
● इसमŐ दो या अिधक िवषयो ंको एक गितिविध मŐ अिधक सुसंगत और एकीकृत से जोड़ना शािमल है। आम तौर पर माɊता Ůाɑ 
िवषय- अथŊशा˓, इितहास, भूगोल, राजनीित िवǒान हœ, एक नमूना योजना संलư की गई है।  

कृपया नीचे िदए गए िलंक पर का Ůयोग कीिजए: 

https://docs.google.com/document/d/1668TKkRt80r4-kbjJ_Y7zg4mF3Vq1Y9k/edit 
 
पįरयोजना की योजना:  
नीचे एक 10 िदनो ंकी सुझावाȏक योजना दी गई है िजसका पालन िकया जा सकता है या आप नीचे िदए गए Ůाŝप के आधार पर 
ˢयं बना सकते हœ। 
ŮिŢया:  
छाũो ंके बीच Ůारंिभक सहयोग Ȫारा उनकी भूिमकाओ,ं एकीकरण के Ɨेũो ंऔर िवʶेषण के Ɨेũ की ʩव˕ा करना।  
टीम लीडर: मुƥ सहयोगी 
टीम के सद˟: 
नोट: िशƗक िवȨािथŊयो ंकी Ɨमताओ ंके अनुसार भूिमकाएँ आवंिटत करता है। 

 



 
 िदए गए पाǬŢम के आधार पर नीचे िदए गए Ůाŝप के अनुसार 10-िदन की योजना तैयार करना।  
 मूʞांकन योजना: ŝिŰक/आयामो ंका ˙ʼ ŝप से उʟेख करते Šए िशƗक Ȫारा िकया जाना है। 
 नीचे िदए गए टेɼलेट के अनुसार įरपोटŊ, पोːर और लघु वीिडयो, ˢिवचारो ंका Ůˑुतीकरण और आभार की अिभʩİƅ। 

 

कƗा IX   अंतिवŊषयी पįरयोजना         10 िदनो ंकी सुझावाȏक योजना                             10 कालांश 
िदन 1-2: "उपिनवेशवाद और वन समाज" 
 वन समाजो ंपर उपिनवेशवाद के Ůभावो ंकी चचाŊ कीिजए एवं औपिनवेिशक काल मŐ संसाधन के ŝप मŐ वन की अवधारणा 

का अɋेषण कीिजए। 
 समूह पįरयोजना: औपिनवेिशक वन नीित एवं वɊ समाजो ंपर इसके Ůभाव पर अनुसंधान कीिजए और एक पीपीटी Ȫारा 

Ůˑुत कीिजए। 
 
िदन 3-4: "जंगल मŐ िवūोह" 
इितहास मŐ वन आधाįरत िवūोहो ंके कारणो ंऔर Ůभावो ंका िवʶेषण कीिजए। िनɻ िफʝ देİखए। अपने राǛ की वन जनजाितयो ं
और उनके Ȫारा सामना िकए जाने वाले शोषण के बारे मŐ समूह चचाŊ कीिजए। ŝिŰक के िलए अनुबंध VI देİखये। 

https://www.youtube.com/watch?v=N6SR0REa_YA 
 
िदन 5-6: जावा मŐ वन पįरवतŊन, उˁकिटबंधीय सदाबहार वन 
 जावा मŐ वनो ंपर मानव गितिविध के Ůभाव की जाँच कीिजए। 
 अɋेषण कीिजए िक भूिम उपयोग, कृिष और उȨोग मŐ पįरवतŊन ने वनो ंको िकस Ůकार Ůभािवत िकया है। िवȨाथŎ जावा मŐ 

वनो ंमŐ पįरवतŊन के इितहास और पयाŊवरण पर उनके Ůभाव पर शोध कर सकते हœ। 
 पूवŊ-औपिनवेिशक काल से उȅर-औपिनवेिशक काल तक, जावा मŐ वनो ंके पįरवतŊन का अȯयन कीिजए। 
 वनो ंको कृिष भूिम मŐ पįरवतŊन की आवʴकताओ ंका तुलनाȏक अȯयन कीिजए। 
 समूह चचाŊ के माȯम से समाधान ढँूढने का Ůयास कीिजए एवं इसे एक कला समेिकत पįरयोजना Ȫारा Ůˑुत कीिजए। 
 उˁकिटबंधीय सदाबहार वनो ंकी िवशेषताओ ंपर चचाŊ कीिजए, िजसमŐ उनकी जलवायु, िमǥी और वन˙ित/जंतु शािमल हœ। 

िवȨाथŎ उˁकिटबंधीय सदाबहार वनो ंके िविशʼ उदाहरणो ंऔर वनो ंकी कटाई और जलवायु पįरवतŊन जैसी चुनौितयो ंका 
सामना करने जैसे िवषयो ंपर शोध कर सकते हœ। समूह पįरयोजना: िलंक के माȯम से वीिडयो देखŐ:  
 

https://www.youtube.com/watch?v=Ml0xvHsBigI 
 

 वनो ंके पįरवतŊनो ंका जावा के समाज, अथŊʩव˕ा और पयाŊवरण पर पड़ने वाले Ůभावो ंका िवʶेषण कीिजए एवं उɎŐ Ůˑुत 
कीिजए। इन पįरवतŊनो ंकी तुलना भारतीय संदभŊ से कीिजए। 

 अपने अिधगामो ंको एक पीपीटी Ȫारा Ůˑुत कीिजए। ŝिŰक/आयामो ंके िलए अनुलưक VI देखŐ। 
िदन 7-8:  
चचाŊ कीिजए िक उपिनवेशवाद ने जंगल की जैव िविवधता और जंगल मŐ और उसके आसपास रहने वाले मूल िनवािसयो ंके अİˑȕ 
को कैसे Ůभािवत िकया है। 
समूह गितिविध: समूह को छोटी टीमो ंमŐ िवभािजत कीिजए और उɎŐ िविभɄ Ůकार के वनो ंपर उपिनवेशवाद के Ůभाव की पहचान 
करने से संबंिधत कायŊ सौिंपए। उदाहरण के िलए, एक टीम जंगल की आग पर उपिनवेशवाद के Ůभाव का शोध कर सकती है, जबिक 
दूसरी टीम ˢदेशी पौधो ंऔर जानवरो ंके अİˑȕ पर उपिनवेशवाद के Ůभाव का शोध कर सकती है। िवȨािथŊयो ंको अपने िनʺषŊ 
Ůˑुत करने के िलए काटूŊन पिǥयो ंका उपयोग करने को कहा जा सकता है। 
िदन 9-10:  
छाũो ंको 8 िदनो ंके काम के सभी िनʺषŘ को संकिलत करने एवं पीपीटी Ȫारा Ůˑुत करने और अनुलưक V मŐ िदए गए Ůाŝप के 
माȯम से तैयार कीिजए। 

 



अनुलưक- V 
छाũो ंकी Ůˑुित हेतु नमूना Ůपũ - कƗा IX 

िवȨाथŎ का नाम: 
टीम का नाम: 
कƗा एवं अनुभाग: जमा करने की ितिथ: 
अंतिवŊषयी पįरयोजना का उपिवषय: 
पįरयोजना का शीषŊक: 
उȞेʴ: 
बŠ आयामी आकलन: 
उदाहरण: सवőƗण/ साƗाǽार/ अनुसंधान कायŊ/ अवलोकन/ कहानी आधाįरत Ůˑुित/ कला एकीकरण/ Ůʲोȅरी/ वाद-िववाद/ 
रोल ɘे/ मौİखक परीƗा/ समूह चचाŊ/ ̊ʴ अिभʩİƅ/ इंटरैİƃव बुलेिटन बोडŊ/ गैलरी वॉक/ िनकास काडŊ/ अवधारणा 
मानिचũ/ सहपाठी मूʞांकन/ ˢ-मूʞांकन/ ŮौȨोिगकी का उपयोग आिद। 

साƙ: तˢीरŐ , साƗाǽार के अंश, अवलोकन, वीिडयो, अनुसंधान संदभŊ आिद। 
 

समŤ Ůˑुितः  पीपीटी का िलंक, साझा दˑावेज, ˋूल की सुिवधा के अनुसार िडिजटल/हˑिलİखत हो सकते हœ 
 

आभार: 
 
 

 

संदभŊ (वेबसाइट, िकताबŐ, समाचार पũ आिद): 
 
 

 

ŮितदशŊन/ įरɢेƛन:  
 
 

 

अनुलưक VI 
ŜिŰक/ आयाम आवंिटत अंक 
अनुसंधान कायŊ 1 
सहयोग और संचार 1 
Ůˑुित और सामŤी Ůासंिगकता 1 
दƗताएँ: 
● रचनाȏकता 
● िवʶेषणाȏक कौशल 
● मूʞांकन 
● संʶेषण करना 
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