
सğ – 2026-27 के ͧलए पाɫयĐम 

ͪवषय – Ǒहदंȣ (क¢ा – 4) 
Ĥथम सğ 

सझुाͪवत 
महȣना 

 पाठ 
सÉंया 

पाठ का 
नाम 

अपेͯ ¢त द¢ताए ँ अͬधगम ĤǓतफल  सुझाͪवत गǓतͪवͬधया ँ

अĤैल 
से मई 

1 ͬचͫड़या का 
गीत 
(कͪवता) 
ऐसा वर 
दो, मǓत 
कȧ उड़ान 
(अǓतǐरÈत 
पाɫय 
सामĒी ) 

C1.1  ͪवͧभÛन संदभɟ मɅ 
धाराĤवाह और साथ[क 
बातचीत करते हɇ| 
C2.1 ͪवͧभÛन पाɫय 
सामĒी को समझने के 
ͧलए समझ कȧ ͪवͧभÛन 
रणनीǓतयɉ (Ǔनçकष[ 
Ǔनकलना, अनुमान, 
कãपना) का उपयोग 
करते हɇ। 

 पढ़ȣ हुई सामĒी और Ǔनजी अनुभवɉ को जोड़त ेहुए 
उनस े उभरȣ संवेदनाओ ं और ͪवचारɉ कȧ 
अͧभåयिÈत करत ेहɇ| 

 कहानी /कͪवता अथवा अÛय सामĒी को अपनी 
तरह स ेअपनी भाषा मɅ कहत े हुए उसमɅ अपनी 
कहानी / बात जोड़त ेहɇ| 

 भाषा कȧ बारȣͩकयɉ जैस ेतुकांत शÞद, ͪवलोम शÞद, 
उपसग[ और स£ंा आǑद के ĤǓत सचते रहत े हुए 
ͧलखत ेहɇ| 

 ͪवɮयाथȸ अपन ेपǐरवेश मɅ अÛय Ĥाͨणयɉ को कǽणा 
कȧ ͸िçट स ेदेखत ेहै और मानवीय åयवहार करत े
हɇ| 

तकनीक आधाǐरत अͬधगम - टैबलेट 
एव ं èपीकर के माÚयम स े ͪवͧभÛन  
पͯ¢यɉ कȧ आवाज़ सुनकर पहचानɅ। 

कला एकȧकृत अͬधगम- बÍच ेअपनी 
कãपना के अनुसार हाथɉ कȧ छाप या 
थंब ͪĤǑंटगं के माÚयम स ेͬचͫड़यɉ के 
ͬचğ बनाए|ँ 
समावेͧ शता - पçृठ सÉंया 17 पर 
उपिèथत कहानी मǓत कȧ उड़ान - 
बÍचɉ को इस लघ ु कहानी के साथ 
ͧशͯ¢का कȧ उपिèथǓत मɅ गुंजन 
सÈसेना नामक ͩफãम Ǒदखाई जा 
सकती है| 

 2 बग़ीचे का 
घɉघा 
(कहानी) 

C2.2 मÉुय ͪवचारɉ को 
समझते हɇ और पढ़ȣ गई 
सामĒी से आवæयक 
Ǔनçकष[ Ǔनकालते हɇ। 

C3.3 उͬचत जानकारȣ और 
उɮदेæय के साथ पोèटर, 
आमğंण, सरल कͪवताएं, 

 पढ़ȣ गई रचनाओ ंकȧ ͪवषयवèतुओ,ं घटनाओ,ं 
ͬचğɉ, पाğɉ, शीष[क आǑद के बारे मɅ बातचीत 
करत ेहɇ /Ĥæन पूछत ेहɇ/ अपनी राय देत ेहɇ/ अपनी 
बात के ͧलए तक[  देत ेहɇ| 

 भाषा कȧ बारȣͩकयɉ  जैसे संबोधन वाचक शÞद, 
ͪवशेषण,  और संवाद लेखन  आǑद के ĤǓत सचेत 
रहते हुए ͧलखत ेहɇ| 

तकनीकȧ अͬधगम - बाǐरश मɅ Ǒदखने 
वाले ͪवͧभÛन जीव जंतुओं कȧ वीͫडयो 
K-YAN के माÚयम से छाğɉ को 
Ǒदखाकर उनके खान-पान एवं आवास 
पर चचा[ कर सकते हɇ| 
कला एकȧकृत अͬधगम –  

 ऑǐरगेमी कागज के माÚयम स े
ͧशͯ¢का ͪवɮयाͬथ[यɉ को घɉघे का 



कहाǓनयां और संवाद कȧ 
रचना करते हɇ। 

ͬचğ बनाने कȧ चरणबɮध ͪवͬध 
ͧसखाए तथा ͪवɮयाͬथ[यɉ को ͬचğ 
बनाने एवं सजाने के ͧलए कहेI  

 बनाए गए घɉघे के बारे मɅ 5 वाÈय 
सभी ͪवɮयाͬथ[यɉ से ͧलखवाकर 
उनपर चचा[ कराई जा सकती हैI 

 3 नीम 
(कͪवता)   
 
भाǓंत 
भाǓंत कȧ 
पͪƣयां 
(अǓतǐरÈत 
पाɫय 
सामĒी ) 

C1.2 क¢ा मɅ पढ़ȣ गई 
सामĒी से मूल ͪवचारɉ 
को स¢ेंͪपत करते हɇ| 
C2.1 ͪवͧभÛन पाɫय 
सामĒी को समझने के 
ͧलए समझ कȧ ͪवͧभÛन 
रणनीǓतयɉ (Ǔनçकष[ 
Ǔनकलना, अनुमान, 
कãपना) का उपयोग 
करते हɇ। 

 सुनी गई रचनाओ ंके ͪवषय वèत ु,घटनाओ ं,ͬचğɉ 
, पाğɉ, शीष[क आǑद के बारे मɅ बातचीत करत ेहɇ 
/Ĥæन पूछत ेहɇ /अपनी राय देत ेहɇ /अपनी बात के 
ͧलए तक[  देत ेहɇ।  

 अलग-अलग तरह कȧ रचनाओ ंमɅ आए नए शÞदɉ 
को संदभ[ मɅ समझकर उनका अथ[ Ēहण करत ेहɇ।  

 भाषा कȧ बारȣͩकयɉ पर Úयान देत ेहुए अपनी 
भाषा गढ़त ेहɇ और उसका इèतेमाल करत ेहɇ। 

अनुभवा×मक अͬधगम - एक गमले मɅ 
कुछ बीज डाͧलए तथा अवलोकन 
कȧिजए ͩक आपके ɮवारा लगाया गया 
बीज कब अंकुǐरत होता है? बीज से 
पौधा बनने के बदलावɉ को कॉपी मɅ 
नोट कȧिजयेI अपन ेपौधɉ को बढ़त ेहुए 
देखने का आनंद लȣिजए। 

अपने पौध ेको वन महो×सव के Ǒदन 
ͪवɮयालय मɅ लेकर आइए तथा अपने 
अवलोͩकत अनुभव को क¢ा मɅ साझा 
कȧिजए । 

कला एकȧकृत अͬधगम - पͪƣयɉ कȧ 
छाप कȧ  सहायता स े ͪवͧभÛन जीव 
जंतुओं के ͬचğ बनाएँ। 

अनुभवा×मक अͬधगम कͪवता भाǓँत-
भाǓँत कȧ पͪƣया ँके अंतग[त ͪवɮयालय 
उɮयान का ħमण कराया जा सकता 
है तथा ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ पͪƣया ँ
एकǒğत कराई जा सकती हɇ| 



जुलाई 
से 
ͧसतंबर 

4 हमारा 
आहार  
(कͪवता) 
 
गोलगÜपा 
(अǓतǐरÈत 
पाɫय 
सामĒी ) 

C4.2 शÞदɉ के अथɟ पर 
चचा[ करते हɇ और 
ͪवͧभÛन पाठɉ या अÛय 
सामĒी ¢ेğɉ को सुनकर 
और पढ़कर शÞदावलȣ 
ͪवकͧसत करते हɇ| 
C2.2 मÉुय ͪवचारɉ को 
समझते हɇ और पढ़ȣ गई 
सामĒी से आवæयक 
Ǔनçकष[ Ǔनकालते हɇ। 
C3.4 अपने लेखन मɅ 
उͬचत åयाकरण और 
संरचना का उपयोग करत े
हɇ। 

 कहȣं जा रहȣ बात, कहानी ,कͪवता आǑद को Úयान 
स ेसमझत ेहुए सुनत ेऔर अपनी ĤǓतͩĐया åयÈत 
करत ेहɇ| 

 तरह-तरह कȧ रचनाओ ं /सामĒी /अखबार/बाल 
पǒğका आǑद को समझ कर पढ़ने के बाद उस पर 
आधाǐरत Ĥæन पूछत ेहɇ/ अपनी राय देत ेहɇ/ ͧश¢क 
एव ंअपन ेसहपाǑठयɉ के साथ चचा[ करत ेहɇ/ पूछे 
गए Ĥæनɉ के उƣर मौͨखक ͧलͨखत Ǿप स ेदेत ेहɇ| 

 
 अलग-अलग तरह कȧ रचनाओ ंमɅ आए नए शÞदɉ 
को संदभ[ मɅ समझकर उनका अथ[ सǓुनिæचत 
करत ेहɇ। 

भाषाई कौशल पğ लेखन - 
अपने ͧ मğ को एक पğ ͧ लͨखए िजसमɅ 
आप अपने ͧमğ को संतुͧ लत आहार 
के मह×व के ͪवषय मɅ बताएँ। 
शÞद लड़ी – तुकबंदȣ वाले शÞद (रेल 
खेल मेल जेल मकड़ी ककड़ी आǑद)|  
अनुभवा×मक अͬधगम – ǒबना आग 
का Ĥयोग ͩकये खाने कȧ चीज क¢ा 
मɅ बनवाए ँऔर उसको बनान ेकȧ ͪ वͬध 
ͧलखवाए ँ(जैसे सɇडͪवच, सलाद, आल ू
चाट| 

 5 आसमान 
ͬगरा 
(कहानी) 
 
चेरापूँजी के 
मेहमान 
(अǓतǐरÈत 
पाɫय 
सामĒी ) 

C1.3 मौͨखक ĤèतǓुतया ँ
करते हɇ (Ǒदखाओ और 
बताओ, छोटे èवागत 
नोɪस, छोटे काय[Đमɉ का 
संचालन, छोटा भाषण, 
क¢ा èतर मɅ आयोिजत 
वाद-ͪववाद)| 

 कहȣं जा रहȣ बात, कहानी, कͪवता आǑद को Úयान 
स ेसमझत ेहुए सुनत ेऔर अपनी ĤǓतͩĐया åयÈत 
करत ेहɇ|  

 कहानी कͪवता अथवा अÛय सामĒी को समझत ेहुए 
उसमɅ अपनी बात/ कहनी जोड़त ेहɇ। 

 संदभ[ के अनुसार मुहावरɉ का Ĥयोग करत ेहɇ। 

 ͪवɮयाथȸ पढने-पढान ेकȧ ĤͩĐया मɅ अपनी कãपना, 
िज£ासा और रचना×मकता के साथ सͩĐय रहत ेहɇ| 

अͧभनय स ेअͬधगम - कहानी मɅ आए 
पाğɉ कȧ कागज कȧ पुतͧलयां  बनाएं  
व उसका रोल Üले क¢ा मɅ करɅ। 
 



 6 जयपुर से 
पğ (पğ) 

C3.2 èपçट व सुसंगत 
पैराĒाफ ͧलखते हɇ जो 
ͩकसी Ǒदए गए ͪवषय/ 
अवधारणा या ͩकसी पाठ 
को पढ़ने पर उनकȧ 
समझ को åयÈत करते 
हɇ। 

 ͪवͧभÛन उɮदेæयɉ के ͧलए ͧलखत ेहुए अपन ेलेखन 
मɅ शÞदɉ के चुनाव, वाÈय संरचना और लेखन के 
èवǾप (जैस े दोèत को पğ ͧलखना, पǒğका के 
संपादक को पğ ͧलखना) को लेकर Ǔनण[य लेत ेहुए 
ͧलखत ेहɇ| 

 अलग-अलग तरह कȧ रचनाओ ंसामĒी (अखबार, 
बाल पǒğका, होͫडɍग आǑद ) को समझकर पढ़न ेके 
बाद उस पर आधाǐरत Ĥæन पूछत ेहɇ/ अपनी राय 
देत ेहɇ/ ͧश¢क एव ंअपन ेसहपाǑठयɉ के साथ चचा[ 
करत ेहɇ| 

आईसीटȣ अͬधगम —K-YAN कȧ 
सहायता से वीͫडयो Ǒदखाकर बÍचɉ 
के साथ ͪवͧभÛन राÏयɉ कȧ ͪवͪवधता 
पर चचा[ कȧ जा सकती है. बÍचे 
अपन-ेअपने राÏयɉ मɅ िèथत 
ऐǓतहाͧसक èमारक èथलɉ के बारे मɅ 
जानकारȣ साझा कर सकते हɇ तथा 
उन èथानɉ से जुड़े अपने अनुभव 
ͧलख सकते है। 
अनुभवा×मक अͬधगम - घर जाकर 
अपने मूल èथान मɅ ͪवÉयात åयंजन 
को बनाने कȧ ͪवͬध पता करɅ ͩफर 
उसे अपने शÞदɉ मɅ कॉपी मɅ ͧलखɅ 
तथा क¢ा मɅ साझा करɅ। ͪवɮयाथȸ 
अपने मूल èथान मɅ ͪवÉयात åयंजन 
को घर से बनवा कर ला सकते हɇ 
तथा सामुदाǓयक लंच का आयोजन 
कर सकते हɇ। 

 8 ओणम के 
रंग 
(Ǔनबंध) 

C3.1 लेखन कȧ 
रणनीǓतयɉ का उपयोग 
करते हɇ जैसे अनुĐमण, 
शीष[कɉ/ उपͧशष[कɉ कȧ 
पहचान करना, शǽुआत 
और अंत एवं पैराĒाफ 
बनाना। 

 अपन ेआसपास घटन ेवालȣ घटनाओ ंकȧ बारȣͩकयɉ 
पर Úयान देत ेहुए उन पर मौͨखक Ǿप से अपनी 
ĤǓतͩĐया åयÈत करत ेहɇ/ Ĥæन पूछत ेहɇ। 

 सुनी अथवा पढ़ȣ रचनाओ ं (हाèय, साहͧसक, 
सामािजक आǑद) ͪवषयɉ पर आधाǐरत कहानी/ 
कͪवता आǑद कȧ ͪ वषय वèत,ु घटनाओ,ं ͬ चğɉ पाğɉ, 
शीष[क आǑद के बारे मɅ बातचीत करत ेहɇ / Ĥæन 

अनुभावा×मक अͬधगम  
ͪवͧभÛन राÏयɉ (जैसे गुजरात, 
राजèथान, पंजाब, कæमीर, केरल, 
असम आǑद) के ×यौहार, शाèğीय 
न×ृय, लोक न×ृय, भाषा, पǐरधान, 
मÉुय फसल तथा उनसे जुड़ी हुई 
Ĥचͧलत कथाओं के बारे मɅ क¢ा मɅ 



C5.2 घर पर पढ़ने के 
ͧलए Ǔनयͧमत Ǿप से 
पèुतकालय से ͩकताबɅ 
लाते हɇ| 
 
C4.2 शÞदɉ के अथɟ पर 
चचा[ करते हɇ और 
ͪवͧभÛन पाठ हो या 
अÛय सामĒी ¢ेğ को 
सुनकर और पढ़कर 
शÞदावलȣ ͪवकͧसत करते 
हɇ| 

पूछत ेहɇ/ अपनी èवतğं ǑटÜपणी देत ेहɇ/ अपनी बात 
के ͧलए तक[  देत ेहɇ/ Ǔनçकष[ Ǔनकालत ेहɇ। 

 भाषा कȧ åयाकरͨणक  इकाइयɉ जैस ेकारक ͬचéन, 
ͩĐया, काल, ͪवलोम आǑद कȧ पहचान करत ेहɇ और 
उनके ĤǓत सचेत रहत ेहुए ͧलखत ेहɇ। 

 ͪवɮयाथȸ भारतीय भौगौͧलक, बहुभाषी  और 
बहुसाèंकृǓतक पǐरवेश के ĤǓत समावेशी ͸िçटकोण 
और भारतीय ͪवͪवधता के ĤǓत सकारा×मक बोध 
ͪवकͧसत करत ेहɇI 

बताएँ और ͩ कसी एक राÏय पर पोèटर 
बनवाएँ तथा क¢ा मɅ Ĥदͧश[त करवाएँ। 
बहुͪवषयक उपागम- ͪवɮयाथȸ समूह 
मɅ मानͬचğ पर ͪवͧभÛन राÏयɉ तथा 
उनके फसलɉ के ×योहारɉ को 
पहचानकर एक सूची बनाए|ँ 
अनुभवा×मक अͬधगम- क¢ा मɅ 
ͪवɮयाͬथ[यɉ के साथ ओणम का ×योहार 
मनाया जा सकता है। 
 

 
नोट :- उपयु[Èत पाɫयĐम पुनरावǓृत के साथ मÚयावͬध परȣ¢ा से पहले पूण[ हो जाना चाǑहए| 

अÈटूब
र से 
Ǒदसंब
र  

7 नकलȣ हȣरे 
(ͬचğकथा) 
 
हवा और 
धूल  
(अǓतǐरÈत 
पाɫय 
सामĒी ) 
 
 

C5.2 पèुतकालय से 
ͩकताबɅ पढ़ने मɅ ǽͬच 
Ǒदखाते हɇ| 
 
C4.1 ͪवͧभÛन पाठो को 
सुनकर और पढ़कर शÞदɉ 
के अथɟ पर चचा[ करते हɇ 
और शÞदावलȣ ͪवकͧसत 
करते हɇ| 
 
 

 तरह-तरह कȧ कहाǓनयɉ, कͪवताओ,ं रचनाओ ं कȧ 
भाषा कȧ बारȣͩकयɉ (जैसे शÞदɉ कȧ पुनरावृͪ ƣ, स£ंा, 
सव[नाम, ͪवͧभÛन ͪवराम ͬचéनɉ) आǑद कȧ पहचान 
और Ĥयोग करत ेहɇ।  

 ͪवͧभÛन उɮदेæयɉ के ͧलए ͧलखत ेहुए अपन ेलेखन 
मɅ शÞदɉ के चुनाव, वाÈय संरचना और लेखन के 
èवǾप (जैसे संवाद लेखन ) को लेकर Ǔनण[य लेत े
हुए ͧलखत ेहɇ| 

 èवÍेछा स े या ͧश¢क ɮवारा तय गǓतͪवͬध के 
अंतग[त वत[नी के ĤǓत सचते होत ेहुए èव Ǔनयंǒğत 
लेखन (कÛवɅशनल राइǑटंग) करत ेहɇ| 

 ͪवɮयाͬथ[यɉ के åयिÈत×व के ͪ ववेक, स×यǓनçठा और 
ͪवनĨता जैस ेमानवीय गणुɉ को Ĥेǐरत करना l 

कला समेͩ कत  अͬधगम  
क¢ा पèुतकालय से कोई भी पèुतक 
चǓुनए तथा उस कहानी को ͬचğ कथा 
के Ǿप मɅ पǐरवǓत[त कȧिजए| 
अͧभनय स ेअͬधगम  
ͧश¢क बÍचɉ से पाठ का  नाɪय 
Ǿपांतरण करा सकते हɇ। 
भाषा कौशल – रचना×मक लेखन  

यǑद आपको कोई नकलȣ वाèतु दे तो 
आप Èया करɅगे? अपने ͪ वचार ͧ लͨखएI 
 
 



 9 ͧमठाईयɉ 
का 
सàमेलन  
(नाटक) 
 
जलेबी 
(अǓतǐरÈत 
पाɫय 
सामĒी ) 

C2.1 ͪवͧभÛन पाɫय 
सामĒी को समझने के 
ͧलए समझ कȧ ͪवͧभÛन 
रणनीǓतयɉ (Ǔनçकष[ 
Ǔनकलना, अनुमान, 
कãपना) का उपयोग करत े
हɇ। 

C5.1 घर पर पढ़ने के ͧ लए 
Ǔनयͧमत Ǿप से 
पèुतकालय से ͩकताबɅ 
लाते हɇ| 

 आसपास होने वालȣ गǓतͪवͬधयɉ घटनाओ ं और 
ͪवͧभÛन िèथǓतयɉ मɅ हुए अपन ेअनुभवɉ के बारे मɅ 
बतात ेहɇ / बातचीत करत ेहɇ और Ĥæन पूछत ेहɇ। 

 èवÍेछा स े या ͧश¢क ɮवारा तय गǓतͪवͬध के 
अंतग[त वत[नी के ĤǓत सचते होत ेहुए èव Ǔनयंǒğत 
लेखन करत ेहɇ। 

 ͪवͧभÛन उɮदेæयɉ के ͧलए ͧलखत ेहुए स£ंा, वचन, 
मुहावरɉ का सहȣ इèतेमाल करत ेहɇ| 

अनुभवा×मक अͬधगम -  
नाटक गǓतͪवͬध – बाजार ͸æय 
एक बÍचा दकुानदार बनेगा और बाकȧ 
बÍचे Ēाहक बनɅगे। बÍचे फल, 
सिÞज़याँ और अनाज खरȣदने-बेचने का 
अͧभनय करɅगे। 
इस गǓतͪवͬध से बÍचे खाɮय पदाथɟ 
के नाम सीखɅगे। बÍचे èवèथ और 
पौिçटक भोजन चुनना भी सीखɅगे। 

कला समेͩ कत अͬधगम- पौिçटक 
भोजन से सàबंͬ धत èलोगन राइǑटगं 
कराएIँ 

 10 कैमरा 
(ͪव£ान 
कͪवता) 
सुन इमलȣ 
के दाने 
सुन , 
ठहाके 
(अǓतǐरÈत 

पाɫय 
सामĒी ) 

C3.3 उͬचत जानकारȣ और 
उɮदेæय के साथ पोèटर, 
आमğंण, सरल कͪवताएँ, 
कहाǓनयाँ और संवाद कȧ 
रचना करते हɇ| 
C2.1 ͪवͧभÛन पाɫय 
सामĒी को समझने के 
ͧलए समझ कȧ ͪवͧभÛन 
रणनीǓतयɉ (Ǔनçकष[ 
Ǔनकलना, अनुमान, 
कãपना) का उपयोग करत े
हɇ। 

C4.2 शÞदɉ के अथɟ पर 
चचा[ करते हɇ और ͪ वͧभÛन 

 सुनी अथवा पढ़ȣ गई रचना कȧ ͪवषय वèत,ु 
घटनाओ,ं ͬचğɉ, पाğɉ और शीष[क आǑद के बारे मɅ 
बातचीत करत े हɇ/ Ĥæन पूछत े हɇ/ अपनी èवतğं 
ǑटÜपणी देत ेहɇ/ अपनी बात के ͧलए तक[  देत ेहɇ/ 
Ǔनçकष[ Ǔनकालत ेहɇ| 

 अपनी कãपना से कहानी, कͪवता, संवाद आǑद 
ͧलखत ेहɇ, कͪवता कहानी को आग ेबढ़ाते हुए ͧ लखत े
हɇ| 

 ͪवͧभÛन रचनाओं के माÚयम स ेव£ैाǓनक सोच का 
ͪवकास करत ेहɇ| 

अͧभनय स ेअͬधगम  

कͪवता को क¢ा मɅ नाटक के Ǿप मɅ 
Ĥèतुत कȧिजए| 
भाषाई कौशल  ͪवɮयालय के 
पèुतकालय मɅ जाकर या ͩकसी अÛय 
İोत स े कैमरे से संबंͬ धत अÛय 
जानकारȣ इकɪठȤ कȧिजए।  

रचना×मक लेखन आपकȧ बातचीत 
यǑद कैमरे से हो तो आप उसस ेÈया-
Èया बातɅ करɅगे अपनी कãपना स ेएक 
ͬचğकथा बनाइए। 

कला समेͩ कत अͬधगम 



पाठ या अÛय सामĒी को 
सुनकर और पढ़कर 
शÞदावलȣ ͪवकͧसत करत े
हɇ| 

िèटक कȧ सहायता से एक फोटो ĥेम 
बनाइए तथा उसमɅ एक मनभावन 
फोटो लगाइए| 

 11 कͪवता का 
कमाल 
(लोककथा) 

C1.1 ͪवͧभÛन संदभ[ मɅ 
धारा Ĥवाह और साथ[क 
बातचीत करते हɇ। 

C5.2 पुèतकालय स े
ͩकताबɅ पढ़ने मɅ ǽͬच 
Ǒदखाते हɇ| 
C3.1 लेखन कȧ 
रणनीǓतयɉ का उपयोग 
करते हɇ, जैसे अनĐुमण, 
शीष[कɉ/ उप शीष[कɉ कȧ 
पहचान करना, शǽुआत 
और अंत एवं पैराĒाफ 
बनाना| 

 सुनी अथवा पढ़ȣ गई रचना (लोककथा) कȧ ͪवषय 
वèत,ु घटनाओ,ं ͬचğɉ और पाğɉ, शीष[क आǑद के 
बारे मɅ बातचीत करत े हɇ/ Ĥæन पूछत े हɇ/ अपनी 
èवतğं ǑटÜपणी देत ेहɇ/ अपनी बातɉ के ͧलए तक[  
देत ेहɇ/ Ǔनçकष[ Ǔनकालत ेहɇ।  

 भाषा कȧ बारȣͩकयɉ पर Úयान देत ेहुए अपनी भाषा 
गढ़त े  हɇ और उस े अपने लेखन/Ħेल मɅ शाͧमल 
करत ेहɇ। 

 भाषा कȧ åयाकरͨणक इकाइयɉ जैस ेसव[नाम, स£ंा, 
ͩĐया, काल आǑद कȧ पहचान करत ेहɇ और उनके 
ĤǓत सचेत रहत ेहुए ͧलखत ेहɇ। 

कला समेͩ कत अͬधगम  
पèुतकालय से कोई भी पèुतक लȣिजए 
तथा ͩकसी कहानी को कͪवता मɅ 
पǐरवǓत[त करके क¢ा मɅ Ĥèतुत 
कȧिजए। 
रचना×मक अͧभåयिÈत ͧश¢क एक 
ͪपटारा बनाएँग े िजसमɅ 8 से 10 
ͪवͧभÛन Ĥकार के जानवरɉ, जीव जंतु 
अथवा पͯ¢यɉ के नाम हɉगे. ͪपटारे मɅ 
स ेएक पचȸ Ǔनकालकर बÍच ेउस पर 
कुछ तुकबंदȣ वाले वाÈय बोलɅगे। 
अनुभवा×मक अͬधगम  
मान लȣिजए आप मदन हɇ। ͪवजेता 
बनने के बाद मदन को मीͫडया के 
Ĥæनɉ के उƣर देन ेपड़े। अपने अनुसार 
संवाद तैयार कȧिजए तथा उसे क¢ा मɅ 
Ĥèतुत कȧिजए। (सुझाव - यह 
गǓतͪवͬध जोड़ ेमɅ कराई जा सकती है 
िजसमɅ  एक ͪवɮयाथȸ मीͫडया पस[न 
बनेगा तथा दसूरा ͪवɮयाथȸ मदन 
बनेगा)| 



 12 शतरंज मɅ 
मात 
(नाटक) 

C3.2 èपçट और सुसंगत 
पैराĒाफ ͧलखते हɇ जो 
ͩकसी Ǒदए गए ͪवषय/ 
अवधारणा या ͩकसी पाठ 
को पढ़ने पर उनकȧ समझ 
को åयÈत करते हɇ| 
C4.2 शÞदɉ के अथɟ पर 
चचा[ करते हɇ और ͪ वͧभÛन 
पाठɉ या अÛय सामĒी 
¢ेğɉ को सुनकर और 
पढ़कर शÞदावलȣ ͪवकͧसत 
करते हɇ|  

 आसपास होने वालȣ गǓतͪवͬधयɉ, घटनाओं और 
ͪवͧभÛन िèथǓतयɉ मɅ हुए अपने अनुभवɉ के बारे मɅ 
बताते/ बातचीत करते और Ĥæन पूछते हɇ| 

 अलग-अलग तरह कȧ रचनाओं मɅ आए नए शÞदɉ 
को संदभ[ मɅ समझकर उनका अथ[ सुǓनिæचत करत े
हɇ| 

 तरह-तरह कȧ कहाǓनयɉ, कͪवताओं, रचनाओं कȧ 
भाषा कȧ बारȣͩकयɉ (जैसे - शÞदɉ कȧ पुनरावृͪ ƣ, 
स£ंा, सव[नाम, ͪवͧभÛन ͪवराम ͬचéनɉ का Ĥयोग 
आǑद) कȧ पहचान और Ĥयोग करते हɇ| 

कला एकȧकृत अͬधगम 
अपनी मनपसंद कॉͧमक िèĚप बनाएँ। 
अͧभनय स ेअͬधगम  
पाठ का नाɪयǾपांतरण करɅI 
खेल अͬधगम ͪवɮयालय  मɅ मौजूद 
खेल उपकरणɉ का उपयोग करके बÍचɉ 
को खेल ͨखला सकत ेहɇ (जैसे कैरम, 
चैस, लूडो, मोनोपोलȣ, ͬगɪटे, 
अçटचÈकन, राजा मंğी चोर ͧसपाहȣ, 
साँप सीढ़ȣ, लɪटू)| 
 

जनवरȣ 
से माच[ 

13 हमारा 
आǑद×य 
(ͪव£ान 
कथा ) 
हम सब 
सुमन  
एक उपवन 
के 
(अǓतǐरÈत 
पाɫय 
सामĒी ) 

C2.2 मÉुय सामĒी को 
समझते हɇ और पढ़ȣ गई 
सामĒी से आवæयक 
Ǔनçकष[ Ǔनकालते हɇ| 
C3.3 उͬचत जानकारȣ और 
उɮदेæय के साथ आमंğण, 
सरल कͪवताओ,ं कहाǓनयɉ 
और संवाद कȧ रचना करत े
हɇ। 

C4.1 ͪवͧभÛन पाठɉ को 
सुनकर और पढ़कर शÞदɉ 
के अथɟ पर चचा[ करते हɇ 
और शÞदावलȣ ͪवकͧसत 
करते हɇ| 

 सुनी हुई रचनाओ ंकȧ ͪवषयवèत,ु घटनाओ,ं पाğɉ, 
शीष[क आǑद के बारे मɅ बातचीत करत े हɇ/ Ĥæन 
पूछत ेहɇ/ अपनी ĤǓतͩĐया देत ेहɇ/ राय बतात ेहɇ/ 
अपन ेतरȣके स ेकहानी कͪवता आǑद अपनी भाषा 
मɅ åयÈत करत ेहɇ| 

 आसपास होने वालȣ गǓतͪवͬधयɉ, घटनाओ ं और 
ͪवͧभÛन िèथǓतयɉ मɅ हुए अपने अनुभवɉ के बारे मɅ 
बताते/ बातचीत करते और Ĥæन पूछते है| 

 अलग-अलग तरह कȧ रचना सामĒी (अखबार, बाल 
पǒğका, होͫडɍग आǑद ) को समझकर पढ़ने के बाद 
उस पर अपनी ĤǓतͩĐया ͧलखते हɇ, पूछे गए Ĥæनɉ 
के उƣर (ͧलͨखत /Ħेल ͧलͪप) आǑद मɅ देते है|
  

व£ैाǓनक सोच का ͪवकास 

व£ैाǓनक सोच का ͪवकास करत े हुए 
ͧमशन मंगल  ͩफãम Ǒदखाई जा 
सकती है। 

साèंकृǓतक ͪवकास सूय[ से जड़ुे हुए 
ͪवͧभÛन ×यौहार (जैसे छठ पूजा, मकर 
सĐंाǓंत, रथ सÜतमी) के ͪवषय मɅ 
क¢ा मɅ चचा[ कराई जा सकती है। 

भाषाई कौशल  

संवाद लेखन - आǑद×य L1 और सूय[ 
के बीच मɅ  जो भी बातचीत हो सकती 
है उसे अपने शÞदɉ मɅ ͧलͨखए तथा 
अपनी क¢ा मɅ अपने दोèत के साथ 
उसे Ĥèतुत कȧिजए। 



कãपना×मक अͬधगम बÍचɉ कȧ 
कãपना के ͪवकास हेत ु उनसे कुछ 
Ĥæन पूछɅ  (जैस े यǑद आप चाँद या 
ͩकसी अÛय Ēह/उपĒह पर जाएँग ेतो 
Èया-Èया सामान अपन े साथ लेकर 
जाएँग।े) 

 

नोट :- उपयु[Èत पाɫयĐम पुनरावǓृत के साथ वाͪष[क परȣ¢ा स ेपहले पूण[ हो जाना चाǑहए| 


