
  
 
 

ͧश¢ा Ǔनदेशालय, Ǒदãलȣ राçĚȣय राजधानी ¢ेğ 

वाͪष[क पाɫयĐम (2026-27) 
क¢ा-9, ͪवषय: ͪव£ान (086)   

 
 

पाɫयचया[ लêय (Curricular Goals - CGs) एवं द¢ताएँ (Competencies - Cs) 

CG 1 – परमाणु èतर पर ġåय के जगत, उसकȧ अÛयोÛयͩĐयाओं तथा गुणɉ का अÛवेषण करना 
C 1.1 – आवत[ सारणी मɅ त×वɉ के वगȸकरण का वण[न करता है, तथा परमाणु संरचना (बोर मॉडल) एव ंगुणɉ 
(संयोजकता) के आधार पर यौͬगकɉ (काब[न यौͬगकɉ सǑहत) के Ǔनमा[ण कȧ åयाÉया करता है। 

C 1.2 – रासायǓनक पदाथɟ कȧ ĤकृǓत तथा गणुɉ कȧ जाचँ करता है (आसवन, ͩĐèटलȣकरण, वण[लेखन, अपकɅ ġण, 

ͧमĮणɉ के Ĥकार तथा गुण, ͪवलयन, कोलॉइड और Ǔनलंबन)। 

C 1.3 – Ĥतीकɉ तथा रासायǓनक समीकरणɉ का उपयोग करते हुए रासायǓनक अÛयोÛयͩĐयाओं एव ंपǐरवत[नɉ 
(अàल और ¢ार, धात ुऔर अधात,ु उ×Đमणीय और अनु×Đमणीय) का वण[न एव ंǓनǾपण करता है। 

CG 2 – अपने चारɉ ओर के भौǓतक जगत का अÛवेषण करना, तथा अवलोकन एव ंͪवæलेषण पर 
आधाǐरत व£ैाǓनक ͧसɮधातंɉ एवं Ǔनयमɉ को समझना 

C 2.1 – बलɉ के Ĥभाव (गǓत कȧ अवèथा मɅ पǐरवत[न—ͪवèथापन और Ǒदशा, वेग और ×वरण, एकसमान वƣृीय 
गǓत, गǽु×वीय ×वरण) कȧ åयाÉया करने हेतु Ûयूटन के Ǔनयमɉ को लागू करता है, तथा एक ͪवमा मɅ गǓत के 
आलेखीय एव ंगͨणतीय ǓनǾपणɉ का ͪवæलेषण करता है। 

C 2.2 – गǽु×वाकष[ण के साव[ǒğक Ǔनयम का उपयोग करते हुए ġåयमान और भार के बीच संबंध कȧ åयाÉया 
करता है, तथा इसे गǓत के Ǔनयमɉ स ेजोड़ता है। 

C 2.3 – ĤǓतǒबबं कȧ ͪवशषेताओं तथा ͩकरण आरेख के साथ उनके संगत होने का अवलोकन करने के ͧलए वèत ु
कȧ िèथǓत एवं लɅसɉ के गुणɉ (फोकस, वĐता कɅ ġ) मɅ पǐरवत[न करता है, तथा इस समझ को लɅसɉ के संयोजन 
(दरूदशȸ, सूêमदशȸ) तक ͪवèताǐरत करता है। 

C 2.4 – पǐरपथ कȧ ͪवͧभÛन ͪवशेषताओं (धारा, वोãटता, ĤǓतरोध) मɅ पǐरवत[न करता है तथा उनके संबंध को 
गͨणतीय Ǿप देता है (ओम का Ǔनयम), और इसे दैǓनक उपयोग (ǒबजलȣ का ǒबल, लघुपथन, सुर¢ा उपाय) मɅ लागू 
करता है। 

C 2.5 – व£ैाǓनक शÞदɉ मɅ काय[ को पǐरभाͪषत करता है, तथा िèथǓतज ऊजा[ और गǓतज ऊजा[ (ऊजा[ सरं¢ण) के 
बीच संबधं को गͨणतीय åयंजकɉ मɅ ǓनǾͪपत करता है। 

C 2.6 – सरल मशीनɉ (उƣोलक और Ǔघरनी तंğ) का Ǔनमा[ण करके यांǒğक लाभ के ͧसɮधांत को Ĥदͧश[त करता है। 



C 2.7 – ÚवǓन कȧ उ×पͪƣ तथा गुणɉ (तरंगदैÚय[, आवृͪ ƣ, आयाम) का वण[न करता है, तथा ͪवͧभÛन माÚयमɉ स े
संचǐरत होने पर हमɅ सुनाई देने वालȣ ÚवǓन मɅ अतंर को समझता है। 

C 2.8 – *पØृवी पर जीवन को सहारा देने तथा Ĥभाͪवत करने वाल ेअतंसɍबंͬधत तंğɉ एवं पǐरघटनाओं का अÛवेषण 
करता है (जलमंडल, जीवमंडल, वायुमंडल, èथलमंडल, Ǒहममंडल तथा उनके अतंसɍबधं, पØृवी कȧ ĤͩĐयाएँ, संकट आǑद)। 
*भ-ूͪव£ान (Earth Science) हेतु अǓतǐरÈत द¢ता 

CG 3– कोͧशकȧय èतर पर सजीव जगत कȧ संरचना तथा काय[ का अÛवेषण करना 

C 3.1 – कोͧशका को सजीवɉ का संरचना×मक आधार तथा जीवन-ĤͩĐयाओं का ͩĐया×मक आधार बनाने मɅ 
कोͧशकȧय घटकɉ (कɅ ġक, माइटोकॉिÛĜया, अतंġ[åयी जाͧलका, रसधानी, हǐरतलवक, कोͧशका ͧभͪƣ) कȧ भूͧ मका कȧ 
åयाÉया करता है, िजसमɅ कोͧशका ͨझãलȣ कȧ अध[-पारगàयता भी शाͧमल है। 

C 3.2 – पोषण (पादपɉ मɅ Ĥकाश संæलेषण; कवकɉ मɅ पोषक त×वɉ का अवशोषण; जतंुओं मɅ पाचन), पǐरवहन (पादपɉ 
मɅ जल का पǐरवहन; जतंुओ ंमɅ पǐरसंचरण), पदाथɟ के आदान-Ĥदान (æवसन और उ×सज[न), तथा जनन मɅ शाͧमल 
जीवन-ĤͩĐयाओं कȧ समानताओं एवं ͧभÛनताओ ंका ͪवæलेषण करता है। 

C 3.3 – आनुवंͧशकता (डीएनए, जीन, गणुसğूɉ के संदभ[ मɅ) तथा ͪवͪवधता (डीएनए अनुĐम मɅ पǐरवत[न के Ǿप मɅ) 
कȧ ͩĐयाͪवͬधयɉ का वण[न करता है। 

CG 4 – जीवɉ तथा उनके पया[वरण के बीच अतंसɍबधं का अÛवेषण करना 

C 4.1 – जीवɉ को पाँच जगतɉ मɅ वगȸकृत करने के ͧलए जीवɉ मɅ कोͧशकȧय ͪवͪवधता के £ान को उनकȧ 
पाǐरिèथǓतक भूͧ मका (èवपोषी अथवा ͪवषमपोषी पोषण) के साथ लाग ूकरता है। 

C 4.2 – सजीवɉ के संगठन के ͪवͧभÛन èतरɉ (अणुओं स ेलेकर जीवɉ तक) को èपçट करता है। 

C 4.3 – जीवɉ से लेकर पाǐरिèथǓतक तंğɉ तथा जवैोमɉ (biomes) तक जैͪ वक संगठन के ͪवͧभÛन èतरɉ का, तथा 
Ĥ×येक èतर पर होने वालȣ अÛयोÛयͩĐयाओं का ͪवæलेषण करता है। 

C 4.4 – मɅडल के Ǔनयमɉ तथा जनसंÉया èतर पर उनके पǐरणामɉ के संदभ[ मɅ ल¢णɉ कȧ वशंागǓत के ĤǓतǾपɉ 
(patterns) का ͪवæलेषण करता है (मॉडलɉ और/अथवा ͧसमुलशेन का उपयोग करते हुए)। 

C 4.5 – ĤाकृǓतक चयन कȧ ĤͩĐया के पǐरणामɉ को जनसÉंया मɅ एलȣल आवृͪ ƣ, तथा जीवɉ कȧ संरचना एव ंकाय[ 
मɅ पǐरवत[न के Ǿप मɅ Ĥदͧश[त करत ेहुए जैͪ वक ͪवकास के Ĥमाणɉ का ͪवæलेषण करता है। 

CG 5– वै£ाǓनक £ान तथा अÛय पाɫयचया[ ¢ğेɉ के £ान के बीच संबधं èथाͪपत करना 

C 5.1 – अÛवेषण करता है ͩक साǑह×य और कला ने ͪव£ान को ͩकस Ĥकार Ĥभाͪवत ͩकया है। 



C 5.2 – सामािजक ͪव£ान तथा नैǓतकता के ͸िçटकोण से मानव जीवन मɅ ͪव£ान के उपयोग से संबंͬ धत एक 
केस èटडी कȧ जाचँ करता है (उदाहरणèवǾप, मैरȣ Èयूरȣ, जेनर, मानͧसक रोͬगयɉ का उपचार, परमाणु बम कȧ कहानी, 
हǐरत ĐाǓंत और जीएमओ, जवै ͪवͪवधता का संर¢ण)। 

C 5.3 – अÛय ͪवषयɉ मɅ पǐरघटनाओं कȧ åयाÉया करने हेत ुवै£ाǓनक ͧसɮधातंɉ को लाग ूकरता है (संगीत मɅ ÚवǓन 
कȧ ͪपच, सÜतक और आयाम; न×ृय कला Ǿपɉ तथा खेलɉ मɅ मांसपेͧशयɉ का उपयोग)। 

CG 6 – ͪव£ान के समĒ ¢ेğ मɅ, िजसमɅ इसे गǑठत करने वाले अनशुासन भी शाͧमल हɇ, इǓतहास के 
माÚयम से तथा वत[मान समय मɅ भारत के योगदान को समझना और उसकȧ सराहना करना 

C 6.1 – पाɫयचया[ के अतंग[त अÚययन ͩकए जाने वाले सभी ͪवषयɉ (अवधारणाओं, åयाÉयाओं, ͪवͬधयɉ) मɅ भारत 
के मह×वपूण[ योगदान को एक समेͩकत Ǿप मɅ जानता और èपçट करता है। 

CG 7– वै£ाǓनक £ान के सभी ¢ेğɉ मɅ नवीनतम खोजɉ, ͪवचारɉ तथा सीमाओं (frontiers) के ĤǓत 
जागǾकता ͪवकͧसत करना ताͩक यह सराहा जा सके ͩक ͪव£ान सदैव ͪवकͧसत होता रहता है, और अभी 
भी कई अनƣुǐरत Ĥæन शेष हɇ 

C 7.1 – अÚययन ͩकए जा रहे ͪवषय कȧ सबसे नवीनतम समझ को दशा[ने वालȣ अवधारणाओ ंका कथन करता है, 

जो ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ ͪवकासा×मक अवèथा के अनुǾप, केवल पǐरचय स ेलेकर संकãपना×मक समझ तक ͪवèततृ हो। 

C 7.2 – पाɫयचया[ मɅ शाͧमल उन ͪवषयɉ से संबंͬधत Ĥæनɉ का कथन करता है िजनके ͧलए वत[मान व£ैाǓनक 
समझ सèुथाͪपत (well-recognised) है। 

CG 8 – ͪव£ान करके ͪव£ान कȧ ĤकृǓत का अÛवेषण करना 

C 8.1 – व£ैाǓनक ͧसɮधातंɉ का उपयोग करत ेहुए वाèतͪवक जीवन कȧ घटनाओं तथा पǐरघटनाओं को ǓनǾͪपत 
करने के ͧलए यथाथ[ एवं उपयÈुत मॉडल (Ïयाͧमतीय, गͨणतीय, आलेखीय सǑहत) ͪवकͧसत करता है, तथा इन 
मॉडलɉ का उपयोग चरɉ (variables) मɅ पǐरवत[न करन ेएवं पǐरणामɉ कȧ भͪवçयवाणी करन ेहेतु करता है। 

C 8.2 – व£ैाǓनक अÛवेषण हेत ुएक योजना तयैार करता है तथा उसे ͩĐयािÛवत करता है (पǐरकãपनाएँ बनाना, 
भͪवçयवाͨणयाँ करना, चरɉ कȧ पहचान करना, व£ैाǓनक उपकरणɉ का सटȣक उपयोग करना, आँकड़ɉ—Ĥाथͧमक एवं 
ɮͪवतीयक—को बहु-ͪवͬधयɉ मɅ ǓनǾͪपत करना, आँकड़ɉ तथा व£ैाǓनक अवधारणाओ,ं ͧसɮधातंɉ, Ǔनयमɉ एव ंमूल 
ͧसɮधांतɉ कȧ समझ के आधार पर Ǔनçकष[ Ǔनकालना, तथा वै£ाǓनक शÞदावलȣ का उपयोग करते हुए Ǔनçकषɟ का 
सĤेंषण करना)। 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

पाɫयĐम संरचना 
क¢ा IX (2026-27) 

(वाͪष[क परȣ¢ा) 
समय: 3 घंटे                                                                                                 अͬधकतम अंक: 80 

                                                                                                  
Unit 
No. 

Unit Chapter 
No. 

Marks 

I World of Living  
 

2,3,11,12  27 

II Matter - Its Nature and Behaviour  
 

5,8,9  25 

II Motion, Force, Work and Sound  
 

4,6,7,10  23 

IV Earth as a system  
 

13  
 

5 

 Total  
 

 80 

 Internal assessment  
 Periodic Assessment - 05 marks + 05 

marks  
 Subject Enrichment (Practical Work) - 05 

marks  
 Portfolio - 05 marks  

 

 20 

 Grand Total 
 

 100 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   



अÚयाय-2, कोͧशका - जीवन कȧ Ǔनमा[ण इकाई  

  

मÉुय अवधारणाए ँ 
  

अͬधगम ĤǓतफल 

 •  कोͧशका कȧ खोज 

• पादप एव ंजÛतु कोͧशकाए ँ

• ĤोकैǐरयोǑटक एव ंयूकैǐरयोǑटक 

कोͧशकाए ँ

• जीवन कȧ संरचना×मक एव ंͩĐया×मक 

इकाई के Ǿप मɅ कोͧशका; Ĥमुख 

कोͧशकांगɉ कȧ संरचना एव ंकाय[ – 

केÛġक, माइटोकॉिÛĜया, हǐरतलवक, 

अतंःĤġåय जाͧलका, रसधानी, 
जीवġåय ͨझãलȣ तथा कोͧशका ͧभͪƣ 

• कोͧशका ͨझãलȣ कȧ पारगàयता 
• कोͧशका ͪवभाजन एव ंकɇ सर 

• कोͧशका जीवͪव£ान मɅ नवीनतम 

ĤगǓत  

C-3.1  ͪवɮयाथȸ— 

• पादप एव ंजÛतु कोͧशका तथा ĤोकैǐरयोǑटक एव ंयूकैǐरयोǑटक कोͧशका मɅ अतंर 

èपçट करते हɇ। 
• कोͧशका कȧ संरचना×मक एव ंͩĐया×मक ͪवशषेताओ ंका वण[न करते हɇ। 
• जीवɉ कȧ संरचना एव ंͪवͧभÛन जीव-ͩĐयाओं मɅ कोͧशका कȧ भूͧ मका कȧ 
åयाÉया करते हɇ। 
• कोͧशका के भीतर होने वालȣ गǓतͪवͬधयɉ तथा उसकȧ पया[वरण के साथ 

अतंःͩĐयाओ ंकȧ åयाÉया करते हɇ। 
• कोͧशकाओं मɅ परासरण का Ĥदश[न करते हɇ। 
• कोͧशका कȧ संरचना का अवलोकन करने हेत ुअèथायी èलाइड तैयार करते हɇ।   

 C-3.2 • ͪवसरण एव ंपरासरण मɅ अतंर èपçट करते हɇ।  

 C-3.3 • समसूğी ͪवभाजन एव ंअध[सğूी ͪवभाजन कȧ भूͧ मका को समानताओ ंएव ं
ͪवͧभÛनताओं के Ǔनमा[ण के संदभ[ मɅ èपçट करते हɇ।  

 C-4.2 • कोͧशका कȧ संरचना एव ंकाय[ मɅ जवै-अणुओं  कȧ भूͧ मका कȧ पहचान एव ं

वण[न करते हɇ।  

 C-5.2 • मानव जीवन मɅ ͪव£ान के उपयोग से सबंंͬधत केस èटडी  Ĥèतुत करते हɇ, 
जसेै- लȣ ͧसĜंोम तथा माइटोकॉिÛĜयल ͪवकार   

 C-5.3 • मांसपेͧशयɉ कȧ कोͧशकाओं या जोड़ɉ कȧ संरचना और काय[Ĥणालȣ के £ान 

को न×ृय शैलȣ और/या खेलɉ मɅ लाग ूकरते हɇ। 

 C-6.1 • गणुसğूɉ तथा उनके अÚययन कȧ ͪवͬधयɉ पर भारत के व£ैाǓनक योगदानɉ 
पर चचा[ करते हɇ जसै-े Ĥोफेसर अǽण कुमार शमा[ के मह×वपूण[ योगदान । 

 C-7.1 • यह पहचानत ेहɇ ͩक कोͧशका जीवन कȧ संरचना×मक इकाई तथा जीवन-

ĤͩĐयाओ ंकȧ ͩĐया×मक इकाई है।  

 C-7.2 • ऐस ेĤæन Ĥèतुत करते हɇ, जसैे— "Èया ऐसी कृǒğम कोͧशका बनाई जा 
सकती है जो ĤाकृǓतक जीͪवत कोͧशका कȧ भाँǓत पूण[तः काय[ करे?"  



 C-8.1 • कोͧशका एव ंउसके कोͧशकांगɉ कȧ संरचना एव ंकायɟ के अÚययन हेत ुकम 

लागत अथवा ǒबना लागत वालȣ पया[वरण-अनुकूल सामĒी स ेसजृना×मक 
मॉडल तैयार करते हɇ।  

 C-8.2 • परासरण को समझने के ͧलए Ĥयोग करते हɇ। 
• वै£ाǓनक शÞदावलȣ का Ĥयोग करते हुए ,पǐरणामɉ का ͪवæलेषण कर Ǔनçकष[ 
Ĥèतुत करते हɇ।  

           
  

                              Ĥयोग  

    

  Ǔनàनͧलͨखत के रंिजत अèथायी माउंट तैयार करना— 

(a) Üयाज का Ǔछलका / रोǑहयो पƣी का एͪपडͧम[स 

(b) मानव गाल कȧ उपकला कोͧशकाए ँ 
इनका सêूमदशȸ ɮवारा अवलोकन करना तथा नामांͩकत  ͬचğ बनाना। 

 

अÚयाय-3, ͩĐयाशील ऊतक  
  

मÉुय अवधारणाए ँ 
  

अͬधगम ĤǓतफल 

● ऊतक : पǐरचय एव ंमहǂव 

● जीवɉ मɅ संगठन के èतर 

● पादप एव ंजÛतु ऊतक 

● पादप ऊतकɉ के Ĥकार 

● ͪवभÏयोतकȧ ऊतक – Ĥकार एव ं

Ĥ×येक का काय[  
● èथायी ऊतक – Ĥकार, संरचना 

एव ंकाय[  

● जÛतु ऊतक  

● उपकला, संयोजी, पेशीय एव ंतंǒğका 
ऊतक – Ĥकार, संरचना एव ंĤ×येक 

का काय[ 
● पेशी-कंकाल तंğ का Ĥारिàभक 

पǐरचय 

● पेशी-कंकाल तंğ कȧ देखभाल – चोटɉ 
स ेसुर¢ा, सहȣ शारȣǐरक मġुा, 
संतुͧलत पोषण एव ंåयायाम 

 

 

 
C-4.2 

● अतंर èपçट करत ेहɇ- 
पादप एवं जÛत ुऊतकɉ मɅ. ͪवभÏयोतकȧ एव ंèथायी ऊतकɉ मɅ,  
सरल एवं जǑटल èथायी ऊतकɉ मɅ,मदृतूक, æलेषोतक एव ं͸ढ़ोतक 

मɅ, जाइलम एव ंÝलोएम मɅ,  कंकाल पेशी, ͬचकनी पेशी एव ंǿदय 
पेशी मɅ  । 

● ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ संͬ धयɉ कȧ पहचान करत ेहɇ।  
● ͪवͧभÛन ऊतकɉ कȧ संरचना एवं उनके कायɟ के मÚय संबधं 

èथाͪपत करते हɇ।  
●  पादप एवं जÛतओुं मɅ ͪवͧभÛन ऊतकɉ कȧ भूͧ मका कȧ åयाÉया 

करते हɇ।  
● बहुकोͧशकȧय जीवɉ मɅ संगठन के ͪवͧभÛन èतरɉ का वण[न करते 

हɇ। 



  C-5.3 ● èवाèØय एव ंशारȣǐरक द¢ता के संदभ[ मɅ ͪवͧभÛन ऊतकɉ के मÚय 

संबंध èथाͪपत करते हɇ; जसेै-गǓत मɅ पेͧशयɉ, उपािèथ एव ंअिèथयɉ 
कȧ भूͧमका कȧ åयाÉया करते हɇ। 

 C-6.1 ● शारȣǐरक चèुती, लचीलापन तथा सहȣ शारȣǐरक मġुा बनाए रखने मɅ 
योगाßयास के महǂव कȧ åयाÉया करते हɇ। 

 C-6.1 ● भारत के वै£ाǓनक योगदानɉ पर चचा[ करते हɇ; जसैे-Ĥोफेसर ͧसĤा गहुा 
मखुजȸ एव ंĤोफेसर एस. सी. माहेæवरȣ ɮवारा पादप कोͧशका एव ं

ऊतक संवध[न के ¢ेğ मɅ ͩकए गए महǂवपूण[ काय[। 

 C-7.1 ● पेशीय चोटɉ स ेउबरने कȧ व£ैाǓनक तकनीकɉ एव ंͬचͩक×सकȧय 
अनुशंसाओ ंपर चचा[ करते हɇ। 

 C-8.2 ● शीष[èथ ͪवभÏयोतक ɮवारा पादप कȧ वɮृͬध को समझन ेके ͧलए 
Ĥयोग करते हɇ। 

● उपयुÈत ͬचğɉ, सारͨणयɉ, Ēाफ अथवा ͫडिजटल माÚयमɉ ɮवारा 
आँकड़ɉ का ǓनǾपण करते हɇ। 

● ĤाÜत आँकड़ɉ का ͪवæलेषण कर उनसे वै£ाǓनक Ǔनçकष[ Ǔनकालत ेहɇ। 
● व£ैाǓनक शÞदावलȣ का Ĥयोग करते हुए पǐरणामɉ एव ंǓनçकषɟ को 

मौͨखक तथा ͧलͨखत Ǿप मɅ Ĥभावी ढंग से Ĥèतुत करते हɇ।  

   

            Ĥयोग 
 पूव[-तैयार èथायी èलाइडɉ का अÚययन कर Ǔनàनͧलͨखत ऊतकɉ कȧ 

पहचान करना तथा उनके नामांͩ कत ͬचğ बनाना- 
पादप ऊतक-मदृतूक ,æलेषोतक, ͸ढ़ोतक  
जÛतु ऊतक-कंकाल (रेͨखत) पेशी तंत,ुͬचकनी पेशी तंत,ुǿदय पेशी तंतु   

 
 
  

अÚयाय-5, ͧमĮणɉ और उनके पथृÈकरण का अÛवेषण  

  

मÉुय अवधारणाए ँ 
  

                                                   अͬधगम ĤǓतफल 

● समांगी एव ंͪवषमांगी ͧमĮण 

● ͪवलयन, Ǔनलंबन तथा कोलॉइड एव ं

उनके गणु 

 

 

● समांगी एव ंͪवषमांगी ͧमĮणɉ मɅ उनके गणुɉ के आधार पर अतंर èपçट 

करते हɇ। 
● ͩĐèटलȣकरण, आसवन, कागज वण[लेͨखकȧ, ऊÚव[पातन, अपकɅ ġण 

तथा èकंदन जसैी पथृÈकरण तकनीकɉ का Ĥदश[न करते हɇ। 

 



 

● ͪवलयनɉ कȧ साġंता åयÈत करने कȧ 
ͪवͧभÛन ͪवͬधया-ँ 

      (ġåयमान-ġåयमान ĤǓतशत,ġåयमान-

आयतन ĤǓतशत ,आयतन-आयतन ĤǓतशत)  

● घटकɉ के भौǓतक गणुɉ पर आधाǐरत 

पथृÈकरण कȧ ͪवͬधया-ँ 
     (ͩĐèटलȣकरण,आसवन,कागज 

वण[लेͨ खकȧ, ऊÚव[पातन,अपकɅ ġण एव ं 

èकंदन) 

 

 C-1.2 ● गणुɉ के आधार पर ͧमĮणɉ को ͪवलयन, Ǔनलंबन एव ंकोलॉइड के Ǿप मɅ 
वगȸकृत करते हɇ। 

● ͪवͧभÛन पथृÈकरण ͪवͬधयɉ के व£ैाǓनक ͧसɮधांतɉ कȧ åयाÉया करते 

हɇ। 
● दैǓनक जीवन मɅ समांगी एव ंͪवषमागंी ͧमĮणɉ स ेसंबंͬ धत £ान का 

अनुĤयोग करते हɇ। 
● ġåयमान-ġåयमान ĤǓतशत, ġåयमान-आयतन ĤǓतशत तथा आयतन-

आयतन ĤǓतशत के आधार पर ͪवलयन कȧ साġंता कȧ पǐरभाषा देत ेहɇ 
तथा उसकȧ गणना करते हɇ। 

● ͪवलेयता  के आलेखɉ का ͪवæलेषण करते हɇ तथा तापमान के साथ 

ͪवलेयता मɅ होने वाले पǐरवत[नɉ कȧ åयाÉया करते हɇ। 
● साġंता को åयÈत करने के ͧलए व£ैाǓनक पǐरपाǑटयɉ एव ंमानक माğकɉ 

का Ĥयोग करते हɇ। 
● Ĥयोगशाला मɅ ĤयुÈत सामाÛय रसायनɉ एव ंउपकरणɉ का सुरͯ¢त 

उपयोग करते हɇ। 
● èथानीय पǐरवेश मɅ Ĥचͧलत åयवहारɉ के साथ ͪवͧभÛन पथृÈकरण 

ͪवͬधयɉ का संबंध èथाͪपत करते हɇ। 

 C-5.1 ● ͪवͧभÛन पथृÈकरण ͪवͬधयɉ के नामांͩकत ͬचğ अथवा Ĥवाह-ͬचğ 

बनात ेहɇ। 

 C-5.2 ● जीवन को अͬधक èवèथ, èवÍछ एव ंसतत बनाने मɅ रसायन ͪव£ान 

कȧ भूͧमका के योगदान के ĤǓत जागǾकता Ĥदͧश[त करते हɇ । 

 C-5.3 • अपकɅ ġȣकरण मɅ ĤयुÈत घटना को कताई न×ृय स ेसंबंͬ धत 

कȧिजए। 

 

 C-6.1 

● पारंपǐरक आसवन ͪवͬधयɉ जसैी साèंकृǓतक परंपराओ ंका वण[न करते 
हɇ। 

● भारतीय व£ैाǓनकɉ के योगदान के ĤǓत जागǾकता Ĥदͧश[त करते हɇ; 
जसैे—  डॉ. Ǒदलȣप महालनोǒबस  

 C-7.1  

● लघु-èतरȣय अथवा सêूम-èतरȣय Ĥयोगɉ का Ĥदश[न करते हɇ; जसैे- 
पारंपǐरक ͪवͬधयɉ के èथान पर कॉपर सãफेट के ͩĐèटलȣकरण का 
Ĥयोग। 



 C-7.2 • Ĥæन Ĥèतुत करते हɇ, जसैे ͩक - 

"Èया ऐसा कृǒğम रÈत बनाया जा सकता है जो सभी रोͬगयɉ के ͧलए वाèतͪवक 

रÈत के समान काय[ कर सके?" 

 C-8.1 •  समूह मɅ सजृना×मक तथा  सहयोगपवू[क काय[ करते हुए पया[वरण-

अनुकूल सामĒी स े ͧमĮणɉ के पथृÈकरण मɅ ĤयुÈत उपकरणɉ; जसेै- 

पेपरÝयूज तथा आसवन सयंंğ के मॉडल तैयार करते हɇ। 

 C-8.2  

● पूव[ £ान एव ंव£ैाǓनक अवधारणाओं के आधार पर व£ैाǓनक घटनाओं 
के संबंध मɅ पǐरकãपना  Ǔनͧम[त करते हɇ तथा उस के आधार पर  

Ĥयोग अथवा अÛवेषण के सभंाͪवत पǐरणामɉ का पूवा[नुमान लगाते हɇ। 
● व£ैाǓनक उपकरणɉ, Ĥयोगशाला सामĒी एव ंरसायनɉ का शुɮधता एव ं

सावधानीपूव[क उपयोग करते हुए आँकड़ ेएकǒğत करते हɇ। 
● व£ैाǓनक शÞदावलȣ का Ĥयोग करते हुए पǐरणामɉ एव ंǓनçकषɟ का 

ͪवæलेषण करते हɇ। 
● ĤाÜत Ǔनçकषɟ को ͬचğɉ, सारͨणयɉ, Ēाफɉ अथवा ͫडिजटल माÚयमɉ 

सǑहत ͪवͧभÛन Ǿपɉ मɅ Ĥèतुत करते हɇ तथा उनसे उपयुÈत Ǔनçकष[ 
Ǔनकालत ेहɇ। 

● Ĥयोगɉ, गǓतͪवͬधयɉ अथवा पǐरयोजनाओ ंसे ĤाÜत Ǔनçकषɟ का 
मौͨखक एव ंͧलͨखत Ǿप मɅ Ĥभावी सĤेंषण करते हɇ। 

          

 

                        Ĥयोग 

    

  Ǔनàनͧलͨखत तैयार करना— 

 (a) वाèतͪवक ͪवलयन -साधारण नमक का ͪवलयन,चीनी का ͪवलयन,ͩफटकरȣ 
का ͪवलयन 
 (b) Ǔनलंबन -जल मɅ ͧमɪटȣ,जल मɅ चॉक चणू[,जल मɅ महȣन बालू 
 (c) कोलॉइडी ͪवलयन- जल मɅ èटाच[,जल मɅ अडं ेका एãÞयूͧमन / दधू 

उपरोÈत ͪवलयनɉ मɅ Ǔनàनͧलͨखत गणुɉ के आधार पर अतंर करना- 
 पारदͧश[ता,Ǔनèयंदन,èथाǓय×व,ǑटÖडल Ĥभाव  

          

                        Ĥयोग 

    

ͪवͧभÛन तकनीकɉ का उपयोग करके ͧमĮणɉ के घटकɉ का पथृÈकरण: 

a) तेल और पानी को अलग करने वाला फ़नल 

b) कालȣ èयाहȣ मɅ रंग - पेपर ĐोमैटोĒाफȧ 
c) अमोǓनयम Èलोराइड और साधारण नमक - ऊÚव[पातन 

d) ͩफटकरȣ का उपयोग करके मटमैले पानी का जमाव 

 
 
 
  



 

अÚयाय-13, पØृवी एक तंğ - ऊजा[, ġåय और जीवन 
  

मÉुय अवधारणाए ँ 
  

अͬधगम ĤǓतफल 

● परèपर संबɮध तंğ के Ǿप मɅ पØृवी 
● सौर ऊजा[ कȧ ĤकृǓत : सौर ͪवͩकरण, 

ͪवɮयुतचुàबकȧय èपÈेĚम तथा 
Ĥकाश का वेग 

● सौर ͪवͩकरण का पØृवी कȧ सतह के 

साथ अतंःͩĐया तथा पØृवी का 
असमान ऊçमण (वायुमंडल एव ं

पØृवी कȧ सतह कȧ भूͧमका) 
● पØृवी के असमान ऊçमण के कारण 

पवनɉ का उ×पÛन होना 
● जवै-भूरासायǓनक चĐ (जल चĐ, 

काब[न चĐ, नाइĚोजन चĐ तथा 
ऑÈसीजन चĐ) 

● पØृवी तंğ पर मानवीय Ĥभाव 

 

C-2.8 ● पØृवी के ͪवͧभÛन मंडलɉ (जवैमंडल, èथलमंडल, जलमंडल, 

Ǒहममंडल तथा वायुमंडल)के मÚय पारèपǐरक संबंधɉ कȧ 
åयाÉया करते हɇ।  

●  सौर ͪवͩकरण कȧ ĤकृǓत का वण[न करते हɇ।  
● èपçट करते हɇ ͩक सौर ͪवͩकरण ͪवͧभÛन आवृͪ ƣयɉ वालȣ 

ͪवɮयुतचुàबकȧय तरंगɉ के Ǿप मɅ होता है।  
●  åयाÉया करते हɇ ͩक  सूय[ से ĤाÜत ऊçमा पØृवी के आकार, 

अ¢ांश तथा अ¢ीय झकुाव के कारण पØृवी कȧ सतह को 
ͧभÛन-ͧभÛन Ĥकार स ेगम[ करती है।  

● सौर ͪवͩकरण एवं पØृवी कȧ सतह के मÚय होने वालȣ 
अतंःͩĐया कȧ åयाÉया करते हɇ तथा पØृवी कȧ सतह के 
असमान ऊçमण को वायुमंडलȣय घटनाओं; जसैे— वायु का 
संचलन, वाçपीकरण, पव[तीय समीर, घाटȣ समीर, समुġȣ समीर 
एव ंèथल समीर से संबंͬ धत करत ेहɇ।  

● èपçट करते हɇ ͩक पØृवी के अ¢ांश, अ¢ीय झकुाव तथा 

 

 

 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

 
 
 
 

ͪवͧभÛन सतहɉ ɮवारा सौर ͪवͩकरण के अवशोषण एव ंपरावत[न 
के कारण पØृवी कȧ सतह का असमान ऊçमण होता है।  

● पØृवी के उन ͪवͧभÛन घटकɉ कȧ पहचान करत ेहɇ जो सौर 
ऊजा[ के साथ अतंःͩĐया करत ेहɇ।  

● पØृवी पर मौसम एव ंजलवायु को Ĥभाͪवत करने मɅ वायुमंडल 
कȧ भूͧ मका कȧ åयाÉया करते हɇ।  

●  ͪवæवसनीय व£ैाǓनक İोतɉ  जैसे इंटरनेट, पèुतकɉ अथवा अÛय 
कȧ सहायता से ͪवͧभÛन पदाथɟ कȧ परावत[नीयता  कȧ पहचान 
करते हɇ।  

● वण[न करते हɇ ͩक काब[न, नाइĚोजन, ऑÈसीजन तथा जल जसैे 
पदाथ[ जैͪ वक एवं अजैͪ वक पया[वरण के मÚय Ǔनरंतर 
पुनच[ͩĐत होत ेरहत ेहɇ।  

● जवै-भ-ूरासायǓनक चĐɉ कȧ åयाÉया करते हɇ तथा यह èपçट 
करते हɇ ͩक ये चĐ Ǔनजȸव (अजैͪ वक) एव ंसजीव (जैͪ वक) 
घटकɉ के मÚय ġåय एवं ऊजा[ के सतत पǐरसंचरण, पोषक 
त×वɉ कȧ उपलÞधता तथा पया[वरणीय संतलुन बनाए रखने मɅ 
मह×वपूण[ भूͧ मका Ǔनभात ेहɇ। 

 



  C-6.1 • पारंपǐरक £ान के माÚयम से पØृवी के पया[वरण मɅ होने वाले 
पǐरवत[नɉ को समझत ेएव ंउनका ͪववेचन करते हɇ। 

  C-7.2 ● Ĥæन Ĥèतुत करते हɇ, जसेै ͩक — 

"यǑद पØृवी कȧ सतह का असमान ऊçमण न हो, तो पØृवी पर मौसम, पवनɉ 
एव ंजलवाय ुपर Èया Ĥभाव पड़गेा?" 

  C-8.1 • जवै-भ-ूरासायǓनक चĐɉ, पØृवी कȧ सतह के असमान ऊçमण तथा 
ͪवɮयुतचुàबकȧय èपेÈĚम के Ĥवाह-ͬचğ  एव ंसंकãपना मानͬचğ 

तैयार करते हɇ।  

  C-8.2 ● पØृवी के असमान ऊçमण एव ंजवै-भूरासायǓनक चĐɉ के संबंध मɅ 
पूव[ £ान एव ंव£ैाǓनक अवधारणाओं के आधार पर पǐरकãपनाएँ 
Ǔनͧम[त करते हɇ। 

● अपनी पǐरकãपनाओं के आधार पर Ĥयोग अथवा अÛवेषण के 

संभाͪवत पǐरणामɉ का पूवा[नुमान लगाते हɇ। 
● Ĥयोगɉ, गǓतͪवͬधयɉ अथवा पǐरयोजनाओ ंस ेĤाÜत पǐरणाम और 

Ǔनçकषɟ का मौͨखक एव ंͧलͨखत Ǿप मɅ Ĥभावी ढंग स े

संĤेषण करते हɇ। 

  
  

अÚयाय-4, अपने पǐरवेश म ेगǓत का वण[न 

  

मÉुय अवधारणाए ँ 
  

अͬधगम ĤǓतफल 

● गǓत – ͪवèथापन, वेग एव ं×वरण 

● एक Ǒदशा मɅ सरल रेखा मɅ गǓतमान 

वèतु कȧ गǓत का आलेखीय ǓनǾपण 

(Ǔनयत वेग तथा Ǔनयत ×वरण कȧ 
िèथǓत मɅ) 

● Ǔनयत ×वरण के साथ सरल रेखीय 

गǓत के गǓतक समीकरणɉ का 
आलेखीय ͪवͬध ɮवारा åय×ुपादन 

● एकसमान वƣृीय गǓत कȧ Ĥारिàभक 

अवधारणा 

 

 

C-2.1 ● सरल रेखा मɅ गǓतमान वèतु के ͧलए चलȣ गई दरूȣ एव ंͪवèथापन, 

तथा चाल एव ंवेग मɅ अतंर èपçट करते हɇ। 
● ͪवèथापन, वेग, ×वरण तथा एकसमान वƣृीय गǓत कȧ पǐरभाषा 

देत ेहɇ। 
● ͪवèथापन, वेग एव ं×वरण को उपयुÈत SI माğकɉ मɅ åयÈत करते 

हɇ। 
● एक Ǒदशा मɅ सरल रेखा मɅ गǓतमान वèतु (Ǔनयत वेग एव ंǓनयत 

×वरण कȧ िèथǓत मɅ) के ͧलए िèथǓत–समय  तथा वेग–समय 

आलेख बनात ेएव ंउनकȧ åयाÉया करते हɇ। 
● िèथǓत–समय आलेख स ेऔसत वेग, तथा वगे–समय आलेख स े

ͪवèथापन एव ंऔसत ×वरण कȧ गणना करते हɇ। 
● आलेखीय ͪवͬध ɮवारा Ǔनयत ×वरण के ͧलए गǓतक समीकरणɉ का 

åय×ुपादन करते हɇ। 
● गǓतक समीकरणɉ का उपयोग करके दȣ गई भौǓतक राͧशयɉ स े

अ£ात भौǓतक राͧशयɉ कȧ गणना करते हɇ। 
● एकसमान वƣृीय गǓत के ͧलए चाल का åयंजक åय×ुपÛन करते हɇ। 



  C-8.1 ● वाèतͪवक जीवन कȧ घटनाओं एव ंपǐरघटनाओं का ͪवæलेषण 

करते हɇ तथा उनके åयवहार को Ĥभाͪवत करने वाल ेĤमखु 

कारकɉ कȧ पहचान करते हɇ। 
 

 C-8.2  

● पूव[ £ान तथा व£ैाǓनक अवधारणाओं, ͧसɮधातंɉ एव ंǓनयमɉ के 

आधार पर व£ैाǓनक घटनाओं के संबंध मɅ पǐरकãपनाएँ Ǔनͧम[त 

करते हɇ। 
● अपनी पǐरकãपनाओं के आधार पर Ĥयोग अथवा अÛवेषण के 

संभाͪवत पǐरणामɉ का पूवा[नुमान लगाते हɇ। 
● व£ैाǓनक अÛवेषण मɅ Ĥासंͬ गक चरɉ  कȧ पहचान करते हɇ तथा 

उÛहɅ Ǔनयंǒğत अथवा पǐरवǓत [त करने के उपाय Ǔनधा[ǐरत करते 

हɇ। 
● व£ैाǓनक उपकरणɉ एव ंयंğɉ का शुɮधता एव ंसावधानीपूव[क 

उपयोग कर आँकड़ ेएकǒğत करते हɇ। 
● ĤाÜत आँकड़ɉ को सारͨणयɉ, आलखेɉ तथा अÛय ͸æय ǓनǾपणɉ 

के माÚयम स ेĤèतुत करते हɇ तथा उनका ͪवæलेषण कर Ǔनçकष[ 
Ǔनकालत ेहɇ। 

● व£ैाǓनक शÞदावलȣ का Ĥयोग करते हुए अपन ेǓनçकषɟ का 
मौͨखक एव ंͧलͨखत Ǿप मɅ Ĥभावी सĤेंषण करते हɇ। 

  

                Ĥयोग 
    

एक झकेु हुए तल का उपयोग करके दरूȣ-समय और वेग-समय Ēाफ 

बनाना। 

 
 
 

अÚयाय-6, गǓत पर बलɉ का Ĥभाव  
  

मÉुय अवधारणाए ँ 
  

अͬधगम ĤǓतफल 

● बल- 
संतुͧलत एव ंअसंतुͧ लत बल 

● घष[ण बल 

● Ûयूटन का गǓत का Ĥथम 

Ǔनयम 

● Ûयूटन का गǓत का ɮͪवतीय 

Ǔनयम 

● Ûयूटन का गǓत का ततृीय 

Ǔनयम 

 

 ● èपçट करते हɇ ͩक बल एक सǑदश राͧश है, िजसमɅ पǐरमाण तथा Ǒदशा दोनɉ 
होते हɇ। 

● उन पǐरिèथǓतयɉ कȧ पहचान करते हɇ िजनमɅ ͩकसी वèतु पर संतुͧलत 

अथवा असंतुͧलत बल काय[ कर रहे होते हɇ। 
● वèतुओ ंकȧ गǓत पर घष[ण बल कȧ भूͧ मका कȧ åयाÉया करते हɇ। 
● यह पहचानत ेहɇ ͩक Ǔनयत वेग स ेगǓतमान वèतु पर पǐरणामी (नटे) बल 

शूÛय होता है, जबͩक वेग मɅ पǐरवत[न (×वरण) ͩकसी पǐरणामी बल के 

कारण होता है। 
● Ûयूटन के गǓत के Ĥथम Ǔनयम को बताते हɇ तथा उसकȧ åयाÉया करते हɇ। 

 



 

 

C-2.1 ●  

● Ûयूटन के गǓत के ɮͪवतीय Ǔनयम को ġåयमान एव ं×वरण के सदंभ[ मɅ 
èपçट करते हɇ। 

● Ûयूटन के गǓत के ɮͪवतीय Ǔनयम के गͨणतीय åयंजक F=ma का उपयोग 

करके बल कȧ गणना करते हɇ। 
● बल के SI माğक (Ûयूटन) कȧ पǐरभाषा देत ेहɇ। 
● Ûयूटन के गǓत के ततृीय Ǔनयम का कथन करते हɇ तथा उसकȧ åयाÉया 

करते हɇ। 
● दैǓनक जीवन कȧ घटनाओ ंकȧ åयाÉया करने मɅ Ûयूटन के गǓत के Ǔनयमɉ 

का अनुĤयोग करते हɇ। 

  C-8.1  

● वाèतͪवक जीवन कȧ घटनाओं एव ंपǐरघटनाओं का ͪवæलेषण करते हɇ 
तथा उनके åयवहार को Ĥभाͪवत करने वाल ेĤमखु कारकɉ कȧ पहचान 

करते हɇ। 
● वाèतͪवक जीवन कȧ घटनाओं को Ĥदͧश[त करने के ͧलए उपयुÈत मॉडल 

ͪवकͧसत करते हɇ। 
● मॉडल कȧ सहायता स ेͪवͧभÛन चरɉ मɅ पǐरवत[न कर संभाͪवत पǐरणामɉ 

का पूवा[नुमान लगाते हɇ। 

  C-8.2 

  

● पूव[ £ान तथा व£ैाǓनक अवधारणाओ,ं ͧसɮधांतɉ एव ंǓनयमɉ के आधार 

पर व£ैाǓनक घटनाओ ंके संबंध मɅ पǐरकãपनाएँ Ǔनͧम[त करते हɇ। 
● अपनी पǐरकãपनाओं के आधार पर Ĥयोग अथवा अÛवेषण के सभंाͪवत 

पǐरणामɉ का पूवा[नुमान लगाते हɇ। 
● व£ैाǓनक अÛवेषण मɅ Ĥासंͬ गक चरɉ  कȧ पहचान करते हɇ तथा उÛहɅ 

Ǔनयंǒğत अथवा पǐरवǓत [त करने के उपाय Ǔनधा[ǐरत करते हɇ। 
● व£ैाǓनक उपकरणɉ एव ंयंğɉ का सुरͯ¢त एव ंशुɮधता के साथ उपयोग 

कर आँकड़ ेएकǒğत करते हɇ। 
● ĤाÜत आँकड़ɉ को सारͨणयɉ, आलखेɉ तथा अÛय ͸æय ǓनǾपणɉ के 

माÚयम स ेĤèतुत करते हɇ तथा उनका ͪवæलेषण कर Ǔनçकष[ Ǔनकालत े

हɇ। 
● व£ैाǓनक शÞदावलȣ का Ĥयोग करते हुए अपन ेǓनçकषɟ का Ĥभावी 

सĤेंषण करते हɇ। 

            

                 Ĥयोग  
    

Ěॉलȣ, Ǔघरनी तथा लटकते हुए भारɉ  कȧ सहायता स ेÛयटून के गǓत के ɮͪवतीय 

Ǔनयम का स×यापन करना।  



 नोट : 

● उपरोÈत मÚयावͬध परȣ¢ा का पाɫयĐम 05 ͧसतàबर, 2026 तक पूण[ कर ͧलया जाए। 
● मÚयावͬध परȣ¢ा–2026 हेत ुपाɫयĐम का पुनरावत[न कराया जाए। 

मÚयावͬध परȣ¢ा–2026  

  

  

अÚयाय-11, जनन - जीवन कȧ Ǔनरंतरता 
  

मÉुय अवधारणाए ँ 
  

अͬधगम ĤǓतफल 

● जनन के ͪवͧभÛन Ĥकारɉ 
का पǐरचय – अलɇͬ गक एव ं

लɇͬ गक जनन 

● अलɇͬ गक जनन के Ĥकार 

एव ंउदाहरण 

● पçुपी पादपɉ मɅ लɇͬ गक 

जनन –(पçुप एव ंउसके 

भाग,परागण,Ǔनषचेन,बीज 

एव ंफल का Ǔनमा[ण,बीज 

Ĥकȧण[न) 

● मानव मɅ लɇͬ गक जनन – 

 नर एव ंमादा जनन तंğ (संरचना एव ं

काय[),युÊमकɉ का Ǔनमा[ण (शुĐाणु 
एव ंअडंाणु),Ǔनषचेन,गभ[धारण,ħूण 

का ͪवकास,माͧसक धम[ चĐ),जनन 

èवाèØय एव ंèवÍछता,गभ[Ǔनरोधक 

ͪवͬधयɉ का पǐरचय एव ंउनका 
महǂव) 

 

 C-2.8 ● ͪवͧभÛन जीव समूहɉ के सदèयɉ के मÚय होने वालȣ अतंःͩĐयाओ ंका 
ͪवæलेषण करते हɇ; जसेै— पौधɉ एव ंपरागणकाǐरयɉ के मÚय संबधं। 

 

C-3.2 ● अलɇͬ गक एव ंलɇͬ गक जनन कȧ तुलना करते हɇ। 
● पादपɉ एव ंजÛतुओ ंके नर एव ंमादा जनन अगंɉ का वण[न करते हɇ। 
● बीजांड एव ंबीज, तथा अडंाशय एव ंफल मɅ अतंर èपçट करते हɇ। 
● परागण एवं Ǔनषचेन कȧ ĤͩĐया कȧ åयाÉया करते हɇ। 

C-3.3 ● èपçट करते हɇ ͩक लɇͬ गक जनन ɮवारा आनुवंͧशक ͪवͧभÛनताए ँͩकस 

Ĥकार उ×पÛन होती हɇ। 
 

C-4.3 ● बीज Ĥकȧण[न एव ंपरागण मɅ जैͪ वक तथा अजैͪ वक कारकɉ कȧ भूͧ मका 
कȧ पहचान करते हɇ तथा उसकȧ åयाÉया करते हɇ। 

C-5.1 ● पादपɉ एव ंजÛतुओ ंमɅ नर एव ंमादा जनन इकाइयɉ/जनन तंğɉ कȧ 
संरचना का नामांͩकत ͬचğ बनात ेहɇ। 

C-5.2 ● जनसंÉया Ǔनयंğण, जनन èवाèØय एव ंèवèथ जीवन के संदभ[ मɅ 
गभ[Ǔनरोधक साधनɉ के महǂव को पहचानत ेहɇ। 

C-6.1 ● मानव शरȣर रचना कȧ समझ के ͪवकास मɅ भारत के योगदान का वण[न 

करते हɇ। 

C-6.2 ● भारत के व£ैाǓनक योगदानɉ पर चचा[ करते हɇ; जसेै- Ĥोफेसर पंचानन 

माहेæवरȣ ɮवारा भारत मɅ पादप ħूणͪव£ान तथा पादप ऊतक संवध[न 

अनुसंधान कȧ आधारͧशला रखने मɅ Ǒदए गए मह×वपूण[ योगदान। 



C-7.1 ● सहायक जनन Ĥौɮयोͬगͩकयɉ  के ͪवकास एव ंͬचͩक×सा ¢ेğ मɅ उनके 

महǂव को पहचानत ेहɇ। 

C-7.2 • Ĥæन Ĥèतुत करते हɇ, जसेै- 

"भारȣ धातएु ँजनन अगंɉ को ͩकस Ĥकार Ĥभाͪवत करती हɇ?" 

"Èया अ×यͬधक तापमान Ĥजनन ¢मता  को Ĥभाͪवत कर सकता है?" 

  

               Ĥयोग  
    

  पूव[-तैयार èथायी èलाइडɉ कȧ सहायता स ेǓनàनͧलͨखत का अÚययन करना- 
 (a)यीèट व हाइĜा मɅ मुकुलन ,(b) Ħेड मोãड (राइजोपस) मɅ बीजाण ुǓनमा[ण   

 
   

               Ĥयोग  
    

एक सामाÛय उभयͧलगंी पçुप के ͪवͧभÛन भागɉ का अÚययन एव ंपहचान करना 
तथा उसका नामांͩकत ͬचğ बनाना। .  

 
 
 
  

अÚयाय-12, जीवजगत का èवǾपௗ-ͪवͪवधता एव ंवगȸकरण  
 

मÉुय अवधारणाए ँ 
  

अͬधगम ĤǓतफल 

 

● वगȸकरण का महǂव 

● पाचँ जगत  एव ंउनकȧ 
Ĥमुख ͪवशषेताए ँतथा 
उदाहरण 

● पादप एव ंजÛतु जगत के 

Ĥमुख वग[ 
● ɮͪवपद नामकरण 

● अकोͧशकȧय जैͪ वक 

इकाइया ँ: ͪवषाण ु 

 

C-4.1  

● कोͧशकाओं कȧ सÉंया, कोͧशकȧय संगठन तथा पोषण कȧ ͪवͬध जसेै ल¢णɉ 
के आधार पर ͪवͧभÛन जीवɉ मɅ भेद करते हɇ। 

● कोͧशकȧय संगठन एव ंपाǐरिèथǓतकȧय भूͧ मका के आधार पर जीवɉ को पाचँ 

जगत मɅ वगȸकृत करते हɇ। 
● ɮͪवपद नामकरण का महǂव एव ंउसके Ǔनयमɉ का वण[न करते हɇ। 
● अपन ेआसपास पाए जाने वाल ेसामाÛय जीवɉ पर ɮͪवपद नामकरण 

पɮधǓत का अनुĤयोग करते हɇ। 
 

C-2.8 ● ͪवͧभÛन जीव समूहɉ के सदèयɉ के मÚय होने वालȣ अतंःͩĐयाओ ंका 
ͪवæलेषण करते हɇ; जसेै— लाइकेन  

● ͪवͧभÛन Ĥकार के जीवɉ कȧ पाǐरिèथǓतकȧय भूͧ मका पर चचा[ करते हɇ। 

  C-7.1 ● आणͪवक आधार पर जीवɉ के ǒğ-डोमेन वगȸकरण कȧ पहचान करते हɇ। 



  

        Ĥयोग  
    

Ǔनàनͧलͨखत नमूनɉ / आभासी नमूनɉ / èथायी èलाइडɉ / मॉडलɉ का अÚययन कर 

उनकȧ पहचान करना— 

(a) èपाइरोगाइरा,मशǾम,मॉस,फन[ पाइन शंकु  

(b) अमीबा, हाइĜा,फȧताकृͧम, एèकेǐरस, कɅ चुआ, Ǔततलȣ,  
घɉघा,  èटारͩफश 

  

अÚयाय- 8: एक याğाௗ- परमाणु के भीतर  
  

मÉुय अवधारणाए ँ 
  

अͬधगम ĤǓतफल 

● परमाणु त×वɉ कȧ मूलभूत 

इकाई है। 
● परमाणु उपपरमािÖवक 

कणɉ से ͧमलकर बना होता 
है। 

● परमाणु मॉडल- 

 

C-1.1 

● इलÈेĚॉन, Ĥोटॉन एव ंÛयूĚॉन मɅ उनके आवशे तथा परमाणु मɅ उनकȧ िèथǓत 

के आधार पर अतंर èपçट करते हɇ। 
● ͪवͧभÛन ऊजा[ èतरɉ (K, L, M, N अथवा n = 1, 2, 3, 4...) मɅ इलेÈĚॉनɉ के 

ͪवतरण का ǓनǾपण करते हɇ। 
● संयोजक इलेÈĚॉन, सयंोजकता, परमाणु Đमांक, परमाणु ġåयमान, 

समèथाǓनक एव ंसमभाǐरक कȧ åयाÉया करते हɇ। 

 
(थॉमसन का परमाणु मॉडल,रदरफोड[ 
का परमाणु मॉडल,बोर का परमाणु 

मॉडल) 

● त×वɉ मɅ इलेÈĚॉनɉ का 
ͪवतरण (Ĥथम 18 त×वɉ 
तक) 

● रासायǓनक Ĥतीक 

● संयोजन ¢मता के Ǿप मɅ 
संयोजकता 

● परमाणु Đमांक 

● ġåयमान सÉंया 
● समèथाǓनक 

● समभाǐरक 

 

 

   
● परमाणु Đमांक एव ंġåयमान सÉंया के आधार पर ͩकसी त×व मɅ Ĥोटॉनɉ, 

ÛयूĚॉनɉ एव ंइलेÈĚॉनɉ कȧ संÉया कȧ गणना करते हɇ। 
● परमाणु ġåयमान, कोश मɅ इलेÈĚॉनɉ कȧ अͬधकतम संÉया तथा संयोजकता 

जसैी सूचनाओ ंका ͪवæलेषण कर त×वɉ का उͬचत वगȸकरण करते हɇ। 
● इलÈेĚॉन, Ĥोटॉन, ÛयूĚॉन, एकȧकृत परमाणु ġåयमान माğक (u) तथा K, L, 

M, N कोशɉ मɅ इलेÈĚॉनɉ के ͪवतरण के ͧलए IUPAC के अनुǾप वै£ाǓनक 

संकेतन एव ंमानकɉ का Ĥयोग करते हɇ। 

  C-1.3    

● IUPAC के अनुसार Ĥथम 18 त×वɉ के रासायǓनक Ĥतीकɉ कȧ पहचान एव ं

शुɮध Ĥयोग करते हɇ। 

  C-5.1 ● थॉमसन, रदरफोड[ एव ंबोर आǑद के परमाणु मॉडलɉ के नामांͩकत ͬचğ 

बनात ेहɇ। 
● "परमाणु के भीतर एक याğा" ͪवषय पर भूͧ मका-अͧभनय, नाɪय-ĤèतुǓत 

अथवा कहानी Ĥèतुत कर परमाणु सरंचना कȧ खोज एव ंͪवकास मɅ 
व£ैाǓनकɉ के योगदान के ĤǓत जागǾकता Ĥदͧश[त करते हɇ। 

  C-5.2 ● परमाणु ͪव£ान के शाǓंतपणू[ उपयोगɉ मɅ भारतीय वै£ाǓनकɉ के योगदान के 

ĤǓत जागǾकता Ĥदͧश[त करते हɇ तथा यह समझत ेहɇ ͩक उनके कायɟ न े

भारत के वै£ाǓनक ͪवकास को ͩकस Ĥकार Ĥभाͪवत ͩकया। 
 



C-5.3 ● ͪव£ान के सामािजक Ĥभावɉ के ĤǓत जागǾकता Ĥदͧश[त करते हɇ; जसेै— 

ͪवͧभÛन समèथाǓनकɉ का रोगɉ के Ǔनदान एव ंउपचार मɅ उपयोग तथा 
परमाणु ऊजा[ का ͪवɮयुत उ×पादन मɅ उपयोग। 

● परमाणु Đमांक, ġåयमान सÉंया तथा उपपरमािÖवक कणɉ पर आधाǐरत 

खेलɉ का Ǔनमा[ण एव ंͪवकास करते हɇ, िजनके माÚयम स ेत×वɉ कȧ सहȣ 
पहचान कȧ जा सके। 

   C-6.1 ● Ĥाचीन भारतीय दाश[Ǔनक आचाय[ कणाद ɮवारा ĤǓतपाǑदत परमाणु 

(अͪवभाÏय कण) कȧ अवधारणा के योगदान के ĤǓत जागǾकता Ĥदͧश[त 

करते हɇ। 

C-7.1 ● IUPAC कȧ अनुशंसाओ ंके अनुसार परमाणुओ ंके ġåयमान के मापन हेत ु

एकȧकृत परमाणु ġåयमान माğक (u) के उपयोग का वण[न करत ेहɇ। 
● ͪवͧभÛन वै£ाǓनकɉ ɮवारा Ĥèताͪवत परमाणु मॉडलɉ के माÚयम से समय 

के साथ परमाणु संरचना कȧ समझ के ͪवकास का वण[न करते हɇ। 

  C-7.2 ● ऐस ेĤæन Ĥèतुत करते हɇ, जसैे— 

"Èया परमाणु के भीतर होने वालȣ Ĥ×येक घटना को पूण[तः समझ पाना संभव है?" 

  C-8.1 
● समूह मɅ सहयोगपवू[क काय[ करते हुए परमाणु के ͪवͧभÛन मॉडल तैयार 

करते हɇ। 

C-8.2 
● पूव[ £ान एव ंव£ैाǓनक अवधारणाओं के आधार पर व£ैाǓनक घटनाओ ंके 

संबंध मɅ पǐरकãपनाएँ Ǔनͧम[त करते हɇ तथा उनके आधार पर पǐरणामɉ का 
पूवा[नुमान लगाते हɇ। 

● ĤाÜत पǐरणामɉ का व£ैाǓनक शÞदावलȣ का Ĥयोग करते हुए ͪवæलेषण एव ं

Ĥèतुतीकरण करते हɇ। 
● परमाणु संरचना के ͪवͧभÛन मॉडलɉ स ेĤाÜत Ǔनçकषɟ का परèपर संबंध 

èथाͪपत करते हɇ। 
● ĤाÜत आँकड़ɉ को ͬचğɉ, सारͨणयɉ, आलेखɉ अथवा ͫडिजटल माÚयमɉ ɮवारा 

Ĥèतुत करते हɇ तथा उनसे उपयुÈत Ǔनçकष[ Ǔनकालत ेहɇ। 
● Ĥयोगɉ, गǓतͪवͬधयɉ अथवा पǐरयोजनाओ ंसे ĤाÜत Ǔनçकषɟ का मौͨखक 

एव ंͧलͨखत Ǿप मɅ Ĥभावी सĤेंषण करते हɇ। 

 
  
 
 
 



अÚयाय -9: ġåय का परमािÖवक आधार 

  

मÉुय अवधारणाए ँ 
  

अͬधगम ĤǓतफल 

● ġåयमान संर¢ण का 
Ǔनयम 

● िèथर अनुपात का Ǔनयम 

● डाãटन का परमाणु 

ͧसɮधांत 

● त×वɉ के अणु, सहसंयोजी 
यौͬगकɉ के अणु तथा उनके 

गणु 

 

C-1.1 

● ͪवͧभÛन रासायǓनक èपीशीज़ मɅ उनके गणुɉ / ͪवशषेताओ ंके आधार पर अतंर 

èपçट करते हɇ; जसैे- परमाणु एव ंअणु, त×व एव ंयौͬगक, आयǓनक एव ं

सहसंयोजी यौͬगक, धनायन एव ंऋणायन, सğूक ġåयमान एव ंआणͪवक 

ġåयमान। 
● ġåयमान संर¢ण के Ǔनयम के स×यापन हेत ुगǓतͪवͬधयɉ कȧ योजना बनात ेहɇ 

तथा उनका Ĥदश[न करते हɇ। 
● डाãटन के परमाणु ͧसɮधांत, ġåयमान संर¢ण का Ǔनयम, िèथर अनुपात का 

Ǔनयम तथा आयǓनक एव ंसहसंयोजी यौͬगकɉ के Ǔनमा[ण कȧ åयाÉया करते हɇ 

 

  

● आयन, आयǓनक यौͬगक 

तथा उनके गणु 

● रासायǓनक सूğ ͧलखना 
● आणͪवक ġåयमान 

● सğूक ġåयमान 

 

 
 

 

● परमाणु Đमांक के आधार पर सयंोजकता, आयनɉ पर आवशे तथा आणͪवक 

ġåयमान एव ंसूğक ġåयमान कȧ गणना करते हɇ। 
● व£ैाǓनक पǐरपाǑटयɉ, रासायǓनक Ĥतीकɉ एव ंसंयोजकता का Ĥयोग करते हुए 

सरल यौͬगकɉ के रासायǓनक सूğ ͧलखत ेहɇ। 
● अतंोआन लावॉयिज़ए, जोसेफ Ĥाउèट तथा जॉन डाãटन के व£ैाǓनक योगदानɉ के 

ĤǓत जागǾकता Ĥदͧश[त करते हɇ। 
● Ĥयोगशाला मɅ ĤयुÈत सामाÛय रसायनɉ एव ंउपकरणɉ का सुरͯ¢त उपयोग करते 

हɇ। 

C-5.1   

● परमाणुओ ंएव ंअणुओं कȧ इलेÈĚॉन-ǒबदं ुसंरचनाओ ंके नामांͩ कत ͬचğ बनात े

हɇ। 

C-5.2 ● वण[न करते हɇ ͩक परमाणु एव ंअणुओं कȧ समझ स ेͬचͩक×सा, ऊजा[ तथा 
परमाणु ͪव£ान के शाǓंतपणू[ उपयोगɉ जसेै लाभकारȣ अनुĤयोग संभव हुए हɇ। 

● परमाणुओ ंके मÚय रासायǓनक आबधं èथाͪपत करते हɇ। 

  C-5.3    

● रासायǓनक Ĥतीकɉ एव ंसयंोजकता का उपयोग करते हुए रासायǓनक सğू 

ͧलखने के ͧलए शैͯ¢क खेलɉ का अͧभकãपन एव ंǓनमा[ण करते हɇ। 

C-6.1  

● परमाणु ऊजा[ के शाǓंतपणू[ उपयोग को बढ़ावा देन ेवाल ेभारतीय व£ैाǓनकɉ के 

योगदान तथा चɪटानɉ से ĤाÜत लाल वण[क ͧसनाबार  के पारंपǐरक उपयोग के 

ĤǓत जागǾकता Ĥदͧश[त करते हɇ। 
 



C-7.1 ● Ǔनàनͧलͨखत मूलभूत अवधारणाओ ंका वण[न करते हɇ-ġåय सêूम कणɉ स े

बना है;त×व Ǔनिæचत अनुपात मɅ संयोग करके यौͬगक बनात ेहɇ;ġåयमान 

संर¢ण का Ǔनयम;रासायǓनक आबधंɉ के Ĥमुख Ĥकार(आयǓनक आबंध एव ं

सहसंयोजी आबधं)। 

C-7.2 ● Ĥæन Ĥèतुत करते हɇ, जसेै- 

"Èया ऐसी कोई रासायǓनक अͧभͩĐया हो सकती है जो ġåयमान संर¢ण के Ǔनयम का 
पालन न करती हो?" 

 

   C-8.1 ● समूह मɅ सहयोगपवू[क काय[ करते हुए यौͬगकɉ के सरल मॉडल तैयार करते हɇ। 

C-8.2 
● पूव[ £ान एव ंव£ैाǓनक अवधारणाओं तथा Ǔनयमɉ के आधार पर व£ैाǓनक 

घटनाओ ंके संबधं मɅ पǐरकãपनाएँ Ǔनͧम[त करते हɇ तथा संभाͪवत पǐरणामɉ का 
पूवा[नुमान लगाते हɇ। 

● व£ैाǓनक उपकरणɉ, Ĥयोगशाला सामĒी एव ंरसायनɉ का सुरͯ¢त एव ंशुɮधता 
के साथ उपयोग कर आँकड़ ेएकǒğत करते हɇ। 

● व£ैाǓनक शÞदावलȣ का Ĥयोग करते हुए पǐरणामɉ एव ंǓनçकषɟ का ͪवæलेषण 

करते हɇ। 
● ĤाÜत आँकड़ɉ को ͬचğɉ, सारͨणयɉ, आलेखɉ अथवा ͫडिजटल माÚयमɉ ɮवारा 

Ĥèतुत करते हɇ तथा उनसे उपयुÈत Ǔनçकष[ Ǔनकालत ेहɇ। 
● Ĥयोगɉ, गǓतͪवͬधयɉ अथवा पǐरयोजनाओ ंसे ĤाÜत Ǔनçकषɟ का मौͨखक एव ं

ͧलͨखत Ǿप मɅ Ĥभावी सĤेंषण करते हɇ। 

            

            Ĥयोग  
    

रासायǓनक अͧभͩĐया मɅ ġåयमान संर¢ण के Ǔनयम का स×यापन करना।  

  
 
 

अÚयाय -7, काय[, ऊजा[ एव ंसरल मशीनɅ   

मÉुय अवधारणाए ँ 
  

अͬधगम ĤǓतफल 

● काय[ कȧ अवधारणा तथा Ǔनयत 

बल ɮवारा ͩकया गया काय[ 
● काय[–ऊजा[ Ĥमेय 

● यांǒğक ऊजा[, गǓतज ऊजा[ एव ं

िèथǓतज ऊजा[ तथा इनका परèपर 

Ǿपांतरण 

 

 

● Ǔनयत बल ɮवारा ͩकए गए काय[ कȧ पǐरभाषा देत ेहɇ तथा उसका SI माğक 

(जलू) बतात ेहɇ। 
● गͨणतीय åयंजक का उपयोग करके ͩकसी बल ɮवारा ͩकए गए काय[ कȧ 

गणना करते हɇ। 
काय[–ऊजा[ Ĥमेय का कथन करत ेहɇ। 

● ऊजा[ कȧ अवधारणा कȧ åयाÉया करते हɇ तथा उसका SI माğक (जलू) 

बतात ेहɇ। 

 



● ऊजा[ संर¢ण का Ǔनयम 

● शिÈत 

● सरल मशीनɅ एव ंउनका यांǒğक लाभ 

(Ǔघरनी, आनत तल एव ंउƣोलक) 

 

  C-2.5 ● ऊजा[ के ͪवͧभÛन Ǿपɉ का नाम बतात ेहɇ तथा अपन ेपǐरवेश मɅ उनके 

परèपर Ǿपांतरण कȧ पहचान करते हɇ। 
● गǓतमान वèतु कȧ गǓतज ऊजा[ कȧ पǐरभाषा देत ेहɇ तथा उसका गͨणतीय 

åयंजक åयु×पÛन करते हɇ। 

 

  ● ͩकसी ऊँचाई पर िèथत वèतु कȧ िèथǓतज ऊजा[ कȧ पǐरभाषा देत ेहɇ तथा 
उसका गͨणतीय åयंजक åय×ुपÛन करते हɇ। 

● गͨणतीय åयंजकɉ का उपयोग करके गǓतज ऊजा[ एव ंिèथǓतज ऊजा[ कȧ 
गणना करते हɇ। 

● मुÈत पतन कȧ िèथǓत मɅ िèथǓतज ऊजा[ एव ंगǓतज ऊजा[ के परèपर 

Ǿपांतरण कȧ åयाÉया करते हɇ। 
● ऊजा[ संर¢ण के Ǔनयम का कथन करते हɇ तथा उसकȧ åयाÉया करते हɇ। 
● शिÈत कȧ पǐरभाषा देत ेहɇ तथा उसका SI माğक (वाट) बतात ेहɇ। 
● गͨणतीय åयंजक का उपयोग करके शिÈत कȧ गणना करते हɇ। 

C-2.6 
● ͪवͧभÛन सरल मशीनɉ- Ǔघरनी (Pulley), आनत तल  एव ंउƣोलक - कȧ 

पहचान करते हɇ। 
● यांǒğक लाभ कȧ पǐरभाषा देत ेहɇ तथा सरल मशीनɉ का यांǒğक लाभ 

£ात करते हɇ। 
● सरल मशीनɉ के यांǒğक लाभ का Ĥदश[न करते हɇ तथा उसकȧ åयाÉया 

करते हɇ। 

  C-8.1 
● वाèतͪवक जीवन कȧ घटनाओं एव ंपǐरघटनाओं का ͪवæलेषण करते हɇ 

तथा उनके åयवहार को Ĥभाͪवत करने वाल ेĤमखु कारकɉ कȧ पहचान 

करते हɇ। 
● वाèतͪवक जीवन कȧ घटनाओं को समझाने के ͧलए उपयुÈत मॉडल 

ͪवकͧसत करते हɇ। 
● मॉडलɉ कȧ सहायता स ेͪवͧभÛन चरɉ मɅ पǐरवत[न कर संभाͪवत 

पǐरणामɉ का पूवा[नुमान लगाते हɇ। 

● पूव[ £ान एव ंव£ैाǓनक अवधारणाओं, ͧसɮधातंɉ तथा Ǔनयमɉ के आधार 

पर व£ैाǓनक घटनाओं के संबंध मɅ पǐरकãपनाएँ Ǔनͧम[त करते हɇ। 
● अपनी पǐरकãपनाओ ंके आधार पर Ĥयोग अथवा अÛवेषण के सभंाͪवत 

पǐरणामɉ का पूवा[नुमान लगाते हɇ। 
● व£ैाǓनक अÛवेषण मɅ Ĥासंͬगक चरɉ कȧ पहचान करते हɇ तथा उÛहɅ 

Ǔनयǒंğत अथवा पǐरवǓत[त करने के उपाय Ǔनधा[ǐरत करते हɇ। 
 



   C-8.2 ● व£ैाǓनक उपकरणɉ एव ंयंğɉ का शुɮधता एव ंसावधानीपूव[क उपयोग 

कर आँकड़ ेएकǒğत करते हɇ। 
● ĤाÜत आँकड़ɉ को सारͨणयɉ, आलखेɉ एव ंअÛय ͸æय ǓनǾपणɉ के 

माÚयम से Ĥèतुत करते हɇ तथा उनका ͪवæलेषण कर Ǔनçकष[ Ǔनकालत े

हɇ। 
● व£ैाǓनक शÞदावलȣ का Ĥयोग करते हुए अपन ेǓनçकषɟ Ĥभावी सĤेंषण 

करते हɇ।  

   

                           Ĥयोग 
    

  सरल लोलक कȧ सहायता स ेऊजा[ संर¢ण के Ǔनयम का स×यापन करना।  

  
  

                           Ĥयोग 
    

Ǔनàनͧलͨखत सूğ कȧ सहायता स ेउƣोलक  का याǒंğक लाभ £ात करना-  
 याǒंğक लाभ (M.A) = भार / Ĥयास   

 
 
 

अÚयाय -10, ÚवǓन तरंगɅ:  अͧभल¢ण एव ंअनुĤयोग 
  

मÉुय अवधारणाए ँ 
  

अͬधगम ĤǓतफल 

● ÚवǓन का उ×पÛन होना 
● ÚवǓन का संचरण (माÚयम 

मɅ अनुदैÚय[ तरंग के Ǿप मɅ) 
● ÚवǓन तरंग का आलेखीय 

ǓनǾपण 

● ÚवǓन तरंग कȧ ͪवशषेताएँ- 
   (तरंगदैÚय[,आवृͪ ƣ,आवत[काल, 

 आयाम,तीĭता,चाल) 

● ÚवǓन का मानवीय बोध 

(तारता एव ंĤबलता) 
● ͪवͧभÛन माÚयमɉ (ठोस एव ं

ġव) मɅ ÚवǓन का सचंरण 

● ÚवǓन का परावत[न 

(ĤǓतÚवǓन एव ंअनुरणन), 

ĤǓतÚवǓन Ǔनधा[रण  

 

C-2.7 

● अपन ेपǐरवेश मɅ उपलÞध सामĒी कȧ सहायता से तार, ͨझãलȣ तथा वायु èतभं के 

कंपन ɮवारा ͪवͧभÛन Ĥकार स ेÚवǓन उ×पÛन होने का Ĥदश[न करते हɇ। 
● èपçट करते हɇ ͩक ÚवǓन कंपन के कारण उ×पÛन होती है। 
● Ĥदͧश[त करते हɇ ͩक ÚवǓन वायु, ठोस एव ंġव जसेै ͪवͧभÛन माÚयमɉ मɅ संचǐरत 

हो सकती है। 

● वण[न करते हɇ ͩक ÚवǓन के संचरण के ͧलए माÚयम आवæयक होता । 
● èपçट करते हɇ ͩक ÚवǓन अनुदैÚय[ तरंग के Ǿप मɅ संचǐरत होती है। 
● ÚवǓन तरंग कȧ ͪवशषेताओं( तरंगदैÚय[, आवृͪ ƣ, आवत[काल, आयाम, तीĭता एव ं

चाल) का वण[न करते हɇ। 
● ÚवǓन तरंगɉ के आलेखɉ का ͪवæलेषण करते हɇ। 
● ÚवǓन तरंग के आवत[काल एव ंआवृͪ ƣ के मÚय संबंध ͧलखत ेहɇ। 
● ÚवǓन कȧ चाल का गिणतीय ᳞ंजक ᳞ु᭜प᳖ करते ह।ᱹ 

● गͨणतीय åयंजक का उपयोग करके ÚवǓन कȧ चाल कȧ गणना करते हɇ। 
● ÚवǓन के मानवीय बोध कȧ åयाÉया Įåय परास, Ĥबलता तथा तारता के सदंभ[ मɅ 

करते हɇ। 
● ÚवǓन के परावत[न का वण[न करते हɇ तथा उसके अनुĤयोगɉ- ĤǓतÚवǓन एव ं

अनुरणन- कȧ åयाÉया करते हɇ। 
● ĤǓतÚवǓन Ǔनधा[रण मɅ ÚवǓन तरंगɉ के उपयोग कȧ åयाÉया करते हɇ। 

 



  C-5.3 ● संगीत कȧ åयाÉया ÚवǓन तरंगɉ कȧ ͪवशषेताओं- तारता  एव ंĤबलता -के 

आधार पर करते हɇ। 

 C-6.1 ● ĤǓतÚवǓन के ͧलए Ĥͧसɮध ऐǓतहाͧसक इमारतɉ; जसैे- गोल गàुबज़  कȧ 
फुसफुसाहट दȣघा[  का उãलेख करते हɇ। 

● सर सी. वी. रमन के ÚवǓन एव ंͪव£ान के ¢ेğ मɅ योगदान के ĤǓत जागǾकता 
Ĥदͧश[त करते हɇ। 

 C-8.1 ● वाèतͪवक जीवन कȧ घटनाओं एव ंपǐरघटनाओं का ͪवæलेषण करते हɇ तथा 
उनके åयवहार को Ĥभाͪवत करने वाल ेĤमुख कारकɉ कȧ पहचान करते हɇ। 

● वाèतͪवक जीवन कȧ घटनाओं को समझाने के ͧलए उपयुÈत मॉडल ͪवकͧसत 

करते हɇ। 
● मॉडलɉ कȧ सहायता स ेͪवͧभÛन चरɉ  मɅ पǐरवत[न कर सभंाͪवत पǐरणामɉ का 

पूवा[नुमान लगाते हɇ। 

 C-8.2 
● पूव[ £ान एव ंव£ैाǓनक अवधारणाओ,ं ͧसɮधांतɉ तथा Ǔनयमɉ के आधार पर 

व£ैाǓनक घटनाओं के संबधं मɅ पǐरकãपनाएँ Ǔनͧम[त करते हɇ। 
● अपनी पǐरकãपनाओं के आधार पर Ĥयोग अथवा अÛवेषण के सभंाͪवत 

पǐरणामɉ का पूवा[नुमान लगाते हɇ। 
● व£ैाǓनक अÛवेषण मɅ Ĥासंͬ गक चरɉ (Variables) कȧ पहचान करते हɇ तथा उÛहɅ 

Ǔनयंǒğत अथवा पǐरवǓत[त करने के उपाय Ǔनधा[ǐरत करते हɇ। 
● व£ैाǓनक उपकरणɉ एव ंयंğɉ का सावधानीपूव[क एव ंशुɮधता के साथ उपयोग 

कर आँकड़ ेएकǒğत करते हɇ। 
● ĤाÜत आँकड़ɉ को सारͨणयɉ, आलखेɉ एव ंअÛय ͸æय ǓनǾपणɉ के माÚयम से 

Ĥèतुत करते हɇ तथा उनका ͪवæलषेण कर Ǔनçकष[ Ǔनकालते हɇ। 
● व£ैाǓनक शÞदावलȣ का Ĥयोग करते हुए अपन ेǓनçकषɟ का मौͨखक एव ं

ͧलͨखत Ǿप मɅ Ĥभावी सĤेंषण करते हɇ। 

  

               Ĥयोग 
    

तनी हुई डोरȣ अथवा िèलंकȧ  मɅ उ×पÛन èपदं कȧ चाल का Ǔनधा[रण करना।  

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

नोट : 

● सàपूण[ पाɫयĐम 30 जनवरȣ, 2027 तक पूण[ कर ͧलया जाए। 
● वाͪष[क परȣ¢ा–2027 हेत ुसàपूण[ पाɫयĐम का पनुरावत[न  कराया जाए। 
● Ĥयोगɉ को Ǒदया गया Đमांक सीबीएसई ɮवारा दȣ गई Ĥयोगा×मक सूची के अनुसार है। 
● अͬधक जानकारȣ हेत ुकृपया CBSE अकादͧमक कȧ आͬधकाǐरक वेबसाइट पर उपलÞध पाɫयचया[ का अवलोकन करɅ : 

https://cbseacademic.nic.in/web_material/CurriculumMain27/SecPart1/ScienceSt_SecP1_2026-27.pdf 

 



 
 

PRESCRIBED BOOKS: 

 Science-Textbook for class IX-NCERT Publication 

 Assessment of Practical Skills in Science-Class IX-CBSE Publication 

 Laboratory Manual-Science-Class IX, NCERT Publication 
 Exemplar Problems Class IX–NCERT Publication 

 
 

Question Paper Design (Theory) 
Class IX (2026-27) 

                                            Science (086) 
 

                                                                              Theory (80 Marks) 
 

Competencies Total 
Demonstrate Knowledge and Understanding  
 

50% 

Application of Knowledge/Concepts  
 

30% 

Formulate, Analyze, Evaluate and Create  
 

20% 

            Note:  
 Typology of Questions: VSA including objective type questions, Assertion – 

Reasoning type questions; SA; LA; Source-based/ Case-based/ Passage-based/ 
Integrated assessment questions.  

 An internal choice of approximately 33% would be provided.  
 
             Internal Assessment (20 Marks)  

 Periodic Assessment - 05 marks + 05 marks  

 Subject Enrichment (Practical Work) - 05 marks  

 Portfolio - 05 marks  
____________________________________________________________ 

 
Suggestive verbs for various competencies  
 

 Demonstrate Knowledge and Understanding  
                                  State, name, list, identify, define, suggest, describe, outline, summarize, etc.  

 Application of Knowledge/Concepts  
                                   Calculate, illustrate, show, adapt, explain, distinguish, etc. 

 Formulate, Analyze, Evaluate and Create  
                          Interpret, analyze, compare, contrast, examine, evaluate, discuss, construct, etc. 
 


