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सामान्य निदेि : 

1. इस प्रश्नपत्र में कुल 30 प्रश्न हैं। सभी प्रश्न अननवार्य हैं। 

2. प्रश्नपत्र पााँच खंडों – A, B, C, D और E – में ववभाजित है। 

3. खंड A – प्रश्न संख्र्ा 1 स े17 तक बहुववकल्पीर् प्रश्न हैं। प्रत्रे्क प्रश्न 1 अंक का है। 

4. खंड B – प्रश्न संख्र्ा 18 और 19 स्रोत आधाररत प्रश्न हैं। प्रत्रे्क प्रश्न 3 अकंों का है। 

5. खंड C – प्रश्न संख्र्ा 20 से 23 तक लघु उत्तरीर् प्रश्न हैं। प्रत्रे्क प्रश्न 3 अकंों का है। उत्तर 80–100 

शब्दों में ललखें। 

6. खंड D – प्रश्न संख्र्ा 24 से 28 तक दीघय उत्तरीर् प्रश्न हैं। प्रत्रे्क प्रश्न 5 अकंों का है। उत्तर 120–150 

शब्दों में ललखें। 

7. खंड E – प्रश्न सखं्र्ा 29 और 30 मानचचत्र आधाररत प्रश्न हैं। प्रत्रे्क प्रश्न 5 अंकों का है। 

8. भारत एवं ववश्व के रूपरेखा मानचचत्र उत्तर-पुजततका के साथ संलग्न करना अननवार्य है। 

9. रूपरेखा मानचचत्र बनाने हेतु टेम्पलेट र्ा तटेंलसल का उपर्ोग ककर्ा िा सकता है। 

 

खंड A — बहुर्वकल्पीय प्रश्ि (MCQs) 

1. ननम्नललखखत में से ककस प्लेट का प्रवाह दर सबसे अचधक है? 

 

a. क़िललपीन्स प्लेट 

b. अमेररकन प्लेट 

c. अंटाकय टटका प्लेट 

d. ईतट पैलसकिक प्लेट 



2. नदी  र्ा झील, समुद्र में लमलने से पहले कौन सा ननक्षेपी तथल रूप  बनIती हैं? 

a. डेल्टा 
b. िलप्रपात 

c. गॉिय 
d. कैन्र्न 

3. उष्ण कटटबंधीर् क्षेत्रों में अपक्षर् की गहराई शीत र्ा शुष्क क्षेत्रों से अचधक क्र्ों होती है? 

a. र्ांत्रत्रक अपक्षर् र्हााँ प्रमुख है 

b. उच्च तापमान और वर्ाय रासार्ननक अलभकिर्ाएाँ बढाते हैं 
c. र्हााँ की चट्टानें कोमल होती हैं 
d. िैववक किर्ाएाँ कम होती हैं 

4. एक ऐसा प्रदेश िहााँ वावर्यक वर्ाय 50 से.मी. से कम होती है, झाड़िर्ााँ और कांटेदार वकृ्ष पाए िाते हैं, 
गहरी ि़िें होती हैं तथा ऊाँ ट व काला टहरण िैसे पशु लमलते हैं — र्ह ककस प्रकार की प्राकृनतक 
वनतपनत है? 

a. उष्णकटटबंधीर् सदाबहार वन 

b. उष्णकटटबंधीर् पणयपाती वन 

c. उष्णकटटबंधीर् कांटेदार वन 

d. पवयतीर् वन 

5. टदल्ली और कोलकाता लगभग समान अक्षांश पर जतथत हैं, किर भी कोलकाता में अचधक वर्ाय होती 
है क्र्ोंकक — 

a. र्ह टहमालर् के समीप है 

b. र्ह बंगाल की खा़िी शाखा के मानसून मागय पर जतथत है 

c. र्हााँ पजश्चमी ववक्षोभ से वर्ाय होती है 

d. कोलकाता में वार्ुदाब कम है 

6. ननम्न में से कौन-सी नटदर्ााँ पजश्चम की ओर बहती हैं? 

a. नमयदा और कावेरी 
b. नमयदा और तापी 
c. तापी और गोदावरी 
d. नमयदा और महानदी 

7. कथि (A): भारत के उत्तरी मैदान अत्र्ंत उपिाऊ और सघन आबादी वाले हैं। 

कारण (R): रे् मैदान टहमालर् से लाए गए िलोढ ननक्षेपों से बने हैं। 

a. A और R दोनों सत्र् हैं और R, A की सही व्र्ाख्र्ा है 



b. A और R दोनों सत्र् हैं, पर R सही व्र्ाख्र्ा नहीं है 

c. A सत्र् है, R असत्र् है 

d. A असत्र् है, R सत्र् है 

8. कथि (A): भारत पूरी तरह उत्तरी और पूवी गोलार्दयध में जतथत है। 

कारण (R): ककय  रेखा भारत के मध्र् से होकर गुिरती है। 

a. A और R दोनों सत्र् हैं, और R सही व्र्ाख्र्ा है 

b. A और R दोनों सत्र् हैं, पर R सही व्र्ाख्र्ा नहीं है 

c. A सत्र् है, R असत्र् है 

d. A असत्र् है, R सत्र् है 

9. उत्तरी गोलार्दयध में ग्रीष्म ऋतु के दौरान िब आईटीसीजेड (ITCZ) उत्तर की ओर खखसकती है, तो इसका 
भारत की िलवार्ु पर मुख्र् प्रभाव क्र्ा होता है? 

a. देश के अचधकांश भागों में शुष्क व गमय हवाएाँ चलती हैं 
b. व्र्ापाररक पवनें भूमध्र् रेखा के उत्तर में आकर दक्षक्षण-पजश्चम मानसून बन िाती हैं 
c. र्ह मध्र् एलशर्ा से ठंडी हवाएाँ लाती है 

d. र्ह मानसून की वापसी का कारण बनती है 

10. ननम्नललखखत में से कौन-सा िो़िा गलत सुमेललत है? 

a. भूकंपीर् तरंगें – अप्रत्र्क्ष स्रोत 

b. ज्वालामुखी ववतिोट – प्रत्र्क्ष स्रोत 

c. उल्का वपडं – पथृ्वी की संरचना का संकेत 

d. चंुबकीर् सवेक्षण – प्रत्र्क्ष स्रोत 

11. ब्रहमांड की उत्पवत्त से संबंचधत सबसे सवयमान्र् लसर्दधांत कौन-सा है? 

a. नीहाररका पररकल्पना 
b. त्रबग बैंग लसर्दधांत  

c. भटकता तारा लसर्दधांत 

d. र्दववतारा लसर्दधांत 

12. पथृ्वी की पपयटी के संबंध में कौन-सा कथन सही है? 

a. र्ह पथृ्वी की सबसे मोटी परत है 

b. र्ह ननकेल और लौह से बनी है 

c. महासागरों में भूपपयटी की मोटाई महार्दवीपों से कम है   

d. र्ह पथृ्वी के आर्तन का लगभग 50% भाग बनाती है 



13. कथि (A): भौनतक अपक्षर् शुष्क और अधयशुष्क क्षेत्रों में अचधक होता है। 

कारण (R): टदन और रात के तापमान में अचधक अंतर से चट्टानों का िैलाव और संकुचन होता है, 

जिससे वे टूट िाती हैं। 

a. A और R दोनों सत्र् हैं तथा R, A की सही व्र्ाख्र्ा है 

b. A और R दोनों सत्र् हैं, पर R सही व्र्ाख्र्ा नहीं है 

c. A सत्र् है, R असत्र् है 

d. A असत्र् है, R सत्र् है 

14. िब सूर्य, चंद्रमा और पथृ्वी एक सीध में होते हैं, तब उच्चतम ज्वार आते हैं। इन्हें क्र्ा कहते हैं? 

a. नीप ज्वार 

b. जतप्रंग ज्वार 

c. दैननक ज्वार 

d. लमचित ज्वार 

 

महार्दवीपीर् शेल्ि 

महार्दवीपीर् शेल्ि प्रत्रे्क महार्दवीप का ववतततृ ककनारा है, िो अपेक्षाकृत उथले सागरों और खाड़िर्ों से ढका 
रहता है। र्ह महासागर का सबसे उथला भाग होता है, जिसकी औसत ढाल लगभग 1° र्ा उससे भी कम 
होती है। सामान्र्तः शेल्ि का अंत एक तीव्र ढाल पर होता है, जिस ेशेल्ि ब्रेक कहा िाता है। 

महार्दवीपीर् शेल्ि की चौ़िाई महासागरों में समान नहीं होती। औसतन इसकी चौ़िाई लगभग 80 ककलोमीटर 
होती है। कुछ तटों पर र्ह बहुत संकीणय र्ा लगभग अनुपजतथत होती है, िसैे – चचली का तट तथा सुमात्रा 
का पजश्चमी तट। इसके ववपरीत, आकय टटक महासागर में जतथत साइबेररर्ाई शेल्ि ववश्व की सबसे चौ़िी शेल्ि 
है, जिसकी चौ़िाई लगभग 1,500 ककलोमीटर तक िैली हुई है। 

इन शेल्िों की गहराई भी लभन्न–लभन्न होती है — कहीं र्ह लगभग 30 मीटर तक उथली है, तो कहीं 600 

मीटर तक गहरी। महार्दवीपीर् शेल्ि पर ववलभन्न मोटाई की अवसादी परतें पाई िाती हैं, िो नटदर्ों, टहमनदों 
और वार्ु र्दवारा तथल से लाकर िमा की गई हैं। समुद्री तरंगें और धाराएाँ इन अवसादों का ववतरण करती 
हैं। लंबे समर् तक िमा हुए रे् ववशाल अवसादी ननक्षेप िीवाश्म ईंधनों (fossil fuels) के प्रमुख स्रोत बन िाते 
हैं। 

15. महार्दवीपीर् शेल्ि क्र्ा दशायता है? 

a. महासागर का सबसे गहरा भाग 

b. महार्दवीप का समुद्र के नीचे िैला उथला ककनारा 
c. महासागर तल की तीव्र ढाल 

d. टेक्टोननक गतय 



16. साइबेररर्ाई शेल्ि कहााँ जतथत है? 

a. अटलांटटक महासागर 

b. टहदं महासागर 

c. प्रशांत महासागर 

d. आकय टटक महासागर 

17. “शेल्ि ब्रेक” क्र्ा है? 

a. तटीर् उथला भाग 

b. िहााँ महार्दवीपीर् शेल्ि समाप्त होकर महार्दवीपीर् ढाल प्रारंभ होती है 

c. अचधकतम अवसाद वाला भाग 

d. समतल गहरा महासागरीर् तल 

 

खंड B — स्रोत आधाररत प्रश्ि 

18. नीचे टदए गए चचत्र को देखकर उत्तर दीजिए: 

 
 

 

 

A. चचजन्हत तथलरूप A और B के नाम ललखखए। 
B. र्ह तथलरूप ककस भ-ूआकृनतक कारक र्दवारा ननलमयत है? 

C. इनके ननमायण की दो अवतथाएाँ बताइए। 

दृष्टटबाधधत र्वद्याधथियों के शलए: 
18.1 नदी र्दवारा ननलमयत दो अपक्षर्ी तथलरूपों के नाम ललखखए। 



18.2 नदी की कौन-सी अवतथा में िलधाराएाँ एकीकृत हो िाती हैं? 

18.3 ऑक्स-बो झीलें कैसे बनती हैं? 

19.  

उत्तरी मैदाि 

उत्तरी समतल मैदान लसधुं, गंगा और ब्रहमपुत्र नटदर्ों र्दवारा लाए गए िलोढ ननक्षेपों से ननलमयत हैं। रे् मैदान 
पूवय से पजश्चम तक लगभग 3,200 ककमी तक िैले हुए हैं। इनकी औसत चौ़िाई 150 से 300 ककमी के बीच 
है। िलोढ ननक्षेपों की अचधकतम गहराई 1,000 से 2,000 मीटर तक पाई िाती है। उत्तर से दक्षक्षण की ओर 
इन मैदानों को तीन प्रमुख भागों में बााँटा गर्ा है — भावर, तराई और िलोढ मैदान। िलोढ मैदान को आगे 
चलकर दो भागों में ववभाजित ककर्ा गर्ा है — भांगर और खादर। 

भावर एक संकीणय पट्टी है जिसकी चौ़िाई लगभग 8 से 10 ककमी होती है। र्ह लशवाललक की तलहटी में पाई 
िाती है, िहााँ पहा़िों से उतरने वाली नटदर्ााँ अपने साथ लाए हुए ब़िे-ब़िे पत्थर और कंक़ि िमा करती हैं 
और कई बार इसी क्षेत्र में ववलुप्त हो िाती हैं। भावर के ठीक दक्षक्षण में तराई क्षेत्र जतथत है जिसकी चौ़िाई 
लगभग 10 से 20 ककमी होती है। र्हााँ नटदर्ााँ पुनः प्रकट होती हैं और दलदली तथा आद्रय भूलम का ननमायण 
करती हैं, जिसे तराई कहा िाता है। इस क्षेत्र में प्राकृनतक वनतपनत अत्र्चधक घनी होती है और र्हााँ 
ववलभन्न प्रकार के वन्र् िीव पाए िाते हैं। तराई के दक्षक्षण में पुराने और नवीन िलोढ ननक्षेपों से बना क्षेत्र 
पार्ा िाता है जिसे िमशः भांगर (पुराना िलोढ) और खादर (नवीन िलोढ) कहा िाता है। 

प्रश्ि: 
A. उत्तरी मैदान बनाने वाली दो नटदर्ों के नाम ललखखए। 

B. िलोढ मैदान के दो प्रकार ललखखए। 

C. भाबर के दक्षक्षण के क्षेत्र की दो ववशेर्ताएाँ ललखखए। 

 

खंड C — लघु उत्तरीय प्रश्ि (3 अंक) 

20. भूगोल ककन तीन प्रमुख प्रश्नों के उत्तर खोिने का प्रर्ास करता है? 

         या 
भूगोल को सामाजिक ववज्ञान और प्राकृनतक ववज्ञान दोनों क्र्ों कहा िाता है? 

21. भारत की अक्षांशीर् सीमा बताइए तथा इसके िलवार्ु ववववधता पर प्रभाव की व्र्ाख्र्ा कीजिए। 

22. भारत के पजश्चमी एवं पूवी तटीर् मैदानों की तुलना ननमायण, चौ़िाई और प्रमुख ववशेर्ताओं के आधार 
पर कीजिए। 



     या 
"र्ह एक तरंचगत तथलाकृनत वाला प्रदेश है, िो अनुदैध्र्य बालुओं (लॉजन्गट्र्ूडडनल ड्र्ून्स) और 
बाखायनों से र्ुक्त है।"इस भौनतक ववभाग की पहचान कीजिए और इसकी दो ववशेर्ताएाँ ललखखए। 

23. तापमान व्र्ुत्िमण पवयतीर् शहरों में वार्ु प्रदरू्ण को कैसे बढा देता है — समझाइए। 

 

खंड D — दीघि उत्तरीय प्रश्ि (5 अंक) 

24. कौन-सी नदी चेमार्ुंगदुंग टहमनद से ननकलती है? इसके चार प्रमुख गुण ललखखए। 

25. महार्दवीपीर् ववतथापन लसर्दधांत (Continental Drift Theory) के समथयन में प्रततुत प्रमाणों की व्र्ाख्र्ा 
कीजिए। 

       या 

पूरा चुम्बकीर् अध्र्न ने सागरीर् अधतथल के ववततार लसर्दधांत का समथयन ककस प्रकार ककर्ा? 

उदाहरण सटहत समझाए। 

26. पाररजतथनतक संतुलन बनाए रखने में वन्र्िीव संरक्षण का महत्व तपष्ट कीजिए। 

        या 
भारत में वन्र्िीव संरक्षण हेतु अपनाई गई तीन प्रमुख रणनीनतर्ों का वणयन कीजिए। 

27. बाहर् उष्णकटटबंधीर् चिवात और उष्णकटटबंधीर् चिवात में अंतर तपष्ट कीजिए। 

28. “मानसून पवनों की टदशा का उत्िमण है— इस कथन की व्र्ाख्र्ा कीजिए। 

       या 
भारत की िलवार्ु को प्रभाववत करने वाले कारकों का वववरण दीजिए। 

 

खंड E — मािधित्र आधाररत प्रश्ि (5 अंक) 

29. टदए गए ववश्व रूपरेखा मानचचत्र पर ककसी पााँच भौगोललक ववशेर्ताओं की पहचान करें और नाम 
ललखें: 
i. एक ठंडी महासागरीर् धारा 
ii. एक महार्दवीप 

iii. एक महासागर 

iv. अफ्रीका का एक गमय मरुतथल 

v. एक टेक्टोननक प्लेट 

vi. एक गमय महासागरीर् धारा 



दृष्टटबाधधत र्वद्याधथियों हेतु र्वकल्प प्रश्ि: 
i. ववश्व के सबसे ब़िे महासागर का नाम ललखखए। 

ii. एक अपसारी प्लेट सीमा का नाम ललखखए। 

iii. भारतीर् प्लेट के ऊपर जतथत प्लेट का नाम बताइए। 

iv. प्रशांत प्लेट और दक्षक्षण अमेररकी प्लेट के बीच जतथत प्लेट का नाम बताइए। 

v. ववश्व का सबसे ब़िे महार्दवीप का नाम ललखखए। 

vi. एक अलभसारी प्लेट सीमा का उदाहरण ललखखए। 

 

 

 

30. भारत के रूपरेखा मानचचत्र पर ननम्नललखखत तथलों का पता लगाइए और अंककत कीजिए (ककसी 
पााँच के नाम ललखखए): 
i. छत्तीसगढ की रािधानी 
ii. नीलचगरर िैवमंडल आरक्षक्षत क्षेत्र 

iii. भारत का अचधकतम वर्ाय (>1000 स.ेमी.) वाला क्षेत्र 



iv. महानदी नदी 
v. भारत की सवोच्च पवयत चोटी 

vi. अरावली पवयतमाला 

दृष्टटबाधधत र्वद्याधथियों हेतु: 
i. छत्तीसगढ की रािधानी का नाम। 

ii.  भारत का सवोच्च पवयत लशखर। 

iii.  भारत की उत्तरीतम अक्षांश रेखा कौन-सी है? 

iv.  टहमाचल प्रदेश में जतथत एक दरे का नाम। 

v. कौन-सी नदी "दक्षक्षण गंगा" कहलाती है? 

vi.  भारत की मानक मध्र्ान्ह रेखा ककस देशांतर पर जतथत है? 

 

 


