
 
DIRECTORATE OF EDUCATION 

GNCT OF DELHI 

PRACTICE PAPER ANNUAL 

SESSION: 2025-2026 

CLASS: VI 

SUBJECT: PUNJABI (004) 
 
 
TIME: 2:30 HOURS​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ MAXIMUM MARKS: 60 

 

 

ਆਮ ਨਿਰਦੇਸ:    
 
  

*ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਪੱਤਰ ਦੇ ਚਾਰ ਭਾਗ ਹਨ।  
*ਹਰੇਕ ਭਾਗ ਨੰੂ ਦਿਤੇ ਗਏ ਨਿਰਦੇਸ਼ਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਹੱਲ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰੋ। 
*ਬਹੁ-ਵਿਕਲਪੀ ਪ੍ਰਸ਼ਨਾਂ ਦੇ ਵਿਕਲਪ ਨੰਬਰ ਨਾਲ ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਦੇ ਉੱਤਰ ਵੀ ਲਿਖੋ । 
 

 

                                         ਭਾਗ -1‌:  ਪੜ੍ਹਨ ਕੌਸ਼ਲ  

 
 

 
 

1. ਹੇਠ ਦਿਤੇ ਅਣਡਿਠੇ ਪੈਰੇ ਨੰੂ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਪੱੁਛੇ ਗਏ ਬਹੁ-ਵਿਕਲਪੀ ਪ੍ਰਸ਼ਨਾਂ ਦੇ ਉੱਤਰ ਦਿਓ :- 
ਸਵੇਰ ਦੀ ਸੈਰ ਮਨੱੁਖ ਦੀ ਸਿਹਤ ਲਈ ਬਹੁਤ ਜਰੂਰੀ ਹੈ। ਸੈਰ ਕਰਨ ਨਾਲ ਮਨੱੁਖ ਦਾ ਮਨ ਖੁਸ਼ ਰਹਿਦਾ ਹੈ।ਇਸ ਨਾਲ 
ਸਰੀਰ ਅਰੋਗ ਰਹਿਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਲ ਮਨੱੁਖ ਦੀ ਪਾਚਨ ਕਿਰਿਆ ਤੇਜ਼ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ।  ਸੈਰ ਕਰਨ ਨਾਲ ਚਿਹਰੇ ‘ਤੇ 
ਨਿਖ਼ਾਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ । 
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               ‌‌ 

​
(i) ਮਨੱੁਖ ਦੀ ਸਿਹਤ ਲਈ ਕੀ ਜ਼ਰੂਰੀ  ਹੈ? 
    (ੳ) ਖਾਣਾ                   (ਅ)     ਲੜਾਈ‌     

    (ੲ) ਸਵੇਰ ਦੀ ਸੈਰ          (ਸ)    ਦਵਾਈ 

 

(ii) ਸੈਰ ਕਰਨ ਨਾਲ ਮਨੱੁਖ ਦਾ ਮਨ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਰਹਿਦਾ ਹੈ ? 
    (ੳ) ‌ ਉਦਾਸ               (ਅ)  ਖੁਸ਼    

    (ੲ)  ਦੁਖੀ                  (ਸ)  ਝਗੜਾਲੂ  
 
(iii)  ਸੈਰ ਕਰਨ ਨਾਲ ਸਰੀਰ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰਹਿਦਾ ਹੈ ? 
       (ੳ)  ਅਰੋਗ            (ਅ)  ਬਿਮਾਰ‌     

       (ੲ) ‌‌‍‍ ਆਲਸੀ           (ਸ) ‌‌  ਦੁਖੀ 

  
(iv)  ਸੈਰ ਕਰਨ ਨਾਲ ਮਨੱੁਖ ਦੀ ਪਾਚਨ ਕਿਰਿਆ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ। 
       (ੳ)   ਹੌਲੀ              (ਅ) ਬੰਦ   

       (ੲ)   ਤੇਜ਼                (ਸ)  ਖਰਾਬ  

  
(v)   ਸੈਰ ਕਰਨ ਨਾਲ ਕਿਸ ‘ਤੇ ਨਿਖਾਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ? 

 

           (ੳ)  ਚਿਹਰੇ              (ਅ)  ਕੱਪੜੇ 
           (ੲ)  ਬਰਤਨ               (ਸ)  ਘਰ  
 

 

 ਭਾਗ -।।      ਵਿਆਕਰਨ  

2. ਦਿਤੇ ਗਏ ਨਿਰਦੇਸ਼ਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਬਹੁ-ਵਿਕਲਪੀ ਪ੍ਰਸ਼ਨਾਂ ਦੇ ਸਹੀ  ਵਿਕਲਪ ਚੁਣ ਕੇ ਉੱਤਰ ਲਿਖੋ ( ਕੋਈ ਦਸ) 
 
(i)  ਹੇਠ ਲਿਖੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚੋਂ ਫਲ ਦਾ ਨਾਂ ਚੁਣ ਕੇ ਲਿਖੋ:- 
    (ੳ) ‌ ਗੋਭੀ                   (ਅ) ‌ ਆਲੂ   

    (ੲ)   ਸੇਬ                    (ਸ)  ਪਾਲਕ  

 

 

(ii)  ਹੇਠ ਲਿਖੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚੋਂ  ਬਿਦੀ ਵਾਲਾ ਸ਼ਬਦ ਚੁਣੋ:- 

    (ੳ)  ਸਾਗ                   (ਅ)   ਗਰਮੀ   

    (ੲ) ਗਾਂ                      (ਸ)  ਗਾਣਾ 

 

(iii) ‘ 8’ ਨੰੂ ਹੇਠ ਲਿਖਿਆਂ ਅਨੁਸਾਰ ਗੁਰਮੁਖੀ ਲਿਪੀ ਵਿਚ ਕਿਵੇਂ ਲਿਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ?  
    (ੳ)   ਆਠ                  (ਅ)   ਅੱਠ    
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    (ੲ)  ਔਖ                    (ਸ)  ਐਪ 

 

(iv)  ਦਿਤੇ ਗਏ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚੋਂ ਖਾਸ ਨਾਂਵ ਚੁਣ ਕੇ ਲਿਖੋ :- 
   (ੳ)   ਨਗਰ                  (ਅ)   ਪਿਡ   

   (ੲ)  ਦਿਲੀ                    (ਸ)  ਮੁੰ ਡਾ  

 

(v)“ਬੱਚਾ’ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਸਹੀ ਬਹੁਵਚਨ ਸ਼ਬਦ ਚੁਣ ਕੇ ਲਿਖੋ:- 
   (ੳ)  ਬੱਚੇ                    (ਅ)   ਬੱਚੀ   

   (ੲ)   ਬੱਚਿਓ                (ਸ)  ਬਚਪਨ 

  
(vi)ਦਿਤੇ ਗਏ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚੋਂ ‘ਚਾਚਾ’ ਸ਼ਬਦ ਲਈ ਸਹੀ ਇਸਤਰੀ ਲਿਗ ਸ਼ਬਦ ਚੁਣੋ:- 
   (ੳ)  ਚਾਚੂ                    (ਅ)  ਚਾਚੇ 

   (ੲ)   ਚਾਚੀ                   (ਸ)  ਚਾਚੋ  

  

(vii) ਦਿਤੇ ਗਏ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚੋਂ ‘ਵੱਡਾ’ ਸ਼ਬਦ ਲਈ ਸਹੀ ਵਿਰੋਧੀ ਸ਼ਬਦ ਚੁਣੋ:-   
 (ੳ) ਛੋਟਾ.                        (ਅ) ਮੋਟਾ    
 (ੲ)ਪਤਲਾ                        (ਸ)ਲੰਬਾ 

 
 

(viii) ਦਿਤੇ ਗਏ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚੋਂ ਪੜਨਾਂਵ ਸ਼ਬਦ ਚੁਣੋ:- 

      (ੳ)ਮੈਂ                   (ਅ) ਅੰਬ  

      (ੲ) ਬੱਚਾ               (ਸ)ਸ਼ਹਿਰ 

 

 

 

 

(ix) ਹੇਠ ਲਿਖੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚੋਂ ਮੇਲ ਨਾ ਖਾਂਦਾ ਸ਼ਬਦ ਚੁਣ ਕੇ ਲਿਖੋ :- 

    (ੳ)ਨੀਲਾ                (ਅ)ਕਾਲਾ     

    (ੲ)ਚਿਟਾ                 (ਸ)ਮਈ  

 

(x) ਹੇਠ ਦਿਤੇ ਵਾਕਾਂ ਵਿਚੋਂ ਸਹੀ ਤਰਤੀਬ ਵਾਲਾ ਵਾਕ ਚੁਣੋ :- 

     (ੳ)ਸੀ ਸਮਾਂ ਗਰਮੀਆਂ ਦਾ  

     (ਅ)ਦਾ ਗਰਮੀਆਂ ਸੀ ਸਮਾਂ  

     (ੲ)ਸਮਾਂ ਸੀ ਗਰਮੀਆਂ ਦਾ  

     (ਸ)ਗਰਮੀਆਂ ਦਾ ਸਮਾਂ ਸੀ 

 

(xi) ‘ਤ ਥ…ਧ ਨ’  ਦਿਤੇ ਗਏ ਖਾਲੀ ਥਾਂ ਵਿਚ ਸਹੀ ਅੱਖਰ ਭਰ ਕੇ ਲਾਈਨ ਪੂਰੀ ਕਰੋ :- 

     (ੳ)ਹ                    (ਅ)ਟ   

     (ੲ)ਦ                    (ਸ)ਮ 

 

(xii) ਦੇਵਨਾਗਰੀ ਸ਼ਬਦ ‘कीमती’ ਦਾ ਸਹੀ ਗੁਰਮੁਖੀ ਰੂਪ ਚੁਣ ਕੇ ਲਿਖੋ :- 
   (ੳ)ਕੀਮਤ              (ਅ)ਕਿਤਾਬ   

   (ੲ)ਕੀਮਤੀ             (ਸ)ਕਿਮਤ 

 

(xiii) ਦਿਤੇ ਗਏ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚੋਂ ‘ਸਿਹਾਰੀ ਮਾਤਰਾ’ ਵਾਲਾ ਸ਼ਬਦ ਚੁਣੋ :- 

  (ੳ)ਗਰਮੀ              (ਅ) ਪੁੱ ਤਰ    

  (ੲ)ਸਿਮਰਨ             (ਸ)ਹਰਸ਼ 

 



 
 ਭਾਗ ਤੀਜਾ:- ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਲਿਖਣ ਕੌਸ਼ਲ  

3. ਕਿਸੇ ਇੱਕ ਵਿਸ਼ੇ ਉੱਤੇ ਪੰਜ ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਲੇਖ ਲਿਖੋ :- 

    ਆਪਣੇ ਬਾਰੇ  

    ਜਾਂ  

    ਮੇਰਾ ਮਿਤਰ/ ਮੇਰੀ ਸਹੇਲੀ  
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4. ਸਕੂਲ ਦੇ ਪ੍ਰਿੰ ਸੀਪਲ ਨੰੂ ਦੋ ਦਿਨਾਂ ਦੀ ਛੁੱ ਟੀ ਲਈ ਬੇਨਤੀ ਪੱਤਰ ਲਿਖੋ। 
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5. ਹੇਠ ਦਿਤੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ ਪੰਜ ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਚਿਤਰ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰੋ :- 

 
 
 
(ਛੇ ,ਝੂਲਾ, ਫੱੁਟਬਾਲ, ਪਾਰਕ, ਕਿਤਾਬ) 

(i)ਇਹ ਇੱਕ —--- ਦਾ ਚਿਤਰ ਹੈ । 
(ii)ਚਿਤਰ ਵਿਚ —---ਬੱਚੇ ਦਿਸ ਰਹੇ ਹਨ । 
(iii)ਇੱਕ ਬੱਚਾ—---- ਝੂਲ ਰਿਹਾ ਹੈ । 
(iv)ਮੰੁਡੇ —---ਖੇਡ ਰਹੇ ਹਨ । 
(v)ਕੁੜੀ —--ਪੜ੍ਹ ਰਹੀ ਹੈ। 

 

ਨੋਟ :- ਇਹ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕੇਵਲ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀਹੀਣ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਲਈ ਹੈ :- 

‘ਤੁਹਾਡਾ ਮਨ ਪਸੰਦ ਭੋਜਨ ਕੀ ਹੈ ?’ਉਸ ਬਾਰੇ ਪੰਜ ਸਤਰਾਂ ਲਿਖੋ। 

ਭਾਗ ਚੌਥਾ :-ਪਾਠ ਪੁਸਤਕਾਂ ‘ਤੇ ਆਧਾਰਿਤ ਪ੍ਰਸ਼ਨ 
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6. ਦਿਤੇ ਗਏ ਬਹੁਵਿਕਲਪੀ ਪ੍ਰਸ਼ਨਾਂ ਦੇ ਸਹੀ ਵਿਕਲਪ ਚੁਣ ਕੇ ਉੱਤਰ  ਦਿਓ :-(ਕੋਈ ਪੰਜ)​
 

(i)ਗੁਰੂ ਗੋਬਿਦ ਸਿਘ ਜੀ ਨੇ ਭਾਈ ਘਨੱਈਆ ਜੀ ਨੰੂ ਕੀ ਦਿਤਾ ? 

   (ੳ)ਪੈਸੇ                  (ਅ)ਭੋਜਨ      

   (ੲ)ਮੱਲਮੵ ਦੀ ਡੱਬੀ     (ਸ)ਤਲਵਾਰ  

 

(ii)ਢੋਲੀ ਕੀ ਵਜਾਉਂਦੇ ਹਨ ? 

   (ੳ)ਢੋਲ                (ਅ)ਡਮਰੂ  

   (ੲ)ਡਰਮ              (ਸ)ਗਿਟਾਰ  
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(iii)ਸਾਨੰੂ ਸਮਾਂ ਕਿਵੇਂ ਲੰਘਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ?  

   (ੳ)ਹੱਸ ਕੇ             (ਅ)ਰੋ ਕੇ  ‌‌   

   (ੲ)ਗਾ ਕੇ              (ਸ)ਉਦਾਸ ਹੋ ਕੇ 

 

(iv)ਭੰਡਾ-ਭੰਡਾਰੀਆ ਖੇਡ ਕਿਨੇ ਬੱਚੇ ਖੇਡ ਸਕਦੇ ਹਨ ? 

  (ੳ)ਦੋ -ਤਿਨ            (ਅ)ਪੰਜ -ਸੱਤ      

  (ੲ)ਦਸ                  (ਸ)ਅੱਠ  

 

(v)ਮਹਾਰਾਜਾ ਅਸ਼ੋਕ ਨੇ ਕਿਸ ਧਰਮ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕੀਤਾ ? 

  (ੳ)ਸਿਖ ਧਰਮ         (ਅ)ਇਸਾਈ ਧਰਮ      

  (ੲ)ਬੁੱ ਧ ਧਰਮ          (ਸ)ਇਸਲਾਮ ਧਰਮ  

 

(vi)ਪੜਨਾ ਲਿਖਣਾ ਸਾਨੰੂ ਕੌਣ ਸਿਖਾਉਂਦਾ ਹੈ?  

 (ੳ)ਡਾਕਟਰ             (ਅ)ਵਕੀਲ      

 (ੲ)ਇੰਜੀਨੀਅਰ        (ਸ)ਅਧਿਆਪਕ  

 

 

(viii)ਬਾਬੇ ਨੇ ਅਖੀਰ ਵਿਚ ਠੇਕੇਦਾਰਾਂ ਨੰੂ ਕਿਨੇ ਰੁਪਏ ਵਾਪਸ ਕੀਤੇ ? 

  (ੳ)ਪੰਜ ਸੌ              (ਅ)ਪੰਦਰਾਂ ਸੌ      

  (ੲ)ਦੋ  ਸੌ                (ਸ)ਤਿਨ ਸੌ 

 

(viii)ਮੁਗਲਾਂ ਨੇ ਕਿਨੀ ਦੇਰ ਦਿਲੀ ਉੱਤੇ ਰਾਜ ਕੀਤਾ?  

  (ੳ)ਪੰਜ ਸਦੀਆਂ          (ਅ) ਚਾਰ ਸਦੀਆਂ    

  (ੲ)ਦੋ ਸਦੀਆਂ            (ਸ)ਅੱਠ ਸਦੀਆਂ 

 

7. ਹੇਠਾਂ ਪਾਠ-ਪੁਸਤਕ ਵਿਚੋਂ ਦਿਤੇ ਗਏ ਪੈਰੇ ਨੰੂ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨਾਂ ਦੇ ਉੱਤਰ ਦਿਓ:- 

 

ਨੇਕੀ ਅਤੇ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨੰੂ ਮਹਾਤਮਾ ਕਹਿਦੇ ਹਨ । ਅਜਿਹੇ ਹੀ ਇੱਕ ਮਹਾਤਮਾ ਬੁੱ ਧ ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਹੋਏ ਹਨ। 
ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਨਾਂ ਉੱਤੇ ਹੀ ਬੁੱ ਧ ਮੱਤ ਚੱਲਿਆ । ਮਹਾਤਮਾ ਬੁੱ ਧ ਨੇਪਾਲ ਦੀ ਰਿਆਸਤ ਕਪਲ ਵਸਤੂ ਦੇ ਰਾਜੇ ਸੁਸ਼ੋਧਨ ਦੇ 
ਸਪੁੱ ਤਰ ਸਨ।  ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਬਚਪਨ ਦਾ ਨਾਂ ਸਿਧਾਰਥ ਸੀ। 

 

(i) ਮਹਾਤਮਾ ਕਿਸ ਨੰੂ ਕਹਿਦੇ ਹਨ?  

(ii) ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਕਿਹੜੇ ਮਹਾਤਮਾ ਹੋਏ ਹਨ?  

(iii) ਬੁੱ ਧ-ਮੱਤ ਕਿਸ ਦੇ ਨਾਂ ਉੱਤੇ ਚੱਲਿਆ? 

(iv) ਮਹਾਤਮਾ ਬੁੱ ਧ ਕਿਸ ਦੇ ਸਪੁੱ ਤਰ ਸਨ?  

(v) ਸਿਧਾਰਥ ਕਿਸ ਦਾ ਨਾਂ ਸੀ? 
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8. ਹੇਠ ਲਿਖੇ ਵਾਕਾਂ ਵਿਚੋਂ ਸਹੀ ਵਾਕ ਅੱਗੇ (✓) ਅਤੇ ਗਲਤ ਵਾਕ ਅੱਗੇ (×) ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨ ਲਗਾਓ :-(ਕੋਈ ਪੰਜ) 

 

(i)  ਗੁਰੂ ਗੋਬਿਦ ਸਿਘ ਜੀ  ਭਾਈ ਘਨੱਈਆ ਦੀ ਗੱਲ ਸੁਣ ਕੇ ਬੜੇ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੋਏ । 
(ii) ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੁਦਰਤ ਨੇ ਕੀਤੀ ਹੈ । 
(iii) ਸੀਮਾ ਰੋਂਦੇ ਹੋਏ ਅੱਗੇ ਵਧੀ।  
(iv) ਹਰ ਖੇਡ ਦੇ ਕੁਝ ਨਿਯਮ ਹੁੰ ਦੇ ਹਨ।  
(v) ਮਹਾਤਮਾ ਬੁੱ ਧ ਨੇ 80 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਵਿਚ ਸ਼ਰੀਰ ਤਿਆਗਿਆ । 
(vi) ਮਾਪੇ, ਬੱਚੇ ਤੇ ਅਧਿਆਪਕ  ਕਦੇ ਵੀ ਆਬਾਦ ਨਹੀਂ ਹੋਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। । 
(vii) ਬਾਬਾ ਅਸੂਲਾਂ ਦਾ ਬੜਾ ਪੱਕਾ ਸੀ।  
(viii) ਸੁਰਿਦਰ ਅਤੇ ਸੋਨੀਆ ਪਿਤਾ ਜੀ ਨਾਲ ਸਬਜ਼ੀ ਮੰਡੀ ਗਏ।  
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9. ਮਿਲਾਨ ਕਰੋ : 

     ਕਾਲਮ-1                          ਕਾਲਮ-2 

(i)  ਗੁਰੂ ਗੋਬਿਦ ਸਿਘ ਜੀ            (ੳ)‌‌ ਸਮੁੰ ਦਰ  

(ii) ਲਾੜੀ                              (ਅ) ਪਾਰਕ  

(iii) ਸਾਗਰ                            (ੲ) ਦਿਲੀ  

(iv) ਬੱਚੇ   ‌‌                           (ਸ) ਵਹੁਟੀ  

(v) ਭਾਰਤ                             (ਹ) ਭਾਈ ਘਨੱਈਆ  
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ਖਾਲੀ ਥਾਵਾਂ ਵਿਚ ਦਿਤੇ ਗਏ ਸਹੀ ਵਿਕਲਪ ਭਰੋ।( ਕੋਈ ਪੰਜ)  
 

(ਜਨਮ,ਕੁਰਸੀ ,ਲੜਨ ,ਭਾਬੀ, ,ਲੜਨਾ ,ਹਰਿਆਲੀ,ਅੰਗਰੇਜ਼, ਫਲ) 

 

(i) ਖੇਡਣ ਵੇਲੇ —--- ਨਹੀਂ ਚਾਹੀਦਾ । 
(ii) ਉਹ ਮੁੜ ਸਾਡੇ ਵਿਰੁੱ ਧ —---- ਲੱਗਦੇ ਹਨ।  
(iii) ਬਾਗ ਵਿਚ —---- ਲੱਗੇ ਹੋਏ ਸਨ। 

(iv) ਮਾਂ ਨੇ ਸਾਨੰੂ —--- ਦਿਤਾ ਹੈ।  
(v) ਫਰੰਗੀ —---ਨੰੂ ਕਹਿਦੇ ਹਨ । 
(vi) ਲੱਕੜ ਦੀ —---ਲਿਆ।  
(vii) ਵੀਰਾ —--- ਲੈ ਕੇ ਆਵੇਗਾ। 

(viii) ਪਾਰਕ ਵਿਚ ਚਾਰੇ ਪਾਸੇ —--- ਸੀ। 
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