
िशᭃा िनदेशालय, ᳰद᭨ली रा᳦ीय राजधानी ᭃेᮢ  
 वाᳶषक परीᭃा अ᭤यास पᮢ (सᮢ :2025-26) 

कᭃा: VI ; िवषय: िव᭄ान (086) 
अविध: 2.30 घटें                                                  अिधकतम अकं: 60 
सामा᭠य िनदᱷश: 
1. सभी ᮧ᳤ अिनवायᭅ ह।ᱹ 
2. इस ᮧ᳤ पᮢ मᱶ ख᭛ड क, ख, ग, घ और ड़ ह।ᱹ ᮧ᭜यके ᮧ᳤ के सामन ेअकं अᳰंकत ह।ᱹ 
3. ख᭛ड क (ᮧ᳤ स᭎ंया 1, I-XII) मᱶ बᱟिवक᭨पीय ᮧ᳤ ह,ᱹ ᮧ᭜यके ᮧ᳤ 1 अकं का ह।ै 
4. ख᭛ड ख (ᮧ᳤ स᭎ंया 2-5) मᱶ अित लघ ुउᱫरीय ᮧ᳤ ह,ᱹ ᮧ᭜यके ᮧ᳤ 2 अकं का ह।ै 
5. ख᭛ड ग (ᮧ᳤ स᭎ंया 6-8) मᱶ लघ ुउᱫरीय ᮧ᳤ ह,ᱹ ᮧ᭜यके ᮧ᳤ 3 अकं का ह।ै 
6. ख᭛ड घ (ᮧ᳤ स᭎ंया 9-11) मᱶ दीघᭅ उᱫरीय ᮧ᳤ ह,ᱹ ᮧ᭜यके ᮧ᳤ 5 अकं का ह।ै 
7. ख᭛ड ड़ (ᮧ᳤ स᭎ंया 12-15) मᱶ केस आधाᳯरत अथवा ᮲ोत आधाᳯरत ᮧ᳤ ह,ᱹ िजनमᱶ स े
ᮧ᭜यके मᱶ तीन उपभाग ह।ᱹ 
8. कोई समᮕ िवक᭨प नहᱭ ह।ै हालाँᳰक, कुछ ᮧ᳤ᲂ मᱶ आतंᳯरक िवक᭨प ᳰदए गए ह।ᱹ ऐस े
ᮧ᳤ᲂ मᱶ स ेकेवल एक िवक᭨प का ही उᱫर दनेा ह।ै 
 

ख᭛ड क 
ᮧ. स.ं ᮧ᳤ अकं 
1. Ůʲ I से XII मŐ, एक सही िवकʙ चुिनए।  
I वˑुओ ंको उनके समान गुणो ंके आधार पर समूहो ंमŐ 

ʩवİ˕त करने की िविध कहलाती है— 
A. िविवधता  
B. शाखाएँ बनाना   
C. समूह बनाना   
D. पौधारोपण 

1 

II कौन-सा पोषक तȕ हमŐ लंबा होने और मज़बूत मांसपेिशयाँ 
बनाने मŐ मदद करता है? 
A. काबŖहाइडŌ ेट   
B. वसा   
C. Ůोटीन   
D. िवटािमन  

1 



III संतुिलत आहार मŐ सİʃिलत होना चािहए— 
A. केवल फल और दूध   
B. सभी पोषक तȕ उिचत माũा मŐ   
C. केवल वे खाȨ पदाथŊ जो हम पसंद करते हœ   
D. अिधकतर जंक फूड 

1 

IV िनɻ मŐ से पौधो ंमŐ कौन-सी िŢअथवा गित को दशाŊती है? 
A. दौड़ना   
B. ʷसन   
C. फूलो ंका खुलना और बंद होना   
D. भोजन करना  

1 

V सुबह घास पर ओस जमना िकसका उदाहरण है? 
A. गलन   
B. संघनन   
C. वा˃ीकरण   
D. जमना 

1 

VI पानी को 0°C से नीचे ठंडा करने पर वह बदलकर Ɛा बन 
जाता है? 
A. भाप   
B. बफŊ    
C. जलवा˃   
D. बादल 

1 

VII रेत से कंकड़ अलग करने के िलए कौन-सी िविध Ůयोग मŐ लाई 

 जाती है? 
A. िन˟ंदन    
B. ओसाई  
C. हˑ-चयन   
D. चालन 

1 

VIII समुūी जल से नमक Ůाɑ करने की िविध है— 
A. हˑ चयन   
B. िनˑारण  
C. वा˃ीकरण   

1 



D. चालन  
IX एक छाũा को चॉक पाउडर , नमक  तथा पानी का िमŵण िदअथवा 

गअथवा है। उसे चॉक पाउडर और नमक दोनो ंको अलग-अलग 
Ůाɑ करना है। िनɻिलİखत मŐ से कौन-सा सही पृथſरण Ţम 
अपनाअथवा जाएगा? 
A. चालन →वा˃ीकरण → िन˟ंदन   
B. िन˟ंदन  → वा˃ीकरण  
C. अवसादन  → चालन → िन˟ंदन 
D. िन˟ंदन → चालन 

1 

X चंुबकीय िदƛूचक ( कंपास) की सुई ______िदशा मŐ İ˕र होती 
है । 
A. N-S 
B. S-N  
C. E-W  
D. W -E 

1 

XI तापमान मापने के िलए कौन-सा उपकरण Ůयोग िकअथवा 
जाता है? 
A.बैरोमीटर   
B. थमाŊमीटर   
C. हाईŤोमीटर   
D. ओडोमीटर 

1 

XII तापमान की SI इकाई है— 
A. केİʢन   
B. सेİʤयस   
C. फ़ॉरनहाइट   
D. उपयुŊƅ मŐ से कोई नही ं

1 

ख᭛ड ख 
2. A अथवा B मᱶ से ᳰकसी एक का उᱫर दीिजए। 

A. एकबीजपũी एवं िȪबीजपũी पौधो ंमŐ दो अंतर िलİखए। 
                                           अथवा 
B. ) मूली िकस Ůकार की जड़ होती है ? मूली के पȅो ंमŐ 
िकस Ůकार की िशरािवɊास  पाई जाती है? 

2 

3. िनɻिलİखत का ŝपांतरण कीिजए— 
(a) 3 िकमी को मीटर मŐ   

2 



(b) 549 मीटर को सŐटीमीटर मŐ 
4. (A) अथवा (B) मᱶ स ेᳰकसी एक का उᱫर दीिजए। 

 
(A) पारदशŎ एवं अपारदशŎ वˑुओ ंमŐ अंतर िलİखए। 
                     अथवा 
(B) पदाथŊ की पįरभाषा िलİखए। ūʩमान की SI इकाई Ɛा 
है? 

2 

5. (A) अथवा (B) मᱶ स ेᳰकसी एक का उᱫर दीिजए। 
 (A) आवास  की पįरभाषा िलİखए। िकसी भी दो Ůकार के 
आवासो ंके नाम िलİखए। 
                        अथवा 
  (B) गमŊ रेिगˑान के ऊँट और ठंडे रेिगˑान के ऊँट के 

मȯ दो िभɄ तुलनाȏक गुण िलİखए। 

2 

ख᭛ड ग 
6. (A) अथवा (B) मŐ से िकसी एक का उȅर दीिजए। 

(A) राŠल को सांस फूलना और कमजोरी महसूस होती है। 
डॉƃर ने उसके रƅ की जाँच कर एक खिनज पूरक 
(सɘीमŐट) िदअथवा और कुछ खाȨ पदाथŊ खाने की सलाह 
दी। 
   (i) वह िकस अभावजɊ रोग से पीिड़त है?   
   (ii) उसके आहार मŐ कौन-सा खाȨ घटक कम हो सकता 
है?   
   (iii) इस सम˟ा को दूर करने के िलए उसे कौन-से खाȨ 
पदाथŊ खाने चािहए? 
                        अथवा 
(B) उिचत आहार लेते समय भोजन को ठीक से चबाना Ɛो ं
आवʴक है? भोजन करने की कोई दो ˢǅ आदतŐ बताइए 
जो हमŐ ˢ˕ रखती हœ। 
 

3 

7.  रेखीय गित, वृȅीय गित और आवतŊ गित की पįरभाषा एक-
एक उदाहरण सिहत समझाइए। 
 

3 



8. (A) अथवा (B) मᱶ स ेᳰकसी एक का उᱫर दीिजए। 
(A) चंुबकीय एवं अचंुबकीय पदाथŊ Ɛा होते हœ? उदाहरण 
दीिजए। 
                       अथवा 
(B) चंुबक िकस Ůकार अपनी चंुबकȕ शİƅ खो सकता है? 
कोई तीन अव˕ाएँ िलİखए। 

3 

ख᭛ड घ 
9. नीचे िदए गए शɨो ंमŐ से उिचत शɨ का उपयोग कर įरƅ ˕ानो ं

की पूितŊ करŐ - 
जीवाʳ ईंधन, पेटŌ ोल, सौर ऊजाŊ, वषाŊ जल संचयन, वायु, ūव 
   (i) कारो ंमŐ Ůायः  उपयोग िकअथवा जाने वाला ईंधन __________।   
   (ii) नवीकरणीय संसाधन का एक उदाहरण __________।   
   (iii) पेटŌ ोिलयम और कोयले को सामाɊतः ___________कहा जाता 
है।   
   (iv) वषाŊ के जल को इकǧा कर बड़े पैमाने पर संŤिहत करना 
__________ कहलाता है।   
   (v) _________ गैसो ंका िमŵण है। 

5 

10. िमलान कᳱिजए 
 

कॉलम A कॉलम B 

1. िहमीकरण A. कोहरे का बनना   

2. जल चŢ   B. पानी से बफŊ    

3. संघनन   C. Ůकृित मŐ जल का िनरंतर चŢण  

4. आūŊता   
 

D. ऊँचाई पर जलवा˃ का ठंडा 
होना   

5. बादल E. वायु मŐ जल की माũा 

5 

11. (I) अथवा (II) मᱶ से ᳰकसी एक का उᱫर दीिजए। 
 

(I).(a) उपŤह Ɛा होता है?   
     (b) Ůाकृितक एवं कृिũम उपŤहो ंमŐ अंतर बताइए। 

5 



                       अथवा 
  (II).(a) सौरमंडल Ɛा है? इसके िकसी भी चार िपंडो ंके 
नाम िलİखए।   
     (b) सूयŊ को सौरमंडल का कŐ ū Ɛो ंमाना जाता है ? 

ख᭛ड ड़ 
12. एक मछली, गाय और पƗी को िनरीƗण मŐ रखा गअथवा। 

मछली जल मŐ तैरती है, गाय नथुनो ंसे सांस लेती है और पƗी 
अंडे देकर Ůजनन करता है। तीनो ंको भोजन की आवʴकता 
होती है, पर इनका जीवन-अथवापन िभɄ होता है।  
(a) पƗी Ȫारा अंडे देना जीवधारी के िकस गुण को दशाŊता 
है?   
(b) मछली िकस Ůकार गित िदखाती है?   
 नीचे िदए िवकʙ (c) अथवा (d) मŐ से कोई एक करŐ—   
(c) तीनो ंजीवो ंमŐ एक समानता िलİखए।   
अथवा   
(d) उȞीपन की पįरभाषा िलİखए। 

4 

13. एक छाũा ने िविभɄ पदाथŘ की जल मŐ घुलनशीलता की जाँच 
की। उसने अलग-अलग िगलासो ंमŐ चीनी, रेत, नमक, तेल और 
चाक पाउडर डाला और िहलाअथवा।  
(a) उपरोƅ िदए गए कौन-से दो पदाथŊ जल मŐ घुलŐगे?   
(b) उपरोƅ िदए गए कौन-से दो पदाथŊ जल मŐ नही ंघुलŐगे?   
(c ) अथवा (d) मŐ से िकसी एक का उȅर दीिजए। 
(c) जो पदाथŊ जल मŐ घुल जाते हœ उɎŐ Ɛा कहा जाता है?   
अथवा   
(d) जल मŐ घुलनशील दो गैसो ंके नाम िलİखए। 

4 

14. मीना और उसकी माँ रसोई मŐ अनाज साफ कर रही हœ। गेšँ 
मŐ छोटे पȈर और भूसी िमली Šई है। माँ पहले पȈरो ंको 
हाथ से चुनकर अलग करती हœ। िफर पंखे के सामने धीरे-धीरे 
गेšँ डालती हœ िजससे हʋी भूसी उड़ जाती है।   
(a) मीना की माँ Ȫारा पȈर अलग करने की कौन-सी िविध 
Ůयोग की गई?   
(b) भूसी अलग करने की कौन-सी िविध Ůयोग Šई?   

4 



(c ) अथवा (d) मᱶ स ेᳰकसी एक का उᱫर दीिजए।   
(c) भूसी Ɛो ंउड़ जाती है जबिक गेšँ के दाने सीधे नीचे 
िगरते हœ?   
अथवा   
(d) इसी िविध का एक और उदाहरण िलİखए। 
 

15. एक मौसम कŐ ū ने शीत ऋतु के िदन िनɻ तापमान दजŊ िकए: 
 सुबह  : 12°C   
 दोपहर: 19°C   
 सांय    : 14°C   

 रात     : 10°C     
(a) इनमŐ से सबसे कम तापमान कौन-सा है?   
(b) सुबह से दोपहर तक तापमान मŐ िकतनी वृİȠ Šई?   
(c ) अथवा (d) मŐ से िकसी एक का उȅर दीिजए। 
(c) मौसम कŐ ū मŐ वायु का तापमान मापने के िलए कौन-सा 
उपकरण Ůयोग िकअथवा जाता है?   
अथवा   
(d) मानव शरीर का सामाɊ तापमान °C मŐ िकतना होता है? 

4 

 
 
 


