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ͧश¢ा Ǔनदेशालय, राçĚȣय राजधानी ¢ेğ, Ǒदãलȣ  
वाͪष[क परȣ¢ा अßयास Ĥæन पğ (2025-26) 

क¢ा-7, ͪवषय-Ǒहदंȣ  
Ǔनधा[ǐरत समय : 2.30 घंटे        अͬधकतम अंक : 60 
सामाÛय Ǔनदȶश : 
Ǔनàनͧलͨखत Ǔनदȶशɉ को पढ़कर उनका पालन कȧिजए : 
 इस Ĥæन पğ मɅ कुल चार खंड हɇ- ‘क’, ‘ख’, ‘ग’ और ‘घ’। 
 इस Ĥæनपğ मɅ कुल 11 Ĥæन हɇ, सभी Ĥæन अǓनवाय[ हɇ। 
 इस Ĥæन पğ मɅ आतǐंरक ͪवकãप Ǒदए गए हɇ।  
 Ĥæनɉ के उƣर Ǒदए गए Ǔनदȶशɉ का पालन करत ेहुए ͧलͨखए।  
 यथासंभव Ĥ×येक खंड के Ĥæनɉ के उƣर Đमश: ͧलͨखए।  

 
खंड-क (अपǑठत बोध)  

Ĥæन 1. Ǔनàनͧलͨखत गɮयांश को पǑढ़ए और पूछे गए Ĥæनɉ के उƣर ͧलͨखए-         

हरमनĤीत कौर कȧ अगुवाई वालȣ भारतीय मǑहला ͩĐकेट टȣम ने ͪवæव कप के फाइनल मɅ दͯ¢ण 

अĥȧका पर 52 रन से ͨखताब जीत के साथ हȣ पहलȣ आईसीसी Ěॉफȧ जीत लȣ। इसके साथ हȣ 

भारतीय टȣम ने ͪवæव कप का ͨखताबी सखूा भी ख×म कर Ǒदया। पहले दो बार फाइनल मɅ चकूने 

वालȣ भारतीय टȣम ने èटार ऑलराउंडर दȣिÜत शमा[ समेत मɅ परूȣ टȣम के एकजुट Ĥदश[न स ेलंबे 

इंतजार को ख×म करने मɅ कामयाबी हाͧसल कȧ। जैसे हȣ हरमनĤीत कौर ने नदȣने डी Èलाक[   

का कैच पकड़ा, परूȣ टȣम के साथ हȣ करोड़ɉ देशवासी भी खुशी से झमू उठे। इससे पहल ेजेͧ ममा 

रोͫĜÊस और ĤǓतका रावल के दमदार खेल से टȣम फ़ाइनल मɅ पहँुची।  

 

(i) मǑहला ͩĐकेट ͪवæव कप 2025 मɅ भारतीय टȣम का कÜतान कौन था?        1 

(क) आयाबɉगा खाका       (ख) जेͧममा रोͫĜÊस    

(ग) हरमनĤीत कौर                (घ) दȣिÜत शमा[ 

 

(ii) दͯ¢ण अŉȧकȧ मǑहला टȣम का आउट होने वाला अंǓतम ͨखलाड़ी कौन था?         1 

(क) मǐरजाने कैप               (ख) जेͧ ममा रोͫĜÊस   

(ग) ͧशखा पांड े            (घ) नदȣने डी Èलाक[  

 

(iii) 'भारतीय मǑहला ͩĐकेट टȣम ͪवæवकप के फ़ाइनल मɅ ͩकतनी-बार सफल रहȣ है?     1   

    

(iv) 'भारतीय मǑहला ͩĐकेट टȣम के ͪवæवͪवजतेा बनन ेका देशवाͧसयɉ पर Èया Ĥभाव पड़ा? 2  
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Ĥæन 2 . Ǔनàनͧलͨखत पɮयांश को पǑढ़ए और पूछे गए Ĥæनɉ के उƣर ͧलͨखए-        

यह लघ ुसǐरता का बहता जल 
ͩकतना शीतल, ͩकतना Ǔनम[ल  
Ǒहमͬगǐर के Ǒहम से Ǔनकल Ǔनकल,  
यह Ǔनम[ल दधू-सा Ǒहम का जल,  
कर-कर Ǔननाद कल-कल छल-छल, 
तन का चंचल मन का ͪवéवल  
यह लघ ुसǐरता का बहता जल 
ऊँच ेͧशखरɉ से उतर-उतर, 
ͬगर-ͬगर, ͬगǐर कȧ चɪटानɉ पर,  
कंकड़-कंकड़ पदैल चलकर, 
Ǒदन भर, रजनी भर, जीवन भर, 
धोता वसधुा का अंतèतल 
 

(i) नदȣ का जल कहा ँस ेǓनकल रहा है?         1  

(क) चɪटान स े         (ख) बफ़[  स े 

(ग) मदैान से             (घ) झरन ेस े  

 

(ii) काåयांश मɅ नदȣ के जल को ͩकसके जसैा बताया गया है?          1 

(क) तेल-सा                (ख) घी-सा      

(ग) दधू-सा                   (घ) मÈखन-सा    

 

(iii) काåयांश के अनसुार ऊँच ेͧशखरɉ स ेजल कहाँ ͬगरता है?          1 

(iv) काåयांश मɅ बताई गई नदȣ के जल कȧ दो ͪवशेषताएँ ͧलͨखए?    2  

                   

खंड- ‘ख’ (åयावहाǐरक åयाकरण) 
Ĥæन 3. Ǔनàनͧलͨखत åयाकरͨणक Ĥæनɉ के उƣर ͧलͨखए-               (10x1=10) 

ͧमलान कȧिजए- (उƣर पिुèतका मɅ ͧलͨखए) 

(i)         जाǓतवाचक सं£ा कǽणा  

(ii)        åयिÈतवाचक सं£ा कÛया कुमारȣ  

(iii)        भाववाचक स£ंा सागर  

 

(iv) ‘__________खान-पान से भी एक-दसूरे को जानत ेहɇ’ उͬचत सव[नाम शÞद स ेǐरÈत 

èथान भǐरए। 
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(v) ‘थोथ ेबादर Èवार के’ – दȣ गई पिंÈत मɅ से ͪवशेषण शÞद पहचानकर ͧलͨखए। 

(vi) ‘धन’ शÞद का एक पया[यवाची शÞद ͧलͨखए। 

(vii) ‘जो नाचता हो’ – वाÈयांश के ͧलए एक शÞद ͧलͨखए। 

(viii) ‘दाँत खɪटे करना’ मुहावरे का अथ[ ͧलͨखए। 

(ix) ‘दैǓनक’ मɅ Ĥ×यय छाँटकर ͧलͨखए। 

(x) ‘ĤèतǓुत’ शÞद मɅ उपसग[ ͧलͨखए? 

 

खंड- ‘ग’ (पाɫयपèुतक) 
Ĥæन 4. Ǔनàनͧलͨखत गɮयांश को पǑढ़ए और पछेू गए Ĥæनɉ के उƣर ͧलͨखए-       (4x1=4) 

खानपान कȧ नयी सèंकृǓत मɅ हमɅ राçĚȣय एकता के ͧलए नए बीज भी ͧमल सकत ेहɇ। बीज 
भलȣभाǓँत तभी अकुंǐरत हɉगे जब हम खानपान से जुड़ी हुई दसूरȣ चीजɉ कȧ ओर भी Úयान दɅगे। 
मसलन हम उस बोलȣ-बानी, भाषा-भूषा आǑद को भी ͩकसी-न-ͩकसी Ǿप मɅ Ïयादा जानɅगे, जो 
ͩकसी खानपान-ͪवशेष से जुड़ी हुई है। इसी के साथ Úयान देने कȧ बात यह है ͩक 'èथानीय' 
åयंजनɉ का पनुǽɮधार भी जǾरȣ है िजÛहɅ अब 'एथǓनक' कहकर पकुारन ेका चलन बढ़ा है। ऐस े
èथानीय åयंजन केवल पाँच ͧसतारा होटलɉ के Ĥचाराथ[ नहȣ ंछोड़ Ǒदए जान ेचाǑहए।  
 
(i) हमɅ राçĚȣय एकता के बीज ͩकसमɅ ͧमल सकत ेहɇ?                              
(क) दंगल कȧ सèंकृǓत मɅ     (ख) पहनाव ेकȧ सèंकृǓत मɅ    
(ग) खान-पान कȧ सèंकृǓत मɅ              (घ) Ǒदखाव ेकȧ सèंकृǓत मɅ 
 
(ii) èथानीय åयंजनɉ के साथ कैसा åयवहार अपेͯ¢त है?                                     
(क) पनुǽɮधार का                (ख) अनादर का     
(ग) परहेज का                (घ) उप¢ेा का   

 

(iii) गɮयांश के अनसुार 'एथǓनक' ͩकसे कहा जाने लगा है?                          

(क) ͪवदेशी åयंजन                 (ख) फ़ाèट फ़ूड     

(ग) èथानीय åयंजन            (घ) सूखे मेव े  

 

(iv) यǑद èथानीय åयंजनɉ को केवल पाँच ͧसतारा होटलɉ तक सीͧमत कर Ǒदया जाए तो-     

(क) आम लोग उनस ेदरू हो जाएँग े              

(ख) åयंजनɉ कȧ लोकͪĤयता बढ़ेगी    

(ग) हर जगह उपलÞधता बढ़ेगी             

(घ) भोजन सèत ेमãूय मɅ ͧमलेगा   

 

Ĥæन 5. गɮय पाठɉ पर आधाǐरत Ǔनàनͧलͨखत Ĥæनɉ मɅ से ͩकÛहȣं दो Ĥæनɉ के उƣर ͧलͨखए-  
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(2x2=4)                                
(i) Ĥͧसɮध ͨखलाड़ी धनराज ͪपãल ैके åयिÈत×व कȧ कोई दो ͪवशेषताएँ ͧलͨखए। 
(ii) सोनपुर का मेला ͩकस राÏय मɅ और कब लगता है?  
(iii) गांधी जी ɮवारा आĮम मɅ ͩकन-ͩकन गǓतͪवͬधयɉ कȧ योजना बनाई गई? कोई दो 
गǓतͪवͬधया ँͧलͨखए। 
 
Ĥæन 6. गɮय पाठɉ पर आधाǐरत Ǔनàनͧलͨखत Ĥæनɉ मɅ से ͩकÛहȣं दो Ĥæनɉ के उƣर लगभग 

30-40 शÞदɉ मɅ ͧलͨखए-                                    (2x3=6)                  

(i) वसंत ऋत ुमɅ नीलकंठ के ͧलए जालȣघर मɅ बंद रहना असहनीय Èयɉ हो जाता था?  
(ii) ‘मेरȣ मा ँने मुझ ेअपनी Ĥͧसɮͬध को ͪवनĨता से सँभालन ेकȧ सीख दȣ है’ धनराज ͪपãल ैकȧ 
इस बात का Èया अथ[ है? 
(iii) ‘वीर कँुवर ͧसहं’ पाठ के ͩकन Ĥसंगɉ से आपको पता चलता है ͩक कँुवर ͧसहं साहसी, उदार 
एव ंèवाͧभमानी åयिÈत थे?   
 

Ĥæन 7. Ǔनàनͧलͨखत पɮयांश को पǑढ़ये और पूछे गए Ĥæनɉ के उƣर ͧलͨखए- (4x1=4) 
बरसे बदǐरया सावन कȧ। 
सावन कȧ, मन-भावन कȧ।। 

सावन मɅ उमÊयो मेरो मनवा, भनक सनुी हǐर आवन कȧ। 

उमड़-घुमड़ चहँुǑदस से आया, दाͧमन दमकै झर लावन कȧ।। 

नÛहȣं-नÛहȣ ंबूँदन मेहा बरस,े शीतल पवन सुहावन कȧ। 

मीरा के Ĥभ ुͬगरधर नागर। आनंद-मंगल गावन कȧ।।  

 

(i) सावन के महȣने कȧ Èया ͪवशेषता है? 

   (क) मन ऊब जाता है            (ख) मनमोहक होता है   

   (ग) मन उदास रहता है      (घ) मन åयͬथत रहता है  

 
(ii) पɮयांश के अनुसार Ĥभ ुके आने कȧ सचूना सनुकर मीरा के मन मɅ Èया भाव उ×पÛन होत े
हɇ? 
   (क) कǽणा के                          (ख) दखु के   

   (ग) उमंग के                            (घ) दास×व के  

 
(iii) पɮयांश के अनुसार सावन मɅ ͩकसके चमकन ेकȧ बात कȧ गई है? 
   (क) पानी                         (ख) धलू   

   (ग) ǒबजलȣ                           (घ) आँख    
(iv) ‘आनंद-मंगल गावन कȧ‘ का आशय है- 
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(क) दःुख के गीत गाने कȧ  

(ख) ख़ुशी के गीत गान ेकȧ  

(ग) ͪवरह के गीत गाने कȧ                                   

(घ) मंगलवार को गान ेकȧ  

 

Ĥæन 8. पɮय पाठɉ पर आधाǐरत Ǔनàनͧलͨखत Ĥæनɉ मɅ से ͩकÛहȣं दो Ĥæनɉ के उƣर ͧलͨखए- 
  (2x2=4) 

(i) आपको वषा[ के मौसम मɅ Èया-Èया करना अÍछा लगता है? 
(ii) ‘एक Ǔतनका’ कͪवता स ेÈया संदेश ͧमलता है? 
(iii) रहȣम के अनसुार सÍच ेͧमğ कȧ Èया पहचान होती है? 

Ĥæन 9. पɮय पाठɉ पर आधाǐरत Ǔनàनͧलͨखत Ĥæनɉ मɅ से ͩकÛहȣं दो Ĥæनɉ के उƣर लगभग 

30-40 शÞदɉ मɅ ͧलͨखए-                       (2x3=6)              

(i) आँख मɅ Ǔतनका पड़ने के बाद घमंडी कȧ Èया दशा हुई ? कोई तीन ǒबदं ुͧलͨखए। 
(ii) प¢ी आज़ाद रहकर अपनी कौन-सी इÍछाएँ परूȣ करना चाहत ेहɇ? कोई तीन इÍछाएँ 
ͧलͨखए। 
(iii) ‘शाम एक ͩकसान’ पाठ मɅ ĤकृǓत कȧ ͩकन-ͩकन छटाओं का वण[न ͩकया गया है? अपन े
शÞदɉ मɅ ͧलͨखए। 
 

खंड-घ (रचना×मक लखेन) 

Ĥæन 10. Ǔनàनͧलͨखत मɅ से ͩकसी एक ͪवषय पर लगभग 80-100 शÞदɉ मɅ पğ ͧलͨखए-   

                    (1x6=6) 

आप अमन / अमतृा हɇ। छठȤ क¢ा मɅ Ĥथम आन ेपर माताजी स ेͧमले उपहार के ͧलए उÛहɅ  

धÛयवाद देते हुए पğ ͧलͨखए। 

अथवा 

आप ममता/मानस हɇ। तज़े बखुार के कारण आपका èवाèØय खराब है। दो Ǒदन के अवकाश के 

ͧलए अपने ͪवɮयालय कȧ/के  Ĥधानाचाया[/Ĥधानाचाय[ को पğ ͧलͨखए।  

 

Ĥæन 11.Ǔनàनͧलͨखत मɅ स ेͩकसी एक ͪवषय पर लगभग 80-100 शÞदɉ मɅ अनÍुछेद ͧलͨखए-  

                        (1x6=6) 

    (क) मेरा ͪĤय उ×सव  

    (ख) वाय ुĤदषूण    

    (ग) समय का सदपुयोग     


