
िशᭃा िनदेशालय, ᳰद᭨ली रा᳦ीय राजधानी ᭃेᮢ  
 वाᳶषक परीᭃा अ᭤यास पᮢ (सᮢ :2025-26) 

कᭃा: VII ; िवषय: िव᭄ान (086) 
अविध: 2.30 घटें                                  अिधकतम अकं: 60 
सामा᭠य िनदᱷश: 
1. सभी ᮧ᳤ अिनवायᭅ ह।ᱹ 
2. इस ᮧ᳤ पᮢ मᱶ ख᭛ड क, ख, ग, घ और ड़ ह।ᱹ ᮧ᭜यके ᮧ᳤ के सामन ेअकं अᳰंकत ह।ᱹ 
3. ख᭛ड क (ᮧ᳤ स᭎ंया 1, I-XII) मᱶ बᱟिवक᭨पीय ᮧ᳤ ह,ᱹ ᮧ᭜यके ᮧ᳤ 1 अकं का ह।ै 
4. ख᭛ड ख (ᮧ᳤ स᭎ंया 2-5) मᱶ अित लघ ुउᱫरीय ᮧ᳤ ह,ᱹ ᮧ᭜यके ᮧ᳤ 2 अकं का ह।ै 
5. ख᭛ड ग (ᮧ᳤ स᭎ंया 6-8) मᱶ लघ ुउᱫरीय ᮧ᳤ ह,ᱹ ᮧ᭜यके ᮧ᳤ 3 अकं का ह।ै 
6. ख᭛ड घ (ᮧ᳤ स᭎ंया 9-11) मᱶ दीघᭅ उᱫरीय ᮧ᳤ ह,ᱹ ᮧ᭜यके ᮧ᳤ 5 अकं का ह।ै 
7. ख᭛ड ड़ (ᮧ᳤ स᭎ंया 12-15) मᱶ केस आधाᳯरत अथवा ᮲ोत आधाᳯरत ᮧ᳤ ह,ᱹ िजनमᱶ स े
ᮧ᭜यके मᱶ तीन उपभाग ह।ᱹ 
8. कोई समᮕ िवक᭨प नहᱭ ह।ै हालाँᳰक, कुछ ᮧ᳤ᲂ मᱶ आतंᳯरक िवक᭨प ᳰदए गए ह।ᱹ ऐस े
ᮧ᳤ᲂ मᱶ स ेकेवल एक िवक᭨प का ही उᱫर दनेा ह।ै 
 

ख᭛ड क 
ᮧ.स.ं ᮧ᳤ अकं 

1. ᮧ᳤ I–XII मᱶ, सही िवक᭨प चुनᱶ।  
I सूयᭅ  के ᮧकाश कᳱ उपि᭭थित मᱶ,पादपᲂ मᱶ ᮧकाश सं᳣ेषण के िलए िन᳜िलिखत 

 मᱶ से ᭍या आव᭫यक ह?ै 

(A) ऑ᭍सीजन और और जल 
(B) काबᭅन डाइऑ᭍साइड और नाइᮝोजन 
(C) नाइᮝोजन और ऑ᭍सीजन 
(D) काबᭅन डाइऑ᭍साइड और जल 
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II वनो᭠मूलन के पᳯरणाम हो सकते ह?ᱹ  
(A) प᭝ृवी का तापमान मᱶ कमी 
(B) वषाᭅ कᳱ माᮢा मᱶ वृि᳍ 
(C) बाढ़ और िमᲵी का कटाव 
(D) वातावरण मᱶ अिधक ऑ᭍सीजन 

1 

III िन᳜ से कौन-सा भौितक पᳯरवतᭅन नहᱭ ह?ै 
(A) दधू का दही बनना 
(B) जल का जमना 
(C) जल मᱶ चीनी घोलना 

1 



(D) मोम का िपघलना 
IV िनषेचन के प᳟ात पु᭬ प का कौन-सा भाग फल बनता ह?ै 

(A) अंडाशय 
(B) बीजांड 
(C) वᳶतकाᮕ 
(D) परागकोष 

1 

V अनुपचाᳯरत वािहतमल को नदी मᱶ नहᱭ डालना चािहए ᭍यᲂᳰक यह— 
(A) जल मᱶ ऑ᭍सीजन का ᭭तर बढ़ाता ह ै
(B) जल को ᮧदिूषत कर जलीय जीवᲂ को मार दतेा ह ै
(C) हािनकारक जीवाणुओ को मारता ह ै
(D) जल कᳱ गुणवᱫा मᱶ सुधार करता ह ै

1 

VI िव᳒ुत पᳯरपथ मᱶ ᭢यूज़ का कायᭅ ᭍या ह?ै 
(A) िव᳒ुतधारा मᱶ वृि᳍ 
(B) अिधक िव᳒ुतधारा होने पर पᳯरपथ तोड़ दनेा 
(C) िव᳒ुतधारा का मापन 
(D) िव᳒ुत ऊजाᭅ को संिचत करना 

1 

VII ᭮यूमस का िनमाᭅण होता ह?ै 
(A) रेत और िमᲵी के िम᮰ण स े
(B) पौधᲂ और जानवरᲂ के अवशषेᲂ के अपघटन ᳇ारा 
(C) िमᲵी से जल के वा᭬पन ᳇ारा 
(D) ᮧकाशसं᳣ ेषण के कारण हरे पादपᲂ ᳇ारा 

1 

VIII ताँबे कᳱ तार को एक िसरे पर गमᭅ करने पर दसूरा िसरा गमᭅ हो जाने का कारण 
ह ै? 
(A) संवहन 
(B) िवᳰकरण 
(C) चालन 
(D) परावतᭅन 

1 

IX िन᳜ मᱶ से कौन-सा ᭭व᭒छता सुधारने हतुे कम लागत वाला यथा᭭थान 
वािहतमल िनबटान तंᮢ नहᱭ ह ै? 
(A) सेि᭡टक टᱹक 
(B) रासायिनक शौचालय 
(C) खलुी नाली ᮧणाली 
(D) क᭥पोᳲ᭭टग िपट 

1 

X बैटरी दो अथवा दो स ेअिधक सले का संयोजन ह ै,िजसमᱶ: 
(A) एक सेल का धना᭜मक टᳶमनल अगले सेल के धना᭜मक टᳶमनल स ेजुड़ा होता 
ह।ै 
(B) एक सेल का ऋणा᭜मक टᳶमनल अगले सेल के ऋणा᭜मक टᳶमनल स ेजुड़ा 
होता ह।ै 

1 



(C) एक सेल का धना᭜मक टᳶमनल अगले सेल के ऋणा᭜मक टᳶमनल स ेजुड़ा 
होता ह।ै 
(D) सेल आपस मᱶ जुड़ ेनहᱭ होते। 

XI अवसादन टंकᳱ के िनचल ेभाग मᱶ जमा ठोस पदाथᭅ कहलाता ह—ै 
(A) क᭥पो᭭ट 
(B) ᭭कम 
(C) वािहतमल 
(D) ᭭लज(अपंक) 

1 

XII िन᳜ मᱶ से ᳰकस यौिगक का िनमाᭅण चूने के पानी मᱶ काबᭅन डाइऑ᭍साइड 
ᮧवािहत करने स ेहोता ह ैिजस के कारण चूने का पानी दिूधए रंग का हो जाता ह?ै  
(A) कॉपर स᭨फेट 
(B) बे᳴ कग सोडा 
(C) कैि᭨शयम हाइᮟॉ᭍साइड 
(D) कैि᭨शयम काबᲃनेट 

1 

ख᭛ड ख 
2. (A) अथवा (B)मᱶ से ᳰकसी एक का उᱫर दीिजए। 

(A)सहजीवी स᭥ब᭠ध(Symbiosis) ᭍या होता ह?ै राइज़ोिबयम–फलीदार पादपᲂ 
का संबंध सहजीवी ᭍यᲂ कहलाता ह?ै 

अथवा 
(B)िन᳜िलिखत मᱶ ᮧ᭜येक का एक उदाहरण दीिजये: 
(i) परजीवी पादप 
(ii) कᳱटभᭃी पादप 
(iii) मृतजीवी 
(iv) िवषमपोषी 

2 

3. पु᭬ प कोपादपᲂ का जनन अंग ᭍यᲂ कहा जाता ह?ै ᮩायोᳰफलम एव ं᭭पाइरोगायरा 
मᱶ अलᱹिगक ᮧजनन एकदसूरे से ᳰकस ᮧकार िभ᳖ होता ह ै? 

2 

4. (A) अथवा (B) मᱶ स ेᳰकसी एक का उᱫर दीिजए। 
(A)सूचक ᭍या होता ह?ै ᮧाकृितक सूचकᲂ के दो उदाहरण बताइये I 

अथवा 
(B)ᳰफनॉ᭨᭢थलीन अ᭥लीय और ᭃारीय िवलयन को पहचानने मᱶ ᳰकस ᮧकार 
सहायता करता ह?ै 

2 

5. असमान गित को पᳯरभािषतकᳱिजए।यᳰद एक कार 45 km/h कᳱ एकसमान चाल 
स ेचलती ह,ै तो 120 km कᳱ दरूी तय करने मᱶ उस ेᳰकतना समय लगेगा ? 

2 

ख᭛ड ग 
6. (A) अथवा (B) मᱶ स ेᳰकसी एक का उᱫर दीिजए। 

(A)कारण बताइए: 
(i) अमीबा मᱶ पाचक रस खा᳒धानी मᱶ ᮲ािवत होते ह।ᱹ 
(ii) दीघᭅरोम ᭃुदांᮢ मᱶ पाए जाते ह ᱹअिपतु आमाशय मᱶ नहᱭ। 

3 



(iii) आमाशय का आतंᳯरक ᭭तर हाइᮟो᭍लोᳯरक अ᭥ल स ेसुरिᭃत रहता ह।ै 
अथवा 

(B)गाय, िहरण आᳰद जंतु ᱨिमनᱹट (रोमंथी) ᭍यᲂ कहलाते ह?ᱹ मानवो  मᱶ 
से᭨यलूोस का पाचन नहᱭ हो पाता अिपतु रोमंथी जंतु इनका पाचन आसानी से 
कर लेत ेह ᱹ।कारण बताइए। 

7. सरल रेखीय,वतुᭅल एव ंआवतᱮ गित मᱶ उपयᲦु उदाहरणᲂ कᳱसहायता से अंतर 
᭭प᳥ कᳱिजए। 
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8. (A) अथवा (B) मᱶ स ेᳰकसी एक का उᱫर दीिजए । 
 
(A)ऊ᭬मा संचरण के तीन िविधयᲂ- चालन, संवहन एव ंिवᳰकरण मᱶ उपयᲦु 
उदाहरण दतेे ᱟए अंतर ᭭प᳥ कᳱिजए । 

अथवा 
(B)गमᭅ कॉफ़ᳱ का ताप मापने के िलए डॉ᭍टरी तापमापी के बजाय ᮧयोगशाला 
तापमापी का उपयोग ᳰकअथवा जाता ह।ै दोनᲂ के बीच अंतर समझाते ᱟए यह 
᭭प᳥ कᳱिजए ᳰक ᮧयोगशाला तापमापी इसके िलए ᭍यᲂ उपयᲦु ह ैअिपतु 
डॉ᭍टरी तापमापी नहᱭ। 

3 

ख᭛ड घ 
9. ᳯरᲦ ᭭थानᲂ कᳱ पᳶूत उपयᲦु श᭣द स ेकरᱶ। 

i. भोजन का पाचन एक _________ (रासायिनक/भौितक) पᳯरवतᭅन ह।ै 
ii. लोह ेमᱶ जंग लगने के िलए जलएव_ं_______ (हाइᮟोजन/ऑ᭍सीजन) दोनᲂ 
का होना आव᭫यक ह।ै 
iii. कॉपरस᭨फेट एवं लोह ेकᳱ अिभᳰᮓअथवा मᱶ ________ (आयरनसलफेट/ 
आयरन ऑ᭍साइड)के िनमाᭅण के कारण िवलयन का रंगनील ेसे ह᭨के हरे मᱶ 
पᳯरवᳶतत  हो जाता ह।ै 
iv. आकार, आकृित, रंग, अव᭭था आᳰद गुण ________ (भौितक/रासायिनक) 
गुण कहलाते ह।ᱹ 
v. लोह ेपर ᳲजक कᳱ परत चढ़ाने का ᮧᮓम________ (ᳰᮓ᭭टलीकरण/यशद-
लेपन) कहलाता ह।ै 

5 

10. िमलानकरᱶ: 
A B 

1. केिशकाए ँ A. रᲦ का तरल भाग 

2. मूᮢ मागᭅ B. पादपᲂ मᱶ भोजन 
का संवहन 

3. ᭡ला᭸मा C.मूᮢ  को शरीर से 
बाहर िनकालना 

4. वा᭬पो᭜सजᭅन D. धमिनयᲂ और 

5 



िशराᲐ को जोड़ती ह ᱹ

5. ᭢लोएम(पोषवाह) 
E. पादपᲂ से जल का 
िनमुᭅᲦ होना। 

 

11. (I) अथवा (II) मᱶ से ᳰकसी एक का उᱫर दीिजय।े  
(I). 
a) वा᭭तिवक ᮧितᳲबब एव ंआभासी ᮧितᳲबब मᱶ अंतर ᭭प᳥ कᳱिजय।े दपᭅण मᱶ 
ᮧितिव᭥ब िनमाᭅण का कारण ᭍या ह?ै 
b) समतल दपᭅण से बनने वाल ेᮧितᳲबब कᳱ दो िवशेषताए ँिलिखए। 

अथवा 
(II). 
a) उᱫल लᱶस को अिभसारी एव ंअवतल लᱶस को अपसारी ᭍यᲂ कहा जाता ह?ै 
उपयᲦु आरेख कᳱ सहायता स ेसमझाइए। 
b) अवतल दपᭅण के दो उपयोग िलिखए। 

5 

ख᭛ड ड़ 
12. कई कारखाने, िवशषे ᱨप से रासायिनक संयंᮢ, ऐस ेअपिश᳥ जल का उ᭜पादन 

करते ह ᱹिजस मᱶ अ᭥लीय पदाथᭅ होते ह।ᱹइस अपिश᳥ जल को अ᭥लीय ᮧवाह कहा 
जाता ह,ै और यᳰद इस ेसीध ेनᳰदयᲂ अथवा िमᲵी मᱶ छोड़ा जाए तो यह 
हािनकारक होता ह।ैइसिलए, अिधकांश कारखानᲂ मᱶ एक अपिश᳥ जल उपचार 
इकाई   होती ह।ैइस इकाई मᱶ इस अ᭥लीय अपिश᳥ जल को िनपटान स ेपहल े
सुरिᭃत ᱨप स ेसोिडयम हाइᮟॉ᭍साइड जैस ेᭃारक के साथ उपचाᳯरत ᳰकअथवा 
जाता ह।ै 
(a) इस अपिश᳥ जल उपचार के दौरान होने वाली रासायिनक अिभᳰᮓअथवा के 
ᮧकार का नाम बताइए। 
(b)नᳰदयᲂ मᱶ ᮧवाह से पूवᭅ इस अ᭥लीय अपिश᳥ जल का उपचार ᭍यᲂ आव᭫यक 
ह?ै 
(c) अथवा (d) मᱶ स ेᳰकसी एक का उᱫर दीिजए। 
(c) अ᭥ल व ᭃार के म᭟य अिभᳰᮓअथवा का सामा᭠य समीकरण िलिखए। 
अथवा 
(d)अ᭥लता होने पर िचᳰक᭜सक एटंािसड(ᮧितअ᭥ल) लेने कᳱ सलाह ᭍यᲂ दतेे ह?ᱹ 

4 

13. एक छाᮢा यह समझन ेके िलए ᳰक िव᳒ुत पᳯरपथ ᳰकस ᮧकार कायᭅ करता ह,ै एक 
ᮧयोग करने का िनणᭅय लेती ह।ैवह बैटरी, ब᭨ब औरि᭭वच का उपयोग करके एक 
सरल पᳯरपथ का िनमाᭅण करती ह।ैजब वह ि᭭वच को 'ऑन' ि᭭थित मᱶ रखती ह,ै 
तो ब᭨ब तेज़ी से जलता ह।ैजब वह ि᭭वच को 'ऑफ' करती ह,ै तो ब᭨ब तुरंत बुझ 
जाता  ह।ैवह यह भी नोट करती ह ैᳰक ब᭨ब केवल तब ही जलता ह ै जब पᳯरपथ 
के अवयवᲂ को सही तरीके स ेजोड़ा गअथवा हो एव ंतार सही ि᭭थित मᱶ हᲂ। 
(a) पᳯरपथ मᱶ ि᭭वच कᳱ ᭍या भूिमका होती ह?ै 
(b)यᳰद ब᭨ब का ᳰफलामᱶट (तंतु) टूट जाए तो ᭍या होगा? 
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(c) अथवा (d) मᱶ स ेᳰकसी एक का उᱫर दीिजए। 
(c) िव᳒ुत हीटर के तार को रᲦत᳙ होकर उ᭬मा उ᭜प᳖ करने के िलए िव᳒ुत 
धारा का कौन सा ᮧभाव उᱫरदायी ह?ै तार मᱶ उ᭜प᳖ उ᭬मा का पᳯरमाण ᳰकन दो 
कारकᲂ पर िनभᭅर करता ह?ै 
अथवा 
(d)िव᳒ुत धारा के चु᭥बकᳱय ᮧभाव के दो अनुᮧयोग िलिखए। 

14. वाᳶषक खले ᮧितयोिगता के दौरान, योगेश 100 मीटर दौड़ ᮧितयोिगता मᱶ तेज 
दौड़ता ह।ैदौड़ पूरा करने के बाद, उसकᳱ धड़कन बढ़ जाती ह ैऔर वह ज᭨दी-
ज᭨दी साँस लेन ेलगता ह ैऔर उस ेपैर मᱶ ᲍ठन महसूस होती ह।ैउसके खेल िशᭃक 
उस ेमािलश करते ह ᱹऔर आराम करने का परामशᭅ करते ह।ᱹ 
(a)दौड़ के बाद योगेश के ज᭨दी-ज᭨दी साँस लेन ेका ᭍या कारण ह?ै 
(b)दौड़ के समय योगेश के पैर कᳱ मांसपेिशयᲂ मᱶ ᳰकस ᮧकार का ᳡सन ᱟआ? 
(c) अथवा (d) मᱶ स े ᳰकसी एक का उᱫर दीिजए। 
(c)पैरो के पेिशᲐ मᱶ ᲍ठन के िलए उᱫरदायी पदाथᭅ का नाम िलिखए एवं इसका 
िनमाᭅण तीᮯ᳞ाअथवाम के समय ही ᭍यᲂ होता ह?ै 
अथवा 
(d)यी᭭ट जैसे कुछ जीव ऑ᭍सीजन कᳱ अनुपि᭭थित मᱶ ᳰकस ᮧकार जीिवत रहते 
ह?ᱹ 
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15. एक शहर के नगरिनगम ने सीवेज (वािहतमल) को नᳰदयᲂ मᱶ छोड़ने स ेपहल ेउसे 
साफ करने के िलए एक आधुिनक अपिश᳥ जल उपचार संयंᮢ (WWTP) ᭭थािपत 
ᳰकअथवा।हालांᳰक, कई ᭭थानीय िनवासी उिचत कचरा िनपटान के मह᭜व से 
अनिभ᭄ ह।ᱹव ेघर का कचरा, ᭡लाि᭭टक के बैग और बचा ᱟआ खाना खुल ेनािलयᲂ 
मᱶ फᱶ कते रहते ह।ᱹसमय के साथ य ेनािलयाँ जाम हो जाती ह ᱹऔर सीवेज उपचार 
संयंᮢ मᱶ पᱟचँने वाला पानी बड़ी माᮢा मᱶ ठोस अपिश᳥ लेकर आता ह।ैइसस े
अपिश᳥ जल को ᮧभावी ढंग से उपचाᳯरत करने मᱶ कᳯठनाइयाँ उ᭜प᳖ होती ह ᱹ
और िबना उपचाᳯरत अथवा आंिशक ᱨप स ेउपचाᳯरत पानी पास के जल᮲ोतᲂ मᱶ 
पᱟचँने लगता ह।ै 
(a)WWTP मᱶ अवायवीय ब᭍ैटीᳯरअथवा कᳱ ᭍या भूिमका होती ह?ै 
(b)अपिश᳥ जल उपचार दो उ᭜पाद िलिखए। 
(c) अथवा (d) मᱶ स ेᳰकसी एक का उᱫर दीिजए। 
(c)अपिश᳥ जल के ᮧभावी उपचार के िलए लोगᲂ मᱶ जागᱨकता ᭍यᲂ मह᭜वपूणᭅ 
ह?ै समझाइए। 
अथवा 
(d)जल ᮧदषूण रोकने के दो उपाय सुझाइए। 
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