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प्रस्तािना

भारतलीय अ ््सव्वस्ा एक क्वकासशलील अ ््सव्वस्ा है।  क्वक्भन्न व्ावसाक्यक कौशल देश के भक्वष्य क्नमा्सण  
में कुशल श्रम शब्क्त प्रदान करने में यरोगदान करते है।  राष््लीय कौशल यरोग्यता फे्मवक्स  (NSQF) एक 
यरोग्यता-आधाररत ढांचा है जरो 27  क्दसंबर, 2013 करो अक्धसूक्चत क्कया गया ्ा। NSQF (एन.एस.कू्.एफ.)
के तहत क्शषिा्वी औपचाररक गैर औपचाररक या अनौपचाररक क्शषिा के माध्यम से क्कसली भली स्तर पर 
आवश्यक यरोग्यता के क्लए प्रमाणन  प्राप्त कर सकता है। 

व्ावसाक्यक क्शषिा कौशल प्रक्शषिण सामान्य क्शषिा, तकनलीकली क्शषिा और व्वसाय बाजार में प्रवेश करने  
और बाहर आने के अक्धसख्य अवसर प्रदान करना एवं जलीवन पय्सन्त प्रक्शषिण और कौशल के अवसररो ंकरो 
बढावा देना इत्ाक्द एन.एस.कू्.एफ. के मुख्य ततरो ंमें है।  

क्वत्लीय साषिरता व्ावसाक्यक कौशल के सा् सा् एक महत्त्वपूण्स जलीवन कौशल है। क्वत्लीय बाजार कली 
गहरली समझ  भक्वष्य में जलीवन स्तर करो ऊँचा उठाने  में भली पे्रररत करेगली। जलीवन करो सुचारु रुप से जलीने के 
क्लए क्जतना महत्त्वपूण्स धन अक्ज्सत करना है उससे भली अक्धक आवशयक समझधारली से उसे खच्स करना, 
बचत करना एवं क्नवेश करना है।  

व्ावसाक्यक कौशल  क्वत्लीय बािार का पररचय सहायक सामग्ली कषिा ९ के क्वद्ाक् ््सयरो ं कली  धन कली 
अवधारणा , धन कली अब तक कली यात्ा , आय , व्य ,बजट और बचत कली समझ करो क्वकक्सत करने हेतु 
सहायक क्सद्ध हरोगली।  

मैं सभली क्वषय-क्वशेषज्ञरो,ं व्ावसाक्यक  समन्वयक , व्ावसाक्यक प्रक्शषिकरो,ं लेखक मंडल   एवं समलीषिक 
सदसरो ंका आभार प्रकट करतली हँ, क्जनरोंटने इस पुब्स्तका के क्नमा्सण में  अपना महतपूण्स यरोगदान क्दया है। 

सभली सहायक-सामग्ली पर आपके सुझाव सादर आमंक्त्त हैं। 
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इकाई - 1 
िन – यह क्ा है?

उदे्श्

इस इकाई के अध्ययन करने के उपरांत विद्ार्थी:

• धन का अ ््स बता पाएंगे।

• धन कली क्वशेषताओ ंका वण्सन कर पाएंगे। 

• धन के इक्तहास पर चचा्स कर पाएंगे।

• धन के क्रक्मक क्वकास कली क्ववेचना कर पाएंगे।

मुख्य िब्ािलती
धन/मुद्ा Money धन वह है क्जससे जलीवन-क्नवा्सह में सहायता 

क्मलतली हरो और क्जसे अक्ज्सत या प्राप्त करने के 
क्लए पररश्रम करना त्ा समय लगाना पडता हरो। 
आम बरोलचाल कली भाषा में इसे रुपया-पैसा भली 
बरोला जाता है ।

वसु्त - क्वक्नमय 
प्रणालली  

Barter System 
 

जब क्कसली एक वसु्त के बदले दूसरली वसु्त का 
लेन-देन हरोता है वह वसु्त क्वक्नमय (Bartering) 
कहलातली हैं।

नरोटबंदली 
(क्वमुद्लीकरण)

Demonetization

यह एक आक् ््सक गक्तक्वक्ध है क्जसके अंतग्सत 
सरकार पुरानली मुद्ा करो चलन में बंद करके नई 
मुद्ा करो प्रचलन  में लातली है।
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कागिली मुद्ा 
Paper Money

भारतलीय ररजव्स बैंक द्ारा जारली करेंसली नरोट 
क्जसका सरोने और चाँदली के क्सकरो ंकली तरह करोई 
आंतररक मूल्य नहली ंहरोता। यह सरकार के आदेश 
पर अ ््सव्वस्ा में प्रचक्लत हरोतली है

पररचय
कभली आपने सरोचा, आपने जरो कपडे पहने हैं, वह आपकरो कैसे क्मले? आपने जरो जूते पहने हैं, वह आपकरो 
कैसे क्मले? धन कली मदद से ! धन आब्खर है क्ा? धन का उपयरोग वसु्तओ ंऔर सेवाओ ंके आदान-प्रदान 
के माध्यम के रूप में क्कया जाता है।

आपकरो अपने दैक्नक जलीवन में जरो कुछ भली चाक्हए, चाहे वह करोई वसु्त हरो या करोई सेवा, उसके क्लए 
आपकरो धन कली आवश्यकता हरोतली है।

हां, आप कह सकते हैं क्क हवा, समुद् का पानली, बाररश का पानली क्न:शुल्क है और हम इसके क्लए करोई 
शुल्क नहली ंदे रहे हैं?

इनें प्राकृक्तक संसाधनरो ंके रूप में वगवीकृत क्कया गया है और ये हमारली क्वत्लीय ब्स्क्त के बावजूद हम सभली 
के क्लए ईश्वरलीय उपहार हैं। लेक्कन िन एक ऐसा माध्यम है वजसका उपयोग हम अपनती आिश्कताओ ं 
और इच्ाओ ंको पूरा करने के वलए करते हैं।

क्जस प्रकार कार करो चलाने के क्लए ईंधन कली आवश्यकता हरोतली है और ईंधन खरलीदने के क्लए धन कली। 
उसली प्रकार हमें जलीवन जलीने के क्लए ररोटली, कपडा और मकान कली िरुरत हरोतली है। क्जसकरो खरलीदने के 
क्लए धन कली आवश्यकता हरोतली है। क्ा आप इस वाक् से सहमत हैं? 

गवतविवि:- उन वसु्तओ ंकली एक सूचली बनाएं जरो एक छात् के रूप में आपके क्लए आवश्यक है और 
उसके क्लए धन कली आवश्यकता है।

िन का संवक्षप्त इवतहास
धन एक ऐसा माध्यम है क्जसे एक क्नक्�चत मानक प्रदान क्कया जाता है। धन का उपयरोग वसु्तओ ं का 
व्ापार व सेवाओ ंकली खरलीद-क्बक्रली के क्लए क्कया जाता है। 

जलीवन यापन के क्लए धन अतं्त महतपूण्स है क्कनु्त समय के सा् इसके रूप में पररवत्सन आया है जैसे 
वसु्त क्वक्नमय प्रणालली, धातु के क्सके, कागज के नरोट, बैंक में जमा धनराक्श, प्ाब्टिक करेंसली से हरोते हुए 
आज हम क्डक्जटल मुद्ा के सा् क्डक्जटल युग में प्रवेश कर चुके हैं।

आइये मुद्ा क्वकास कली इस प्रक्क्रया करो संक्षिप्त में जानें।



Class IX : 2024-25

03

SC
ER

T D
EL

HI

मुद्ा विकास कती प्रवरिया   

isij /u

vewrZ /uIykfLVd djsalhfMftVy eqnzk

oLrq fofue; /krq osQ flDosQ

lkaosQfrd /u

िसु्त विवनमय : प्राचलीन काल में जब धन का आक्वष्ार नहली ं हुआ ्ा, तब व्ापार के क्लए या अपनली 
जरूरतरो ंकरो पूरा करने के क्लए वसु्त के बदले वसु्त ( Goods vs Goods), वसु्त के बदले सेवा (Goods vs 
Service) और सेवा के बदले सेवा (Service vs Service)  का प्रचलन ्ा, इसे वसु्त क्वक्नमय कहा जाता 
है। जैसे क्क एक क्कसान गेहं कली एक बरोरली के बदले दूसरे क्कसान से एक बरोरली चावल का आदान-प्रदान 
करता ्ा।  इसली क्रम में आगे चलकर मुद्ा का आक्वष्ार हुआ जरो आज के समय में व्ापार व व्वसाय 
कली नलीवं है।

सांकेवतक  िन: लरोगरो ं ने ऐसली वसु्तओ ंका आदान-प्रदान करना शुरू कर क्दया क्जनका करोई वास्तक्वक 
मूल्य नहली ं्ा, बब्ल्क क्जनका केवल सहमत या सांकेक्तक मूल्य ्ा। एक उदाहरण कौडली खरोल भारत के 
तट से दूर एक द्लीप में पाए जाते ्े। उनका व्ापक रूप से मुद्ा के रूप में प्रयरोग चलीन, भारत, ्ाइलैंड 
और पक्चिमली अफ्लीका में क्कया गया।

एक अन्य सांकेक्तक मुद्ा क्जसका अमेररका में व्ापक  रूप से प्रयरोग क्कया गया- िामपम ्ा। वामपम 
आयाताकार खरोल हरोते ्े। वामपम का प्रयरोग अमेररका के बहुत से राज्यरो ंमें क्कया गया। नू्य जसवी में एक 
वामपम कारखाना वष्स 1859 तक व्वसाय में रहा।

िातु मुद्ा: धातुओ ंका प्रयरोग पूरे इक्तहास में धन के रूप में क्कया जाता रहा है। उदाहरण के क्लए तांबा, 
चांदली और सरोने के क्सके इत्ाक्द। क्सके धातु के टुकडे हैं, क्जन पर क्डजाइन के सा् क्बंदु बने हरोते ्े जरो 
क्क धन हरोने का संकेत करते ्े। सबसे पहले के क्सके सातवली ंशताब्ली बली.सली. में लायक्डआ, जरो अब तुकवी 
में है,  बनाए गए ्े। धातु का आकार महतपूण्स नहली ं्ा, उनके भार कली पुक्ष् के क्लए तस्लीररो ंकली टिाम्प 
लगाई गई ्ली। धातु का मूल्य पहले वजन से मापा जाता ्ा, लेक्कन समय के सा् इसे तौलने कली परेशानली 
से बचने के क्लए और उनके मूल्य करो दशा्सने के क्लए इस पर मुहर लगा दली जातली ्ली क्जसे LVkfEiax कहा 
जाता ्ा।

LVkfEiax क्सके पर मुहर लगाने क्क एक प्रक्क्रया ्ली जरो उस व्ब्क्त कली पहचान बतातली ्ली क्जसने क्सके 
के भार कली गारंटली दली ्ली। 
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बाद में धातु के क्सकरो ंके भारली ्ैलरो ंकरो ले जाना कक्ठन पाया गया क्जसने पेपर धन के क्लए रास्ता तैयार 
क्कया।

पेपर िन : पेपर धन कली खरोज 10वली ंशताब्ली के दौरान चलीन में कली गई ्ली। शुरू में उनरोंटने क्हरण कली 
चमडली के एक फुट वग्स के टुकडरो ंका प्रयरोग क्कया और बाद में पेपर धन का प्रयरोग शुरू क्कया। परंतु 
1455 AD में चलीन ने पेपर के मूल्यरो ंमें वृब्द्ध के कारण पेपर मुद्ा के प्रयरोग करो बंद कर क्दया। दुभा्सग्यवश, 
इस पेपर धन के उदाहरण आज मौजूद नहली ंहैं।

यूररोप में पहलली पेपर क्मल 1151 AD में स्ाक्पत कली गई ्ली जरो अब से्न में है। एक बार पेपर उपलब्ध हरोने 
पर लरोगरो ं ने हा् से क्लखली रसलीदरो ंके क्लए क्वक्नमय में व्ापाररयरो ंके पास अपने भारली क्सकरो ंकरो छरोडना 
शुरू कर क्दया।

व्वसाय के पररणाम में वृब्द्ध के कारण पेपर धन भली ले जाना काफली भारली हरो गया। इस प्रकार, पेपर धन 
ने अमूत्स धन का रास्ता तैयार क्कया।

अमूतमा िन: जब क्सके और करेंसली नरोट बैंकरो ंके पास जमा क्कए गए तरो वे अमूत्स धन बन गए।

प्ास्टिक करेंसती: प्ाब्टिक करेंसली अ्ा्सत डेक्बट काड्स, हमें जब भली जरूरत हरोतली है एटलीएम से धन कली 
क्नकासली में सहायता करता है।

विवजटल मुद्ा : यह कंपू्टर आधाररत मुद्ा है। इनका लेनदेन में उपयरोग केवल इंटरनेट या  मरोबाइल 
आधाररत सॉफ्टवेयर द्ारा हली संभव है जैसे Bhim UPI आक्द।

भारततीय रुपये का इवतहास

भारत कली वत्समान करेंसली 'रुपया' का नाम शेरशाह सूरली (1540-1545) द्ारा प्रचक्लत मुद्ा 'रुक्पया' के 
आधार पर रखा गया है। रुपया शब् संसृ्त भाषा के शब्  से क्लया गया है क्जसका अ ््स है 
'चांदली का क्सका'।

भारत में मुद्ा का प्रचलन लगभग 2000 वषषों अ्ा्सत् ईसापूव्स से भली पहले ्ा। भारत में आज से लगभग 
250 वष्स पूव्स तक केवल क्सके हली प्रचलन में ्े। ये क्सके सरोने, चाँदली, ताँबा आक्द धातुओ ंसे बनाए जाते 
्े और ये उच्च, मध्यम एवं क्न�न सभली मूल्यवगरो ंमें हरोते ्े। आज क्वश्व भर में कागजली मुद्ा का प्रचलन हरो 
गया है। कागजली मुद्ा का इक्तहास लगभग एक हजार वष्स पुराना है।
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HIबाद के वषषों में मुद्ास्लीक्त के सा् उच्च मूल्यवग्स कली मुद्ाओ ंकली आवश्यकता हुई और इस प्रकार इसका 
आक्वष्ार क्कया गया। एक समय ्ा जब भारत के पास दस हजार रुपये (10,000 रुपये) के अपने स्यं 
के कागजली मुद्ा नरोट भली ्े। बाद में ₹1, ₹ कली कागजली मुद्ा के सा्-सा् ₹1, ₹2, ₹5 और ₹10 के क्सके 
भली सबसे अक्धक प्रचक्लत मुद्ा ्े। ₹2, ₹5, ₹10, ₹20, ₹50, ₹100, ₹500 और ₹1,000. 

साल 2016 में नोटबंदती कती घोषणा के सार् ₹500 और ₹1,000 कती करेंसती नोट पर प्रवतबन्ध लगा 
वदया गया र्ा. विर उस समय के नए करेंसती नोट ₹100, ₹200, ₹500 के सार्-सार् ₹2,000 का 
भती वनगमामन हुआ र्ा। हाल हती में 30 वसतंबर, 2023 को ₹2,000 के करेंसती नोट को चलन से बंद 
कर वदया गया ।

अपनली 'स्वच् नोट नतीवत' के क्हसे् के रूप में, भारतलीय ररजव्स बैंक ने लेनदेन में उनके सलीक्मत उपयरोग के 
कारण 19 मई, 2023 करो ₹2,000 के बैंक नरोटरो ंकरो प्रचलन से वापस लेने कली घरोषणा कली ्ली।

गवतविवि: भारत करो छरोडकर अन्य देशरो ंकली पाँच मुद्ाओ ंके नाम क्लब्खए त्ा उनके प्रतलीक बनाइए।

10 हजार का नरोट

भारतलीय करेंसली 

क्ा आपने कभली इन क्सकरो ंकरो देखा है? यक्द नहली ं
तरो अपने घर के सदसरो / क्मत्रो ं से इनकली जानकारली 
जरूर लें।
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िन का महत्व

धन का महत अ ््सव्वस्ा में कुशल लेन-देन प्रदान करने कली इसकली षिमता से आता है। यह क्वक्नमय 
का एक साधन है। मुद्ा अ ््सव्वस्ा में सबसे महतपूण्स उपकरणरो ंमें से एक है क्रोंटक्क यह लेन-देन कली 
अनुमक्त देता है। धन का एक मानक मूल्य है क्जसका उपयरोग हम क्कसली भली वसु्त या सेवा करो खरलीदने के 
क्लए कर सकते हैं क्जसकली हमें इच्ा या आवश्यकता है।

इसके अक्तररक्त मुद्ा अंतरा्सष््लीय व्ापार करो संभव बनातली है। क्वक्भन्न देशरो ं के बलीच वसु्तओ ं और अन्य 
सेवाओ ंका आदान-प्रदान मुद्ा द्ारा हली संभव हरोता है, जरो क्वक्नमय का एक साधन है।

सतीखने का lqn`<+hdj.k (LEARNING REINFORCEMENT)
िाद-वििाद 1.  धन कली उपयरोक्गता मानव जलीवन के क्लए आवशक है।

2.  वसु्त क्वक्नमय और मुद्ा एक माध्यम 

3. मुद्ा के आधुक्नक रूप 

क्ा आप जानते है 1.  प्रते्क देश अपने राष््लीय नायकरो ं या संसृ्क्त, या राष््लीय स्ारकरो ं
करो अपनली कागजली मुद्ा पर क्चक्त्त करता है। हम भारत में अपने 
राष््क्पता श्रली महात्ा गाँधली कली क्चत् छापते हैं। सभली करेंसली नरोटरो ंके 
सामने कली तरफ महात्ा गांधली और हमारे करेंसली नरोट के पलीछे सूय्स 
मंक्दर (₹10 का नरोट), एलरोरा गुफाएं (₹20 का नरोट), हम्पली (₹50 
का नरोट), रानली कली वाव (₹50 का नरोट), सांचली सू्तप (₹200 का 
नरोट) और लाल क्कला (₹500 का नरोट कली छक्व हरोतली है।

2.  भारतलीय ररजव्स बैंक के पास कागजली मुद्ा छापने और जारली करने 
का अक्धकार है और उनें देश के मौक्द्क प्राक्धकरण के रूप में 
जाना जाता है। 

खोजें और जांच करें 1.  क्कसली भली देश में मुद्ा का मुख्य स्रोत क्ा है ?
2.  भारत में हर चलीि के क्लए पैसा हली एकमात् मापदंड क्रो ंहै?
3.  पैसे से पैसा कैसे बनाया जा सकता है?
4.  हम पैसे करो क्कस प्रकार भक्वष्य के क्लए जरोड सकते हैं?
5.  कागि के नरोट यक्द फट जायें, तरो हमें क्ा करना चाक्हए?
6.  कागि के नरोट पर क्रो ंनहली ंक्लखना चाक्हए?
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सारांि
प्राचलीन समय में क्कसली मौक्द्क प्रणालली कली अनुपब्स्क्त में नमक, पशुओ ंकली खाल, फूटली कौडली, अमेररका 
का वामपम, क्मस् कली बहुमूल्य धातु इत्ाक्द का प्रयरोग क्वक्नमय के माध्यम के रूप में क्कया गया। 600 
B.C. में क्सकरो का प्रचलन लेन-देन के क्लए क्कया जाने लगा। शुरुआतली क्सके औिार और खरोल के 
आकार में कांसे के बने हरोते ्े। क्सकरो ंके भार के कारण हरोने वालली कक्ठनाई ने पेपर से बनली मुद्ा 
याक्न पेपर धन के प्रयरोग का रास्ता बनाया। पेपर धन कली खरोज 10 वली ंशताब्ली में चलीन में कली गई जबक्क 
यूररोप ने पहलली पेपर क्मल 1151 A.D में स्ाक्पत कली और पेपर धन का प्रयरोग काफ़ली बाद में अपनाया। 
यूररोप में 1661 में स्लीक्डश टिॉकहरोम बैंक द्ारा मुक्द्त धन जारली क्कया गया। भारत में 6 वली ंश्ाब्ली B.C 
में क्सकरो ंका प्रयरोग क्कया गया त्ा 1236 A.D में पेपर धन का प्रयरोग शुरू क्कया गया। व्वसाय में 
वृब्द्ध ने पेपर धन से अमूत्स धन का रास्ता बनाया।  

कायमापत्रक (WORKSHEET)
1. क्कसली वसु्त के बदले वसु्त के आदान प्रदान करो ________ कहा जाता है।

2. 500, 1000, रूपये कली नरोटबंदली क्कस वष्स में हुई?

3 कागिली करेंसली से पहले क्कस प्रकार कली करेंसली प्रचलन में ्ली?

4. भारत में मुद्ा करो छापने का अक्धकार क्कसके पास है?

5. इस समय भारत में प्रचलन में सबसे अक्धक मूल्य कली करेंसली कौन से है?

6. धन के तलीन उपयरोग क्लखकर उनकली व्ाख्या अपने शब्रो ंमें करें ।

7. बैंक में जमा धनराक्श______________ कहलातली है? 

8. "िन िह ईिंन हैं जो हमारे घरो और हमारती अर्माव्यिसर्ा को चलाता हैं।" उदाहरण सक्हत क्दए 
गए क्न कली पुक्ष् करें ।

9. जब करोई मौक्द्क प्रणालली उपलब्ध नहली ं्ली, तब मनुष्य अपनली वसु्तओ ंऔर सेवाओ ंकली आवश्यकताओ ं
कली पूक्त्स कैसे करता ्ा। उदाहरण सक्हत समझाइए।

vvv
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इकाई - 2 
िन-विवनमय प्रणावलयाँ

उदे्श्

इस इकाई के अध्ययन करने के उपरांत विद्ार्थी :  

• धन-क्वक्नमय के माध्यम के रूप में धन करो पररभाक्षत कर पाएंगे।    

• वसु्त-क्वक्नमय कली अवधारणा करो स्ष् कर पाएंगे।   

• घन के रूप में मुद्ा का प्रयरोग करो बता पाएंगे। 

• क्वक्भन्न देशरो ंकली मुद्ा करो  पहचान पाएंगे।

पररचय

आरम्भ में व्ापार एक वसु्त के बदले दूसरली वसु्त लेकर (वसु्त-क्वक्नमय) क्कया जाता ्ा। बाद में वसु्तओ ं
के बदले धातुएँ, सरोने एवं चांदली के क्सके अ्वा पेपर धन के द्ारा क्कया जाने लगा। आजकल अक्धकांश 
क्रय-क्वक्रय मुद्ा द्ारा क्कया जाता है। मुद्ा के आक्वष्ार के बाद प्ाब्टिक मुद्ा, पेपर धन, अमूत्स धन आक्द 
से व्ापार में बहुत सरलता और सुक्वधा आ गयली। 

व्ापार-दरो व्ब्क्तयरो ं या समूहरो ं द्ारा अपनली संबंक्धत भौक्तक वसु्तओ ं और सेवाओ ं कली अदला-बदलली के 
माध्यम से इच्ाओ ंकली पूक्त्स करना है।

विवनमय का माध्यम
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मुख्य िब्ािलती

िसु्त-विवनमय प्रणालती : वसु्त क्वक्नमय एक ऐसली प्रणालली है क्जसमें धन के प्रयरोग के क्बना वसु्तओ ं का 
आदान-प्रदान क्कया जाता है। 

आवर्माक प्रगवत चरि : आक् ््सक प्रगक्त का चक्र खरोज, सृजनात्कता, कठरोर काय्स और अक्भनव पररवत्सन से 
है। क्वशेषज्ञता और व्ापार के माध्यम से अक्धक उत्ादन हरोता है, बेहतर वसु्तएं और सेवाएं उत्ाक्दत कली 
जातली हैं और समाज में जलीवन क्नवा्सह का स्तर बढता है । 

श्म विभाजन: क्कसली काय्स प्रक्क्रया करो कई कायषों में क्वभाक्जत करना , क्जसमें प्रते्क काय्स एक अलग 
व्ब्क्त या व्ब्क्तयरो ंके समूह द्ारा क्कया जाता है। 

वििेषज्ञता : क्वशेषज्ञता का मतलब है क्क बडे कामरो ं करो छरोटे-छरोटे कामरो ं में तरोडकर अलग-अलग 
कम्सचाररयरो ंकरो सौपं क्दया जाता है। प्रते्क कम्सचारली के पास अपने सौंटपे गए काम करो उम्लीद के मुताक्बक 
करने का कौशल और ज्ञान हरोता है।

िसु्त विवनमय

वसु्त क्वक्नमय से तात्य्स लेन-देन के क्लए धन के स्ान पर एक वसु्त का दूसरली वसु्त से क्रय-क्वक्रय करना 
है। उदाहरण के क्लए रमा अनाज के बदले श्याम से फल खरलीदतली है। वसु्त क्वक्नमय कली पद्क्त उस समय 
प्रचक्लत ्ली जब मुद्ा चलन में नहली ं्ली। इसके द्ारा लरोग अपनली अपनली िरूरतरो ंकरो पूरा कर पाते ्े।

eq>s Qy pkfg, eq>s vukt pkfg,
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2. आवर्माक प्रगवत चरि 

 आक् ््सक प्रगक्त चक्र : आक् ््सक प्रगक्त का चक्र खरोज, सृजनात्कता, कठरोर काय्स और अक्भनव पररवत्सन 
में बदलता है। क्वशेषज्ञता और व्ापार के माध्यम से अक्धक उत्ादन हरोता है, बेहतर वसु्तएं और 
सेवाएं उत्ाक्दत कली जातली हैं और सरोसायटली का जलीवन क्नवा्सह का स्तर बढता है । 

 - आक्वष्ार का मतलब है कुछ नया बनाना

 - रचनात्कता का मतलब है अलग तरलीके से सरोचना

 - कडली मेहनत का मतलब है कुछ नया करने के क्लए प्रयास करना! 

 - नवाचार/अक्भनव पररवत्सन का मतलब है कुछ बेहतर बनाना
Innovation  

(vfHkuo&ifjorZu)

Handwork
(dBksj dk;Z)

Invention
([kkst)

Creativity
(l`tukRed)

Wheel of Economic Progress

 आये इसे एक उदहारण से समझे :्ॉमस एक्डसन ने पहलली बार बल्ब का अक्वष्ार क्कया एक्डसन 
ने कुछ क्बलु्कल नया बनाया, जरो पहले कभली क्कसली ने नहली ं देखा ्ा। उनरोंटने अनक्गनत प्रयरोग क्कए, 
क्वक्भन्न सामक्ग्यरो ंका परलीषिण क्कया और कई असफलताओ ंपर काबू पाया। उनकली इस कडली मेहनत 
से बल्ब का आक्वष्ार हुआ ।उनरोंटने बल्ब के क्फलामेंट के क्लए सहली सामग्ली ढंूढली (उनरोंटने 6,000 
से अक्धक सामक्ग्यरो ंका प्रयास क्कया!) और अपनली रचनात्क समसा-समाधान कौशल का प्रदश्सन 
क्कया।आगे चलकर CFLs, LEDs, स्ाट्स बल्ब (Smart Bulb) और LED bulbs कली शुरुआत हुई।  इन 
नवाचाररो ं ने ऊजा्स खपत, पया्सवरणलीय प्रभाव और रखरखाव कली आवश्यकताओ ंकरो काफली हद तक 
कम कर क्दया है।

3. श्म-विभाजन (DIVISION OF LABOUR)

 क्कसली काय्स प्रक्क्रया करो कई कायषों में क्वभाक्जत करना, क्जसमें प्रते्क काय्स एक अलग व्ब्क्त या 
व्ब्क्तयरो ंके समूह द्ारा क्कया जाता है।  सरल शब्रो ंमें कहें तरो श्रम क्वभाजन का मतलब है काम का 
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सरललीकरण। कायषों का क्वभाजन व्ब्क्तगत काय्सभार करो कम करने का एक तरलीका है। श्रम क्वभाजन 
का प्रा्क्मक कारण क्वशेषज्ञता है ।

Division of  
Work

वचत्र: श्म विभाजन 

 क्नमा्सण उद्रोग श्रम क्वभाजन का एक उदाहरण प्रसु्तत करता है। जब करोई घर बनाया जाता है, तरो 
क्नमा्सण प्रक्क्रया से जुडे क्वशेषज्ञ कम्सचारली हरोते हैं। ईंट बनाने वाले कम्सचारली, वास्तक्वक क्नमा्सण करने 
वाले कम्सचारली, प्ाटिर करने वाले कम्सचारली और पं्क्बंग करने वाले कम्सचारली आक्द कुछ उदाहरण हैं। 
इन सभली कम्सचाररयरो ंके अलग-अलग प्रयास एक पूरली इमारत बनाने में सहायक हरोते हैं।

4. वसके् और पेपर (COINS & PAPER)

 पूव्स कली सभ्यताओ ंमें वसु्त त्ा सेवाओ ंकली खरलीद क्बक्रली के क्लए प्रते्क देश में अलग-अलग क्सके 
त्ा पेपर मनली का प्रचलन ्ा। जैसे प्राचलीन क्मस् में बहुमूल्य धातु सरोना, चाँदली, तांबा और ऐलुक्मक्नयम 
का प्रयरोग क्सके के रूप में क्कया जाता ्ा। ग्लीस में क्सके पर क्डजाइन टिाब्मं्पग के प्ररोसेंस से ढाला 
जाता ्ा/बनाया जाता ्ा। पेपर मनली कली शुरुआत 10 वली ंशताब्ली में चलीन में हुई ्ली। 
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5. आिुवनक मुद्ाएँ (MODERN CURRENCY)

 वत्समान में क्सके और पेपर धन का उपयरोग एक माध्यम के रूप में क्कया जाता है। हमारे देश में क्जस 
मुद्ा का प्रचलन है , उसे रुपया (₹) कहा जाता है। क्जससे क्कसली वसु्त त्ा सेवाओ ंके क्रय क्वक्रय में 
उपयरोग क्कया जाता है।  

वरियाकलाप :
वनम् न तावलका में विवभन् न देिो ंकती मुद्ा का नाम और वच� बनाएं। 
 

देि मुद्ा का नाम वचन्ह

अजजेटलीना
अजजेंटलीनली पलीसरो $

आटे्िक्लया

बाजलील

कनाडा

चलीन

पाक्कस्तान
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फ़ांस

जम्सनली

भारत

यूनाइटेड क्कंगडम

संयुक्त राज्य अमेररका

सतीखने का lqn`<+hdj.k (LEARNING REINFORCEMENTS)
वाद-क्ववाद 1.  वसु्त क्वक्नमय दरो या दरो से अक्धक के बलीच हरो सकता है।

2.  वसु्त क्वक्नमय वत््समान में प्रचलन में है।

क्ा आप जानते है 1.  असम में वाक्ष्सक वसु्त क्वक्नमय व्ापार हरोता है। इस मेले करो जून 
बलील मेला के नाम से जाना जाता है। इस 3 क्दवसलीय वाक्ष्सक मेले 
में असम, अरुणाचल प्रदेश और मेघालय के लरोग भाग लेते हैं, 
जहाँ वसु्त क्वक्नमय प्रणालली के माध्यम से वसु्तओ ंका आदान-प्रदान 
क्कया जाता है।

खरोजे और जांच करें 1.  क्ा वसु्त क्वनमय प्रणालली आज  के वत्समान समय के क्लए उपयुक्त 
माध्यम है?
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सारांि (SUMMARY)

इस इकाई में हमने वसु्त-क्वक्नमय प्रणालली में दरोहरे संयरोग करो समझा एवं आक् ््सक प्रगक्त चक्र के बारे में 
समझा। श्रम क्वभाजन और आक् ््सक प्रगक्त का चक्र मूलभूत अवधारणाएँ हैं क्जनरोंटने मानव प्रगक्त और 
आक् ््सक क्वकास करो पे्रररत क्कया है।

क्वशेषज्ञता और व्ापार ने उत्ादकता और दषिता में वृब्द्ध कली है।श्रम क्वभाजन ने नए उद्रोगरो,ं नौकररयरो ं
और अवसररो ंके सृजन करो भली बढावा क्दया है।

कायमापत्रक (WORKSHEET)

I. सहती उत्र का चयन कतीवजए-

1. व्ब्क्त में क्वशेषज्ञता का अ ््स _______________ से है?

 (क) अक्धक कुशलता      (ख)  कठरोर काम करने वाले

 (ग)  अक्धक चालकली       (घ)  अक्धक बुब्द्धमानली 

2. वसु्त - क्वक्नमय प्रणालली _______________कहलाता है-

 (क) वसु्त से वसु्त का लेन-देन   (ख) धन से धन का लेन-देन

 (ग) वसु्त से धन का लेन-देन   (घ) इनमें से करोई

3. आधुक्नक करेंसली के रूप में _______________प्रयरोग क्कया जाता है-

 (क) क्सके       (ख) सांकेक्तक मनली का  

 (ग) रुपये        (घ) ये सभली

II. ररक्त सर्ान भरें -

1. पेपर मनली कली शुरुआत ________ देश में हुई ्ली।

2. भारतलीय मुद्ा का नाम ______________ है।

3. श्रम का क्वभाजन _________ से हैं।

4. पौडं (मुद्ा) का प्रयरोग ______________ देश में क्कया जाता है।
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III. वन�नवलस्खत iz'uksa के उत्र दतीवजए-

1. व्ापार से आप क्ा समझते है?

2. वसु्त क्वक्नमय से आप क्ा समझते है?

vvv
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इकाई - 3 
मुद्ा कती महत्वपूणमा वििेषताएँ

उदे्श्

इस इकाई के अध्ययन करने के उपरांत विद्ार्थी:

• मुद्ा के कायषों करो सूचलीबद्ध कर पाएंगे। 

• मुद्ा के कायषों और क्वशेषताओ ंकली व्ाख्या कर पाएंगे।

• मुद्ा के कायषों और क्वशेषताओ ंकरो स्रक्चत उदाहरण द्ारा स्ष् कर पाएंगे।

पररचय

मनुष्य कली इच्ाएं असलीक्मत हैं लेक्कन उसके पास मुद्ा सलीक्मत हैं। ऐसली ब्स्क्त में वह कैसे अपनली इच्ाओ ं
करो पूरा करेगा? इन इच्ाओ ंकली पूक्त्स के क्लए उसे परस्र एक दूसरे पर  क्नभ्सर रहना पडता है। उदाहरण 
के क्लए एक क्कसान क्कसली पेंटर से अपने घर कली पुताई करवाना चाहता है लेक्कन मुद्ा के अभाव में यह 
काय्स कैसे संभव है? इस समसा का समाधान वसु्त क्वक्नमय प्रणालली द्ारा क्कया गया जरो लेन-देन का सबसे 
पुराना रूप है। 

क्कसान पुताई के बदले में पेंटर करो गेहं, चावल या करोई और खेतली कली फसल दे सकता है परंतु सरोक्चए, 
पेंटर करो इन चलीजरो ंकली आवश्यकता न हरो तरो?

यहली है वसु्त क्वक्नमय में दरोहरे संयरोग कली जक्टलता! इस जक्टलता करो दूर करने के क्लए मुद्ा  का आक्वष्ार 
हुआ क्जससे मुद्ा के बदले में अपनली आवश्यकताओ ंऔर इच्ाओ ंकरो पूरा क्कया जा सके। आइए देखते 
हैं मुद्ा के काय्स और उसकली क्वशेषताएं।

मुख्य िब्ािलती

• क्वक्नमय का माध्यम

• मूल्य का मानक या खाते कली इकाई (लेखा का यूक्नट)

• मूल्य का भंडार
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• मुद्ा कली कुछ सामान्य क्वशेषताएं: क्टकाऊपन, अपेषिाकृत दुल्सभ, पया्सप्त मात्ा में उपलब्धता, पररवहन 
में आसानली, क्वभाज्यता

मुद्ा के कायमा

1. विवनमय का माध्यम (MEDIUM OF EXCHANGE)

 मुद्ा क्वक्नमय के माध्यम के रूप में काम करतली है क्रोंटक्क इसे लरोगरो ंद्ारा वसु्तओ ंऔर सेवाओ ंके 
भुगतान के क्लए सहष्स स्लीकार क्कया जाता है। क्वक्नमय का माध्यम एक मध्यस् साधन या प्रणालली है 
जरो खरलीदाररो ंऔर क्वके्रताओ ंके बलीच वसु्तओ ंऔर सेवाओ ंके आदान-प्रदान कली सुक्वधा प्रदान करता 
है।

 विवनमय के माध्यम के उदाहरण : 

 1. नकद (क्सके और बैंक नरोट) 

 2. क्डक्जटल मनली (मरोबाइल भुगतान, के्रक्डट काड्स) 

 3. वसु्त क्वक्नमय प्रणालली (नकदली का उपयरोग क्कए क्बना वसु्तओ ंया सेवाओ ंका आदान-प्रदान) 

 4. वसु्त-आधाररत मुद्ाएँ (जैसे, सरोना, चाँदली) 

 क्वक्नमय का माध्यम व्ापार और वाक्णज्य करो सुक्वधाजनक बनाने में महतपूण्स भूक्मका क्नभाता है, 
क्जससे वसु्तओ ंऔर सेवाओ ंकरो खरलीदना और बेचना आसान हरो जाता है। 
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 समस्ात्मक iz'u

  अमरोल एक चॉकलेट खरलीदना चाहता है और चॉकलेट के बदले चावल में भुगतान करना चाहता है, 
लेक्कन वह ऐसा क्वके्रता ढंूढने में असम ््स है जरो चॉकलेट के बदले चावल स्लीकार करें ।

 िरा सरोक्चए! अमरोल ऐसली पररब्स्क्त में क्ा करें ?

 संकेत

  ऐसा क्वके्रता अक्सर ढंूढना मुब्किल हरोता है जरो खरलीददार कली आवश्यकता के अनुसार वसु्तएं बेचे और 
भुगतान भली उसली कली इच्ा अनुसार ले। इसली असुक्वधा करो दूर करने के क्लए मुद्ा का प्रयरोग हरोना शुरू 
हुआ। मुद्ा क्वक्नमय के माध्यम का काय्स करता है। ऊपर क्दए गए उदाहरण में अमरोल मुद्ा का प्रयरोग 
करके क्कसली खरलीददार करो चावल बेच सकता है त्ा उससे प्राप्त धन से चॉकलेट खरलीद सकता है।

2. मूल्य का मानक या खाते कती इकाई (लेखा का यूवनट) (STANDARD OF VALUE OR UNIT 
OF ACCOUNT)

 मुद्ा, मूल्य का मानक या खाते कली इकाई के रूप में काय्स करता है इसका अ ््स है क्क मुद्ा ऐसा 
सामान्य मद (common Unit) है क्जसमें वसु्तओ ंऔर सेवाओ ंका मूल्य तय क्कया जाता है।

 *मुद्ा एक सामान्य इकाई है क्जसमें वसु्तओ ंऔर सेवाओ ंकली कलीमतें क्नधा्सररत कली जातली हैं
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 iz'u

  उदाहरण के क्लए, यक्द एक शट्स कली कलीमत 200 रुपये है, तरो मूल्य का मानक (200 रुपये) उसके मूल्य 
करो मानकलीकृत तरलीके से व्क्त करतली है, क्जससे मूल्यरो ंकली तुलना करना और लेनदेन करना आसान हरो 
जाता है।

3. मूल्य का भंिार (STORE OF VALUE)

 मुद्ा का तलीसरा काय्स है-मूल्य का भंडार। मूल्य के भंडार का अ ््स है क्क क्जस वसु्त करो मुद्ा  के रूप में 
प्रयरोग करते हैं वह समय के सा् अपना मूल्य बनाए रखें ताक्क भक्वष्य के क्लए इसका भंडार (बचत) 
क्कया जा सके। मुद्ा के इस क्वशेषता से हमें आज अपनली सारली आय करो खच्स करने कली जरूरत नहली ं
है। हम इसे अपनली आवश्यकता के अनुसार खच्स करके बाकली भक्वष्य के क्लए बचा सकते हैं।

Source: https://pixabay.com/photos/money-back-up-save-money-save-up-4518407/

iz'u

  अमरोल करो अपनली आय में 10 संतरे क्मलते है। उसने आज 2 संतररो ंका प्रयरोग क्कया और बाकली संतररो ं
करो अलमारली में रख क्दया। एक हफे् बाद उसने देखा क्क सारे संतरे सड गए है।  

  सरोक्चये, क्क संतररो ंकरो मुद्ा के रूप में प्रयरोग करने पर वे मुद्ा कली कौन-सली भूक्मका करो क्नभाने में असम ््स 
है?

 कक्षा में चचामा करें

  संतरे समय के सा् सड जाते हैं। ऐसा हरोने पर वह अपना भंडार मूल्य और अपनली स्लीकाय्सता करो खरो 
देते हैं। इस प्रकार संतरे मुद्ा कली भूक्मका-मूल्य का भंडार क्नभाने में असम ््स है।
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मुद्ा कती कुछ सामान्य वििेषताएँ

1. वटकाऊपन

 क्वक्नमय के माध्यम में काय्स करने के क्लए मुद्ा करो क्टकाऊ या लंबे समय तक बने रहना चाक्हए।

2. अपेक्षाकृत दुलमाभ

 मुद्ा के रूप में उपयरोग क्कए जाने वालली वसु्त या मद लरोगरो ंद्ारा आसानली से प्रचुर मात्ा में ना बनाई 
जा सके और वह अपेषिाकृत दुल्सभ हरो।

3. पयामाप्त मात्रा में उपलब्धता

 मुद्ा अपेषिाकृत दुल्सभ हरो पर अ ््सव्वस्ा में पया्सप्त मात्ा में उपलब्ध हरो ताक्क क्वक्नमय करो संभव 
बनाया जा सके। यह क्न आक् ््सक क्�टकरोण से है, क्कसली भली अ ््सव्वस्ा में मुद्ा का प्रवाह (Money 
in Circulation) पया्सप्त हरोना चाक्हए ताक्क क्वत्लीय लेनदेन संभव हरो सके।

  कक्षा में चचामा करें :

    उदाहरण के क्लए हमारे देश में भारतलीय ररिव्स बैंक (RBI), मुद्ा जारली करता है और कें द्लीय सरकार 
के परामश्स से मुद्ा  के प्रवाह कली मात्ा का क्नधा्सरण करता है।

4. पररिहन में आसानती

 मुद्ा करो एक जगह से दूसरली जगह आसानली से ले जाया जा सके।

5. विभाज्यता

 मुद्ा करो प्रयरोग करने यरोग्य मात्ा या अंश में क्वभाक्जत क्कया जा सके। 

 उदाहरण: अगर आप दुकानदार से 75 रुपए कली वसु्त खरलीदते है और उसे 100 रुपए का नरोट देते 
हैं, तरो वह आपकरो 25 रुपए वापस करेगा जरो वसु्त क्वक्नमय में संभव नहली ंहै।
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xfrfof/k% uhps nh xbZ rkfydk esa fn, x, lkadsfrd /ku o eqnzk D;k /ku ds fuEu dk;kZ±s 
dks iw.kZ djrs gSaaA lgh ()vkSj xyr () dk fp� yxkdj n'kkZ;sa] vkSj d{kk esa bl 
ij ppkZ djsaA

/ku ds dk;Z okeie dkSM+h xsgwa pkanh vkSj 
lksus ds flDds

dksbZ Hkh 
Qy (lsc)

100 #i;s

fofue; dk ek/;e
ewY; dk ekud
ewY; dk HkaMkj

सारांि

   इस अध्ययन के आधार पर स्ष् है क्क मुद्ा अ ््सव्वस्ा में लेनदेन के क्लए बहुत महतपूण्स है 
क्रोंटक्क इसके द्ारा तलीन काय्स क्कए जाते हैं- क्वक्नमय का माध्यम, मूल्य का मानक या लेखा का 
यूक्नट और मूल्य का भंडार। इसके अक्तररक्त इस इकाई में मुद्ा क्क क्वशेषताओ ंजैसे- क्टकाऊपन, 
अपेषिाकृत दुल्सभ, पया्सप्त मात्ा में उपलब्धता, पररवहन में आसानली और क्वभाज्यता करो समझा।

सतीखने का lqn`<+hdj.k (LEARNING REINFORCEMENTS)
चचामा करें

इस रेस्तरां क्बल करो देब्खए। सभली खाद् पदा्षों कली कलीमतें रुपये में हैं।

यह मुद्ा के क्कस काय्स करो दशा्सता है? अपने उत्र करो समझाए।

(संकेत: मूल्य का मानक या लेखा का यूक्नट)

Source:https://pixabay.com/photos/carrot-vegetables-market-produce-6789773/
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क्ा आप जानते 
है?

1.     भारत में अब तक सबसे अक्धक मूल्य का नरोट ₹10000 का नरोट ्ा क्जसे 1938 
में छापा गया ्ा और जनवरली 1946 में बंद कर क्दया गया ्ा। ₹10000 के 
नरोट करो 1954 में क्फर से जारली क्कया गया ्ा। इन नरोटरो ंकरो 1978 में बंद कर 
क्दया गया ्ा।

2.     भारत में बैंक नरोटरो ं कली छपाई के क्लए उपयरोग क्कया जा रहा कागज 100% 
कपास से बना हुआ है।

खरोजे और जांच 
करें

1.    क्ा वसु्त क्वक्नमय आज भली आप अपने आसपास देखते हैं? (संकेत: घर-घर 
घूमकर पुराने कपडरो के बदले बत्सन देने वाले।)

2.    8 नवम्बर 2016 करो भारत सरकार ने रु 500 और रु1000 नरोट का क्वमुद्लीकरण 
(Demonetization) कर क्दया।

• क्ा इन क्वमुद्लीकृत नरोटरो ंसे आप करोई सामान खरलीद सकते है? (चचा्स कलीक्जये)

• क्ा इन क्वमुद्लीकृत नरोटरो ंकरो इकठ्ा करके के रखने से करोई लाभ हरोगा? (चचा्स 
कलीक्जये)

Newspaper Links

1. https://www.livehindustan.com/national/story-changing-business-of-utensils-
instead-of-old-clothes-7513052.html

2. https://economictimes.indiatimes.com/news/politics-and-nation/in-an-attempt-
to-curb-black-money-pm-narendra-modi-declares-rs-500-1000-notes-to-be-void-
from-midnight/articleshow/55315932.cms?from=mdr 

कायमापत्रक (WORKSHEET)

I.  सहती विकल्प चुनें

1. वकसती भती िसु्त को मुद्ा के रूप में उपयोग करने का सबसे महत्वपूणमा मापदंि है:

 (क) वह आसानली से उपलब्ध हरोना चाक्हए।  (ख) वह सहष्स स्लीकाय्स हरोना चाक्हए।

 (ग) एक क्सका हरोना चाक्हए।    (घ) वह लरोगरो ंद्ारा आसानली से बनाया जा सकता है।
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2. वनम्नवलस्खत में से कौन सा मुद्ा कती वििेषताओ ंमें से एक है:

 (क) लरोगरो ंद्ारा आसानली से प्रक्तक्लक्प प्रसु्तत करने यरोग्य (ख) असलीक्मत मूल्य

 (ग) प्रयरोग करने यरोग्य मात्ाओ ंमें क्वभाज्य    (घ) स्लीकाय्स नहली ं

II. ररक्त सर्ान भरें -

1. मुद्ा का लंबे समय तक बने रहना ______________ कहलाता है।

2. मुद्ा का मूल्य का भंडार काय्स, भक्वष्य के क्लए ______________ करो आसान बनाता है।

III. सहती () अर्िा गलत () पर वचन्ह लगाएँ -

1. मुद्ा कली क्वशेषता है क्क वह लरोगरो ंद्ारा आसानली से बनाया जा सके। (सहली/गलत)

2. मुद्ा क्वक्नमय कली प्रक्क्रया करो सरल बनाता है। (सहली/गलत)

IV.  कर्न और कारण (ASSERTION/REASON)

 वनददेि: नलीचे क्दए गए iz'uksa में, दरो क्नरो ंकरो अक्भक्न (ए) और कारण (आर) के रूप में क्चक्नित 
क्कया गया है। क्नरो ंकरो पढें  और सहली क्वकल्प चुनें।

a) अवभकर्न (ए): मुद्ा मूल्य का मानक या लेखा का यूवनट है।

 कारण (आर):  मुद्ा को अंिो में विभावजत वकया जा सकता है।

 (क) ए और आर दरोनरो ंसत् हैं और आर, ए का सहली स्ष्लीकरण है।

 (ख) ए और आर दरोनरो ंसत् हैं लेक्कन आर, ए का सहली स्ष्लीकरण नहली ंहै।

 (ग) ए सत् है लेक्कन आर असत् है।

 (घ) ए असत्  है लेक्कन आर सत् है
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b) अवभकर्न (ए): मुद्ा विवनमय के माध्यम का कायमा करता है।

 कारण (आर):  मुद्ा सभती के द्ारा सहषमा स्वतीकायमा है।

 (क) ए और आर दरोनरो ंसत् हैं और आर, ए का सहली स्ष्लीकरण है।

 (ख) ए और आर दरोनरो ंसत् हैं लेक्कन आर, ए का सहली स्ष्लीकरण नहली ंहै।

 (ग) ए सत् है लेक्कन आर असत्  है।

 (घ) ए असत्  है लेक्कन आर सत् है

V.  वनम्नवलस्खत का उत्र संके्षप में दें (30-50 िब्ो ंमें)

1. वसु्त क्वक्नमय और मुद्ा क्वक्नमय में अंतर क्लब्खए।

2. 'मुद्ा क्वभाज्यता करो संभव बनता है।' इस क्न करो उदाहरण सक्हत क्लब्खए।

vvv
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इकाई - 4 
वित्तीय वनयोजन क्ा है?

उदे्श्

इस इकाई के अध्ययन करने के उपरांत, विद्ार्थी:

• क्वत्लीय क्नयरोजन का अ ््स स्ष् कर पाएँगे 

• क्वत्लीय क्नयरोजन में चरणरो ंकली व्ाख्या कर पाएँगे। 

• आय, व्य और बचत के बारे में जानकारली का क्वशे्षण कर सकें गे।  

• यरोजना बनाना एवं क्क्रयान्वयन करना सलीख सकें गे।  

• यरोजना कली क्नगरानली एवं संशरोधन कर सकें गे। 

• 'स्ाट्स' लक्ष्य का अ ््स स्ष् कर सकें गे।  

• क्वत्लीय क्नयरोजन के लाभ कली व्ाख्या कर सकें गे। 

पररचय

"वित्तीय योजना वित्तीय सुरक्षा के वलए आपके दतीघमाकावलक और अल्पकावलक लक्ो ंकती एक पूरती 
योजना है। इसमें वित् के कई के्षत्र िावमल हैं जैसे कर, बचत, बतीमा, आवद। वित्तीय वनयोजन का 
पूणमा मूल्यांकन भविष्य कती अपेक्षाओ ंऔर ितमामान वित्तीय स्सर्वत पर वनभमार करता है।"
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आपने क्पछले इकाई  में मुद्ा और उसके काय्स के बारे में सलीखा। इस इकाई में क्वत्लीय यरोजना, व्ब्क्त 
या पररवार के क्वत्लीय लक्ष्यरो ंऔर आवश्यकताओ ंकरो पहचानने, क्वशे्षण करने, और क्नधा्सररत करने कली 
प्रक्क्रया के बारे में जानेंगे। इसका मुख्य उदे्श्य सुरक्षित भक्वष्य और क्वत्लीय ब्स्क्त कली सुरषिा करना हरोता 
है। क्वत्लीय यरोजना के माध्यम से व्ब्क्त अपनली आक् ््सक ब्स्क्त करो सुधारने और समृब्द्ध कली क्दशा में काम 
करने के क्लए यरोजना बना सकता है।

क्वत्लीय यरोजना के द्ारा व्ब्क्त अपनली आय, व्य, क्नवेश, और ऋण कली क्वक्वधता करो मूल्यांकन करता है 
ताक्क वह अपने लक्ष्यरो ंकली प्राब्प्त के क्लए सहली क्नण्सय ले सके। क्वत्लीय यरोजना व्ब्क्त करो क्वक्भन्न क्वत्लीय 
संबंध, क्नवेश क्वकल्परो ंऔर आय स्रोतरो ंके माध्यम से उक्चत रूप से संचय करने और व्य करने में मदद 
करतली है। व्ब्क्त अपने क्वत्लीय लक्ष्यरो ंकली प्राब्प्त के क्लए ब्स्र यरोजना बना सकता है।

मुख्य िब्ािलती

वित्तीय वनयोजन (FINANCIAL PLANNING)
fu

os'
k

cp
r
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sZ

foŸkh; fu;kstu

क्वत्लीय क्नयरोजन लक्ष्यरो ंकरो पररभाक्षत करने, उनें प्राप्त करने के क्लए एक यरोजना क्वकक्सत करने और 
यरोजना करो क्क्रयाब्न्वत करने कली प्रक्क्रया है। यह खच्स, बचत क्नवेश सक्हत आपके धन समं्बक्धत सभली 
पहलुओ ंकरो संभालने कली एक यरोजना है।
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आिश्कताएँ (NEEDS)

रन�न दली गई छक्वयरो ंकरो देखें। ये छक्वयाँ क्ा सने्श देतली है?

आवश्यकताएं वह सब कुछ है जरो मानव अब्स्तत के क्लए आवश्यक है जैसे- भरोजन, कपडा और रहने के 
क्लए स्ान आक्द। 

इच्ाएँ (WANTS)

रन�न दली गई छक्वयरो ंकरो देखें। ये आपकरो क्ा सने्श देतली है?

इच्ाएँ अनंत हैं, अ्ा्सत् एक इच्ा के पूरा हरोते हली नई इच्ा जागृत हरो जातली है- जैसे नई कार, नया घर, 
नया लैपटॉप, ब्खलौने, नये वस्त्र इत्ाक्द।

मूल्य (VALUES)
हम अपने मूल्यरो ंके आधार पर अपनली आवश्यकताओ ंऔर इच्ाओ ंकरो क्भन्न रुप से पररभाक्षत करते हैं 
जैसे- अनुशासन, सच बरोलना एवं दयालुता आक्द।
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लक् (Goals)

लक्ष्य वह वांक्छत पररणाम या उदे्श्य हैं क्जनें करोई व्ब्क्त या संगठन प्राप्त करने का प्रयास करता है। दूसरे 
शब्रो ंमें, लक्ष्य एक ऐसा गंतव् है जहां करोई व्ब्क्त कुछ कदम उठा कर पहंुचना चाहता है।

वित्तीय उत्रदावयत्व (FINANCIAL RESPONSIBILITY) 

क्वत्लीय क्जमे्दारली का मतलब है क्क आपकरो वांक्छत और अनावश्यक कायषों पर संसाधनरो ंकरो व् ््स नहली ं
करना चाक्हए। आपकरो पैसे करो खुद पर क्नयंत्ण करने देने के बजाय अपने पैसे पर क्नयंत्ण रखना चाक्हए। 
आप पैसे के वनयंत्रण में न हो बस्कि पैसा आपके वनयंत्रण में हो।

स्ाटमा लक् (SMART)

स्ाट्स लक्ष्य क्वत्लीय सफलता के क्लए एक ररोडमैप प्रदान करते हैं और प्रगक्त कली क्नगरानली के आधार के 
रूप में काय्स करते हैं। लक् विविष्ट, मापने योग्य, प्राप्त करने योग्य, प्रासंवगक और समयबद्ध (स्ाट्स) 
हरोने चाक्हए।

स्ाटमा लक्

विविष्ट

मापने योग्य

प्राप्त करने 
योग्य

िास्तविक

समयबद्ध
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वित्तीय वनयोजन के चरण (STEPS IN THE FINANCIAL PLANNING)

वित्तीय वनयोजन में वनम्नवलस्खत चरण िावमल होते हैं:

1. लक्ष्य तय करना 

2. सूचना का क्वशे्षण करना  

3. यरोजना बनाना 

4. यरोजना करो क्क्रयाब्न्वत करना 

5. यरोजना कली मानलीटररंग एवं संशरोधन करना

1. लक् तय करना (SETTING THE GOAL)

लक्ष्य हमारे जलीवन में क्दशा, पे्ररणा त्ा उदेश्य कली भावना प्रदान करते हैं। ये हमें आगे बढनें और वांक्छत 
पररणाम प्राप्त करने में हमारली मदद करते हैं परलीषिा में अचे् अंक प्राप्त करना, क्कसली प्रक्तयरोक्गता में सफल 
हरोना, हमारे उदे्श्य हरो सकते हैं। लक्ष्य का सप�ट हरोना अतं्त आवश्यक हैं। लक्ष्य तय करते समय ध्यान 
रखना चाक्हए क्क वे क्वशेष त्ा सा ््सक हरोने चाक्हए। लक्ष्य प्राब्प्त के क्लए धन/क्वत् कली आवश्यकता हरोतली 
है। प्रक्तयरोक्गता कली तैयारली में क्कस तरह क्क करोक्चंग चाक्हए त्ा क्कतना धन आपकरो जरोडना हरोगा, यह 
यरोजना बनाना 'क्वत्लीय यरोजना' कहलाता है।

2. सूचनाओ ंका विशे्षण करना (Analyse the information):

क्वत्लीय क्नयरोजन में दूसरा कदम अपने बारे में जानकारली का आकलन करना है। आप क्कतना खच्स करते 
हैं? आप आम तौर पर अपना पैसा क्कस पर खच्स करते हैं? यह आपकरो अपने क्वत्लीय संसाधनरो ंकरो 
समझने में मदद करता है ताक्क आप यरोजना बना सकें ।
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3. योजना बनाना (PREPARE A PLAN)

क्कसली भली क्वत्लीय यरोजना करो बनाने में अपने लक्ष्यरो ं करो समझना पहला कदम है। अपने संसाधनरो ं और 
अपने लक्ष्यरो ंके संबंध में जानकारली आपकरो यह बतातली है क्क आप अपने क्वत् के मामले में कहां खडे हैं। 
क्ा आपके पास अपना लक्ष्य पूरा करने के क्लए पया्सप्त धन/क्वत्  है? यह क्वत्लीय क्नण्सय लेने और यरोजना 
बनाने का समय है। उदाहरण के क्लए, यक्द आपकरो एक घडली खरलीदनली है क्जसकली कलीमत वत्समान में 2000 
रुपये है, इस ब्स्क्त में आप यक्द हर महलीने 500 रुपये कली बचत कर लेते हरो तरो कम से कम चार महलीने 
के उपरांत आप घडली खरलीदने क्क ब्स्क्त में हरोगें।

4. योजना का वरियान्वयन (IMPLEMENT THE PLAN)

यरोजना बनाने के उपरांत उसे क्क्रयाब्न्वत करने के क्लए अनुशासन और इच्ा कली आवश्यकता हरोतली है। 
लक्ष्यरो ंकरो प्राप्त करने के क्लए केब्न्द्रत रहना आवश्यक है। अपने संसाधनरो ंकरो वांक्छत और अनावश्यक 
कायषों में व् ््स नहली ंकरना चाक्हए। आप अपने धन/संसाधनरो ंका उपयरोग बुब्द्धमानली से करें  ताक्क आप अपनली 
यरोजना के अनुसार अपना इब्च्त लक्ष्य प्राप्त कर सकें । यरोजना के क्क्रयान्वयन में धन एवं संसाधनरो ंका 
उक्चत एवं इष्तम प्रयरोग आवश्यक है।
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5.  योजना कती वनगरानती एिं संिोिन करना (MONITOR AND MODIFY 
THE PLAN)

Source: https://www.linkedin.com

सहली क्वत्लीय यरोजना बनाना और उसे समय-समय पर संशरोक्धत करना आपकली आक् ््सक सुरषिा के क्लए 
महतपूण्स है। क्नवेश यरोजना बनाने के बाद आपकरो क्वक्भन्न लक्ष्यरो ंकली ओर उनकली प्रगक्त पर क्नगरानली रखनली 
हरोगली। संसाधनरो ंमें बदलाव के कारण लक्ष्य बदल सकते हैं। अप्रत्ाक्शत खचजे हरो सकते हैं या आपकली आय 
में वृब्द्ध हरो सकतली है। समय के सा् आपका लक्ष्य बदल सकता है, अतः  समयानुसार/आवश्यकतानुसार   
अपनली क्वत्लीय यरोजना में बदलाव के क्लए तैयार रहें।

आिश्कता और इच्ा में अंतर (DIFFERENCE BETWEEN NEEDS AND WANTS)

तुलना का आिार आिश्कता इच्ाएँ
अर्मा (Meaning) क्कसली व्ब्क्त कली बुक्नयादली आवश्यकता 

से है जरो जलीक्वत रहने के क्लए अक्नवाय्स 
है ।

वसु्तओ ं और सेवाओ ं से है, क्जनें एक 
व्ब्क्त अपने आमरोद-प्रमरोद के क्लए प्राप्त 
करना चाहता है।

प्रकृवत (Nature)
संसाधन सलीक्मत हरोते हैं। इच्ाएँ असलीक्मत हरोतली हैं। 
जलीक्वत रहने के आवश्यक हरोतली हैं। इच्ाएँ जलीवन क्क गुणवत्ा करो बढातली है 

उदाहरण 
(Examples)

भरोजन, कपडा, आश्रय और क्शषिा इत्ाक्द। नई कार, यात्ा, बडा घर, लैपटॉप, टलीवली 
एवं  क्वक्डओ गेम इत्ाक्द।

स्ाटमा लक् (SMART GOAL)

स्ाट्स लक्ष्य जलीवन के क्वक्भन्न पहलुओ ंमें सफलता प्राप्त करने के क्लए एक महतपूण्स उपकरण हैं, व्ब्क्तगत 
क्वकास से लेकर व्ावसाक्यक क्वकास तक। स्ाट्स एक संक्षिप्त नाम है क्जसका अ ््स है क्वक्शष्, मापने यरोग्य, 
प्राप्त करने यरोग्य, वास्तक्वक और समयबद्ध। यह ढांचा व्ब्क्तयरो ंकरो स्ष्, कार्सवाई यरोग्य और प्राप्त करने 
यरोग्य उदे्श्य क्नधा्सररत करने में मदद करता है, क्जससे प्रयासरो ं पर ध्यान कें टक्द्त करना, प्रगक्त करो टै्क 
(Monitor) करना और उपलब्ब्धयरो ंकरो प्राप्त करना आसान हरो जाता है।
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स्ाटमा लक् वनिामाररत करने के लाभ (ADVANTAGES OF SMART GOALS)

• आकांषिाओ ंऔर प्रा्क्मकताओ ंकरो स्ष् करता है।

• काय्स करने के क्लए पे्रररत और केब्न्द्रत हरोने में सहायक है।

• जवाबदेहली और आत्-अनुशासन करो बढाता है।

• प्रगक्त करो टै्क करने और सफलताओ ंका जश्न मनाने में मदद करता है।

• क्वकास कली मानक्सकता और क्नरंतर सुधार करो प्ररोत्ाक्हत करता है।

1. वििेष लक्: जरो लक्ष्य तय क्कए गए है वह क्वशेष हरोने चक्हए। आप क्ा प्राप्त करना चाहते वह क्वशेष 
हरोने चाक्हए और उनके प्राप्त करने के क्लए यरोजना तैयार करनली चाक्हए।

वििेष लक् सामान्य लक् 
मै एक साल के अंदर लैपटॉप खरलीदना चाहता हँ। मै कुछ खरलीदना चाहता हँ।

2. मापने योग्य: क्नधा्सररत लक्ष्य मापने यरोग्य हरोना चाक्हए। मापने यरोग्य का मतलब है क्क आपकरो पता 
हरोना चाक्हए क्क क्नधा्सररत लक्ष्य करो कैसे प्राप्त करना है।

मापने योग्य अमापने योग्य
मुझे लैपटॉप खरलीदना है क्जसका मूल्य 72,000 
रूपये है। 

मुझे लैपटॉप खरलीदने के क्लए कुछ धन कली 
आवश्यकता है। 

3. प्राप्त करने योग्य: क्नधा्सररत लक्ष्य आप कली पहंुच में हरोना चाक्हए। अगर लक्ष्य आपकली पहँुच में नहली ं
हैं, तरो आप आपने लक्ष्य करो प्राप्त नहली ंकर सकते हैं। 
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प्राप्त करने योग्य अप्राप्त करने योग्य 

मेरा माक्सक वेतन 30,000 रुपए है। लैपटॉप 
क्जसकली कलीमत 72,000 रुपए है, उसे खरलीदने के 
क्लए मै हर महलीने 6,000 रुपए कली बचत करता 
हँ ताक्क एक साल बाद मै इस लैपटॉप करो खरलीद 
सकँू। 30,000 रुपए के वेतन में से 6,000 कली बचत 
संभव है।  

मेरा माक्सक वेतन 15,000 रुपए है। लैपटॉप 
क्जसकली कलीमत 72,000 रुपए है, उसे खरलीदने के 
क्लए मै 18,000 रुपए कली बचत करता हँ ताक्क चार 
महलीने  मै लैपटॉप खरलीद सकँू । 15,000 रुपए के 
वेतन में से 18,000 कली बचत संभव नहली ंहै।

4. िास्तविक: क्नधा्सररत लक्ष्य य्ा ््सवादली हरोना चाक्हएI य्ा ््सवादली लक्ष्य/(Realistic Goals) का अ ््स है 
क्क जरो लक्ष्य क्नधा्सररत क्कया गया है उसे प्राप्त करने कली संभावना हरोनली चाक्हए। यक्द उस लक्ष्य करो 
प्राप्त करना संभव नहली ंहै, तरो सारा प्रयास व् ््स हरो जाएगा।

िास्तविक लक् अिास्तविक लक्
मैं दरो साल कली अवक्ध के बाद प्रक्त माह 3000 
रुपये बचाकर 72,000 रुपये का लैपटॉप 
खरलीदंूगा। 

मैं अपने दरोस्त से कज्स लंूगा क्फर अगले दरो साल 
में लैपटॉप खरलीदंूगा।

5. समयबद्ध: आपके द्ारा क्नधा्सररत लक्ष्य समयबद्ध हरोने चाक्हए। इसका मतलब है क्क क्नधा्सररत लक्ष्य 
करो क्वशेष समय अवक्ध में हाक्सल कर लेने चाक्हए।

समयबद्ध लक् लक् समयबद्धता पर आिाररत नहती ं
मैं अगले दरो साल में कार खरलीदना चाहता हं। मैं कुछ समय बाद कार खरलीदना चाहता हं।

 स्ाटमा लक् समयरेखा: स्ाट्स लक्ष्य का अ ््स है क्क वे प्राप् और य्ा ््सवादली हैं। क्नयरोजन उदे्श्यरो ंके 
क्लए इन लक्ष्यरो ंकरो समय अवक्ध में क्वभाक्जत करना उपयरोगली हरोता है।
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1. अल्पाकालतीन : यक्द लक्ष्यरो ंकली समय सलीमा तलीन महलीने तक हरोतली है, इसे अल्पावक्ध कहा जाता है। 
क्नधा्सररत लक्ष्यरो ंकरो एक क्दन या सप्ताह या तलीन महलीने के भलीतर हाक्सल करना है। उदाहरण के तौर 
पर मुझे अगले महलीने अपने दरोस्त के जन्मक्दन पर एक उपहार खरलीदने के क्लए 500 रुपये बचाने 
हरोगें।

2. मध्यितथी-अिवि: मध्यवतवी लक्ष्यरो ंकली समय सलीमा कुछ महलीनरो ंसे एक वष्स तक हरोतली है। उदाहरण के 
क्लए, मैंटने अगले छह महलीने में 3000 रुपये कली घडली खरलीदने कली यरोजना बनाई। इसक्लए मैं छह महलीने 
के क्लए 500 रुपये बचाऊंगा।

3. दतीघमाकालतीन: दलीघ्सकाक्लक लक्ष्य एक वष्स से अक्धक के हरोते हैं। यह एक वष्स के बाद लक्ष्य प्राप्त करने 
कली यरोजना है। उदाहरण के क्लए लैपटॉप खरलीदने के क्लए अगले चार साल के क्लए 10,000 रुपये 
बचाने के क्लए।

वित्तीय वनयोजन के लाभ (BENEFITS OF FINANCIAL PLANNING)

Source: https://www.istockphoto.com/

“पानती कती छोटती-छोटती बंूदें वििाल महासागर बनातती हैं।” इसका मतलब यह है क्क जैसे पानली कली 
छरोटली-छरोटली बंूदें  एक अ्ाह महासागर बनातली हैं, वैसे हली आज के छरोटे क्नवेश भक्वष्य में एक महतपूण्स 
धनराक्श बन जातली है। क्वत्लीय क्नयरोजन हम सभली के क्लए उपयरोगली है। यह आपकरो अपनली आय, व्य और 
क्नवेश करो इस तरह से प्रबंक्धत करने में मदद करता है क्क आप अपने क्वत् का प्रबंधन कर सकें  और अपने 
लक्ष्यरो ंकरो प्राप्त कर सकें । अपने लक्ष्यरो ंऔर इच्ाओ ंकरो प्राप्त करने के क्लए आपके पास पया्सप्त धन हरोना 
चाक्हए। उच्च वेतन पाने वाले कम्सचाररयरो ंके ऐसे कई उदाहरण हैं जरो केवल इसक्लए क्वत्लीय संकट में पड 
गए क्रोंटक्क उनरोंटने अपने कररयर के बाद के वषषों के क्लए यरोजना नहली ंबनाई ्ली। 
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सारांि (SUMMARY)
  क्वत्लीय यरोजना, व्ब्क्त या पररवार के क्वत्लीय लक्ष्यरो ंऔर आवश्यकताओ ंकरो पहचानने, क्वशे्षण करने, 
और क्नधा्सररत करने कली प्रक्क्रया है। आवश्यकताएँ जलीवन कली मूल बातें हैं जैसे भरोजन, कपडा, घर और 
क्शषिा। मानक स्तर में वृब्द्ध के कारण जलीवन कली गुणवत्ा में वृब्द्ध करना चाहता है। लक्ष्य वह मंक्जल है 
क्जसे जलीवन में हाक्सल करना है। क्वत्लीय क्नयरोजन में लक्ष्य क्नधा्सररत करना पहला कदम है। व्ब्क्त करो 
लक्ष्य पर ध्यान कें टक्द्त रखना चाक्हए और लक्ष्य प्राप्त करने के क्लए चुनौक्तयरो ंका सामना करना चाक्हए। 
जलीवन गक्तशलील है, इसक्लए यक्द आवश्यक हरो तरो यरोजनाओ ंमें बदलाव करने के क्लए पररवत्सन करते 
समय य्ा ््सवादली बनें। क्वत्लीय यरोजना हर क्कसली के क्लए बहुत उपयरोगली हरोतली है।

सतीखने का lqn`<+hdj.k (LEARNING REINFORCEMENTS)
वाद-क्ववाद

1. इच्ाओ के पूण्स हरोने से जलीवन कली गुणवत्ा बढतली है।

2. क्वत्लीय प्रबंधन एवं यरोजना एक वरदान (वाद-क्ववाद/समूह चचा्स)

क्ा आप जानते है?

वित्तीय वनयोजन के अनेक फ़ायदे हैं:
1. बचत में वृक्द्ध
2.  अच्ा रहन-सहन का स्तर

3.  आपात ब्स्क्त के क्लए तैयारली

4. मन कली शब्क्त

5.  सेवा क्नवृक्त कली यरोजना
6. बच्चरो कली क्शषिा 
7. टैक्स में बचत

खरोजे और जांच करें 1.  छात् अपनली रुक्च के अनुसार,अपने अल्पकाक्लक, मध्यवतवी  
और दलीघ्सकाललीन क्वत्लीय लक्ष्य तैयार करें ।

2.  स्ाक्पत लक्ष्यरो ंतक पहँुचने के क्लए वे जरो कदम उठा सकते हैं, 
उन पर एक नरोट तैयार करें ।
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कायमापत्रक (WORKSHEET)

1. बहुविकल्पतीय प्र�न

1 यह कार या सू्टर के क्लए पेट्रोल कली तरह है। इसके क्बना करोई पररवार बहुत दूर नहली ंजा सकता, 
जैसे पेट्रोल के क्बना कार बहुत दूर नहली ंजा सकतली? यह क्ा है?

 (क) पैसा       (ख) यरोजना

 (ग)  व्य       (घ)  कार

2 लरोग अपने लक्ष्य करो प्राप्त करने के क्लए _________ का उपयरोग करते हैं।

 (क) यरोजना      (ख)  कमरोक्डटली

 (ग)  क्सका      (घ) चाल

3 आपके क्कसली भली व्ब्क्तगत खच्स के क्लए आवश्यक सामान्य कारक _______ है।

 (क) माता-क्पता     (ख) दरोस्त

 (ग) पैसा       (घ) पररवार

4 क्वत्लीय क्नयरोजन ___________ है/हैं।

 (क) एक ब्स्र प्रक्क्रया    (ख)  एक चालू प्रक्क्रया  

 (ग)  एक सतत प्रक्क्रया    (घ)  दरोनरो ं(बली) और (सली)

5 यह खच्स, बचत और क्नवेश सक्हत आपके पैसे के सभली पहलूओ ंकरो संभालने के क्लए ___________ है।

 (क)  यरोजना      (ख)  आय

 (ग)  लूिक्पं्रट      (घ)  दरोनरो ं(क) और (ग)

6 क्वत्लीय यरोजना जरूरतरो ंऔर _____ के बलीच अंतर करतली है।

 (क)  इच्ा      (ख)  चाहत  

 (ग)  दरोनरो ं(क) और (ख)    (घ)  पैसा
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7 दािा (ASSERTION) : वित्तीय वनयोजन लक्ो ंको पररभावषत करने, उन्हें प्राप्त करने के वलए 
एक योजना विकवसत करने, योजनाओ ंको वरियास्न्वत करने कती प्रवरिया है।

 कारण: (REASON) यह खचमा, बचत और वनिेि सवहत आपके पैसे के सभती पहलुओ ंको संभालने  
कती एक योजना है।

 (क) ए और आर दरोनरो ंसत् हैं और आर, ए का सहली स्ष्लीकरण है।

 (ख) ए और आर दरोनरो ंसत् हैं लेक्कन आर, ए का सहली स्ष्लीकरण नहली ंहै।

 (ग) ए सत् है लेक्कन आर गलत है।

 (घ) ए गलत है लेक्कन आर सच है।

8  कर्न 1: वित्तीय वनयोजन एक सतत, प्रवरिया है।

 कर्न 2: वित्तीय वनयोजन समय के सार् नहती ं बदलना चावहए क्ोंकवक आपके जतीिन कती 
पररस्सर्वतयाँ बदलतती रहतती हैं।

 (क) दरोनरो ंक्न सत् हैं।

 (ख) दरोनरो ंक्न गलत हैं।

 (ग) क्न 1 गलत है, लेक्कन क्न 2 सत् है।

 (घ) क्न 1 सत् है, लेक्कन क्न 2 गलत है।

9 क्न�नक्लब्खत में से कौन जलीवन का आवश्यक या बुक्नयादली है?

 (क) िरूरतें     (ख) चाहत

 (ग) सरोना       (घ) लैपटॉप

10 रन�नक्लब्खत करो छरोडकर चाहत के उदाहरण हैं:

 (क) क्सनेमा देखने जाना    (ख) बाहर खाना खाना

 (ग) छुट्ली पर जाना     (घ) कपडे

11 दािा: आवश्यकताएं और संसाधन सलीक्मत हैं लेक्कन मानव इच्ाएं असलीक्मत हैं।

 कारण: सलीक्मत मात्ा में धन वाले लरोगरो ंके क्लए इच्ाएँ सववोपरर प्रा्क्मकता हैं।
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 (क) ए और आर दरोनरो ंसत् हैं और आर, ए का सहली स्ष्लीकरण है।

 (ख) ए और आर दरोनरो ंसत् हैं लेक्कन आर, ए का सहली स्ष्लीकरण नहली ंहै।

 (ग) ए सत् है लेक्कन आर गलत है।

 (घ) ए गलत है लेक्कन आर सच है।

12 यह जलीवन कली गुणवत्ा करो बढाता है। यह क्ा है?

 (क) आवश्यकताएं     (ख) चाहत

 (ग) मूल्य       (घ) कलीमत

13   वास्तव में प्रभावली हरोने के क्लए, लक्ष्य हमेशा क्लब्खत रूप में हरोने चाक्हए और आपके क्लए सा ््सक 
हरोने चाक्हए। आपके क्मत् का लक्ष्य वास्तव में बहुत अच्ा हरो सकता है, लेक्कन वे आपके क्लए उतना 
मायने नहली ंरखेंगे क्जतना क्क आपके अपने लक्ष्य, जरो आपके मूल्यरो ंपर आधाररत हैं। अपने लक्ष्यरो ंकरो 
________ तरलीकरो ंसे पररभाक्षत करना सहायक हरोता है।

 (क) स्ाट्स      (ख) क्नक्�चत

 (ग) सहली       (घ) क्वक्शष्

14. आप क्नयरोजन के बारे में क्ा जानते हैं? 100 शब्रो ंमें क्लखें।

15. आप क्कसली भली काय्स षेित् में अपने लक्ष्य करो प्राप्त करने के क्लए यरोजना कैसे तैयार करें गे?

16.  एक सफल क्वत्लीय क्नयरोजन कैसे करें ?

संकेत 

i  अपनली वत्समान क्वत्लीय ब्स्क्त का आंकलन 

ii  अपनली क्वत्लीय लक्ष्य क्लखें, 

iii  क्नवेश एवं बचत के क्वक्भन्न क्वकल्परो ंकरो ढँूढे।

iv.  सहली क्वकल्परो ंका चुनाव एवं अपने क्वत्लीय लक्ष्यरो ं कली समय-समय पर क्नगरानली एवं पुन्सअवलरोकन 
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ररक्त सर्ान भरें

1. ________ उनें घर के खचषों करो पूरा करने कली अनुमक्त देता है। (पैसा/पेट्रोल/यरोजना)

2. _________ लक्ष्यरो ं करो पररभाक्षत करने, उनें प्राप्त करने के क्लए एक यरोजना क्वकक्सत करने और 
यरोजना करो क्क्रयाब्न्वत करने कली प्रक्क्रया है। (पैसा कमाना/क्वत्लीय यरोजना)

3. __________ जलीवन में आपकली सफलता के क्लए आवश्यक है। (पैसा/यरोजना)

4. हम जरो कुछ भली चाहते हैं उसे करने के क्लए ______ और ______ सलीक्मत संसाधन हैं।

5. ___________ केवल आपके जलीवन में क्वश्वास और प्र्ाएं हैं जरो आपके क्लए बहुत महतपूण्स हैं।

6. लक्ष्य आपके _________________ करो क्दशा देता है। (काय्स यरोजना/सफलता)

7. स्यं के बारे में जानकारली का मूल्यांकन करने कली प्रक्क्रया करो ___________ के रूप में जाना जाता है।

व्यवष्ट अध्ययन 1 (CASE STUDY 1)  
  क्वत्लीय क्नयरोजन लक्ष्यरो ंकरो पररभाक्षत करने, उनें प्राप्त करने के क्लए एक यरोजना क्वकक्सत करने और 
यरोजना करो काय्स में लगाने कली प्रक्क्रया है। क्वत्लीय यरोजना आपके पैसे के सभली पहलुओ ंकरो संभालने का 
खाका है, क्जसमें बचत और क्नवेश भली शाक्मल है। कुछ लरोग अच्ली यरोजना बनाते हैं और इसके सा् 
उनें प्रक्तफल भली क्मलता है—अच्ली कार, आरामदायक घर, बचत, मिेदार छुक्ट्याँ यात्ाएँ। अन्य लरोग 
कभली यरोजना बनाना नहली ंसलीखते, और उनके पास कभली पया्सप्त धन नहली ंहरोता।

 प्र�न.1 क्वत्लीय क्नयरोजन क्ा है?

 प्र�न.2 क्वत्लीय क्नयरोजन क्कसका खाका है?

 प्र�न.3 अच्ली यरोजना बनाने वाले लरोगरो ंके क्लए प्रक्तफल क्ा हरो सकते है?

 प्र�न.4 यरोजना बनाना न सलीखने के क्ा पररणाम हरो सकते है?

व्यवष्ट अध्ययन 2 (Case Study 2)  
िरूरतें वे चलीिें हैं जरो हमारे अब्स्तत और कल्याण के क्लए आवश्यक हैं। भरोजन, क्सर पर छत, पानली, 
कपडे और स्ास्थ्य देखभाल आवश्यकताओ ं के कुछ उदाहरण हैं। इनके क्बना रहना संभव नहली ं है, 
और इसक्लए जब करोई अपने खच्स के बजट कली यरोजना बनाता है तरो आधारभूत आवश्यकताओ ं करो 
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प्रा्क्मकता दली जातली है। एक बार जरूरतें पूरली हरो जाने के बाद, हम उन चलीजरो ं से परे चलीजरो ं के क्लए 
प्रयास करते हैं, उन चलीजरो ं के क्लए जरो हमारे अब्स्तत के क्लए आवश्यक नहली ं हैं लेक्कन जलीवन कली 
गुणवत्ा करो बढातली हैं। मनरोरंजन, यात्ा, और क्वलाक्सता कली वसु्तएँ, जैसे अच्ली कार और आललीशान 
घर चाहतरो ंके कुछ उदाहरण हैं। आदश्स रूप से, क्कसली करो बुक्नयादली िरूरतें पूरली हरोने के बाद हली इन 
वसु्तओ ंकली यरोजना बनानली चाक्हए।

 प्र�न.1  हमारे अब्स्तत और कल्याण के क्लए क्ा आवश्यक हैं?

 प्र�न.2  जब करोई अपने खच्स के बजट कली यरोजना बनाता है तरो आप क्कसे प्रा्क्मकता देते हैं?

 प्र�न.3  हम अपनली इच्ाएँ कब पूरली कर सकते हैं?

 प्र�न.4  कौन सली वसु्तएँ/सुक्वधाएँ हमारे जलीवन कली गुणवत्ा बढातली हैं?

vvv
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इकाई - 5 
आय क्ा है?

osru (Salary)

ykHk (Profit)

C;kt (Interst)

fdjk;k (Rent)

iwathxr ykHk (Capital Gain)

ykHkka'k (Dividend)

उदे्श्

इस इकाई के अध्ययन के उपरांत विद्ार्थी:

• आय का अ ््स बता पाएंगे।

• आय के क्वक्भन्न स्रोतरो ंके बारे में क्वस्तार से बता पाएंगे।

• प्रयरोज्य आय और सकल आय में अंतर कर पाएंगे। 

• क्नवल आय और सकल आय में अंतर कर पाएंगे।

पररचय

आय से तात्य्स क्कसली व्ब्क्त या व्वसाय द्ारा क्वक्भन्न स्रोतरो,ं जैसे क्क वेतन, लाभ, ब्ाज और क्नवेश के 
माध्यम से अक्ज्सत धन से है। यह क्वत्लीय कल्याण का एक प्रमुख संकेत है और व्ब्क्तगत और व्ावसाक्यक 
क्वत्लीय ब्स्रता के क्लए महतपूण्स है। आय कली पररभाषा अलग-अलग व्ब्क्तयरो ंके क्लए अलग-अलग है।  
5 वष्स के बचे्च के क्लए पॉकेट मनली हली आय का एकमात् स्रोत है। इसली प्रकार, सेवाक्नवृत् व्ब्क्तयरो ंके क्लए 
पेंशन आय, आय का प्रा्क्मक स्रोत हरो सकतली है।
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मुख्य िब्ािलती

1. आय: वह धनराक्श जरो क्कसली व्वसाय या व्ब्क्त करो वसु्तओ ंया सेवाओ ंकली क्बक्रली के बदले में या 
पंूजली क्नवेश के माध्यम से प्राप्त हरोतली है, आय कहलातली है।

vk;

ldy vk; fuoy vk;

2. सकल आय (GROSS INCOME) : सकल आय कटौक्तयरो ंसे पहले क्कसली व्ब्क्त कली कुल आय हरोतली 
है। इसमें केवल ररोजगार हली नहली,ं बब्ल्क सभली स्रोतरो ंसे प्राप्त आय सब्म्क्लत है।

3. िुद्ध आय/वनिल आय (NET INCOME) : वह राक्श है जरो टैक्स और कटौक्तयरो ंकली गणना के बाद 
वेतन या वेतन के रूप में प्राप्त हरोतली है.

सकल आय वनिल आय

कटौतती

Source: https://www.picpedia.org 

4. कर: कर सरकार द्ारा आय, संपक्त् या वसु्तओ ंपर लगाया गया शुल्क हैं।

5. िेतन: वेतन आय वह राक्श है जरो आप क्नक्चित अवक्ध के क्लए काया्सलय में काय्स करने के क्लए अक्ज्सत करते हैं। 

Source: https://images.app.goo.gl/YuGV1prRhr86jK53A
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6. कटौवतयां: वह राक्शयां हैं जरो सकल आय से घटाई जातली हैं क्जससे क्नवल वेतन बनता है। 

7. आयकर (Income Tax): क्कसली व्ब्क्त द्ारा अक्ज्सत आय पर सरकार द्ारा लगाया गया शुल्क या 
प्रभार हरोता है।

8. पाररश्वमक: क्कसली व्ब्क्त द्ारा कुछ पररश्रम करने के बदले, काम कराने वाला व्ब्क्त उसे जरो कुछ 
(रुपया-पैसा, अनाज, या श्रम) देता है, उसे मजदूरली कहते हैं।

9. पेंिन: पेंशन एक "क्नधा्सररत लाभ यरोजना" हरो सकतली है, जहां एक व्ब्क्त करो क्नयक्मत रूप से एक  
क्नक्�चत राक्श का भुगतान क्कया जाता है, यह एक "क्नधा्सररत यरोगदान यरोजना", क्जसके तहत एक  
क्नक्�चत राक्श का क्नवेश क्कया जाता है जरो सेवाक्नवृक्त् के पचिात उसे उपलब्ध हरो जाता है।

https://www.probusinsurance.com/life-insurance/pension-plans/

10. ब्ाज (Interest): उधार क्लए गए पैसे के क्लए अदा कली गयली कलीमत है, या जमा धन से अक्ज्सत कली गयली 
आय है।

https://learning.treasurers.org/resources/how-to-apply-tiered-interest-rates
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11. वकराया (Rent): क्कराया वह भुगतान है जरो क्कराये पर लली गयली सम्पक्त के बदले में क्दया जाता है। 

सकल आय (Gross Income) 

क्कसली व्ब्क्त के क्लए सकल आय - कररो ंया अन्य कटौक्तयरो ंसे पहले क्कसली व्ब्क्त कली कुल कमाई हरोतली 
है। इसमें केवल ररोजगार हली नहली,ं बब्ल्क  क्न�नक्लब्खत स्रोतरो ंसे प्राप्त आय शाक्मल हैं। 

 v काय्स करने से वेतन। 

 v व्वसाय से लाभ और सेवाओ ंके क्लए फलीस।

 v पररसंपक्त्यरो ंकरो क्कराए पर देने से क्कराया।

 v अन्य आब्स्तयरो ंकली क्बक्रली पर लाभ।

 v करोई अन्य आय।

व्यस्क्तगत वनिल/प्रयोज्य आय (Net/Disposable Income)

व्ब्क्तगत प्रयरोज्य आय वह राक्श है जरो टैक्स 

 Net/Disposable Income

Income Tax

Gross Income

वनिल आय = सकल आय - कर -  
अवनिायमा कटौवतयाँ

और कटौक्तयरो ंकली गणना के बाद वेतन या 
वेतन के रूप में प्राप्त हरोतली है. यह आंकडा 
लाभ, के्रक्डट, छूट आक्द जैसे कारकरो ं के 
आधार पर एक व्ब्क्त से दूसरे व्ब्क्त में 
महतपूण्स रूप से अलग-अलग हरो सकता 
है. क्नवल आय टैक्स फाइल करते समय भली 
महतपूण्स भूक्मका क्नभातली है, क्रोंटक्क यह 
क्कसली व्ब्क्त कली टैक्स देयता करो महतपूण्स 
रूप से प्रभाक्वत कर सकतली है।



Class IX : 2024-25

45

SC
ER

T D
EL

HI

कर (Tax): कर सरकार द्ारा आय, संपक्त् या वसु्तओ ंपर लगाया गया शुल्क हैं। कररो ंकरो दरो शे्रक्णयरो ंमें 
वगवीकृत क्कया जा सकता है नामतः  प्रत्षि कर और अप्रत्षि कर। 

प्रत्यक्ष कर: सरकार द्ारा क्कसली व्ब्क्त पर लगाया गया कर है, क्जसे उसली व्ब्क्त द्ारा अदा क्कया जाता 
है। उदाहरण: क्कसली व्ब्क्त द्ारा अक्ज्सत वेतन के क्लए आयकर। 

अप्रत्यक्ष कर: वह कर है जरो सरकार द्ारा एक व्ब्क्त पर लगाया जाता है और वास्तव में क्कसली दूसरे 
व्ब्क्त द्ारा अदा क्कया जाता है। उदाहरण: सक्व्सस टैक्स और जलीएसटली (GST) आक्द।

कर सरकार के क्लए आय का साधन हैं और इनका प्रयरोग साव्सजक्नक खच्स जैसे कल्याण यरोजना, क्शषिा, 
अवसंरचना क्वकास, ररोजगार आक्द के क्लए प्रयरोग जाता है। यह भली याद रखें क्क कर अपवंचन एक अपराध 
है और अचे् नागररक कर अदा करते हैं।

आय तर्ा सकल आय में अंतर

दरोनरो ंमें महतपूण्स अंतर हरोता है. सकल आय, टैक्स देने से पहले वेतन, क्नवेश या इनकम के क्कसली अन्य स्रोत 
से अक्ज्सत सभली पैसे का एक माप है। दूसरली ओर, क्नवल आय उस पैसे करो क्नक्द्सष् करतली है जरो टैक्स और 
कटौक्तयरो ंकरो हटाने के बाद अक्ज्सत क्कया गया है। आमतौर पर बरोलते हुए, व्ब्क्तगत प्रयरोज्य आय हमेशा 
सकल आय से कम हरोगली क्रोंटक्क यह टैक्स और कटौक्तयरो ंजैसे अक्तररक्त लागतरो ंकरो ध्यान में रखतली है।
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सारांि (SUMMARY)

आय एक ऐसा साधन जरो हमें क्वक्भन्न साधनरो ंके बदले प्राप्त हरोता जैसे वेतन, मजदूरली, क्कराया, ब्ाज 
आक्द। सभली साधनरो ंकली अपनली-अपनली पररभाषा है। आय करो क्वक्भन्न भागरो में बांटा जा सकता है, जैसे- 
सकल आय, अक्ज्सत कली गई कुल आय है। आयकर अक्धक्नयम के तहत कटौक्तयां घटाने के बाद क्नवल 
आय प्राप्त हरोतली है क्जसे प्रयरोज्य आय भली कहा जाता है।

सतीखने का  lqn`<+hdj.k (LEARNING REINFORCEMENT)

वाद-क्ववाद 1.  प्रयरोज्य आय बढाने के क्लए हमें खच्स कम करना चाक्हए।

2.  कर अपवंचन (Tax Evasion) पर चचा्स करें ।

क्ा आप जानते है? भारत में सभली राष््लीयकृत व्ापाररक बैंकरो ंमें ब्ाज दर का क्नधा्सरण 
भारतलीय ररजव्स बैंक (RBI) के द्ारा क्कया जाता है। RBI करो बैंकरो ं
का बैंक कहा जाता है। उले्खनलीय है क्क अकू्टबर, 2011 से RBI ने 
बचत खाते पर क्दए जाने वाले ब्ाज से क्नयंत्ण कुछ शतषों के सा् 
हटा क्लया। 

खरोजे और जांच करें 1. उपररोक्त के क्लए क्कसली बैंक से आप ये जानकारली एकक्त्त करें

2.  आप अपने पररवार के सभली साधनरो ं से प्राप्त हरोने वालली आय कली 
एक सूचली बनाइए। आय सत्रोत क्ा है, और उनकली व्ब्क्तगत 
प्रयरोज्य आय क्ा है।

कायमापत्रक (WORKSHEET)

I. सहती विकल्प का चयन करें :
1. आय का अ ््स धन के __________ से है?

 (क) जाने       (ख) आने

 (ग) ब्स्र रहने      (घ) खच्स 
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2. पेंशन ________ लरोगरो ंके क्लए आय का साधन है?

 (क)  काय्सरत     (ख)  जवान

 (ग)  बुजुग्स एवं सेवाक्नवृत   (घ)  इनमें से करोई ।

3. वह आय जरो खच्स, बचत त्ा कररो करो घटाने के बाद प्राप्त हरोतली है, उसे ________ आय कहते हैं?

 (क)  सकल आय      (ख)  बजट

 (ग)  घरेलू आय       (घ)  प्रयरोज्य आय 

II. ररक्त सर्ान भरें
1. व्ब्क्तगत प्रयरोज्य आय सकल आय में से ___________ घटाने के बाद प्राप्त हरोतली है।

2. बैंक में जमा धन पर हमें ___________ प्राप्त हरोता है।

3. घर करो क्कराये पर देने पर हमें ___________ प्राप्त हरोता।

4. श्रम के बदले में प्राप्त हरोने वालली आय करो ___________ कहते हैं।

III. वन�नवलस्खत प्र�नाे ं के उत्र (50-100) िब्ो ंमें दतीवजए
1. 'आय' से आप क्ा समझते है?

2. 'आय' के क्वक्भन्न स्त्ररोतरो ंके बारे में क्लब्खए।

3. 'व्ब्क्तगत प्रयरोज्य' आय/शुद्ध आय से आप क्ा समझते हैं?

4. 'व्ब्क्तगत प्रयरोज्य' आय/शुद्ध आय में अंतर कलीक्जये।

5. कर से आप क्ा समझते हैं, और इसके क्कतने प्रकार हैं?

vvv
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इकाई - 6 
व्यय क्ा होते हैं?

उदे्श्
इस इकाई के अध्ययन के उपरांत विद्ार्थी

• 'व्य' का अ ््स पररभाक्षत कर पाएंगे।

• क्नक्�चत व्य स्ष् कर पाएंगे।

• अक्नक्�चत/पररवत्सनशलील व्य का अ ््स बता पाएंगे।

• 'नकदली प्रबंधन' कली प्रक्क्रया बता सकें गे।

पररचय
क्ा आपकरो पता है क्क आपके क्पता जली जरो पैसे हर महलीने कमाते हैं वह आब्खर जाते कहां है। क्बलकुल 
सहली सरोचा आपने ये पैसे आपकली टू्शन कली फलीस, आपके क्पता जली के ऑक्फस जाने के क्कराये में और 
घर पर पूरा महलीने खाने-पलीने कली वसु्तओ ंपर जरो पैसा खच्स क्कया जाता है, उसे हली व्य कहते हैं। 

Expenditure
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मुख्य िब्ािलती
1. व्यय: आय प्राप्त हरोने के बाद अपनली जरूरतरो ं त्ा इच्ाओ ं कली पूक्त्स करने के क्लए जरो पैसा हम 

क्वक्भन्न मदरो ंपर खच्स करते हैं उसे व्य कहते हैं।

2. पररितमानितील व्यय: वह व्य जरो उपभरोग के अनुसार बदलते रहते हैं, उसे पररवत्सनशलील व्य कहते हैं।

3. अपररितमानितील व्यय: वह व्य जरो उपभरोग के अनुसार नहली ंबदलते हैं, उसे अपररवत्सनशलील व्य 
कहते हैंl यह लगभग अपररवक्त्सत रहते हैं।

4. नकदती प्रबंिन: आय त्ा व्य करो सहली प्रकार से क्नयंक्त्त त्ा व्वब्स्त करना नकदली प्रबंधन 
कहलाता है। चाहे करोई व्वसाय हरो या  घर हरो नकदली प्रबंधन हर जगह जरुरली है।

5. बजट: भक्वष्य के क्लए आय त्ा व्य का लेखा जरोखा तैयार करना त्ा उसका सहली प्रकार से पालन 
करना बजट कहलाता है। 

6. पहले स्वयं को अदा करें  (पती िाई एि) : अपनली आय में से कुछ धन बचाकर भक्वष्य कली जरूरतरो ं
के क्लए रखना बहुत हली महतपूण्स हरोता है इसली अवधारणा करो पहले स्यं करो अदा करें  कहते हैं।

व्य क्कसली चलीि करो प्राप्त करने के क्लए खच्स क्कया गया धन है- व्य में दैक्नक लेनदेन शाक्मल हरोते हैं 
(जैसे फ़रोन क्बल का भुगतान करना) और कंपक्नयरो ंद्ारा कली गई बडली खरलीदारली (जैसे मशलीनरली खरलीदना)। 
व्य घरेलू याक्न व्ब्क्तगत भली हरो सकता है त्ा यह व्य क्कसली कंपनली का भली हरो सकता है।

व्यय को दो भागो ंमें बाँटा गया है-

1. पररितमानितील व्यय (Variable Expense)

O;; ds izdkj

fuf'pr@vifjorZu'khy O;;

mnkgj.k

fdjk;k osru ches dh fd'r fctyh fcy ikuh fcy fdjkus dk lkeku

mnkgj.k

ifjorZu'khy O;;

 वह व्य जरो हमारली खपत याक्न उपभरोग के अनुसार बदलते रहते हैं उनें पररवत्सनशलील व्य कहते है। 
उदाहरण के क्लए आपका हर महलीने का क्बजलली का क्बल जरो हर महलीने आपकली खपत याक्न उपभरोग 
के अनुसार अलग-अलग आता है। पररवत्सनशलील व्य हमेशा बदलते रहते हैं।
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2. वनव�चत/अपररितमानितील व्यय (Fixed Expense)

 वह व्य जरो हमारली खपत याक्न उपभरोग के अनुसार नहली ंबदलते हैं उनें अपररवत्सनशलील व्य कहते 
है। उदाहरण के क्लए आपका हर महलीने का घर का क्कराया जरो हर महलीने एक जैसा हली रहता है। 
अपररवत्सनशलील व्य हमेशा नहली ंबदलते हैं। 

नकदती प्रबंिन 

आने त्ा जाने वाले धन करो सहली प्रकार से क्नयंत्ण करना हली नकदली प्रबंधन कहलाता है। नकदली प्रबंधन 
बहुत हली महतपूण्स काय्स माना जाता है क्रोंटक्क यह आने वाले त्ा जाने वाले धन क्रोंटक्क धन का उक्चत 
प्रबंधन न हरोने से धन का प्रवाह प्रभाक्वत हरोता है, क्जस से घर का बजट क्बगड सकता है। इसक्लए नकदली 
प्रबंधन महतपूण्स क्वत्लीय क्नयरोजन में बहुत हली महतपूण्स स्ान रखतली है।

बजट 
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क्कसली पररवार या एक व्ब्क्त के संसाधनरो ं (आय) और व्य के समन्वय के क्लए क्नक्म्सत यरोजना करो 
पाररवाररक बजट या व्ब्क्तगत बजट (एक व्ब्क्त के बजट के क्लए) कहते हैं।

बजट एक घर में आय त्ा व्य करो व्वब्स्त करने में सहायता करता है। यह भक्वष्य में हरोने वाले खच्स 
त्ा आने वालली आय का लेखा जरोखा तैयार करने में बहुत हली महतपूण्स भूक्मका अदा करता है।

पहले स्वयं को अदा करें  (पती िाई एि) 

यह एक ऐसली अवधारणा है जरो भक्वष्य में लक्ष्यरो ंकरो प्राप्त करने में सहायता करतली है। परनु्त यह तभली संभव 
है जब आप अपने व्य पर क्नयंत्ण करके बचत करते है। यहली एक ऐसा उपाय है क्जसके द्ारा आप अपनली 
आय करो सववोत्म तरलीके से उपयरोग कर सकतें हैं। 

पली वाई एफ (Pay Yourself First) याक्न पहले स्यं करो अदा करें  एक ऐसली अवधारणा है जरो आपकरो एक 
अनुशाक्सत बचतकता्स बनने में सहायता प्रदान करतली है।

आप वजतना िन बचायेंगे उतना हती आपको आपके लक् प्राप्त करने में आसानती होगती।

सारांि (SUMMARY)
 वह धन जरो हम अपनली जरूरतरो ंत्ा इच्ाओ ंकरो पूरा करने के क्लए खच्स करते हैं उसे व्य कहते हैं। 
व्य करो दरो भागरो में बाँटा जा सकता है, पररवत्सनशलील व्य त्ा अपररवत्सनशलील व्य क्जसे क्नक्�चत 
व्य भली कहते हैं। हम व्य करो अपनली जरूरतरो ंत्ा इच्ाओ ंके अनुसार बढा त्ा घटा भली सकते हैं। 
इस अध्याय में हमने नकदली प्रबंधन के बारे में भली सलीखा है जरो हमें आने वाले धन त्ा जाने वाले धन करो 
क्नयंक्त्त करना क्सखाता है। नकदली प्रबंधन के क्लए जरो लेखा जरोखा भक्वष्य के क्लए तैयार क्कया जाता है 
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उसे बजट कहते हैं। बजट हमारे घर करो सुचारू रूप से चलाने के क्लए बहुत हली महतपूण्स माना जाता 
है। इस अध्याय में हमने PYF याक्न कली पहले स्यं करो अदा करें  अवधारणा के बारे में भली सलीखा जरो हमें 
भक्वष्य के क्लए कुछ धन अलग से बचाने के क्लए पे्रररत करतली है ताक्क हम अपने क्लए बेहतर भक्वष्य 
का क्नमा्सण कर सकें । 

सतीखने का  lqn`<+hdj.k (LEARNING REINFORCEMENTS)
वाद-क्ववाद 1.  व्य हमारली जरूरतरो ंकली पूक्त्स करने के क्लए हरोते हैं, जबक्क हम 

इच्ाओ पर क्नयंत्ण कर सकते हैं।

2.  पररवत्सनशलील व्य एक समय के बाद बदल जाते हैं।

3.  ज्यादातर बजट केवल कागिरो ंतक हली सलीक्मत रहते हैं।

क्ा आप जानते है? 1.  देश कली नागररक क्वत्लीय सुरषिा रैं टक्कंग ने वित्तीय सुरक्षा सूचकांक’ 
जारली क्कया है। इस ररपरोट्स के मुताक्बक, ‘देश में 4 सदसरो ं वाले 
एक पररवार कली औसत आय 23,000 रुपये प्रक्त माह है। वहली ं46 
प्रक्तशत से अक्धक पररवाररो ं कली औसत आय 15,000 रुपये प्रक्त 
माह से भली कम है। इसका मतलब है क्क ये पररवार क्न�न आय 
समूह से सम्बन्ध रखते हैं।

2.  क्ा आपकरो पता है कली कें द्लीय त्ा राज्य सरकारें  भली हर साल बजट 
जारली करतली हैंl क्पछले कुछ क्वत् वषवो में स्लीकृत बजट का आकार 
करलीब 30 लाख कररोड रुपये का ्ा. आम आदमली के मन में सवाल 
रहता है क्क सरकार जरो बजट में बडे-बडे ऐलान करतली हैं, उसके 
क्लए पैसे कहां से आते हैं? सरकार के पास आमदनली का जररया क्ा 
है? टैक्स और राजस् सरकार कली आमदनली का सबसे बडा जररया 
है सबसे ज्यादा उधार और अन्य देयतायरो ंसे फंड क्मलता है, उसके 
बाद जली.एस.टली. और अन्य टैक्स से भली पैसा क्मलता है।

खरोजे और जांच करें 1.  आप अपने पररवार में क्वक्भन्न साधनरो ंपर हरोने वाले व्यरो ंकली एक 
सूचली बनाइए? 

2. इस पाठ के आधार पर एक समलीषिात्क क्टप्पणली कलीक्जयेl

3.  आप अपने खचषों कली अपने सहपाठली के खचषों से तुलना कलीक्जये।
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कायमापत्रक (WORKSHEET)

I. सहती विकल्प का चयन करें -
1. वह धन जरो हम अपनली जरूरतरो ंत्ा इच्ाओ ंपर खच्स करते हैं उसे ________ कहते हैं।

 (क) आय        (ख) व्य   

 (ग) बजट        (घ) लाभ 

2. वह व्य जरो एक सलीक्मत समय तक नहली ंबदलते हैं उनें ________ कहते हैं। 

 (क) अपररवत्सनशलील व्य    (ख) पररवत्सनशलील व्य 

 (ग) घरेलु व्य      (घ) इनमें से करोई

3. ________ भक्वष्य के क्लए आय त्ा व्य का लेखा-जरोखा तैयार करना है।

 (क) व्य        (ख) क्नयरोजन

 (ग) आय         (घ) बजट 

II. ररक्त सर्ानो ंको भरें -
1. ________ व्य नहली ंबदलते हैं त्ा क्नक्�चत रहते हैं।

2. अपनली आवश्यकताओ ंत्ा ________ पर खच्स क्कया गया धन व्य कहलाता है।

3. क्बजलली के क्बल पर क्कया गया व्य ________ व्य कहलाता है।

4. भक्वष्य के क्लए आय त्ा व्य का पूवा्सनुमान लगाकर उसका लेखा-जरोखा तैयार करना ________ 
कहलाता है।

III. वन�नवलस्खत प्र�नो ंके उत्र 50-100 िब्ो ंमें कतीवजये
1. व्य से आप क्ा समझते है?

2. पररवत्सनशलील व्य क्ा हरोते हैं?

3. बजट से आप क्ा समझते है?

4. "पहले स्यं करो अदा करें " कली अवधारणा स्ष् कलीक्जये।

vvv
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इकाई - 7 
बैंक क्ा है?

उदे्श्

इस इकाई के अध्ययन करने के उपरांत, विद्ार्थी:

• बैंक करो पररभाक्षत कर पाएंगे। 

• क्वश्व और भारत में बैंटक्कंग के क्रम-क्वकास कली व्ाख्या कर पाएंगे।

• बैंक खाता खरोलने के दस्तावेजरो ंकरो सूचलीबद्ध कर पाएंगे।

• बैंक खाता खरोलने के बाद क्मलने वाले दस्तावेजरो ंकरो सूचलीबद्ध कर पाएँगे।

• क्वक्भन्न खातरो ंकली क्वशेषताएँ वगवीकृत कर पाएंगे।

• क्वक्भन्न खातरो ंकली तुलना कर पाएंगे।

• बैंटक्कंग में हुए नवलीन पररवत्सन जैसे इलेक््टॉक्नक बैंटक्कंग और एटलीएम कली व्ाख्या कर पाएंगे और 
उनके प्रभाव का क्वशे्षण कर पाएंगे।

पररचय

क्पछलली इकाई में हमने बचत के बारे में पढा। यह क्ा हरोतली है और कैसे कली जातली है। अब हम एक कहानली 
पढते है: 

राहुल करो हर महलीने अपने माता क्पता से ₹500 जेब खच्स के क्लए क्मलते हैं और बचत का महत समझते 
हुए वह इसमें से ₹200 बचा लेता है। अपने बचाये हुए पैसरो करो वह क्पग्ली बैंक में रख देता है। एक 
क्दन राहुल करो क्वचार आया क्क क्ा उसका पैसा सुरक्षित रहेगा और क्ा पैसा उतना हली रहेगा क्जतना 
उसने क्पग्ली बैंक में रखा है? उसने यह दरोनरो ंप्र�न माँ से पूछे तरो उनरोंटने कहा क्क पैसरो कली सुरषिा और 
बढरोतरली क्पग्ली बैंक सुक्नक्�चत नहली ंकर सकता। यह दरोनरो ंलाभ तुम्ें बैंक से क्मलेंगे इसक्लए तुम अपनली 
बचत बैंक में जमा कररो जैसे मैं और पापा करते है।

"राहुल ने पूछा बैंक क्ा है"? आप अपना पैसा बैंक में क्रो ंरखेंगे?

आइये बैंक के बारे में जानकारली प्राप्त करते हैं...
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मुख्य िब्ािलती: 
1. बैंक 

Bank
बैंक एक ऐसली जगह है जहां लरोग बचत करो सुरक्षित 
रखने और बढरोतरली के क्लए अपना पैसा जमा कर 
सकते हैं और आवश्यकता अनुसार क्नकाल सकते 
है।

2. जमा पचवी  
Deposit Slip

जमा पचवी कली मदद से बैंक खाते में नकद या चेक 
जमा क्कया जा सकता है।

3. क्नकासली पचवी 
Withdrawal Slip

क्नकासली पचवी खाताधारक करो अपने खाते से नकदली 
क्नकालने में सषिम बनातली है।

4. पासबुक
Passbook  

पासबुक बैंक खाते के सभली क्वत्लीय लेनदेन का 
ररकॉड्स है।

5. एटलीएम और डेक्बट 
काड्स (प्ाब्टिक मुद्ा)

(ATM & Debit Card 
Plastic Money) 

 एटलीएम काड्स बैंक द्ारा जारली क्कया गया एक काड्स 
है क्जसका उपयरोग एटलीएम में नकद क्नकासली और 
अन्य प्रकार के लेनदेन के क्लए क्कया जा सकता 
है।

डेक्बट काड्स का उपयरोग एटलीएम से पैसे क्नकालने 
के अलावा, ऑनलाइन खरलीदारली करने और क्कसली 
दुकान में मशलीन में स्ाइप करके भुगतान करने 
के क्लए भली क्कया जा सकता है।

6. स्- चाक्लत टेलर मशलीन 
(एटलीएम)

(ATM) Automated
Teller Machine

स्- चाक्लत टेलर मशलीन (एटलीएम) एक कंपू्टरलीकृत 
मशलीन है जरो क्क बैंक के ग्ाहकरो ंकरो बैंक शाखा 
जाए क्बना हली नकदली क्नकालने एवं अन्य क्वत्लीय 
और गैर क्वत्लीय लेनदेन कली सुक्वधा प्रदान करतली 
है।
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7. चेक
(Cheque)

चेक खाताधारक द्ारा क्लब्खत रूप में बैंक करो 
चेक में नाक्मत व्ब्क्त या संस्ा करो भुगतान करने 
का क्नदजेश देने वाला एक साधन है।

8. क्वक्भन्न प्रकार के बैंक 
खाते:

(Different Types of 
Bank Accounts)

जमा बचत बैंक खाता बचत कली आदत करो 
प्ररोत्ाक्हत करने के क्लए खरोला जाता है।

चालू खाता आमतौर पर व्ापाररयरो,ं व्वसाक्यकरो ं
और कंपक्नयरो ंद्ारा खरोला जाता है।

वमयादती जमा में, एक व्ब्क्त बैंक में एक क्वक्शष् 
अवक्ध के क्लए एकमुश् राक्श का क्नवेश करता 
है।

आितथी जमा में खाताधारक एक क्नक्�चत अवक्ध 
के बाद जैसे हर माह एक क्नक्�चत राक्श करो बैंक 
में तय क्नवेश अवक्ध के क्लए जमा करता है।

बैंक एक ऐसती जगह है जहाँ आप:

 v अपना पैसा सुरक्षित रख सकते हैं

 v िरूरत पडने पर पैसे क्नकाल (Withdraw) सकते हैं

 v क्बलरो ंका भुगतान कर सकते हैं या दूसररो ंकरो पैसे भेज सकते हैं

 v घर या कार जैसली िरूरली चलीिरो ंके क्लए उधार ले सकते हैं

 v क्वत्लीय सलाह और सेवाओ ंके क्लए मदद ले सकते हैं 

पैसा जमा करने के क्लए व्ब्क्त करो बैंक में एक खाता खरोलना पडता है और उसे खाताधारक कहा जाता 
है। बैंक खाता धारक करो उसके द्ारा कली गई जमा राक्श के बदले में ब्ाज का भुगतान करते हैं।
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बैंक बचतकता्सओ ंऔर उधारकता्सओ ंके बलीच मध्यस् के रूप में काय्स करते हैं, जरो अ ््सव्वस्ा में पैसे और 
ऋण के प्रवाह करो सुक्वधाजनक बनाते हैं।

यक्द खाताधारक करो कार, घर, क्शषिा या क्कसली अन्य आवश्यकता के क्लए अपनली बचत से अक्धक धन 
कली आवश्यकता है, तरो वह बैंक से ऋण ले सकता है। कि्सदार (खाताधारक) करो प्राप्त ऋण पर ब्ाज का 
भुगतान करना हरोता है और इसे ईएमआई (समान माक्सक क्कश्) नामक क्कश्रो ंमें वापस करना हरोता है।

ऋण पर ब्ाज

विश्व में बैंकवकंग का रिम-विकास

• बेक्बलरोक्नया के मंक्दररो ंऔर महलरो ंमें कलीमतली वसु्तओ ंकरो सुरक्षित रखने के क्लए 2000 बलीसली पूव्स से 
हली बैंटक्कंग शुरू हरो गई ्ली।

• ग्लीक ने धन कली वास्तक्वक अंतरण क्कए क्बना खाता प्रक्वक्ष् रखकर धन हस्तांतररत करने कली प्रणालली 
क्वकक्सत कली।

• ररोमन साम्ाज्य के पतन के बाद जू्य और टेम्पलर बैंकर बन गए।

• बाद में इतालवली अग्णली बैंकर बन गए। 

भारत में बैंकवकंग का रिम-विकास

1770 :  भारत का पहला बैंक 'बैंक ऑफ़ वहंदुस्तान' कली स्ापना हुई

   ईटि इंक्डया कम्पनली ने तलीन बैंकरो ंक्क शुरुआत कली

1809 : बैंक ऑफ़ बंगाल 
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1840 :  बैंक ऑफ़ बॉमे्ब 

1843 : बैंक ऑफ़ मद्ास

1921 : उपररोक्त तलीनरो ंबैंकरो ंका क्वलय इम्पलीररयल बैंक ऑफ़ इंक्डया में कर क्दया गया 

1935  : भारतलीय ररिव्स बैंक कली स्ापना हुई। यह भारत का केन्द्रलीय बैंक हैं।

1955 : इम्पलीररयल बैंक का नाम बदल कर टेिट बैंक ऑफ़ इंक्डया रख क्दया।

1969  : भारत सरकार द्ारा 14 बैंकरो ंका राष््लीयकरण क्कया गया।

1980  : भारत सरकार द्ारा 6 बैंकरो ंका राष््लीयकरण क्कया गया।

1994 ः  भारत सरकार ने भारत में क्नजली बैंकरो ंकरो स्ाक्पत करने अनुमक्त देने का क्नण्सय क्लया।

बैंक खाता कैसे खोलें?

वन�नवलस्खत दस्तािेज जमा करके बैंक खाता खोला जा सकता है:

• खाता खरोलने का फॉम्स

• पहचान का प्रमाण

• पते का प्रमाण

• व्ब्क्त (व्ब्क्तयरो)ं कली तस्लीरें

खाता एकल नाम से या पररवार या दरोस्तरो ंके सा् संयुक्त रूप से खरोला जा सकता है। यहां कुछ दस्तावेि 
क्दए गए हैं क्जनें पहचान के प्रमाण के रूप में प्रसु्तत क्कया जा सकता है:

• पासपरोट्स

• फरोटरोयुक्त ड्ाइक्वंग लाइसेंस

• मतदाता पहचान पत्

• पैन काड्स, सरकारली आईडली काड्स

• पहचान पत्/क्नयरोक्ता से पुक्ष्करण
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यहां कुछ दस्तािेज वदए गए हैं वजन्हें पते के प्रमाण के रूप में प्रसु्तत वकया जा सकता है:

क्ा आप जानते हैं?

ऊपर क्दए गए दस्तावेिरो ंकरो केवाईसली दस्तावेि कहा जाता है। KYC यानली Know Your Customer 
अ्ा्सत् ग्ाहक करो जानरो क्जसके माध्यम से बैंक करो ग्ाहक के बारे में पूरली जानकारली क्मलतली है।

• पासपरोट्स

• पते के सा् ड्ाइक्वंग लाइसेंस, मतदाता पहचान पत्

• टेललीफरोन क्बल, क्बजलली क्बल, राशन काड्स

• बैंक खाता क्ववरण (पते सक्हत)

• आय/संपक्त् कर क्नधा्सरण आदेश (पते सक्हत)

उपरोक्त दस्तािेज जमा करने के बाद बैंक में खाता खुल जाता है और बैंक

• एक अक्द्तलीय खाता संख्या खाताधारक करो आवंक्टत करता है।

• पासबुक देता है।

• चेकबुक देता है। 

• ए.टली.एम. सह डेक्बट काड्स देता है

• खाता धारक के आवेदन पर इंटरनेट बैंटक्कंग और मरोबाइल बैंटक्कंग कली सुक्वधा भली देता है।

जमा और वनकासती

1. जमा पचथी (DEPOSIT SLIP/PAY IN SLIP)

जमा पचवी कली मदद से बैंक खाते में नकद या चेक जमा क्कया जा सकता है। 
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जमा पचथी में वन�नवलस्खत वििरण िावमल हैं

• खाताधारक का नाम

• बैंक खाता संख्या

• बैंक कली शाखा का नाम

• जमा करने कली तारलीख

• जमा कली राक्श शब्रो ंएवं अंकरो ंमें 

• जमाकता्स के हस्ताषिर

• मुद्ा का मूल्यवग्स

• जमा क्कए जाने वाले चेक का क्ववरण अगर चेक जमा क्कया जा रहा है।

2. वनकासती पचथी (Withdrawal Slip)

क्नकासली पचवी खाताधारक करो अपने खाते से नकदली क्नकालने में सषिम बनातली है। 
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वनकासती पचथी में वन�नवलस्खत वििरण िावमल हैं:

• खाताधारक का नाम

• बैंक खाता संख्या

• बैंक कली शाखा का नाम

• क्नकासली कली तारलीख

• क्नकासली कली राक्श शब्रो ंएवं अंकरो ंमें 

• खाता धारक के हस्ताषिर

• क्नकालली जाने वालली राक्श शब्रो ंऔर अंकरो में 

• खाता धारक का पता और फ़रोन नंबर

क्ा आप जानते हैं?

इन क्दनरो ं आप कैश ररसाइक्र (Cash Recycler) नामक मशलीन के माध्यम से अपने बैंक खाते में 
नकदली जमा और क्नकाल सकते हैं! इस मशलीन का का प्रयरोग 24x7 क्कया जा सकता है।

बैंक खातािारक के दस्तािेज

1. पासबुक (PASSBOOK)

 पासबुक बैंक खाते के सभली क्वत्लीय लेनदेन का ररकॉड्स है। इस प्रकार, खाताधारक द्ारा क्कए गए और 
प्राप्त क्कए गए सभली भुगतान इसमें दज्स क्कए जाते हैं।
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क्ा आप जानते हैं?

सेल्फ सक्व्सस पासबुक क्पं्रटर (एसएसपलीबलीपली) एक स्चाक्लत मशलीन है, क्जसके माध्यम से ग्ाहक अपनली 
पासबुक स्यं क्पं्रट कर सकते हैं क्बना क्कसली मानवलीय हस्तषेिप के।

2. एटतीएम और िेवबट कािमा (प्ास्टिक मुद्ा) (ATM/DEBIT CARD)

 एटलीएम काड्स बैंक द्ारा जारली क्कया गया एक काड्स है क्जसका उपयरोग एटलीएम में नकद क्नकासली और 
अन्य प्रकार के लेनदेन के क्लए क्कया जा सकता है। एटलीएम काड्स कली मदद से खाताधारक अपने 
खाते कली शेष राक्श कली जांच कर सकते हैं और क्मनली टेिटमेंट के रूप में अपने खाते कली जानकारली 
भली प्राप्त कर सकते हैं। 

XYZ Bank

 'डेक्बट काड्स' भली बैंक द्ारा जारली क्कया जाने वाला एक प्रकार का काड्स है। डेक्बट काड्स का उपयरोग 
एटलीएम से पैसे क्नकालने के अलावा, ऑनलाइन खरलीदारली करने और क्कसली दुकान में पली.ओ.एस 
(POS) मशलीन में स्ाइप करके भुगतान करने के क्लए भली क्कया जा सकता है। खरलीदारली का मूल्य 
स्चाक्लत रूप से बैंक खाते से डेक्बट कर क्दया जाता है।
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 आजकल बैंक एटलीएम सह डेक्बट काड्स (ATM-cum-debit card) जारली करते हैं जरो एटलीएम और 
डेक्बट काड्स दरोनरो ंके लाभ प्रदान करते हैं और खाताधारक के खाते से जुडा हुआ है।

3. चेक बुक (CHEQUE BOOK)

 चेक खाताधारक द्ारा क्लब्खत रूप में बैंक करो चेक में नाक्मत व्ब्क्त या संस्ा करो भुगतान करने का 
क्नदजेश देने वाला साधन है। इसका उपयरोग खाताधारक अपने खाते से नकदली क्नकालने के क्लए भली 
कर सकता है। चेक बुक बैंकरो ंद्ारा प्रदान कली गई एक पुब्स्तका है क्जसमें खालली चेक पन्नरो ंकली एक 
शंृ्रखला हरोतली है। इसे सुरक्षित रखा जाना चाक्हए।

चेक में वन�नवलस्खत वििरण का उले्ख वकया जाना चावहए

• वह तारलीख क्जस पर या उसके बाद भुगतान क्कया जा सकता है

• उस पाटवी का नाम क्जसे भुगतान क्कया जाना है

• भुगतान कली जाने वालली राक्श (शब्रो ंऔर अंकरो ंमें)

• खाताधारक का हस्ताषिर

• खाताधारक का खाता नंबर।

 (इन क्दनरो ंखाताधारक का नाम और खाता नंबर चेक में पहले से छपा हरोता है।) 

महत्वपूणमा वबंदु 

• अगर आप अपने क्लए पैसे क्नकालना चाहते हैं तरो पे या अदा करें  में स्यं (self) क्लखें। 
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• खालली चेक पर हस्ताषिर न करें  अन्य्ा करोई भली क्कतनली भली राक्श भरकर आपके खाते से पैसे क्नकाल 
सकता है।

• चेक करो क्रॉस करना- अगर आप चाहते हैं क्क चेक कली रकम क्कसली खास व्ब्क्त के खाते में जमा हरो 
तरो आपकरो चेक के ऊपरली बाएं करोने पर दरो समानांतर अनुप्रस् रेखाएं खलीचंनली चाक्हए और लाइनरो ं
के बलीच में ‘खाते में जमा’ (A/c Payee) क्लखना चाक्हए। इससे आप यह सुक्नक्�चत करते है क्क राक्श 
सलीधे उस व्ब्क्त के खाते में जाये, क्कसली और के पास नहली।ं

क्ा आप जानते हैं?

अब चेक करो क्बना क्कसली मानवलीय सहायता या हस्तषेिप के चेक क्डपॉक्जट मशलीन (Cheque Deposit 
Machine) में जमा क्कया जा सकता है। यह मशलीन चेक कली तारलीख, समय और छक्व जैसे क्ववरण के 
सा् एक अक्भस्लीकृक्त (acknowledgement) उपलब्ध करातली है।

बैंक खातो ंके प्रकार

1. बचत बैंक खाता (SAVING BANK ACCOUNTS)

• यह खाता बचत कली आदत करो प्ररोत्ाक्हत करने के क्लए खरोला जाता है।

• इसे छरोटली राक्श से भली खरोला जा सकता है।

• आमतौर पर वेतन पाने वाले व्ब्क्त, क्वद्ा्वी, गृहक्णयां, सेवा क्नवृत व्ब्क्त आक्द इस खाते करो खरोलते हैं।
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• इस खाते में जमा कली गई राक्श पर बैंक के द्ारा ब्ाज क्दया जाता है।

• इस खाते में क्कसली क्वशेष अवक्ध के दौरान जमा और क्नकासली कली सलीक्मत संख्या जैसे प्रक्तबन्ध हरो सकते हैं। 

2. चालू खाता (CURRENT ACCOUNT)

• चालू खाता आमतौर पर व्ापाररयरो,ं व्वसाक्यकरो ंऔर कंपक्नयरो ंद्ारा खरोला जाता है।

• सामान्यतः  इस खाते में रखली गई राक्श पर बैंक के द्ारा ब्ाज नहली ंक्दया जाता अ्ा्सत इस खाते में रखली 
गई राक्श पर ब्ाज अक्ज्सत नहली ंहरोता।

• खाता धारकरो ंकरो अपने खाते में रखली गई राक्श से अक्धक राक्श क्नकालने कली सुक्वधा दली जातली है क्जससे 
ओवर ड्ाफ्ट कहते हैं। रखली गई राक्श से अक्धक क्नकासली पर क्नकाले गए धन करो बाद में बैंक करो 
ब्ाज सक्हत लौटना पडता है।

• चालू खाता धारकरो ंकरो जमा और क्नकासली कली संख्या पर प्रक्तबंध नहली ंहरोता।

3. वमयादती जमा खाता (FIXED DEPOSIT/TERM DEPOSIT)

• क्मयादली जमा खाता, क्नवेश के क्लए एक प्रकार का खाता है। 

• इस खाते में, एक व्ब्क्त एक बैंक में एक क्नधा्सररत अवक्ध के क्लए एक मुश् राक्श का क्नवेश करता 
है। 

• जमा कली गई राक्श पर एक क्नक्�चत दर से ब्ाज क्मलता है जरो खाता खरोलने के समय क्नधा्सररत क्कया 
जाता है। इस खाते में दली जाने वालली ब्ाज दर बचत बैंक खाते कली तुलना में अक्धक हरोतली है।

• जमा कली गई राक्श करो क्नधा्सररत अवक्ध से पहले नहली ंक्नकाला जाता है. अगर क्कसली वजह से क्नवेशक 
करो अपनली धनराक्श क्नधा्सररत अवक्ध से पहले क्नकालना है तरो उसे बैंक करो सूक्चत करना हरोगा, क्जसके 
बाद बैंक कुछ जुमा्सना काटकर धनराक्श वापस कर देता है।  

4. आितथी जमा खाता (RECURRING DEPOSIT ACCOUNT)

• आवतवी जमा खाता लरोगरो ंमें क्नयक्मत बचत करने कली आदत करो प्ररोत्ाक्हत करता है।

• आवतवी जमा खाता एक तय क्नवेश अवक्ध तक आवक्धक रूप से जैसे हर महलीने एक क्नक्�चत राक्श 
जमा रखने के क्लए हरोता है इसका उपयरोग क्नयक्मत बचत करो जमा करने के क्लए क्कया जाता है 

• समय अवक्ध पूरा हरोने के बाद उसे अपनली क्नवेश कली गई राक्श और ब्ाज कली राक्श दरोनरो ंप्राप्त हरोतली 
हैं।
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• उदाहरण के क्लए-रमेश बैंक में 1 वष्स के क्लए आवतवी खाता खरोलता है और हर महलीने ₹1000 बैंक 
में जमा करता है तरो 1 वष्स के पचिात उसे अपनली क्नवेश कली गई राक्श ₹12000 और ब्ाज कली राक्श 
दरोनरो ंवापस क्मल जाएंगे।

बैंकवकंग के्षत्र में कुछ नितीन पररितमान

1. स्व-चावलत टेलर मितीन (एटतीएम) (ATM)

 स्-चाक्लत टेलर मशलीन (एटलीएम) एक कंपू्टरलीकृत मशलीन है जरो क्क बैंक के ग्ाहकरो ंकरो बैंक शाखा 
जाए क्बना हली नकदली क्नकालने एवं अन्य क्वत्लीय और गैर क्वत्लीय लेनदेन कली सुक्वधा प्रदान करतली है। 
एटलीएम द्ारा खाताधारक करो क्न�नक्लब्खत सुक्वधाएं प्राप्त हरोतली है:

• खाता संबंधली जानकारली 

• क्नयक्मत क्बल भुगतान 

• छरोटा/लघु क्ववरण (mini statement)

• क्पन पररवत्सन

• चेक बुक के क्लए अनुररोध आक्द।

 एटलीएम करो बैंक टिाफ के हस्तषेिप के क्बना 24*7 संचाक्लत क्कया जा सकता है। एटलीएम करो बैंक द्ारा 
प्रदान क्कए गए एटलीएम/एटलीएम सह डेक्बट काड्स और क्पन (व्ब्क्तगत पहचान संख्या) कली सहायता 
से संचाक्लत क्कया जाता है।

2. इलेक्ट् ॉवनक बैंकवकंग (E-BANKING)

 इलेक््टॉक्नक बैंटक्कंग या ऑनलाइन बैंटक्कंग, खाता धारकरो ं करो बैंक कली वेबसाइट के माध्यम से कई 
प्रकार के क्वत्लीय लेनदेन करने में सषिम बनाता है। इंटरनेट बैंटक्कंग द्ारा क्न�नक्लब्खत लाभ प्रदान क्कए 
जाते हैं: 

• बैंक शेष कली जाँच करना

• बैंटक्कंग लेन-देनरो ंकली जांच करना

• क्बल भुगतान सुक्वधा जैसे क्बजलली का क्बल टेललीफरोन का क्बल का भुगतान 

• अपने बैंक खाते से दूसरे खाते में धन का अंतरण

• चेक बुक भेजने का अनुररोध के क्लए आक्द।
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क्ा आप जानते हैं?

इन क्दनरो ंबैंटक्कंग में कई बदलाव हरो रहे हैं। पुराने क्दनरो ंकली तरह ग्ाहक करो क्नयक्मत लेनदेन के क्लए 
बैंक जाने कली जरूरत नहली ं है। आज भारत में क्फनटेक का महत बढ रहा है। क्फनटेक का अ ््स है 
उपभरोक्ताओ ंतक क्वत्लीय सेवाएं और उत्ाद पहंुचाने के क्लए प्रौद्रोक्गकली का उपयरोग। चाहे वह कागज 
रक्हत ऋण हरो, मरोबाइल बैंटक्कंग हरो, क्डक्जटल भुगतान हरो, मरोबाइल वॉलेट हरो, बलीमा हरो, ऋण देना आक्द 
हरो। क्फनटेक ने पारंपररक बैंटक्कंग प्रणालली के हर षेित् में क्रांक्त ला दली है।

इस प्रकार के नवलीनतम बदलाव बैंटक्कंग षेित् में क्कए जा रहे हैं। इसक्लए आप अखबार, मैगजलीन और 
जन्सल करो पढते रक्हए और उनकली जानकारली करो एक सै्कप फाइल में संग्क्हत कररये।

सारांि

बैंक वह स्ान है जहां बचत सुरक्षित रखने के क्लए धन करो जमा क्कया जा सकता है और आवश्यकता 
पडने पर क्नकाला भली जा सकता है। इस इकाई में हमने भारत में बैंक के इक्तहास के बारे में जाना त्ा  
बैंक खाता खरोलने के क्लए आवश्यक दस्तावेजरो ंके बारे में जाना क्जसे केवाईसली दस्तावेि कहा जाता है। 
जमा पचवी का प्रयरोग करके बैंक में धन करो जमा क्कया जा सकता है और क्नकासली पचवी के द्ारा बैंक 
से धन क्नकाला जा सकता है। पासबुक क्कसली खाते में क्कए गए सभली लेनदेन का ररकॉड्स हरोतली है। चेक 
बैंटक्कंग लेनदेन का एक महतपूण्स साधन है। इसके अक्तररक्त हमने समझा क्क बैंक में क्वक्भन्न प्रकार 
के खाते खरोले जा सकते हैं जैसे बचत खाता, चालू खाता, क्मयादली जमा खाता और आवतवी खाता। नवलीन 
बैंटक्कंग के उदाहरण है एटलीएम और इलेक््टॉक्नक बैंटक्कंग इत्ाक्द क्जससे खाताधारक हर समय (24x7) 
बैंटक्कंग सेवाएं प्राप्त कर सकता है

सतीखने का lqn`<+hdj.k (LEARNING REINFORCEMENTS)
वाद क्ववाद पषि या क्वपषि में अपने तक्स  दलीक्जए:

1  इलेक््टॉक्नक बैंटक्कंग धलीरे-धलीरे पारंपररक बैंटक्कंग कली जगह ले रहली है।
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क्ा आप जानते है 1.  भारतलीय ररिव्स बैंक (Reserve Bank of India), भारत का कें द्लीय बैंक है।

2.  भारतलीय ररिव्स बैंक भारत में सभली बैंकरो ंकरो क्नयंक्त्त करता है।

3.  यह भारत में मुद्ा जारलीकता्स  है-उसके पास एक रूपए के नरोट (केवल क्वत् 
मंत्ालय द्ारा जारली क्कया जाता है) करो छरोडकर सभली प्रकार के नरोट जारली करने 
का अक्धकार है।

4.  भारतलीय ररजव्स बैंक का महतपूण्स काय्स है कली यह भारत सरकार और राज्यरो ं
का बैंक है।

5.  भारतलीय ररजव्स बैंक भारत में मौक्द्क नलीक्त (Monetary Policy) भली बनाता है, 
क्जसका मकसद देश के क्वकास और महंगाई करो ध्यान में रखते हुए मूल्य ब्स्रता 
करो बनाए रखना है।

खरोजे और जांच करें पता लगाइये क्क बैंक और कौन-सली सेवाएं देता है?

(संकेत: के्रक्डट काड्स जारली करना, लॉकर सेवा, पली.पली.एफ. अकाउंट, सुकन्या 
समृब्द्ध यरोजना अकाउंट, फरोरेक्स, इत्ाक्द।)

2018 के बाद से अब तक कौन से बैंक क्वलय हरो चुके हैं और क्रो?ं एक संक्षिप्त 
ररपरोट्स बनाएँ।

गक्तक्वक्धयां अपने पास कती वकसती बैंक िाखा में जाएं और वनम्न गवतविवियो ंको देखें 
और उस अनुभि को वलखें:

1. जमा पचवी भरना।

2. चेक भरना।

3. क्नकासली फाम्स करो भरकर मुद्ा क्नकालना।

4. पासबुक क्पं्रटर से पासबुक क्पं्रट करें ।

5.  आवतवी खाता खरोलें और एक क्नक्�चत राक्श क्नक्�चत अवक्ध पर बैंक में जमा 
करें ।

6. एटलीएम से पैसरो कली क्नकासली करे और लघु क्ववरण क्नकाले।
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कायमापत्रक (WORKSHEET)
I. सहती विकल्प चुनें
1. क्न�न में से कौन सा दस्तावेज खाते में क्कए गए सभली लेनदेन का क्ववरण हरोता है:

 (क) जमा पचवी     (ख) क्नकासली पचवी

 (ग) पासबुक      (घ) चेक बुक 

2. यह खाता सामान्यतः  व्ापाररयरो,ं व्वसायरो ंऔर कंपक्नयरो ंद्ारा खरोला जाता है:

 (क) बचत बैंक खाता    (ख) चालू खाता 

 (ग) आवतवी जमा खाता    (घ) क्मयादली जमा खाता 

II. ररक्त सर्ान भरें

1. ___________________ एक कंपू्टरलीकृत युब्क्त है जरो बैंक के काड्स धारकरो ंकरो क्वत्लीय लेन-देनरो ंके क्लए 
हर समय लेने देन कली पहँुच प्रदान करतली है।

2. डेक्बट काड्स करो __________________ मुद्ा भली कहा जाता है।

III. सहती () अर्िा गलत () बताएँ

1. बैंक खाता केवल व्वसाक्ययरो ंके द्ारा खरोला जाता है। (सहली/गलत)

2. क्मयादली खाता में राक्श एक मुश् जमा कली जातली है। (सहली/गलत)

IV. वन�नवलस्खत का उत्र संके्षप में दें (30-50 िब्ो ंमें)

1. क्मयादली खाता और आवतवी खाते में दरो अंतर क्लब्खए।

2. बचत बैंक खाते और क्मयादली खाता करो खरोलने के उदे्श्य क्लब्खए। 

V. विस्तार से उत्र वलस्खए

1. भारत में बैंटक्कंग कली उत्क्त् कली व्ाख्या कलीक्जए।

2. बैंक खाता खरोलने कली प्रक्क्रया क्लब्खए और उसके क्लए आवश्यक दस्तावेजरो ंकरो सूचलीबद्ध कलीक्जए।

vvv
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इकाई - 8 
बचत क्ो ंकरें ?

इच्ाएं/अक्भलाषाएं अनेक, उच्च क्शषिा, गाडली, घर, पररवार संग छुक्ट्यरो ंमें सैर! साधन क्सफ्स  एक - “बचत”

उदे्श्

इस इकाई का अध्य्यन करने के उपरांत विद्ार्थी 

• बचत कली अवधारणा के अ ््स का वण्सन कर पाएंगे।

• प्रयरोज्य आय का अ ््स उदाहरण सक्हत बता पाएंगे।

• साधारण ब्ाज का पररकलन (calculation) कर पाएंगे।

• चक्रवृब्द्ध ब्ाज का पररकलन (calculation) कर पाएंगे। 

• साधारण ब्ाज और चक्रवृब्द्ध ब्ाज में अंतभजेद कर पाएंगे। 

• ‘72 का क्नयम’ का उदाहरण सक्हत वण्सन कर पाएंगे।

पररचय 

हम सबने चली ंटक्टयरो ंकरो भरोजन का भंडारण करते हुए 
देखा है, जैसा ऊपर क्दये गए क्चत् में क्दखाया गया है। 
ये क्चत् चली ंटक्टयरो ंकली अपने भरोजन संबंधली आवश्यकताओ ं
के क्लए बचत कली प्रवृक्त करो दशा्सता है। इसली प्रकार 
चाहे जलीव जनु्त हरो या मनुष्य, सभली अपने भक्वष्य के क्लए क्कसली न क्कसली रूप में बचत करते है। बचत तभली 
हरो सकतली है , जब आय का स्त्ररोत उपलब्ध  हरो। क्जस प्रकार चली ंटक्टयाँ प्रकृक्त या क्कसली भली स्त्ररोत से अपना 
आहार और भरोजन कली बचत करो ढंूढ लेतली है, मनुष्य भली बचत कर सकने में सषिम है। इस अध्याय में धन कली 
बचत से संबब्न्धत क्वक्भन अवधारणाओ ंका वण्सन क्कया गया है। प्रयरोज्य आय, साधारण ब्ाज और चक्रवृब्द्ध 
ब्ाज क्कस प्रकार बचत कली प्रवृक्त कली वृब्द्ध करने में महतपूण्स भूक्मका अदा करते है, उदाहरण सक्हत 
समझाया गया है। इस अध्याय का उदेश्य बचत से संबब्न्धत व्ावहाररक समझ करो क्वकक्सत करना है।



Class IX : 2024-25

71

SC
ER

T D
EL

HI

मुख्य िब्ािलती

1. प्रयोज्य आय (PERSONAL DISPOSABLE INCOME)

 प्रयरोज्य आय क्वक्भन्न स्रोतरो ंसे आयकर कटौतली के बाद से हरोने वालली आय, धन के रूप में क्मले उपहाररो ं
त्ा सब्सिडली (आक् ््सक सहायता) का यरोग है।

2. बचत (SAVING)

 भक्वष्य कली जरूरतरो ंके क्लए रखा गया अक्ज्सत आय का एक भाग/अंश है ‘बचत’, आय का वह अंश 
है जरो क्वक्भन्न व्यरो ंपर खच्स करने के बाद शेष बच जाता है।

3. सािारण ब्ाज (SIMPLE INTEREST)

 यक्द ब्ाज कली गणना केवल मूलधन पर कली जातली है, अ्ा्सत क्पछलली अवक्ध में जमा राक्श पर क्मले 
ब्ाज पर ब्ाज नहली ंक्नकाला जाता तरो उसे साधारण ब्ाज कहते हैं।

4. चरििृस्द्ध ब्ाज (COMPUND INTEREST)

 यक्द ब्ाज कली गणना मूलधन एवं संक्चत ब्ाज दरोनरो ंपर कली जातली है तरो उसे चक्रवृब्द्ध ब्ाज कहते हैं।

5. ‘72 का वनयम’ (RULE OF '72')

 ‘72 का क्नयम’ कहता है कली 72 करो ‘ब्ाज कली दर’ से भाग करके आप एक अनुमान लगा सकते हैं 
क्क प्रारंक्भक बचत के दुगुना हरोने में क्कतना समय लगेगा।

बचत क्ा है?

‘बचत’, आय का वह अंश है जरो क्वक्भन्न व्यरो ंपर खच्स करने के बाद शेष बच जाता है। बचतें भक्वष्य कली 
जरूरतरो ंके क्लए अपने अक्ज्सत धन के एक भाग करो अलग से रखना है।

प्रयोज्य आय और बचतें

प्रयरोज्य आय क्वक्भन्न स्रोतरो ं से कर कटौतली के बाद हरोने वालली आय, धन के रूप में क्मले उपहाररो ं त्ा 
सब्सिडली (आक् ््सक सहायता) का यरोग है।  

प्रयोज्य आय = अवजमात आय + भेंट अर्ामात िन रूपती उपहार + सस्सििती (आवर्माक सहायता) - आय कर

प्रयरोज्य आय करो हम अपने जलीवन में क्वक्भन्न जरूरतरो ंपर खच्स करते हैं और जरो शेष बचे वरो हमारली बचत है।
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“स्वयं को पहले अदा करें ”, अर्ामात खचमा करने से पहले बचत करें ।

बचत के वलए पे्ररणा या प्रोत्ाहन वन�नवलस्खत से वमल सकता है

•  अपने या क्कसली अन्य के क्लए कुछ खरलीदने के क्लए 

•  करोई महंगली वसु्त जैसे कार, घर इत्ाक्द खरलीदने के क्लए 

•  क्कसली आपात ब्स्क्त से क्नपटने के क्लए

चतीजो ंका समय पर और अक्धकाक्धक आनंद लेने के क्लए जल्ली से जल्ली बचत करना शुरू करें । हमारली 
बचतरो ंपर ब्ाज क्मलता है जरो हमारे धन करो बढाता है। यक्द हम क्नयक्मत बचत करें  तरो उनपर कुल ब्ाज 
मूलधन से भली ज्यादा हरो जाता है। 

बचत = प्रयोज्य आय – कुल खचमा

प्रयोज्य आय = कुल खचमा + बचत

कुल खचमा बचत 

प्रयोज्य आय

बचत = प्रयरोज्य आय – खचा्स 

Saving = Disposable Income – Expenditure 

ब्ाज
1. हमें ब्ाज कौन देता है?

 ब्ाज सामान्यतः क्कसली बैंक या कंपनली द्ारा अदा क्कया जाता है जहां आपने अपने बचाए हुए धन करो 
जमा क्कया है।
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2. ब्ाज वकतने प्रकार का होता है?

 सामान्यतः आप दरो क्कस् के ब्ाज अक्ज्सत करते हैं। साधारण ब्ाज और चक्रवतवी ब्ाज।

3. सािारण ब्ाज (SIMPLE INTEREST)

 यक्द ब्ाज कली गणना केवल मूलधन पर कली जातली है, अ्ा्सत क्पछलली अवक्ध में जमा राक्श पर क्मले 
ब्ाज पर ब्ाज नहली ंक्नकाला जाता तरो उसे साधारण ब्ाज कहते हैं।

सािारण ब्ाज कती रावि वन�नवलस्खत कारको ंपर वनभमार करतती है:

•  मूलधन (Principal)

•  ब्ाज कली दर (Rate of Interest)

•  समयावक्ध (Length of Time)

जमा कती अिवि पूरती होने पर एक जमाकतामा के पास वन�नवलस्खत विकल्प होते हैं:

•  मूलधन एवं ब्ाज वाक्पस ले लेना

•  मूलधन एवं ब्ाज दरोनरो ंकरो पुनः  जमा कर देना

•  मूलधन क्फर से जमा कर देना और ब्ाज ले लेना 

सािारण ब्ाज वनकालने के वलए सूत्र या िामूमाला वन�नवलस्खत है:

ब्ाज = मूलधन x ब्ाज कली दर x समय (वषषों में)
100

Interest = Principal x Rate of Interest x Time (in years)
100

यक्द तलीन वष्स पहले ₹1,000, 8 प्रक्तशत ब्ाज दर पर जमा क्कए गए ्े तरो ब्ाज एवं कुल राक्श क्न�न 
प्रकार हरोगली

ब्ाज = ₹1,000 x 8 x 3
= ₹240

100

कुल रावि = मूलधन  +  ब्ाज =   ₹1,000 +  ₹240  = ₹1,240

Amount = Principal + Amount Interest = ₹1,000+ ₹240 = ₹1,240
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ii चरििृस्द्ध ब्ाज (COMPOUND INTEREST)

 यक्द ब्ाज कली गणना मूलधन एवं संक्चत ब्ाज दरोनरो ंपर कली जातली है तरो उसे चकवृब्द्ध ब्ाज कहते 
हैं। चकवृब्द्ध ब्ाज क्नकालने के क्लए सूत् या  फामू्सला क्न�नक्लब्खत है:

राक्श (A) = P (1 + r/n)nt

 यहाँ, ‘P’ = मूलधन; r = वाक्ष्सक ब्ाज दर; t = समय (वषषों में); n = प्रक्त वष्स ब्ाज चक्रवृब्द्ध कली 
संख्या (एक वष्स में क्कतनली बार चक्रवृब्द्ध हरोगली)

Compound Interest = Amount - Principal

 यक्द तलीन वष्स पहले 8% ब्ाज दर पर 1,000 रुपये जमा क्कए गए ्े तरो अब याक्न तलीन वष्स उपरांत 
ब्ाज एवं कुल राक्श क्न�न हरोगली: (यक्द चक्रवृब्द्ध वाक्ष्सक है)

चक्रवृब्द्ध ब्ाज P (1 + r /100)n-P
राक्श   1,000 (1 +8/ 100)3 

1,000 (1 + .08)3 or 1,000 (1.08)3 
1,000 x 1.08 x 1.08 x 1.08
1,000 x 1.2597 

राक्श (Amount) ₹ 1,259.7  (approx.)

चक्रवृब्द्ध ब्ाज = राक्श - मूलधन = 1,259.7 – 1,000 = ₹259.7

 यक्द तलीन वष्स पहले 8% ब्ाज दर पर 1,000 रुपये जमा क्कए गए ्े तरो अब याक्न तलीन वष्स उपरांत ब्ाज 
एवं कुल राक्श क्न�न हरोगली: (यक्द चक्रवृब्द्ध अद्ध्सवाक्ष्सक है, वष्स में दरो बार, अतः  n=2 ) (Compounded 
Half Yearly means twice a year. So, n=2) & दर= 4%

राक्श   P ( 1 + r /100)nt

राक्श   = 1,000 (1 + 4 /100)2 x 3 

= 1,000 (1 + .04 )6 or 1,000(1.04)6 
=  1,000 x 1.04 x 1.04 x 1.04 x 1.04 x 1.04 x 1.04
= 1,000 x 1.2653 

राक्श (Amount) = ₹ 1,265.3  (approx.)

चक्रवृब्द्ध ब्ाज = राक्श - मूलधन = 1,265.3 – 1,000 = ₹265.3
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 चक्रवृब्द्ध ब्ाज लंबे समय में बचतरो ंकरो अक्धक प्रभावशालली ढंग से बढाने में मदद करता है। साधारण 
ब्ाज के मुकाबले में चक्रवृब्द्ध ब्ाज में कभली-कभली हमे क्वब्स्त कर देने या आचिय्स में डाल देने वाला 
अंतर निर आता है। क्रोंटक्क उसली मूलधन पर, उसली ब्ाज दर, से चक्रवृब्द्ध ब्ाज क्वक्ध से लंबे समय 
में काफली अक्धक ब्ाज क्मलता है क्वशेषतया यक्द चक्रवृब्द्ध दर (compounding frequency/rate) 
अक्धक हरो।

मूलधन = 10,000; ब्ाज दर = 8% प्रक्तवष्स;   

जमा अवक्ध (वष्स) साधारण ब्ाज 
क्वक्ध (₹)

चक्रवृब्द्ध ब्ाज 
क्वक्ध (₹)

चक्रवृब्द्ध ब्ाज 
क्वक्ध (₹)

चक्रवृब्द्ध ब्ाज 
क्वक्ध (₹)

वाक्ष्सक  
चक्रवृब्द्ध

अद्ध्सवाक्ष्सक 
चक्रवृब्द्ध

तै्माक्सक 
चक्रवृब्द्ध

1 800 800 816 824
2 1,600 1,664 1,699 1,717
3 2,400 2,597 2,653 2,682
4 3,200 3,604 3,686 3,728
5 4,000 4,693 4,802 4,859
10 8,000 11,583 11,911 12,080
20 16,000 36,610 38,010 38,754

स्वयं सतीखे

उपररोक्त ताक्लका में दशा्सया गए ब्ाज कली गणना, पे् टिरोर पर उपलब्ध क्न�नक्लब्खत ऐप के द्ारा भली कली 
जा सकतली है क्जसका क्लंक नलीचे क्दया गया है:

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.roja.easyinterestcalculator

इस ऐप करो खरोलने के बाद आपकरो क्न�न स्कलीन क्मलेगली:
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इस स्कतीन पर इन चरणो ंका पालन करें

2. Amount कॉलम में राक्श (रुपया) भरें । उदाहरण के क्लए 10,000 रुपया।

3. “Interest category (ब्ाज शे्रणली)” कॉलम में “Simple Interest (साधारण ब्ाज)” या “Compound 
Interest (चक्रवृब्द्ध ब्ाज)” का चयन करें । 

4. “Interest Type( ब्ाज प्रकार)” कॉलम में percentage (प्रक्तशत) का चयन करें । 

5. ”Interest Rate” कॉलम में percentage का चयन करने के बाद पसजेंटटेज भरें । उदाहरण के क्लए 
8%। 

6. Dates (क्तक््) या Duration(अवक्ध) पे ब्क्क करें । 

7. Dates (क्तक््) या Duration(अवक्ध) करो भरें । 

8. Calculate पर ब्क्क करें । 

9. अब आप स्कलीन पर मूलधन और ब्ाज कली राक्श पाएंगे। 

10. ऊपर दली गई ताक्लका के अनुसार तुलना करें ।

क्ा आप इससे “क्मक्श्रत धन” कली गणना कर सकते है?

संकेत: मूलधन + ब्ाज

प्रयरोज्य आय  =  कुल आय  –  आयकर
Disposable Income  =  Total Income  –  Income Tax

“72 का वनयम” अर्ामात दुगुना होने कती अिवि

हम सभली बचतकता्स यह जानने के इचु्क  हरोते हैं क्क यक्द कुछ धनराक्श बैंक या क्कसली अन्य संस्ान में 
जमा करें  तरो क्कतने समय में वह धन दुगुना हरो जाएगा। 

यक्द आज आप 1,000 रुपए बचाते तरो यह राक्श क्कतने समय में 2,000 रुपए हरो जाएंगे।  यह चक्रवृब्द्ध 
ब्ाज और 72 का क्नयम कहे जाने वाले कारक पर क्नभ्सर करता है।

‘72 का क्नयम’ कहता है कली ‘ब्ाज कली दर’ करो 72 से भाग करके आप एक अनुमान लगा सकते हैं क्क 
प्रारंक्भक बचत के दुगुना हरोने में क्कतना समय लगेगा।
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उदाहरण: चक्रवृब्द्ध ब्ाज दर 9% है; प्रारंक्भक बचत 100 रुपए है। 

9% कली चक्रवृब्द्ध ब्ाज दर से 100 रुपए के 200 रुपए हरोने में 72/9 = 8 वष्स लगेंगे।

“आपने क्ा सतीखा”?

यक्द हम बचत करने लायक है और धन करो बैंक में रखा जाए तरो हमें ब्ाज क्मलेगा। इस तरह समय के 
सा् धन बढता है। इस धन का ‘क्नवेश’ भली कहा जा सकता है जरो हमें अपने लक्ष्यरो ं करो प्राप्त करने में 
सहायक हरोगा। 

यहाँ यह भली ध्यान रखें कली सभली क्नवेश करो क्कसली बैंक में हली रखना जरूरली नहली।ं  यह मूल्यवान धातु  जैसे 
सरोना, चांदली एवं बलीमा आक्द में भली हरो सकता हैं।

सतीखने का  lqn`<+hdj.k (Learning Reinforcements)
वाद-क्ववाद 1.  क्सफ्स  खाने,कपडे, क्शषिा खचवो में कमली से हली धन कली बचत संभव 

है I

क्ा आप जानते है 1.  मक्हलाओ ंके क्लए कें द् सरकार के द्ारा 31 माच्स, 2023 करो एक 
क्वशेष बचत-यरोजना “मक्हला सम्ान बचत प्रमाण पत्, 2023” लागू 
कली गयली है I

2.  अपने नजदलीकली षेित् में क्कसली भली बैंक में जाएँ और पता लगाए क्क 
ऐसली करोई भली जमा राक्श क्कतने समय में दुगुनली हरो जातली है I ( 
संकेत: “ 72 का क्नयम”)

खरोजे और जांच करें 1.  अपने नजदलीकली षेित् में क्कसली भली डाक घर में जाएँ और पता लगाएँ  
क्क ऐसली करोई भली जमा राक्श क्कतने समय में दुगुनली हरो जातली है I

2.  प्र�न संख्या 1 और 2 के आधार पर तुलनात्क ताक्लका बनाये।
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सारांि (SUMMARY) 

‘बचत’, आय का वह अंश है जरो क्वक्भन्न व्यरो ंपर खच्स करने के बाद शेष बच जाता है I

प्रयरोज्य आय = कुल खच्स + बचत

यक्द ब्ाज कली गणना केवल मूलधन पर कली जातली है, अ्ा्सत क्पछलली अवक्ध में जमा राक्श  पर क्मले ब्ाज 
पर ब्ाज नहली ंक्नकाला जाता तरो उसे साधारण ब्ाज कहते हैं।  

यक्द ब्ाज कली गणना मूलधन एवं संक्चत ब्ाज दरोनरो ंपर कली जातली है तरो उसे चकवृब्द्ध ब्ाज कहते हैं।  

‘72 का क्नयम’ कहता है कली ‘ब्ाज कली दर’ करो 72 से भाग करके आप एक अनुमान लगा सकते हैं क्क 
प्रारंक्भक बचत के दुगना हरोने में क्कतना समय लगेगा।

कायमापत्रक (WORKSHEET)

सहती विकल्प चुनें-

1. यक्द एक बैंक द्ारा 8 प्रक्तशत कली दर से चक्रवृब्द्ध ब्ाज क्दया जाता है तरो “72 के क्नयम” के अनुसार 
धन दुगुना हरोने में क्कतने वष्स लगेंगे?

 (क)  9 वष्स      (ख)  8 वष्स

 (ग)  6 वष्स      (घ)  12 वष्स

2. मरोहन, एक क्नवेशक हैI अपने धन संबंधली क्नवेश लक्ष्य तक पहँुचने के क्लए मरोहन करो क्न�नक्लब्खत में 
से क्कन कारकरो ंकरो ध्यान में रखना हरोगा।

 (क)  क्नवेश कली मूलधन राक्श    (ख)  क्नवेश पर क्मलने वाला ब्ाज

 (ग)  (क) और (ख) दरोनरो ं    (घ)  (क) और (ख) में से करोई नहली ं

3. चक्रवृब्द्ध ब्ाज का अ ््स है?

 (क)  केवल मूलधन राक्श

 (ख)  प्रारंक्भक मूलधन राक्श पर अक्ज्सत ब्ाज

 (ग)  मूलधन राक्श पर अक्ज्सत ब्ाज और पहले से अक्ज्सत ब्ाज पर ब्ाज

 (घ)  इनमें से करोई नहली ं
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4. रमन ने केनरा बैंक में 10,000 रुपये का क्नवेश क्कया ्ा I इस क्नवेश पर बैंक ने 8 प्रक्तशत चक्रवृब्द्ध 
(वाक्ष्सक) ब्ाज का प्रस्ताव क्दया ्ा I 2 वष्स बाद इस क्नवेश पर संभाक्वत प्रक्तफल कली राक्श हरोगली। 

 (क) 10,800 रुपये       (ख) 11,664 रुपये

 (ग) 11,600 रुपये       (घ) 10,864 रुपये

5. तुषार कली माक्सक बचत 50,000 रुपये हैI वह हर महलीने 27,000 रुपये अपने उपभरोग संबंधली क्वक्भन्न 
आवश्यकताओ ंपर व्य करता है I तुषार कली माक्सक प्रयरोजय आय ___________ है। 

 (क) 50,000 रुपये        (ख) 27,000 रुपये

 (ग) 23,000 रुपये       (घ) 77,000 रुपये

6. क्दए गए क्चत् में क्कस अवधारणा करो दशा्सया गया है?

 (क) बचत      (ख) आय 

 (ग) उपभरोग     (घ) प्रयरोज्य आय

7. क्दए गए क्चत् में क्कस अवधारणा कली गणना करो दशा्सया गया है?

 (क) चक्रवृब्द्ध ब्ाज     (ख) साधारण ब्ाज 

 (ग) मूलधन     (घ) पररपक्वता मूल्य

8. “72 का क्नयम” एक ऐसा तरलीका है क्जससे ये क्नधा्सररत क्कया जा सकता है क्क एक क्नक्�चत ब्ाज 
कली दर पर बचत करो ________________ हरोना में क्कतना समय लगेगा।

 (क) क्तगुना     (ख) दुगुना

 (ग) चरोगुना     (घ) सात गुना

9. क्न�नक्लब्खत क्चत् में क्कस अवधारणा कली गणना करो दशा्सया गया है?

 (क) बचत      (ख) आय 

 (ग) उपभरोग     (घ) प्रयरोजय आय

10. ब्ाज क्कतने प्रकार का हरोता है? उदाहरण सक्हत समझाएँ।

11. साधारण ब्ाज एवं चक्रवृब्द्ध ब्ाज में अंतर स्ष् करें । उदाहरण सक्हत समझाएँ।

vvv
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इकाई - 9 
लक् वनिामाररत करना

उदे्श्

इस इकाई का अध्य्यन करने के उपरांत विद्ार्थी:

• लक्ष्य का अ ््स बता पाएंगे।

• लक्ष्य करो क्नधा्सररत कर चरणबद्ध तरलीके से पहँुचने कली प्रक्क्रया बता पाएंगे।

• प्रभावशालली अ्वा स्ाट्स लक्ष्य कली अवधारणा स्ष् कर पाएंगे।

पररचय 

लक्ष्य वह वांक्छत पररणाम या उदे्श्य हैं क्जनें करोई व्ब्क्त या संगठन प्राप्त 
करने का प्रयास करता है। लक्ष्य क्नधा्सररत करने से क्दशा, ध्यान और पे्ररणा 
क्मलतली है, और इसे जलीवन के क्वक्भन्न षेित्रो ंजैसे क्क कररयर, क्शषिा, व्ब्क्तगत 
क्वकास, स्ास्थ्य और ररश्रो ंपर लागू क्कया जा सकता है। अच्ली तरह से 
पररभाक्षत लक्ष्य क्वक्शष्, मापने यरोग्य, प्राप्त करने यरोग्य, वास्तक्वक और 
समयबद्ध (SMART) हरोते हैं, जरो स्ष् प्रगक्त टै्क्कंग और प्राप्त हरोने पर 
उपलब्ब्ध कली भावना कली अनुमक्त देते हैं।

लक् कैसे वनिामाररत करें ?

• लक्ष्य स्ष् हरोना चाक्हए।

• लक्ष्य मापने यरोग्य हरोना चाक्हए।

• लक्ष्य प्राप्त करने यरोग्य हरोना चाक्हए।

• लक्ष्य वास्तक्वक हरोना चाक्हए। 

• लक्ष्य समयबद्ध हरोना चाक्हए।
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मुख्य िब्ािलती

1. लक् - लक्ष्य भक्वष्य में वांक्छत पररणाम का एक क्वचार है क्जसे एक क्नक्�चत समय-सलीमा में प्राप्त 
करने के क्लए यरोजना बनाना और प्रयासरत हरोना है।  

 लक्ष्य एक ऐसा साधन है जरो हमारे जलीवन में हमारली िरूरतरो ंत्ा इच्ाओ ंकली पूक्त्स में एक महतपूण्स 
भूक्मका क्नभाता  है।

2. अल्पकालतीन लक्

 अल्पकाक्लक लक्ष्य वह लक्ष्य है क्जसे आप 12 महलीने या उससे कम समय में प्राप्त कर सकते हैं। 
अ्ा्सत क्जनें आप क्नकट भक्वष्य में पाना चाहते हैं। क्नकट भक्वष्य का अ ््स एक क्दन, एक सप्ताह, 
एक महलीने या एक वष्स भली हरो सकता है। 

 उदाहरण : 

  - अगलली क्तमाहली में टेटि स्रोर में 10% सुधार करना।

 - अगले 2 महलीनरो ंके क्लए हर सप्ताह एक क्कताब के 5 अध्याय पढना। 

 - अगले 2 सप्ताह के भलीतर एक नई रेक्सपली बनाना सलीखना।

3. दतीघमा-कालतीन लक्

 दलीघ्सकाललीन लक्ष्य लंबली अवक्ध के क्लए हरोता है और हम सब कभली न कभली दलीघ्सकाललीन लक्ष्य बनाते 
हैं जरो हमारे जलीवन भर कली आकांषिा करो दशा्सता है। दलीघ्सकाललीन लक्ष्यरो ंकरो प्राप्त करने के क्लए समय 
और उक्चत यरोजना बनाना आवश्यक है। इन लक्ष्यरो ंकरो प्राप्त करने के क्लए कई अल्पकाललीन लक्ष्य 
क्नधा्सररत क्कए जा सकते हैं ताक्क छरोटे-छरोटे कदम चलकर मंक्जल तक पहँुच जा सके।

 उदाहरण : 

 -  अगले 10 वष्स में अपना घर खरलीदना और क्वत्लीय स्तंत्ता हाक्सल करने के क्लए पया्सप्त बचत 
करना।

 -  एक क्कताब क्लखना और अगले 5 वष्स में उसे प्रकाक्शत करवाना ।

 - 10 साल के अंदर खुद का व्वसाय शुरू करना।
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स्ाटमा लक् (SMART GOAL)

SMART एक संक्षिप्त नाम है क्जसका अ ््स है क्वक्शष्, मापने यरोग्य, प्राप्त करने यरोग्य, प्रासंक्गक और 
समयबद्ध। यह एक ढांचा है क्जसका उपयरोग क्वक्शष् लक्ष्यरो ंकरो अक्धक ठरोस, कार्सवाई यरोग्य और टै्क करने 
यरोग्य बनाकर उनें क्नधा्सररत करने और प्राप्त करने के क्लए क्कया जाता है।

स्ाटमा लक्

विविष्ट

मापने योग्य

प्राप्त करने 
योग्य

िास्तविक

समयबद्ध

विविष्ट (Specific): स्ष् रूप से पररभाक्षत करें  क्क आप क्ा प्राप्त करना चाहते हैं जैसे : मैं गक्णत में 
अपने गे्ड में सुधार करना चाहता हँ। 

मापने योग्य (Measurable): अपने लक्ष्य करो क्नधा्सररत करें  ताक्क प्रगक्त करो मापा जा सके। मैं अगले 
सेमेटिर के अंत तक गक्णत में अपने औसत स्रोर करो 70% से बढाकर 85% करँूगा।

प्राप्त करने योग्य (Attainable): सुक्नक्�चत करें  क्क लक्ष्य प्राप्त करने यरोग्य है जैसे : मैं सप्ताह में दरो बार 
अक्तररक्त गक्णत कषिाओ ंमें भाग लेकर, सभली क्दए गए हरोमवक्स  करो पूरा करके और हर क्दन 30 क्मनट के 
क्लए गक्णत कली समसाओ ंका अभ्यास करके इसे प्राप्त करँूगा।

िास्तविक (Realistic) : क्नधा्सररत लक्ष्य य्ा ््सवादली हरोना चाक्हए इसे प्राप्त करने क्क सम्भावना हरोनली चाक्हए  
जैसे: मेरे क्लए अपने गक्णत गे्ड में सुधार करना महतपूण्स है क्रोंटक्क इससे मुझे एक अचे् कॉलेज में प्रवेश 
पाने और क्वज्ञान में अपने सपनरो ंका कररयर बनाने में मदद क्मलेगली। 

समयबद्ध (Time Bound): लक्ष्य करो पूरा करने के क्लए एक क्वक्शष् समय सलीमा या समय-
सलीमा क्नधा्सररत करें  जैसे: मैं अगले 4 महलीनरो ंके भलीतर गक्णत में अपने औसत स्रोर करो 85% प्राप्त करँूगा। 
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लक्ो ंका महत्व 

1. स्पष्टता और वदिा: लक्ष्य स्ष् क्दशा और उदे्श्य देते हैं।

2. पे्ररणा: लक्ष्य काय्स करने के क्लए प्ररोत्ाक्हत करते हैं।

3. केस््रित रहना : लक्ष्य प्रयासरो ंऔर संसाधनरो ंकरो प्रा्क्मकता देने में मदद करते हैं।

4. मापन: लक्ष्य प्रगक्त और उपलब्ब्ध के क्लए एक बेंचमाक्स  प्रदान करते हैं।

5. व्यस्क्तगत विकास: लक्ष्य प्राप्त करने से आत्क्वश्वास और आत्-सम्ान बढता है।

लक् प्रास्प्त के चरण-

• लक्ष्य मूल्यरो ंके अनुरूप हरो।

• लक्ष्य करो सकारात्क सरोच के सा् प्राप्त करने कली करोक्शश कली जाए।

• अल्पकाललीन लक्ष्य दलीघ्सकाललीन लक्ष्यरो ं करो प्राप्त करने में कारगर साक्बत हरो-जैसे प्रक्तमाह कली गयली 
छरोटली बचत हली वष्स के अंत में आपकली लक्ष्य प्राब्प्त में मदद करेंगली 

• दरो संबब्न्धत लक्ष्यरो ंमें क्वररोधाभास नहली ंहरोना चाक्हए। जैसे बडली बचत के क्लए छरोटली बचतें अक्त आवश्यक 
हैं। जैसे स्स्थ्य रहने के क्लए पौक्ष्क आहार आवश्यक हैं।

• अपनली प्रा्क्मकताएं क्नधा्सररत कर उन पर काम करें । 

• बाधाओ ंका सामना कर आगे बढते रहे।

सारांि (SUMMARY) 

स्ाट्स लक्ष्य क्नधा्सररत करके, व्ब्क्त सफलता के क्लए एक स्ष् ररोडमैप बना सकते हैं, प्रगक्त करो टै्क 
कर सकते हैं और अपने इब्च्त पररणाम प्राप्त करने के क्लए पे्रररत रह सकते हैं। व्ब्क्तगत और 
व्ावसाक्यक क्वकास के क्लए लक्ष्य आवश्यक हैं, जरो व्ब्क्तयरो ंकरो उदे्श्य कली भावना क्वकक्सत करने, 
आत्क्वश्वास बनाने और अपनली पूरली षिमता से काम करने में मदद करते हैं। क्शषिा, कररयर, क्नजली जलीवन 
या खेल में, लक्ष्य क्नधा्सररत करने से व्ब्क्तयरो ंकरो कें टक्द्त रहने, चुनौक्तयरो ंपर काबू पाने और उपलब्ब्धयरो ं
करो प्राप्त करने में मदद क्मलतली है। लक्ष्य क्नधा्सररत करने से व्ब्क्त अपने भक्वष्य करो क्नयंक्त्त कर सकते 
हैं, सा ््सक प्रगक्त कर सकते हैं और सफलता कली नई ऊंचाइयरो ंकरो छू सकते हैं।
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 सतीखने का  lqn`<+hdj.k (LEARNING REINFORCEMENTS)
वाद-क्ववाद 1. स्ाट्स लक्ष्य जरूरली है क्कसली भली लक्ष्य तक पहंुचने के क्लए।

2. स्ाट्स लक्ष्य के क्लए समय-सलीमा  क्नधा्सररत हरोनली चाक्हए।

3.  अल्पकाललीन लक्ष्य से दलीघ्स काललीन लक्ष्य तक पहंुच सकते है।
क्ा आप जानते है 1.  स्ाट्स लक्ष्य (SMART GOAL) क्कसली भली लक्ष्य तक पहंुचने में मदद करते है।

2.  हमें अपना लक्ष्य का क्नधा्सरण सदैव अपने षिमता के अनुसार रखना चाक्हए।

खरोजे और जांच करें 1.  क्कसली भली क्नधा्सररत लक्ष्य के मापने के क्ा-क्ा तंत्  (Measurable tools) 
हरोना चाक्हए?

2.  क्वत्लीय लक्ष्यरो में जरोब्खमरो ं का कम करने के क्लए क्ा-क्ा सावधानली हरोना 
चाक्हए?

कायमापत्रक (WORKSHEET-1)

I.  सहती विकल्प चुनें-
1. लक्ष्य -प्राब्प्त के क्लए __________ द्ारा समक् ््सत हरोना चाक्हए। 

 (क) माग्सदश्सन    (ख) यरोजना 

 (ग) समय     (घ) क्वशेष्य 

2. लक्ष्य सदैव _______ हरोना चाक्हए ताक्क प्राप्त करने के क्लए यरोजना बनाने में मदद करते है।

 (क) सकें टक्द्त    (ख) सुस्त  

 (ग) सक्क्रय    (घ) तेजली

3. लक्ष्य आपके _______ से आते है। 

 (क) क्वचाररो ंसे    (ख) मूल्यरो ंसे 

 (ग) तथरो ंसे    (घ) बजट से
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II. सहती() या गलत() बताएँ

1. अल्पकाललीन लक्ष्य, दलीघ्सकाललीन लक्ष्यरो ंपर क्नभ्सर करता है।

2. लक्ष्य, आपके मूल्यरो ंसे आते है।

3. लक्ष्य का सदैव क्नधा्सरण समयबद्ध हरोना चाक्हए।

III. वन�नवलस्खत का एक िब् या एक िाक् में उत्र दें

1. अल्पकाललीन लक्ष्य त्ा दलीघ्सकाललीन लक्ष्य में अंतर बताये। उदाहरण द्ारा स्ष् करें ? 

2. क्कसली लक्ष्य के प्राब्प्त के क्लए समयबद्ध क्रो ंहरोना चाक्हए?

3. लक्ष्य प्राब्प्त के चरणबद्ध तरलीके करो बताएं?

4. लषिय क्नधा्सरण के तलीन महतपूण्स कारक क्लब्खए?

IV. वन�नवलस्खत का संके्षप में उत्र दतीवजए

1. लक्ष्य क्कस तरह से प्राप्त क्कए जाते हैं?

2. स्ाट्स लक्ष्य (Smart goal) कली क्ा-क्ा क्वशेषताएँ हरोतली है? 

3. क्वत्लीय लक्ष्य करो एक ताक्लका के माध्यम से समझाएँ।

vvv
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इकाई - 10 
व्यिस्सर्त बचत एिं वनिेि

उदे्श्

इस इकाई का अध्य्यन करने के उपरांत विद्ार्थी:

• बचत  का अ ््स बता पाएंगे। 

• बचत और क्नवेश के बलीच अंतर बता पाएंगे। 

• धन के सामक्यक मूल्य कली व्ाख्या कर पाएंगे। 

• ब्ाज कली अवधारणा स्� ट कर पाएंगे।  

• व्वब्स्त क्नवेश यरोजना पररभाक्षत कर पाएंगे।

• एसआईपली कली मुख्य क्वशेषताओ ंका वण्सन कर पाएंगे।  

पररचय 

"खचमा करने के बाद जो बचता है उसे बचाएं नहती,ं बस्कि बचत के बाद जो बचे उसे खचमा करें ।" - 
वारेन बफेट 

बचत आय का वह क्हस्ा है जरो वत्समान 
vk; (INCOME)

cpr (SAVING)

fuos'k (INVESTMENT)

vk; (INCOME)laifr (WEALTH)

O;; (EXPENDITURE)

व्य पर खच्स नहली ं क्कया जाता है। 
दूसरे शब्रो ंमें, यह भक्वष्य में उपयरोग 
के क्लए अलग रखा गया धन है और 
जरो तुरंत खच्स नहली ं क्कया जाता है। 
पैसा बचाना एक स्स् आदत है जरो 
क्दन-ब-क्दन क्वकक्सत हरोतली है। जब 
तक यह एक आदत न बन जाए तब 
तक आपकरो बचत का भरपूर 
अभ्यास आज से हली शुरू कर देना 
चाक्हए।
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"बचत" यह शब् अरबली शब् "हुर्स " से आया है और इसका अ ््स है "स्वतंत्र स्सर्वत"। यह एक गुलाम या 
कैदली करो संदक्भ्सत करता है जरो अपनली स्तंत्ता करो पुनः  प्राप्त करने के क्लए बचत करता ्ा। शुरू से हली, 
बचत एक बेहतर भक्वष्य क्नमा्सण करने कली स्तंत्ता के क्वचार से जुडतली है।

“धन का समय मूल्य” इस अवधारणा करो संदक्भ्सत करता है क्क आज क्कसली धनराक्श का मूल्य भक्वष्य कली 
तारलीख में उसली धनराक्श के मूल्य से अक्धक है।

क्नवेश का तात्य्स भक्वष्य के लाभरो ंके क्लए संपक्त् खरलीदने के क्लए आपकली बचत के आवंटन से है। 

संपक्त्याँ दरो प्रकार कली हरोतली हैं: वास्तक्वक या भौक्तक संपक्त्याँ और क्वत्लीय संपक्त्याँ

मुख्य िब्ािलती

1. बचत (SAVING)

 भक्वष्य में उपयरोग के क्लए अलग रखा गया धन है 
और जरो तुरंत खच्स नहली ंक्कया जाता है।

2. वनिेि (INVESTMENT)

 क्नवेश का अ ््स है "भक्वष्य में लाभ प्राप्त करने कली 
आशा के सा् अपनली बचत करो ऐसली पररसंपक्त में 
लगाना क्जसका मूल्य बढ सकता है या आय उत्न्न हरो सकतली है या दरोनरो ंहरो सकते है क्नवेश कहलाता 
है" क्नवेश का उदाहरण- आप एक घर खरलीदते है और उसे क्कराये पर देने पर आपकरो क्कराये के 
रूप में आय प्राप्त हरोगली त्ा घर का मूल्य भली बढता रहेगा।

3. सटे्बाजती (SPECULATION) 

 सटे्बाजली का अ ््स है बहुत कम अवक्ध के क्लए क्नवेश 
करना। सटे्बाजली में महतपूण्स ररटन्स कली उम्लीद 
में उच्च जरोब्खम वाले क्वत्लीय उपकरण का व्ापार 
करना शाक्मल है। इसका मकसद बाजार में उतार-
चढाव से अक्धकतम लाभ उठाना है। सटे्बाज उन 
बाजाररो ंमें प्रचक्लत हैं जहां प्रक्तभूक्तयरो ंकली कलीमत में 
उतार-चढाव अत्क्धक बार-बार और अब्स्र हरोता है। सटे्बाजली में दरो प्रकार के क्नवेशक हरोते हैं: तेजली 
वाले (Bulls) और मंदली वाले (Bears)।
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4. िन का समय मूल्य (TIME VALUE OF MONEY)

Source: https://www.freepik.com/

 धन का समय मूल्य इस अवधारणा करो संदक्भ्सत करता है क्क आज क्कसली धनराक्श का मूल्य भक्वष्य 
कली तारलीख में उसली धनराक्श के मूल्य से अक्धक है। पैसे का वास्तव में एक समय मूल्य हरोता है और 
क्जतना अक्धक आप इसे खच्स करने के क्लए इंतजार करें गे, यह उतना हली अक्धक मूल्यवान हरो जाएगा।

5. ब्ाज (INTEREST)

https://learning.treasurers.org/resources/how-to-apply-tiered-interest-rates

 ब्ाज दर वह राक्श है जरो ऋणदाता द्ारा उधारकता्स से मूल राक्श से अक्धक लली जातली है। ब्ाज उसे 
धारण करने वाले व्ब्क्त द्ारा उपयरोग कली गई धनराक्श पर अक्ज्सत आय है।

6. व्यिस्सर्त वनिेि योजना (SYSTEMATIC INVESTMENT PLAN)

Source: https://www.freepik.com/

 व्वब्स्त क्नवेश यरोजना करो उन यरोजनाओ ंमें क्नवेश करने कली एक क्वक्ध के रूप में पररभाक्षत क्कया 
गया है जहां एक क्नवेशक एक बार क्नवेश करने के बजाय क्नयक्मत अंतराल पर आमतौर पर माक्सक 
या तै्माक्सक पर एक क्नक्�चत राक्श का क्नवेश करता है।
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7. नेट एसेट िैलू्य (NET ASSET VALUE)

 NAV का मतलब नेट एसेट वैलू्य है। मू्चुअल फंड यरोजना का प्रदश्सन उसकली प्रक्त यूक्नट एनएवली 
द्ारा दशा्सया जाता है। प्रक्त यूक्नट एनएवली क्कसली यरोजना कली प्रक्तभूक्तयरो ं के बाजार मूल्य करो क्कसली  
क्नक्�चत क्तक्् पर यरोजना कली इकाइयरो ंकली कुल संख्या से क्वभाक्जत क्कया जाता है। उदाहरण के क्लए, 
यक्द क्कसली मू्चुअल फंड यरोजना कली प्रक्तभूक्तयरो ंका बाजार मूल्य ₹200 लाख है और मू्चुअल फंड 
ने क्नवेशकरो ंकरो ₹10 प्रते्क कली 10 लाख इकाइयां जारली कली हैं, तरो फंड कली प्रक्त यूक्नट एनएवली ₹20 
(यानली, ₹) है 200 लाख/10 लाख).

 बचत क्ो?ं (WHY SAVE?)

 बचत का मतलब भक्वष्य कली क्वत्लीय आवश्यकताओ ंकरो पूरा करने के क्लए आय का एक क्नक्�चत 
क्हस्ा अलग रखना है। बचत वह है जरो खचषों के बाद आय से बचतली है, क्जसकली गणना आय घटा 
खचषों के रूप में कली जा सकतली है।

बचत = आय – व्यय 

 क्कसली व्ब्क्त कली क्वत्लीय भलाई, दलीघ्सकाक्लक लक्ष्य और क्वत्लीय सुरषिा हाक्सल करने के क्लए बचत 
महतपूण्स है। इससे मन कली शांक्त का एहसास भली हरोता है। यह अक्सर कहा जाता है क्क "खचमा करने 
के बाद जो बचता है उसे मत बचाओ, बचत के बाद जो बचता है उसे खचमा करो।" 

source: https://investor.sebi.gov.in/moneymatters-whysave.html

बचत शुरू करने का करोई सहली समय नहली ंहै, क्जतनली जल्ली हम शुरुआत करें गे उतना बेहतर हरोगा। 

बचत क्ो ंमहत्वपूणमा है इसके कुछ प्रमुख कारण

बचत हमें अप्रत्ाक्शत खचषों, जैसे क्चक्कत्ा आपात ब्स्क्त, व्ावसाक्यक हाक्न आक्द जरोब्खम उठाने के क्लए 
एक 'आपातकालतीन वनवि' बनाने में सषिम बनातली है।

क्वत्लीय लक्ष्यरो ंकरो पूरा करने के क्लए जैसे नया घर खरलीदना, बच्चरो ंकली उच्च क्शषिा कली लागत करो पूरा करना, 
सेवाक्नवृक्त् कली यरोजना बनाना इत्ाक्द।
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बचत और वनिेि के बतीच अंतर (DIFFERENCE BETWEEN SAVING AND INVESTMENT)

बचत क्नवेश का पहला कदम है। बचत के क्बना क्नवेश संभव नहली ं है। कभली-कभली बचत और क्नवेश का 
प्रयरोग एक दूसरे के स्ान पर क्कया जाता है। लेक्कन क्फर भली इनमें अंतर है:

आिार बचत वनिेि
अ ््स बचत का अ ््स है खचषों पर आय कली 

अक्धकता।
क्नवेश का अ ््स है भक्वष्य के लाभ के क्लए 
संपक्त् खरलीदना।

उदे्श्य बचत भक्वष्य के खचषों या क्नवेश करो पूरा 
करने के क्लए कली जातली है।

क्नवेश धन पैदा करने और भक्वष्य में आय 
बढाने के क्लए क्कया जाता है।

समय सलीमा बचत कम अवक्ध के क्लए हरोतली है। क्नवेश हमेशा लंबली अवक्ध के क्लए हरोता है|
प्रक्तफल बचत का प्रक्तफल क्नक्�चत रहता है क्नवेश पर ररटन्स मांग और बाजार कली 

ब्स्क्तयरो ंजैसे कारणरो ंसे पररवत्सनशलील है।
जरोब्खम बचत में करोई जरोब्खम नहली ंया शून्य है। क्नवेश के मूल्य में उतार-चढाव के कारण 

क्नवेश में जरोब्खम हरोता है।

वनिेि (INVESTMENT)

क्नवेश का तात्य्स भक्वष्य के लाभरो ंके क्लए संपक्त् खरलीदने के क्लए आपकली बचत के आवंटन से है। संपक्त्याँ 
दरो प्रकार कली हरोतली हैं: वास्तक्वक या भौक्तक संपक्त्याँ और क्वत्लीय संपक्त्याँ। क्न�नक्लब्खत पररसंपक्त्यरो ंमें 
क्नवेश क्कया जा सकता है:

वित्तीय संपवत्याँ (FINANCIAL ASSETS) िास्तविक या भौवतक संपवत्याँ (REAL OR PHYSICAL 
ASSETS)

वित्तीय संपवत्याँ िास्तविक या भौवतक संपवत्याँ
• बैंकरो ंऔर कंपक्नयरो ंके पास जमा • ररयल एटेिट
• सामान्य शेयर • सरोना
• प्रा्क्मकता शेयर • चाँदली
• एक्सचेंज टे्डेड फंड (ईटलीएफ) • हलीरे
• वैक्श्वक/अमेररकली क्डपॉक्जटरली रसलीदें • कलाकृक्तयाँ/कलाकृक्तयाँ
• मू्चुअल फंड्स • क्टकटरों
• ऋण प्रक्तभूक्तयाँ - क्डबेंचर, बांड, वाक्णब्ज्यक पत् • क्सके
• डाकघर बचत प्रमाणपत् • प्राचलीन वसु्तएँ
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• साव्सजक्नक भक्वष्य क्नक्ध
• बलीमा पॉक्लक्सयां

i वनिेि क्ो?ं (WHY INVESTMENT?)

 व्यस्क्त वन�नवलस्खत उदे्श् से वनिेि करता है

• क्नवेश करने से समय के सा् आपकली संपक्त् में वृब्द्ध हरोतली है, क्जससे आप दलीघ्सकाक्लक क्वत्लीय लक्ष्य 
प्राप्त कर सकते हैं।

• क्नवेश भक्वष्य के क्लए सुरषिा प्रदान कर सकता है, क्जससे आप अप्रत्ाक्शत खचषों या क्वत्लीय चुनौक्तयरो ं
के क्लए तैयार रहते हैं।

• क्नवेश करने से आपकरो सेवाक्नवृक्त् क्नक्ध बनाने में मदद क्मलतली है।

• क्नवेश करने से आपके पैसे करो मुद्ास्लीक्त (Inflation) के सा् तालमेल रखने में मदद क्मलतली है, 
क्जससे इसकली क्रय शब्क्त बनली रहतली है।

• क्नवेश करने से आपकरो क्वत्लीय स्तंत्ता प्राप्त करने में मदद क्मल सकतली है, क्जससे आप कि्स और 
क्वत्लीय तनाव से मुक्त हरो सकते हैं।

ii िन के समय मूल्य कती अििारणा [CONCEPT OF TIME VALUE OF MONEY (TVM)] –

 धन का समय मूल्य (TVM) क्वत् में एक मौक्लक अवधारणा है जरो बतातली है क्क आज प्राप्त एक रुपया 
भक्वष्य में प्राप्त एक रुपये से अक्धक मूल्यवान है। ऐसा इसक्लए है क्रोंटक्क आज प्राप्त धन का क्नवेश 
क्कया जा सकता है, ब्ाज कमाया जा सकता है या समय के सा् उसका मूल्य बढ सकता है।

 TVM अििारणा इस विचार पर आिाररत है वक:

 1.  िन कती एक अिसर लागत होतती है: जब आपके पास धन हरोता है, तरो आप उसका क्नवेश कर 
सकते हैं, ब्ाज कमा सकते हैं या उसका उपयरोग कुछ मूल्यवान वसु्तएं खरलीदने के क्लए कर 
सकते हैं।

 2.  मुद्ास्तीवत: समय के सा् कलीमतें बढतली हैं, क्जससे धन कली क्रय शब्क्त कम हरो जातली है।

 3.  जोस्खम और अवनव�चतता: भक्वष्य अक्नक्�चत है, और एक जरोब्खम है क्क धन प्राप्त न हरो या 
उसका मूल्य उतना न हरो क्जतना अपेक्षित ्ा।



92

foÙkh; ckt+kj dk ifjp; (Introduction to Financial Markets)

SC
ER

T D
EL

HI

  TVM कली गणना क्न�न सूत् का उपयरोग करके कली जातली है:

  FV = PV x (1 + r)^n

  जहाँ:

  FV = भक्वष्य का मूल्य

  PV = वत्समान मूल्य

  r = ब्ाज दर या छूट दर

  n = अवक्धयरो ंकली संख्या (वष्स, महलीने, आक्द)

  TVM अििारणा वित्तीय वनणमाय लेने में आिश्क है, जैसे:

  • क्नवेश

  • उधार लेना

  • बचत

  • सेवाक्नवृक्त् यरोजना

  • पररयरोजना मूल्यांकन

यह आपकरो समय के सा् पैसे के मूल्य करो समझने और क्वत्लीय क्नवेश और व्य के बारे में सूक्चत क्नण्सय 
लेने में मदद करता है।

iii वनिेि पर ररटनमा कती गणना (CALCULATION OF RETURN ON INVESTMENT) 

 वनिेि पर प्रवतिल =  ((कतीमत का वबरिती मूल्य - खरतीद मूल्य) + नकद प्राप्त )/( खरतीद मूल्य )× 100 

 उदाहरण: श्रली ओम क्मश्रा अवेब क्लक्मटेड का शेयर 200 रुपए में खरलीदता है और एक साल बाद उस 
शेयर करो 220 रुपए में बेच देता हैं। इस अवक्ध के दौरन उसे 10 रुपए का लाभांश प्राप्त हरोता है। श्रली 
ओम क्मश्रा करो हरोने वाले प्रक्तफल कली गणना कलीक्जए। 

 प्रक्तफल =  ((220 - 200) + 10 )/( 200)× 100=(30 )/( 200)× 100 = 15% 

 ब्ाज (INTEREST)

 ब्ाज वह राक्श है जरो ऋणदाता द्ारा उधारकता्स से मूलधन का क्नक्�चत प्रक्तशत एक शुल्क के रूप में 
क्नक्�चत समय अवक्ध के क्लए उस राक्श/मूलधन करो उपयरोग करने के प्रक्तफल में क्लया जाता हैं। 
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 सलीधे शब्रो में कहे तरो क्कसली ओर के द्ारा अक्ज्सत धन करो उपयरोग करने के बदले में क्दया गया शुल्क 
ब्ाज है जरो कली लेनदार और देनदार के बलीच में पहले से क्नक्�चत कर क्लया जाता है जैसे धलीरज ने 
क्वनलीता करो 10000 रूपये दरो वष्स के क्लए 6 प्रक्तशत ब्ाज पर उधार क्दये।

 ₹10000 ᳵ 6 ᳵ 2 / 100 = ₹1200

 क्वनलीता धलीरज करो दरो वष्स उपरांत ₹10000 के सा् ₹1200 उस धन करो उपयरोग करने के शुल्क के 
रूप में वाक्पस करेगली।

 प्राप्तकता्स के संदभ्स में, जरो व्ब्क्त क्कसली बैंक या क्वत्लीय संस्ान में पैसा जमा करता है, वह पैसे के 
समय मूल्य पर क्वचार करते हुए अक्तररक्त आय भली अक्ज्सत करता है, क्जसे जमाकता्स द्ारा प्राप्त ब्ाज 
कहा जाता है।

 ब्ाज दो प्रकार का होता है

 सािारण ब्ाज: साधारण ब्ाज कली गणना केवल उधार लली गई मूल राक्श पर कली जातली है।

 चरििृस्द्ध ब्ाज: चक्रवृब्द्ध ब्ाज कली गणना प्रते्क अवक्ध में मूलधन और संक्चत ब्ाज पर कली जातली 
है।

 व्यिस्सर्त वनिेि योजना (SYSTEMATIC INVESTMENT PLAN)

 व्वब्स्त क्नवेश यरोजना, क्तमाहली या माक्सक जैसे क्नयक्मत अंतराल पर एक क्नक्�चत राक्श का क्नवेश 
करने कली एक क्नवेश रणनलीक्त है। यह धन क्नमा्सण और पंूजली वृब्द्ध के क्लए एक सरल और आसान 
क्नवेश रणनलीक्त है।

 आप 100 या 500 रुपये कली छरोटली रकम के रूप में क्नवेश शुरू कर सकते हैं।
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• यह क्नवेशकरो ंकरो अपनली पसंद के अनुसार करोई भली राक्श क्नवेश करने कली सुक्वधा देता है।

• इससे आपकरो बचत और क्नवेश कली अनुशाक्सत आदत बनाने में मदद क्मलतली है, जरो दलीघ्सकाक्लक 
क्वत्लीय सफलता के क्लए महतपूण्स है।

• एसआईपली व्ब्क्तयरो ंकरो प्रक्तभूक्तयरो ंके क्वक्वध परोट्सफरोक्लयरो में क्नवेश करने कली अनुमक्त देता है, क्जससे 
एकल सुरषिा में क्नवेश का जरोब्खम कम हरो जाता है।

• लंबली अवक्ध के क्नवेश के क्लए एसआईपली एक बक्ढया क्वकल्प है, क्रोंटक्क वे व्ब्क्तयरो ंकरो चक्रवृब्द्ध 
कली शब्क्त का लाभ उठाते हुए, लंबली अवक्ध तक क्नयक्मत रूप से क्नवेश करने कली अनुमक्त देते हैं।

• कुछ एसआईपली यरोजनाएं क्नवेशकरो ंकरो कर लाभ प्रदान करतली हैं।

सारांि (SUMMARY) 

 बचत आय का वह क्हस्ा है जरो वत्समान व्य पर खच्स नहली ंक्कया जाता है। दूसरे शब्रो ंमें, यह भक्वष्य 
में उपयरोग के क्लए अलग रखा गया धन है और तुरंत खच्स नहली ं क्कया जाता है। क्नवेश भक्वष्य में लाभ 
प्राप्त करने कली आशा के सा् धन के क्नयरोजन कली एक प्रक्क्रया है। अल्पावक्ध क्नवेश करो सटे्बाजली कहा 
जाता है। व्वब्स्त क्नवेश यरोजना क्नयक्मत अंतराल पर पररसंपक्त्यरो ंमें क्नक्�चत मात्ा में क्नवेश करने 
कली एक क्नवेश रणनलीक्त है। लंबली अवक्ध के क्नवेश के क्लए एस.आई.पली एक बक्ढया क्वकल्प है, क्रोंटक्क 
वे व्ब्क्तयरो ंकरो चक्रवृब्द्ध कली शब्क्त का लाभ उठाते हुए, लंबली अवक्ध तक क्नयक्मत रूप से क्नवेश करने 
कली अनुमक्त देते हैं। कुछ एसआईपली यरोजनाएं क्नवेशकरो ंकरो कर लाभ प्रदान करतली हैं।

सतीखने का lqn`<+hdj.k (LEARNING REINFORCEMENTS)
वाद-क्ववाद 1. एकमुश् क्नवेश करना अच्ा क्वकल्प है।

2. व्वब्स्त क्नवेश यरोजना क्नवेश का एक अच्ा क्वकल्प है।

क्ा आप जानते है भारत में भारतलीय प्रक्तभूक्त और क्वक्नमय बरोड्स (SEBI) क्नवेशकरो ं के क्हतरो कली 
रषिा कता्स है। यह क्नष्पषि और पारदशवी क्नवेश करो बढावा देने त्ा अनुक्चत 
क्नवेश प्र्ाओ ंपर ररोक लगाने हेतु समय-समय पर क्दशा क्नदजेश जारली करता है।
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खरोजे और जांच करें क्नवेशक के क्लए क्नवेश क्वकल्प क्ा हैं?

1.  छात् क्नवेश के उन क्वकल्परो ंकली सूचली बनाएं जहां वे भक्वष्य में क्नवेश करना 
चाहते हैं।

2.  छात् उन संगठनरो ंकली सूचली तैयार करें  जहाँ वे अपना पैसा क्नवेश कर सकते हैं। 

3. सेबली (SEBI) का गठन कब हुआ। सेबली के क्ा-क्ा काय्स है।

कायमापत्रक (WORKSHEET)

I सहती विकल्प चुनें-

1. _______ क्नवेश का पहला चरण है।

 (क) नकद      (ख) सरोना

 (ग) प्रकार      (घ) बचत

2. क्न�नक्लब्खत में से कौन सा वास्तक्वक संपक्त् का उदाहरण है?

 (क) सावक्ध जमा     (ख) क्डबेंचर

 (ग) भक्वष्य क्नक्ध क्नवेश    (घ) हलीरा

3. कर्न 1: सटे्बाज क्कसली पररसंपक्त् कली कलीमत में उतार-चढाव का उपयरोग करता है और इसमें 
जरोब्खम कम हरोता है।

 कर्न 2: सटे्बाजली में कुछ ररटन्स के क्लए छरोटली अवक्ध के क्लए धन का क्नवेश क्कया जाता है।

(क) दरोनरो ंक्न सत् हैं।       (ख) दरोनरो ंक्न गलत हैं।

(ग) क्न 1 गलत है, लेक्कन क्न 2 सत् है।  (घ) क्न 2 गलत है, लेक्कन क्न 1 सत् है।

4. बचत का प्रक्तफल ___________ है।

 (क) क्नक्�चत      (ख) पररवत्सनलीय 

 (ग) अब्स्र      (घ) शून्य
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5. क्वत्लीय संपक्त्यरो ंया वास्तक्वक संपक्त्यरो ंमें धन के क्नयरोजन करो __________ के रूप में जाना जाता है।

 (क) बचत      (ख) आय 

 (ग) क्नवेश      (घ) पैसा

6. क्न�नक्लब्खत में से कौन सा क्वत्लीय संपक्त् का उदाहरण नहली ंहै?

 (क) ररयल एटेिट     (ख) क्डबेंचर

 (ग) सावक्ध जमा     (घ) शेयर

7. जब 10000 रुपये कली एक क्नक्�चत राक्श 8% कली ब्ाज दर के सा् क्नवेश कली जातली है। 2 वषषों के 
बाद राक्श पर लौटाया गया चक्रवृब्द्ध ब्ाज क्ा हरोगा?

 (क) 11600      (ख) 11664

 (ग) 10800      (घ) 10664

8. __________ ब्ाज कली गणना प्रते्क अवक्ध में उधार लली गई मूल राक्श और सभली अवैतक्नक संक्चत 
ब्ाज पर कली जातली है।

 (क) चक्रवृब्द्ध      (ख) सरल

 (ग) लंबा       (घ) वत्समान

9. क्न�न में कहाँ पर धन का क्नवेश क्कया जा सकता है।:

 (क) डाकघर में     (ख) बैंक और कंपक्नयां में

 (ग) भारतलीय ररजव्स बैंक में   (घ) दरोनरो ं(क) और (ख) में

10. क्न�नक्लब्खत में से कौन सा व्वब्स्त क्नवेश यरोजना कली क्वशेषताओ ंके संबंध में नहली ंहै?

 (क)  यह क्नवेशक करो हर महलीने या हर क्तमाहली में एक क्नक्�चत तारलीख पर यूक्नट खरलीदने कली अनुमक्त 
देता है।

 (ख) क्नवेशक क्नवेश कली जाने वालली राक्श तय करने के क्लए स्तंत् है।

 (ग) बडली रकम क्नवेश करने कली जरूरत है।

 (घ) एसआईपली यरोजनाओ ंके क्लए कर लाभ उपलब्ध हैं।
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11 ररक्त स्ान भररए

1. बचत "उपभरोग पर खच्स नहली ंकली जाने वालली प्रयरोज्य आय का ___________ है।" (भाग/पूरा/करोई भाग 
नहली)ं

2. क्नवेश ___________ लाभ प्राप्त करने कली आशा के सा् धन का क्नयरोजन है। (भक्वष्य/अतलीत/वत्समान)

3. अल्पावक्ध क्नवेश करो ____________ (सट्ा/क्नवेश/बचत) के रूप में जाना जाता है

4. __________ क्कसली भली क्वत्लीय संपक्त् में क्नयक्मत अंतराल पर एक क्नक्�चत राक्श का क्नवेश है। (क्सटिम 
क्नवेश यरोजना (एसआईपली)/क्सटिमेक्टक ट्ांसफर यरोजना)

5. _________ कली गणना केवल एक समयावक्ध के क्लए उस मूलधन पर कली जातली है। (साधारण ब्ाज/
चक्रवृब्द्ध ब्ाज)

12. क्नवेश एक बार में या आवतवी जमा कली तरह क्नयक्मत अंतराल पर क्कया जा सकता है। व्वब्स्त 
क्नवेश यरोजना क्कसली भली क्वत्लीय संपक्त् में क्नयक्मत अंतराल पर एक क्नक्�चत राक्श का क्नवेश है। यह 
धन संचय करने और पंूजली वृब्द्ध के क्लए सरल और समय पर क्नवेश रणनलीक्त है।

 i क्नवेश के दरो तरलीकरो ंका उले्ख करें ।      

 ii क्नवेश का उदे्श्य क्ा है?        

 iii व्वब्स्त क्नवेश यरोजना क्ा है?      

13.  अपना पैसा क्नवेश करना कुछ कारणरो ंसे महतपूण्स है। आप िरूरत के समय, नौकरली छूटने पर, 
या भक्वष्य के लक्ष्यरो ंके क्लए मदद के क्लए धन बनाना चाहते हैं। आप मुद्ास्लीक्त करो ध्यान में रखते 
हुए चक्रवृब्द्ध का भली लाभ उठाना चाहते हैं, ताक्क समय के सा् आपके पैसे का मूल्य कम न हरो। 
इसके अलावा, यक्द आप क्कसली क्बंदु पर काम ररोकने और सेवाक्नवृत् हरोने कली यरोजना बना रहे हैं, तरो 
उन लक्ष्यरो ंकरो प्राप्त करने में मदद के क्लए क्नवेश करना महतपूण्स है। क्नवेश के सा् आप चक्रवृब्द्ध 
ब्ाज का लाभ उठा सकते हैं। चक्रवृब्द्ध ब्ाज वह ब्ाज है जरो आप अपने क्नवेक्शत धन पर अक्ज्सत 
करते हैं और सा् हली प्रते्क पूव्स अवक्ध में अक्ज्सत धन भली।

i क्नवेश के क्ा लाभ हैं?

ii "पैसे का मूल्य भक्वष्य कली बजाय वत्समान में अक्धक है" क्कस अवधारणा करो संदक्भ्सत क्कया जाता है?

iii चक्रवृब्द्ध ब्ाज से क्ा तात्य्स है?

vvv
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इकाई - 11 
बजट वनमामाण

उदे्श्

इस इकाई के अध्ययन करने के बाद, विद्ार्थी

• बजट के अ ््स करो पररभाक्षत कर पाएंगे।

• पाररवाररक (कुटंुब) बजट का वण्सन कर सकें गे।

• पाररवाररक (कुटंुब) बजट करो तैयार करने कली प्रक्क्रया करो उदाहरण सक्हत स्ष् कर सकें गे। 

• पाररवाररक (कुटंुब) बजट करो बनाने के सुझावरो ंकली व्ाख्या कर पाएंगे।

पररचय

‘समय’ और ‘आमदनती’ दरोनरो ं हली महतपूण्स एवं सलीक्मत ‘साधन’ हैं। दरोनरो ं का हली सदुपयरोग जरूरली है। 
जैसे क्वक्भन्न क्वषयरो ं में क्नपुणता के क्लए एक क्वद्ा्वी समय सारणली (टाइम टेबल) बनाता है और समय 
का सदुपयरोग करता है, उसली प्रकार पररवार का मुब्खया क्कसली एक समयावक्ध में अनुमाक्नत प्राब्प्तयरो ंएवं 
अनुमाक्नत व्यरो ंकली एक सूचली बना सकता है क्जसे तकनलीकली भाषा में बजट कहते हैं। इससे सलीक्मत धन 
का सदुपयरोग हरोगा।

मुख्य िब्ािलती
रिम िब्ािलती अर्मा
1. बजट बजट धन करो आबंक्टत करने का 

प्रस्ताव है ताक्क क्वत्लीय संसाधनरो ं
का कुशलतम उपयरोग क्कया जा 
सके।
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2. पाररवाररक बजट 
अ्वा घरेलू 
बजट (Family 
Budget)

पररवार बजट’ एक ‘क्वत्लीय 
यरोजना’ है क्जसमें हम पररवार कली 
आय करो क्वक्भन्न व्यरो ंऔर बचतरो ं
के क्लए आबंक्टत करते हैं।

3. वैयब्क्तक बजट 
(Personal 
Budget)

वैयब्क्तक बजट एक व्ब्क्त 
(छात्) कली क्नजली क्वत्लीय यरोजना है 
क्जसमें  वह अपनली प्राब्प्तयरो ं करो 
क्नजली व्यरो ंमें आबंक्टत करता है।   

4. क्ववेकाधलीन व्य 
(Discretionary 
Expenses) 

ऐसे व्य क्जनें  क्नयंक्त्त करना 
संभव है। उदाहरण, मनरोरंजन, 
मरोबाइल इत्ाक्द पर व्य। 

5. गैर -क्ववेकाधलीन 
व्य 
(Discretionary 
Expenses)

ऐसे व्य क्जनें क्नयंक्त्त करना या 
अनुमाक्नत करना संभव न हरो। 
उदाहरण, बुखार या क्कसली अन्य 
आकब्स्क बलीमारली के इलाज पर 
हरोने वाला व्य। 

पाररिाररक बजट अर्िा घरेलू बजट

पाररवाररक बजट अ्वा ‘घरेलू बजट’, पररवार के खचषों करो प्रा्क्मकता के क्रमानुसार लगाकर, आय करो 
समझदारली से उनमें क्वभाक्जत करने कली एक क्वक्ध है।

बजट बनाने कली क्वक्ध पर क्वस्तार में चचा्स करने से पहले एक बार नलीचे क्दए गए दरो पररवाररो ंकली 
आय एवं व्य के व्वहार में अंतर देखें:
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पररिार ‘क’- जो कती बजट नहती ंबनाता (अर्ामात आय का ध्यान रखे वबना खचदे करता है)
आय-व्यय का वििरण (सभती रावियाँ ि मदें काल्पवनक हैं)  

िास्तविक प्रास्प्तयाँ  रावि (₹) िास्तविक व्यय रावि (₹)
आय 10,000 ऋण कली क्कश् एवं ब्ाज  2,000
भेंट 0 ररोटली, कपडा और मकान    7,000
सहायता 0 मौज मस्तली पर व्य      4,000 

क्शषिा व स्ास्थ्य  मात्  500
अन्य खचजे 1,500 

कुल िास्तविक प्रास्प्तयाँ  10,000 कुल िास्तविक व्यय 15,000 
आय कम है और व्य ज्यादा, घाटे करो पूरा करने के क्लए इस पररवार करो ऋण लेना हरोगा।  

ऋण
₹5,000

भविष्य
अंधकारमय

पररिार ‘ख’- जो कती बजट बनाता है (अर्ामात आय का ध्यान रख कर खचदे करता है)
आय-व्यय का वििरण (सभती रावियाँ ि मदें काल्पवनक हैं)  

अनुमावनत प्रास्प्तयाँ रावि (₹) अनुमावनत व्यय रावि (₹)
आय 15,000 क्कराना, कपडा और क्कराया 4,000
भेंट 0 क्शषिा व स्ास्थ्य 6,000
सहायता 0 मनरोरंजन 500

आकब्स्क व्य 250
जलीवन बलीमा 1,500
पररोपकार पर व्य 750

कुल अनुमावनत प्रास्प्तयाँ 15,000 कुल अनुमावनत व्यय 13,000 

आय ज्यादा है और व्य कम - इस पररवार के पास ₹2000 कली बचत है।
बचत

₹2,000
भविष्य
उज्ज्वल

पररवार क एवं ख में से पररवार ख का व्य इसकली प्राब्प्तयरो ं से कम है, (प्राब्प्तयां -₹15,000 और व्य 
₹13,000 शेष राक्श करो वह क्वक्भन्न बचत माध्यमरो ंमे लगा कर अपना एवं अपने पररवार का भक्वष्य उज्ज्वल 
कर सकता है।  
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पहले कली इकाईयरो ंमें आय के साधनरो,ं व्यरो,ं बचतरो ंएवं अपने क्वत्लीय लक्ष्य के बारे में पढ चुके है, अब 
अगला कदम है लक्ष्य करो प्राप्त करने के क्लए कायषों कली सूचली तैयार करना। क्वत्लीय लक्ष्य कली प्राब्प्त के 
क्लए महतपूण्स है क्क आप अपनली आय करो क्वक्भन्न कायषों के क्लए आबंक्टत करने का प्रस्ताव कैसे करते हैं 
अ्ा्सत यरोजना कैसे बनाते हैं।

"बजट बनाने के वलए वकसती वििेष कौिल कती आिश्कता नहती ंहोतती परंतु अपने हती बनाए हुए 
बजट कती अनुिासन से अमल करने कती आिश्कता होतती है।"

बजट हमें सम ््स बनाता है क्जससे हम धन करो क्वक्भन्न मदरो ंमें आबंक्टत करना सलीखते हैं।  इससे हम अपने 
क्वत्लीय संसाधनरो ं(धन) का अक्धक कुशलता से प्रबंधन कर पाते हैं, उन पर क्नरंतर नजर रख पाते हैं  और 
अपने लक्ष्यरो ंकरो भली हाक्सल कर पाते हैं।

‘पाररिाररक (घरेलू अर्िा कुटंुब) बजट’ एक ‘वित्तीय योजना’ है वजसमें हम पररिार कती आय को 
विवभन्न व्ययो ंऔर बचतो ंके वलए आबंवटत करते हैं।

व्यय में  िावमल हैं-

• क्कसली ऋण कली वापसली अदायगली

• बच्चरो ंकली क्शषिा 

• अक्नवाय्स वसु्तओ ंजैसे दूध, सब्जियरो,ं फलरो ंकली खरलीद, 

• क्चक्कत्ा और क्बजलली क्बल आक्द। 

पाररिाररक बजट के लाभ

• पाररवाररक बजट द्ारा हम अपने धन का बेहतर प्रबंधन व क्नयंत्ण कर पाते हैं। 

• बजट हमें व् ््स खचषों से ररोकता है। 

• बजट बनाने से हमें क्वत्लीय क्चंताओ ंसे मुब्क्त एवं मन कली शांक्त क्मलतली है।

पाररिाररक बजट कैसे तैयार करें ?

साधारण भाषा में कहें तरो पाररवाररक बजट क्कसली पररवार के एक महलीने के क्लए आय-व्य का क्ववरण है।  
इसे बनाने के क्लए एक पररवार के सभली सदसरो ंकरो एक-सा् बैठकर क्नण्सय लेना हरोगा।
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बजट बनाने कती प्रवरिया

पाररिाररक (घरेलू अर्िा कुटंुब) बजट तैयार करने के मुख्य चरण वन�नवलस्खत हैं

चरण-1 पररिार कती मावसक आय कती गणना

आय के क्वक्भन्न स्रोतरो ंकली पहचान करके उनें सूचलीबद्ध करें गे और उनसे हरोने वालली आय के जरोड से हमें 
कुल आय क्मलतली है। उदाहरण के क्लए क्न�नक्लब्खत सूचली देखें:

स्ोत आय रावि (₹)
1. नौकरली 1. वेतन
2. व्ापार 2. लाभ
3. सम्पक्त् क्कराये पर देना 3. क्कराया
4. बैंक व डाकघर में जमा राक्श 4. बचत व क्मयादली जमा खाते पर ब्ाज
5. शेयररो ंमें क्नवेश 5. क्नवेशरो ंसे प्रक्तफल - लाभांश
6. अन्य से 6. अन्य

कुल अनुमावनत आय 

चरण-2 पररिार के मावसक व्यय

आय कली गणना के बाद हम खचषों कली क्वक्भन्न मदरो ंकली पहचान करके उनें सूचलीबद्ध करें गे। अब उनपर हरोने 
वाले व्यरो ंकरो क्लखकर जरोडने पर हमें कुल व्य प्राप्त हरोगा। उदाहरण के क्लए क्न�नक्लब्खत सूचली देखें:
व्यय कती मदें  रावि (₹)
1. ऋण कली क्कश् व ब्ाज 
2. मकान का क्कराया
3. क्कराना
4. क्बजलली का क्बल 
5. सू्ल, कॉलेज कली फलीस 
6. क्चक्कत्ा व्य 
7. बलीमे कली क्कश् 
8. अन्य 
कुल अनुमावनत व्यय 
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चरण-3 विवभन्न व्ययो ंके वलए आय को आबंवटत करना

• जब व्य क्बलु्कल हमारली आय के अंदर हरोता है तरो करोई घाटा नहली ंहरोता।

• जब व्य आय से अक्धक हरो तरो घाटा हरोता है। 

• कुछ व्य अक्नवाय्स हरोते हैं। जैसे, क्कराना क्बल, क्शषिा एवं स्ास्थ्य पर व्य इत्ाक्द क्जनकरो अनदेखा 
नहली ंक्कया जा सकता। 

• कुछ व्यरो ंसे बचा जा सकता है और कुछ करो बदला जा सकता हैं। 

 उदाहरणतः: यक्द बच्चा करोई महंगा ब्खलौना लेना चाहता हैं तरो हम उसे ररोजाना पाक्स  में ले कर जाने 
के क्लए या कुछ अच्ा ब्खलाने के क्लए मना सकते हैं।

चरण-4 रावियो ंको आबंवटत करने कती विवियां

आय  -  व्य  =  बचतें
विवि – ‘1’

मदरो ंके अनुसार

क्लफ़ाफ़े बनाना

प्राप्त आय करो बजट के अनुसार आबंक्टत करने कली यह 
एक पुरानली क्वक्ध है।  

इस विवि में :

• सव्सप्र्म व्य कली क्वक्भन्न मदरो,ं जैसे ‘मकान का क्कराया’, ‘क्कराना’, ‘बच्चरो ं कली क्शषिा’, ‘बलीमरो ं कली 
क्कश्ें’, ‘ऋण कली क्कश्’ इत्ाक्द के क्लए कुछ क्लफाफे बना क्लए जाते हैं।

• प्रते्क महलीने इन क्वक्भन्न क्लफाफरो ंमें आबंक्टत राक्श डालली जातली है। 

• यक्द खचषों के बाद क्कसली क्लफाफे में कुछ धन शेष रह जाता है तरो उसका प्रयरोग बचतरो ंया कुछ अन्य 
महतपूण्स खचषों के क्लए क्कया जा सकता है या क्फर अगले माह के खच्स के क्लए रखा जा सकता है। 

• यक्द धन कम पड जाता है तरो शेष खच्स करो अगले माह तक स्क्गत करना चाक्हए।
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विवि – ‘2’

िैकस्ल्पक विवि

‘बजट’ क्कसली ‘पेपर’ या ‘नरोट बुक’ में भली तैयार कर 
सकते हैं। 

• हम व्य कली क्वक्भन्न मदरो ंके क्लए राक्श आबंक्टत कर सकते हैं।

• खच्स करते समय उक्चत मदरो/ंशलीषषों करो क्हसाब में क्लया जाना चाक्हए और जरोड क्कया जाना चाक्हए।

• यह भली सुक्नक्�चत करना चाक्हए क्क संबंक्धत मदरो/ंशलीषषों के क्लए बजट आबंटन व्य से न बढे।

स्रण रहे, ‘पाररवाररक (घरेलू) बजट’ केवल एक दस्तावेज है जरो क्क पररवार के आक् ््सक उदे्श्यरो ं करो 
व्क्त करता है। बजट कली सफलता इसे बनाने पर नहली ंअक्पतु इसकरो ईमानदारली से लागू करने पर क्नभ्सर 
करतली है।

पाररिाररक (घरेलू) बजट कुटुम्ब बजट तैयार करने के कुछ सुझाि:

1.  व्ययो ंके विवभन्न मदो ंको वलखें। 

(अपना खच्स संबंधली व्वहार अचानक न बदलें ।)

2.  एक महतीने के वलए अपने सभती व्ययो ंको वलखें। 

अपने खच्स कली आदत करो न बदलें

3.  अपने व्यय का विशे्षण करें  और उसे विवभन्न 
शे्वणयो ंमें बांटे। 

ऐसा करना आपकरो यह समझने में सहायता करेगा क्क 
आप ठलीक खच्स कर रहें हैं या नहली।ं यक्द आप क्कसली 
अनावश्यक व्य करो टाल सकें  तरो यह आपका धन 
बचाने में सहायक हरोगा।
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4.  बचत करें  और ऋण लेने से बचें 

सरोच समझकर खच्स करें  जब तक क्क आवश्यकता  न 
हरो। क्बजलली बचाएं, अपने घर क्कसली उपकरण करो व् ््स 
न चलने दें  ताक्क क्बजलली का क्बल कम आए। सभली 
क्बलरो ंकरो समय पर, देय तारलीख से पहले, अदा करें  एवं 
जुमा्सने से बचें। 

*(यवद आप वकसती िसु्त को अचानक खरतीदने को 
उतु्क होते हैं तो उसे कम से कम 24 से 48 घंटे 
तक टालने का प्रयास करें  और यवद अभती भती उसकती 
जरूरत महसूस हो तो उसे खरतीद सकते हैं।)

5.  पररिार के सभती सदस्ो ंको िावमल करें  

खचषों के क्वशे्षण और बजट संबंधली समझौतरो ं में 
पररवार के सभली सदसरो ंकरो शाक्मल करें । इससे बजट 
का पालन करने में उन सबका सहयरोग क्मलता है। 
पररवार कली वसु्तओ ंकरो खरलीदते समय भली बच्चरो ंसक्हत 
सभली सदसरो ं करो शाक्मल करना चाक्हए। क्नण्सय में 
भाग लेने के अवसर से बच्चरो ंकरो भक्वष्य में भली मदद 
क्मलेगली।

6.  बजट बनाना केिल खचमा तक सतीवमत नहती ं

कुटुम्ब बजट द्ारा हम आय करो क्वक्भन्न व्यरो ं के क्लए 
आबंक्टत करते हैं। यक्द हमारा व्य हमारली आय से 
अक्धक है तरो हमें क्ा करना चाक्हए? इस ब्स्क्त में हम 
अपनली आय बढाने के उपायरो ंका पता लगाएंगे या क्फर 
अनावश्यक व्य करो कम करें गे।
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7.   नकल न करें  और अपने सामर्ामानुसार व्यय 
करें।  

अन्य लरोगरो ंकली नकल करने का प्रयास न करें। अपनली 
आय करो समझदारली से खच्स करें  और केवल उन 
चलीजरो ंकरो खरलीदें  जरो आपके क्लए अक्त आवश्यक और 
उपयरोगली हरो।ं केवल आपके पडरोसली या क्कसली क्मत् कली 
नकल करके कुछ न खरलीदें।

8. अत्यविक दृढ़ नहती ं बस्कि लचतीले बनने का 
प्रयास करें  

बजट जलीवन के क्लए एक क्वसृ्तत यरोजना प्रदान करता 
है। अत्क्धक दृढ बनने कली बजाए हमें ्रोडा लचलीला 
व्वहार अपनाना चाक्हए। उदाहरण के क्लए धागा जरो 
पंतग उडाने के क्लए प्रयरोग क्कया जाता है पंतग करो 
उडने से नहली ं ररोकता है परंतु धागा पतंग करो कुछ 
सलीमाओ ंमें उडने देता है। इसक्लए बजट लचलीला हरोना 
चाक्हए। 

िैयस्क्तक बजट (PERSONAL BUDGET)
वैयब्क्तक बजट में बच्चरो ंका भली बजट आता है।  बचे्च अपने  माता-क्पता, दादा-दादली एवं अन्य ररशे्दाररो ं
से तरोहफे के रूप में पैसे प्राप्त करते हैं। वह यह पैसे क्वक्भन्न समय अंतराल पर प्राप्त कर सकते हैं।

• जैसे आप, अपनली माँ से प्रक्तक्दन, क्पता से साप्ताक्हक आधार पर कुछ जेब खच्स ले सकते है। 

• आपके दादा-दादली आपकरो “कुछ क्वशेष अवसररो”ं जैसे आपका जन्मक्दन या त्ौहाररो ं पर धन दे 
सकते हैं।

आप इस धन (पैसे) करो क्वक्भन्न मदरो ंपर खच्स कर सकते हैं। जैसे-

• खाने कली वसु्तएं 

• टेिशनरली/ब्खलौने

• पुस्तकें  आक्द के क्लए प्रयरोग कर सकते हैं
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आपका वैयब्क्तक बजट आपकरो यरोजना बनाने में सहायता करेगा और प्राप्त धन और खचषों करो संतुक्लत 
करेगा।  कुछ  धन जरो आपके खचषों के पचिात् बचता है वह बचत है। यह बचत महतपूण्स कारक है जरो 
आपकरो आपके क्वत्लीय लक्ष्यरो ंकरो पूरा करने में सम ््स बनाता है।  क्कसली बजट का पालन करना आसान 
नहली ंहरो सकता, परंतु समय कली अवक्ध के दौरान अभ्यास से हम अनुशाक्सत हरो जाएंगे। बजट कली समलीषिा 
हमें क्कसली क्वचलन कली पहचान करने और मौजूदा ब्स्क्त करो भली पुनः  स्लीकार करने में सहायता देतली है।

बजट विचलन का विशे्षण (ANALYSIS OF BUDGET)

बजट करो लागू करने के बाद उन व्यरो ंका क्वशे्षण करना जरूरली है क्जन पर हमारा क्नयंत्ण नहली ंहरोता 
और जहां हमने अपने बजट से अक्धक खच्स क्कया है। इस उदेश्य के क्लए हम व्यरो ंकरो क्न�न दरो वगषों में 
क्वभाक्जत कर सकते हैं: 

1. वििेकाितीन व्यय (DISCRETIONARY EXPENSES)

 यह ऐसे व्य हैं क्जनें क्नयंक्त्त करना संभव है। उदाहरण- कपडरो,ं खाने-पलीने, मनरोरंजन, मरोबाइल 
इत्ाक्द पर हरोने वाला व्य।

2. गैर-वििेकाितीन व्यय (NON-DISCRETIONARY EXPENSES)

 ऐसे व्य क्जनें क्नयंक्त्त करना या अनुमाक्नत करना संभव नहली ं हरोता। उदाहरण- क्शषिा, स्ास्थ्य 
इत्ाक्द पर हरोने वाला व्य। करोररोना बुखार या क्कसली अन्य आकब्स्क बलीमारली के इलाज पर हरोने वाले 
व्य का अनुमान लगाना और उसे क्नयंक्त्त करना संभव नहली ंहरोता।

सारांि

क्वत्लीय संसाधनरो ंका कुशलतम उपयरोग और क्वत्लीय लक्ष्यरो ंकली प्राब्प्त के क्लए बजट एक उत्म साधन हैI 
बजट क्वक्भन्न स्रोतरो ंसे प्राप्त धन और खचषों के मध्य संतुलन स्ाक्पत करने का काय्स करता है I क्ववेकाधलीन 
व्य है, वह व्य हैं क्जन पर क्नयंत्ण करना संभव है और गैर-क्ववेकाधलीन व्य वह व्य हैं क्जन का अनुमान 
लगाना और क्जन पर क्नयंत्ण करना संभव नहली ंहरोता। 

सतीखने का lqn`<+hdj.k (LEARNING REINFORCEMENTS)
वाद-क्ववाद 1. बजट एक क्नर ््सक प्रक्क्रया है।

2. बजट बनाना केवल खच्स तक हली सलीक्मत रह जाता है।
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क्ा आप जानते है 1. भारत सरकार भली बजट बनातली है।

2.  हर क्वत्लीय वष्स (1 अपै्रल से 31 माच्स तक) के क्लए अनुमाक्नत 
प्राब्प्तयरो ंऔर खचवी का बजट तैयार क्कया जाता है। स्तंत् भारत 
का पहला बजट के शनमुखम चेट्ली ने 26 नवम्बर 1947 करो पेश 
क्कया ्ा। आिादली से पहले क्बक्टश अ ््सशास्त्रली जेम्स क्वल्सन ने 
1860 में भारत का पहला बजट पेश क्कया ्ा।

खरोजे और जांच करें 1.  अपने घर कली आय के क्वक्भन्न स्रोतरो ं कली पहचान और खचषों कली 
क्वक्भन्न मदरो ंकली पहचान करें  और उनें सूचलीबद्ध करें ।

2.  आप अपना एक महलीने का बजट बनाएँ और अपने दरोस्तरो ंसे कषिा 
में चचा्स करें ।

3.  सरकार कली प्राब्प्तयरो ंके क्ा स्रोत हैं? और सरकार खच्स कहाँ कहाँ 
करतली है?

कायमापत्रक (WORKSHEET)

1. बजट _______________ करो आबंक्टत करने का माध्यम है।

 (क) आय       (ख) व्य

 (ग) बचत       (घ) धन

2. ऐसे व्य क्जनका क्नयंत्ण क्कया जा सकता है, उनकरो __________ व्य कहा जाता है।

 (क) क्ववेकाधलीन      (ख) गैर क्ववेकाधलीन 

 (ग) उक्चत       (घ) क्नयरोक्जत

3. ऐसे व्य क्जन पर करोई क्नयंत्ण नहली ंहरोता, उनकरो ____________ व्य कहा जाता है।

 (क) क्ववेकाधलीन      (ख) गैर क्ववेकाधलीन 

 (ग) अचे्        (घ) बुरा

4. पाररवाररक बजट एक _____________ यरोजना है।

 (क) क्वत्लीय      (ख) व्य

 (ग) आय       (घ) बचत 
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5. क्न�नक्लब्खत में कौन सा पाररवाररक (घरेलू अ्वा कुटुम्ब) बजट तैयार करने का सहली सुझाव नहली ंहैI

 (क) पररवार के सभली सदस करो शाक्मल करना  (ख) लचलीलापन अपनाना

 (ग) अपने पडरोसली कली देखा देखली खच्स करें    (घ) क्बजलली बचाएं

6. क्दए गए  क्चत् में क्कस प्रकार के व्य करो दशा्सया गया है –

Source: https://pixabay.com/photos/flower-roses-dry-rose-petals-1457676/

 (क) क्ववेकाधलीन       (ख) गैर क्ववेकाधलीन 

 (ग) आवश्यक       (घ) बुरा

7. क्दए गए क्चत् में क्कस प्रकार के व्य करो दशा्सया गया है –

Source: https://pixabay.com/photos/medications-tablets-medicine-cure-1853400/

 (क) क्ववेकाधलीन       (ख) गैर क्ववेकाधलीन 

 (ग) अचे्         (घ) बुरा

8. पाररवाररक/घरेलू/कुटंुब बजट के क्ा लाभ है?

9. पाररवाररक/घरेलू/कुटंुब बजट बनाने के क्लए सुझावरो ंका वण्सन कलीक्जये।

10. क्ववेकाधलीन व्य और गैर-क्ववेकाधलीन व्य के मध्य अंतभजेद कलीक्जये।

vvv
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Appendix 
(उत्र कंुजती)

इकाई 1 __________िन क्ा है?

कायमापत्रक

1. वसु्त क्वक्नमय

2. वष्स 2016 में

3. धातु के क्सके

4. भारतलीय ररिव्स बैंक

5. `1000 का नरोट

6. (i) क्वक्नमय का माध्यम

 (ii) मूल्य का मानक

 (iii) मूल्य का भंडार

7. अमूत्स धन

इकाई 2 िन विनमय प्रणालती

कायमापत्रक

II. सहती उत्र का चयन कतीवजए।

1. (क) अक्धक कुशलता

2. (ख) वसु्त से वसु्त का लेन-देन

3. (ग) ये सभली
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II. ररक्त सर्ान भरें -

1. चलीन     2. भारतलीय रुपया

3. क्वशेषता    4. क्बटेन

इकाई 3: मुद्ा कती महत्वपूणमा वििेषताएं

I. सहती विकल्प चुनें -

 1. (ख) वह सहष्स स्लीकाय्स हरोना चाक्हए

 2. (ग) प्रयरोग करने यरोग्य मात्ाओ ंमें क्वभाज्य

II ररक्त सर्ान भरें -

 1. क्टकाऊपन

 2. बचत

III. सहती या गलत बताएं - सहती (द) अर्िा (ग) 

 1. गलत

 2. सहली

IV कर्न और कारण

 1. ए और आर दरोनरो ंसत् हैं लेक्कन आर, ए का सहली स्ष्लीकरण नहली ंहै।

 2. (क) ए और आर दरोनरो ंसत् हैं और आर, ए कस सहली स्ष्लीकरण है।

इकाई 4: वित्तीय वनयोजन क्ा है?

कायमापत्रक 1 (worksheet 1)

बहुविकल्पतीय प्र�न 

Q. 1. (क) पैसा

Q. 2. (ख) यरोजना

Q. 3. (ग) पैसा



112

foÙkh; ckt+kj dk ifjp; (Introduction to Financial Markets)

SC
ER

T D
EL

HI

Q. 4. (घ) दरोनरो ं(ख) और (ग)

Q. 5. (घ) दरोनरो ं(क) और (ग)

Q. 6. (ग) दरोनरो ं(क) और (ग)

Q. 7. (क) ए और आर दरोनरो ंसत् हैं और आर, ए का सहली स्ष्लीकरण है।

Q. 8. (घ) क्न 1 सत् है, लेक्कन क्न 2 गलत है।ै

Q. 9. (क) िरूरतें

Q. 10. (घ) कपडे

Q. 11. (ग) ए सत् है लेक्कन आर गलत है।

Q. 12. (ख) चाहत

Q. 13. (क) स्ाट्स

ररक्त सर्ान भरें

1.  पैसा

2.  क्वत्लीय यरोजना

3. यरोजना 

4. धन समय

5. मूल्य 

6. गंतव् स्ान 

7. काय्स यरोजना

8. क्वशे्षण करना
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इकाई 5: आय क्ा है?
I. सहती विकल्प का चयन करें

 1. (ख)    2. (ग)    3. (घ)

II. 1. कटौक्तयाँ   2. ब्ाज

 3. क्कराया (रेंट)   4. मजदूरली

इकाई 6: आय क्ा है?
I. सहती विकल्प का चयन करें

 I. सहती विकल्प का चयन करें

II. 1. अपररवत्सन   2. इच्ाओ ंकली पूक्त्स

 3. पररवत्सनशलील   4. बजट

इकाई 7: बैंक क्ा होता है?
I. सहती विकल्प का चयन करें

 1. (ग) पासबुक    2. (ख) चालूखाता  

II. ररक्त सर्ान भरें

 1. स्चाक्लत टेलर मशलीन (एटलीएम) 2. प्ाब्टिक

III. सहती या गलत बताएं - सहती () अर्िा गलत

 1. गलत      2. सहली

इकाई 7: "बचत क्ो ंकरें "
I. सहती विकल्प का चयन करें

 1. (ख) 9 वष्स    2. (ग)   3. (ग)

 4. (ख) 11,664 रूपये  5. (घ) 77,000 रूपये 6. (क) बचत

 7. (क) चक्रवृब्द्ध ब्ाज   8. (ख) दुगना   9. (घ)  प्रयरोजय आय 
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इकाई 9: लक् वनिामाररत करना 
I. सहती उत्र का चयन करें

 1. (ख)     2.    3. (ख)

II. सहती () या गलत (x) बताएँ

 1.      2. सहली   3. सहली

इकाई 10: व्यिस्सर्त बचत और वनिेि 
I. सहती विकल्प चुनें-

 1. (घ) बचत    2. (घ) हलीरा  3. (ग)  क्न 1 गलत है, लेक्कन 
क्न 2 सत् है।

 4. (क) क्नक्�चत  5. (ग) क्नवेश  6. (क) ररयल इटेिट 

 7. (ख) 11664   8. (क) चक्रवृब्द्ध   9. (घ)  दरोनरो ं(क) और (ख) 

 10. (ग) बडली रकम क्नवेश करने कली जरूरत है।

 11. ररक्त स्ान भरें  

  1. भाग 

  2. भक्वष्य

  3. बचत 

  4. व्वब्स्त क्नवेश यरोजना (एसआई पली )

  5. साधारण ब्ाज 

इकाई 11: बजट बनाना 
 1. (घ) धन   2. (क) क्ववेकाधलीन  3. (क) गैर क्ववेकाधलीन

 4. (क) क्वत्लीय   5. (ग) अपने पडरोसली करो देखा देखली चचा्स करें  

 6. (क) क्ववेकाधलीन  7. (ख) गैर क्ववेकाधलीन 

uksV % bl iqLrd esa iz;qDr lkexzh ,oa fp= iw.kZr% 'kS{kf.kd mn~ns'; ds fy, gS] fdlh O;kolkf;d mi;ksx ds fy, ughaA




