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प्रस्ािना

अतं्त हषया के सा् मटें कषिा िौवली ंकली मल्ली स्किल फाऊंडेशि पाठ्यक्रम पर आधाररत इस सहायक सामग्ली 
को आप सभली के सा् साझा कर रहली हूँ। वतयामाि युग मटें जहाूँ हम नवनभन्न कौशलो ंके नवकास पर नवशेष 
बल दे रहे हैं, ऐसे मटें यह पुस्तक निनचित रूप से नवद्ान य्ायो ंके नलए वरदाि सानबत होगली। पुस्तक मटें निनहत 
सामग्ली ि केवल नवद्ान य्ायो ंके पाठ्यक्रम के नलए सहायक है अनपतु इसके द्ारा वे अपिे नवनभन्न कौशलो ंका 
नवकास भली कर सकते हैं, जो आगामली जलीवि मटें उिके जलीनवका उपाजयाि हेतु सहायक नसद्ध होगा। पुस्तक मटें 
निनहत पाठ्यक्रम कली भाषा य्ासंभव सहज व सरल रखली गई है व नवनभन्न नवषयो ंको उिके दैनिक जलीवि 
से जोड़ते हुए स्पष्ट नकया गया है। पुस्तक का निमायाण करते समय यह है ध्ाि रखा गया है नक नवषय वसु्त 
नवद्ान य्ायो ंका चहंुमुखली नवकास मटें सहायक होिे के सा्-सा् राष््टलीय नशषिा िलीनत 2020 पर आधाररत हो।

मैं आशा करतली हूँ नक यह पुस्तक नवद्ान य्ायो ंके नलए उपयोगली नसद्ध होगली ।

यह पुस्तक नवनभन्न नवद्ािो ं के अिुभव और पररश्रम का प्रनतफल है। मैं उि सभली नवद्तजिो ंका आभार 
ज्ानपत करतली हूँ  नजनोंनिे इस पुस्तक के निमायाण मटें अपिा अप्रनतम योगदाि नदया है।

नवद्ान य्ायो ंके सफल भनवष्य कली शुभकामिाओ ंसनहत ।

धन्वाद

डॉ ररोज मसलक
अनसस्टेंट प्रोफेसर, डाईट केशवपुरम, नदल्ली
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अध्ाय- 1
कृसष के सलए उपयोग में आने िाले औज़ार ि रािनो ंकटी पहचान

पाठ के उदे्श्य 

• कृनष से संबंनधत उपकरणो ंकली आवश्यकता और उिकली पहचाि करिा।

रटीखने के प्रसतफल :

सिद्यार्थी -

कृनष के कायया मटें प्रयुक्त उपकरणो ंएवं साधिो ंकली आवश्यकता को समझते हैं।

आवश्यक उपकरणो ंव साधिो ंके आकार प्रकार को नचस्नत कर पाते हैं।

कृसष के सलए मुख्यत: तटीन प्रकार के औज़ारो ंका उपयोग सकया जाता है।
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कृसष के यंरि, उपकरणो ंऔर औज़ारो ंके उपयोग के लाभ-

औज़ारो ं कटी देखभाल - कृनष मटें औिारो ं का लगातार उपयोग नकया जाता है। अत: उिकली निरन्तर 
देखभाल करिा आवश्यक है। ये औिार हमेशा पािली और नमट्ली के सम्पकया  मे रहते हैं इसनलए काम होते हली 
इनटें साफ़ करके रखिा चानहए। इनटें तेल लगाकर रखिा चानहए और इिकली धार तेि करते रहिा चानहए 
नजससे वे अनधक समय तक उपयोग मे लाए जा सकटें । औिारो ंको गलीले, िमली वाले स्ाि पर ि रखा जाए 
कोंननक ऐसे स्ािो ंपर लकड़ली के औिारो ंमटें दलीमक लगिे कली संभाविा होतली है, वहली ंलोहे के औिार जंग 
खा सकते हैं। दलीमक और जंग औिारो ंकली आयु कम करते हैं।

कृसष काय्स करते रमय उपयोग में आने िाले औज़ार सनम्नसलस्खत हैं-

क्र. रं औज़ार का नाम और सचरि उपयोग

1

हूँनसया

जािवरो ंके नलए चारा, घास और फसल काटिे के नलए 
हूँनसया का उपयोग नकया जाता है।

2

खुरपली

फसल कली निराई करिे के नलए उपयोग नकया जाता है।
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3

कुल्ाड़ली

खेतो ंमटें अिावश्यक लगली झानड़याूँ, खरपतवार काटिे मटें  
उपयोग नकया जाता है।

4

कुदाल

िमलीि खोदिे के नलए और कंद-मयूल जैसे आलयू 
शकरकंद आनद िमलीि से निकालिे के नलए उपयोगली।

5

गेतली

कम षेिरि मे िमलीि कली खुदाई के नलए उपयोग नकया 
जाता है।

6

चषक

छोटे बगलीचे और कोमल पौधो ं को नियंनरित मारिा मटें 
पािली देिे के नलए उपयोगली।

खेतटी के उपयोग में आने िाले प्रमुख औज़ार-
क्र. रं औज़ार का नाम और सचरि उपयोग
1

बलीज बुवाई यंरि 

िमलीि को भुरभुरली करिे और बलीज बोिे के नलए 
उपयोगली।

2

हल

िमलीि को भुरभुरली करिे और जुताई करिे के नलए हल 
का उपयोग करते हैं।
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3

गोड़ली

िमलीि समतल करिे और नमट्ली कली ढेरली बिािे के नलए 
उपयोग नकया जाता है।

4

सारायंरि

पंस्क्तयाूँ बिािे और िमलीि समतल करिे के नलए 
उपयोग नकया जाता है।

5

रोटावे्टर

एक हली समय मटें जुताई और िमलीि मटें मौजयूद नमट्ली के 
ढेले फोड़कर नमट्ली को महलीि करिे के नलए इसका 
उपयोग नकया जाता है।

खेतटी के उपयोग मे आने िाले प्रमुख यंरि - 
क्र. रं यंरि का नाम और सचरि उपयोग
1

टै्क्टर और ट्ालली

िमलीि को भुरभुरली करिे और बलीज बोिे के नलए 
उपयोगली।

2

मोटर पंप

िमलीि को भुरभुरली करिे और जुताई करिे के नलए हल 
का उपयोग करते हैं।
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3

 थे्शर

िमलीि समतल करिे और नमट्ली कली ढेरली बिािे के नलए 
उपयोग नकया जाता है।

4

से्प पंप

पंस्क्तयाूँ बिािे और िमलीि समतल करिे के नलए 
उपयोग नकया जाता है।

5

 स्सं्पकलर सेट

एक हली समय मटें जुताई और िमलीि मटें मौजयूद नमट्ली के 
ढेले फोड़कर नमट्ली को महलीि करिे के नलए इसका 
उपयोग नकया जाता है।

अभ्ार प्रश्न
1. कृनष मटें औिार व उपकरणो ंके का उपयोग है?

2. कृनष औिारो ंके लाभ नलखो?

3. कृनष के उपयोग मटें आिे वालली वसु्तएूँ  कौि-कौि सली है?

4. औिार कली देखभाल से का आशय है?

5. गेतली का उपयोग बताइये?

6. सारायंरि व रोटोवे्टर का का काम है?

7. स्सं्पकलर सेट का उपयोग को ंनकया जाता है?

vvv



Class IX 

07

SC
ER

T D
EL

HI

अध्ाय - 2 
खेतटी के सलए ज़मटीन बनाना, खाद का इसे्माल, मस््चंग

पाठ के उदे्श्य- 

• खेतली के नलए िमलीि तैयार करिा, उसमटें पौधे लगािा त्ा पौधो ंका जैनवक चक्र समझिा, अच्ली 
फसल प्राप्त करिे के नलए आवश्यक नवनधयो ंका ज्ाि प्राप्त करिा।

रटीखने के प्रसतफल :

सिद्यार्थी -

• खेतली के नलए उपयुक्त िमलीि कली तैयारली के महत्व को जािते हैं।

• पौधो ंको लगािे कली प्रनक्रया का वणयाि करते हैं।

• खेतली के नवनभन्न युस्क्तयो ंकली पहचाि करते हैं।

ज़मटीन - पृथ्ली कली सबसे ऊपरली सतह को हम िमलीि कहते हैं। इसमे ह्मस, नमट्ली, लवण, पािली, जलीवाणु 
आनद होते हैं।

िमलीि मटें जैनवक पदा य्ा उपस्स्त होते हैं उिसे ह्मस का निमायाण होता है।

समट्टी - नमट्ली से पेड़-पौधो ंके नलए आवश्यक सभली पोषक तत्व प्राप्त होते हैं नजससे पौधो ं वृस्द्ध करते हैं। 
नमट्ली या मृदा कृनष का आधार है।

समट्टी कैरे बनतटी है?

पत्थर, कंकड़, रेत, महलीि नमट्ली और काबयानिक  पदा य्ा नमलकर नमट्ली बिाते हैं।

समट्टी के गुण

1.  कणो ंका आकार - नमट्ली के कणो ंका आकार एक समाि िहली ंहोता है। यह 0.002 नममली. से 2 नममली. 
तक होता है।

2.  ररंध्रता- नमट्ली के कणो ंके मध् उपस्स्त स्ाि के कारण नमट्ली भुरभुरली होतली है, इसे सरंध्रता कहते 
हैं। नमट्ली के कणो ंके मध् स्ाि नजतिा कम होगा, नमट्ली मटें िमली उतिे अनधक समय तक रहेगली।
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3.  केशाकष्सण - जब दो कणो ंके मध् का अन्तर बहुत कम होता है तो कणो ंके आपसली आकषयाण के 
कारण कणो ंके मध् उपस्स्त रिव गुरुत्वाकषयाण के नवरुद्ध ऊपर चढ़ता है, नजसे केशाकषयाण कहते 
हैं। नछरि नजतिे बाररक होगटें, केशाकषयाण उतिा अनधक होगा।

4.  आयनो ंका आदान-प्रदान- नमट्ली मटें उपस्स्त आयि त्ा जल मटें उपस्स्त आयि आपस मटें नक्रया 
करते हैं, नजससे नमट्ली के गुण प्रभानवत होते हैं। 

5.  सिसिि आकार लेना- नमट्ली को जैसा चाहे, वैसा आकार नदया जा सकता है।

समट्टी का महत्व

(1)  नमट्ली पेड़ पौधो ंको आधार देतली है।

(2)  पेड़-पौधो ंकली वृस्द्ध के नलए सभली आवश्यक  पदा य्ा नमट्ली से प्राप्त करते हैं।

(3)  पेड़-पौधो ंकली वृस्द्ध हेतु आवश्यक पािली का संचय नमट्ली से हली होता है। 

(4)  नमट्ली उि सयूक्ष्म जलीवो ंका घर है जो पेड़-पौधो ंके नलए आवश्यक हैं।

मृदा रंरक्षण के उपाय

(1)  वृषिारोपण करिा।

(2)  जैनवक खेतली का उपयोग करिा।

(3)  जैनवक कलीटिाशको ंका उपयोग करिा।

(4)  पेड़ो ंकली कटाई रोकिा।

(5)  रासायनिक खाद, उवयारको, कलीटिाशको का प्रयोग  िहली ंकरिा।
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मस््चंग - नमट्ली को धयूप से बचािे और नमट्ली कली िमली को बिाये रखिे के नलए मस््चंग कली जातली है। इसमटें 
पनत्यो,ं घास, झानड़यो ंत्ा प्ास्स्क नफल्म का उपयोग नकया जाता है।

इस नवनध से 50% तक पािली बचाया जा सकता है और उत्ादि 20 से 30% तक बढ़ जाता है।

इस नवनध मटें नमट्ली कली िमली का उपयोग नकया जाता है।

खेतटी के सिसिि प्रकार

(i) मानरूनटी खेतटी – केवल वषाया के पािली से कली जािे वालली खेतली को मािसयूिली खेतली कहते हैं।

(ii) रघन खेतटी - कम से कम स्ाि मटें ज्यादा से ज्यादा अन्न और सब्ली उगािा सघि खेतली कहलाता है।

(iii) बागिानटी खेतटी - फसल के नलए वषाया का पािली पयायाप्त ि होिे पर बाहर से पािली देिा बागवािली खेतली 
कहलाता है। पािली देिे के नलए कुएूँ , तालाब व झलील का उपयोग करते हैं।

(iv) फलोत्ादन खेतटी – नजस खेतली मटें फलो ंका उत्ादि नकया जाता है, उसे फलोत्ादि खेतली कहते हैं।

 खेतटी के काम - फसल का उत्ादि अनधक हो, इसके नलए िमलीि जोतिा, अचे् बलीज व खाद का 
उपयोग, फसल का संरषिण और अिाज का संग्ह आनद को खेतली का काम कहते हैं। खेतली के काम 
मटें बुवाई के समय खेतो ंकली देखभाल आवश्यक है। 
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जैरे

(i) समट्टी बाँिना - फसल के अिुसार खेत मटें पंस्क्तयाूँ बिािा, िानलयाूँ बिािा, बेड बिािा ये कायया हल से 
नकये जाते हैं।

(ii) बटीज बोना - फसल के अिुसार खेतो ंमे बलीज डाले जाते हैं।

(iii) खरपतिार दूर करना - बलीजो ंके अंकुररत होिे के बाद बलीजो ंके सा् अिावश्यक पौधे आ जाते हैं, 
नजनटें खरपतवार कहते हैं। इनटें दयू र नकया जाता है।

(iv) सनराई करना - खरपतवार को हटािे कली पद्धनत निराई कहलातली है।

(v) खाद-पानटी डालना - निराई के बाद खेतो ंमे खाद व पािली डाला जाता है।

(vi) समट्टी भरना - फसल कली खुलली जड़ो ंपर नमट्ली डालिा, नमट्ली भरिा कहलाता है।

(vii) दिा डालना - फसल को कलीटो ंव रोगो ंसे बचािे के नलए दवा का प्रयोग नकया जाता है। इसके बाद 
फसल से अस्न्तम उत्ाद प्राप्त नकया जाता है।

अभ्ार प्रश्न

1. खेतली के दो प्रकार बताइए?

2. बागवािली खेतली का का अ य्ा है?

3. मस््चंग नकसे कहते हैं?

4. उवयारतािुसार नमट्ली के प्रकार बताइए?

5. मृदा संरषिण के उपाय नलखो?

6. मृदा का का महत्व है?

7. नमट्ली के कोई चार गुण नलखो?

vvv



Class IX 

11

SC
ER

T D
EL

HI

अध्ाय-3 
बटीज लगाना ि बटीज प्रसक्रया करना

पाठ के उदे्श्य -

• पौधे लगािे के नलए बलीजो ंकली मारिा या कोपालो ंकली संख्ा निनचित करिा सलीखिा।

• जैनवक, भौनतक एवं रासायनिक प्रनक्रया के प्रनत समझ बिािा।

रटीखने के प्रसतफल:

सिद्यार्थी -

• पौधे लगािे कली प्राकृनतक नवनधयो ंका उपयुक्त ज्ाि एवं समझ नवकनसत करते हैं।

• जैनवक व रासायनिक प्रनक्रयाओ ंमटें निनहत अन्तरो ंको नचस्नत कर पाते हैं। 

बटीज प्रसक्रया करना

उदे्श्य - बलीज कली रोग प्रनतरोधक शस्क्त, अंकुरण षिमता, उत्ादि षिमता बढ़ािे के नलए बलीज प्रनक्रया कली 
जातली है।

सामग्ली - बलीज, फफयूूँ द िाशक दवा, एझेटोबैक्टर, रायझोनबयम, सल्फर, पािली, गुड़।

बलीज प्रनक्रया - सामान्त: अिाज, साबुत अिाज, दालटें आनद कली फसलो ंको िमलीि से त्ा बलीज से होिे वाले 
रोग और कलीड़ो ंके हमले से बचािे और उत्ादि को बढ़ािे के नलए बलीज प्रनक्रया एक प्रभावली साधि है।

बटीज प्रसक्रया के लाभ-

(i) बलीजो ंकली अंकुरण षिमता को बढाया जा सकता है।

(ii) पौधे निरोगली रहते हैं और उिकली अच्ली वृस्द्ध होतली है।

(iii) बलीजो ंके उत्ादि मटें वृस्द्ध होतली है।

(iv) फसल के उत्ादि मटें वृस्द्ध होतली है।

(v) पौधे और फसलो ंकली रोग प्रनतरोधक षिमता बढ़तली है।
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फरलो ंकटी बटीज प्रसक्रया सनयमानुरार कटी जातटी है-

(i) बलीजो ंको गरम पािली मटें डुबोिा।

(ii) जलीवाणु युक्त खाद का इसे्तमाल।

(ii) रायझोनबयम जलीवाणु युक्त खाद का इसे्तमाल।

(iv) फफयूूँ दिाशको ंका इसे्तमाल।

(v) संजलीवको ंका उपयोग - जैसे-नजबेनलक अम्ल।

ज़मटीन के माप के अनुरार बुिाई के सलए लगाने िाले बटीजो/ंपौिो ंकटी रंख्या 
सनकालना

पौधो ंनक संख्ा =
(कुल षेिरिफल (मली x मली ))

(पौधो ंके बलीच का अन्तर x पंस्क्तयो ंके बलीच का अंतर)

अभ्ार प्रश्न

1. बलीज प्रनक्रया के उदे्श्य नलखो?

2. बलीज प्रनक्रया सामान्त:  नकि फसलो ंपर कली जातली है? 

3. बलीज प्रनक्रया के लाभ नलखो?

vvv
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अध्ाय-4
कें चुए का खाद, िमथीिॉश बनाने कटी प्रसक्रया एिं फायदे

पाठ का उदे्श्य -

• नवनभन्न प्रकार कली खाद तैयार कर पािा।

रटीखने के प्रसतफल :

सिद्यार्थी -

• पौधो ंकली वृस्द्ध के नलए नवनभन्न प्रकार कली खाद कली आवश्यकता समझ पाते हैं।

• वममी वाश कली प्रनक्रया एवं लाभो ंको नचस्नत कर पाते हैं। 

आिश्यक जानकारटी-

कटें चुए को नकसािो ंका नमरि कहा जाता है। कटें चुए के द्ारा बिाये गये खाद को कृनम खाद कहते हैं।

कें चुए का खाद बनाने के सलए आिश्यक रामग्टी

(i) जािवरो ं के अपनशष्ट, फसलो ं के अवशेष, सस्ब्यो ं के पते् और अवशेष ये सब कटें चुए के महत्वपयूणया 
भोजि हैं।

(ii) चिा अ्वा गेहूँ का भयूसा, गोबर मटें 30:10 के अिुपात मटें नमलािे से अच्ली कृनम खाद प्राप्त होतली है।

कें चुआ और कृसम खाद का उपयोग

1. समट्टी कटी दृसटि रे

 (i) कटें चुओ ंके कारण िमलीि कली प्रकृनत सुधरतली है।

 (ii) नमट्ली के कणो ंकली रचिा मटें बदलाव आता है।

 (iii) िमलीि मटें पािली रोकिे कली षिमता बढ़तली है।

 (iv) िमलीि के भलीतर कली गममी कम होतली है।

 (v) िमलीि का pH उनचत मारिा मटें रहता है।
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 (vi) कटें चुए िमलीि के िलीचे कली मृदा ऊपर लाकर उपजाऊ बिाते हैं। 

 (vii) िमलीि मटें उपयुक्त जलीवाणुओ ंकली संख्ा मटें वृस्द्ध होतली है।

2. सकरानो ंकटी दृसटि रे

 (i) िमलीि कली उत्ादि षिमता बढ़तली है।

 (ii) पािली देिे कली कालावनध कम होतली है।

 (iv) निरोगली फसल कली पैदावार से कलीटिाशको ंपर होिे वाले का खचया मटें बचत होतली है।

 (v) रासायनिक खाद पर निभयार ि रहकर वियं पर निभयार होिे कली दृनष्ट से उपयोगली है।

3. पया्सिरण कटी दृसटि रे

(i) पक्ली िमलीि मटें पािली कली बढ़त, कृनष भयूनम मटें िमलीि कली धयूप व षिार कली मारिा कम होतली है।

(ii) कचरे का निस्तारण होिे से विास्थ्य के प्रनत खतरे घट जाते हैं।

िमथीिॉश - एक तरल जैनवक खाद है जो तािा कृनष खाद व कटें चुए के शरलीर को धोकर तैयार नकया जाता 
है।

िमथीिॉश के फायदे

(i) वममीवलॉश फसल मटें प्रकाश संशे्षण कली नक्रया को बढ़ाता है।

(ii) नमट्ली मटें सयूक्ष्म जलीवो ंकली संख्ा वममीवलॉश के माध्म से बढ़तली है। 

(iii) फसल का उत्ादि व रोग प्रनतरोधक षिमता बढ़तली है।

िमथीिॉश में पाए जाने िाले घटक - जैनवक काबयाि, िाइट्ोजि, फलॉस्ोरस, पोटेनशयम आनद।

खाद - विस्पनत वियं कली बढ़त के नलए िमलीि से, हवा से, पािली से कई अन् पोषक तत्व प्राप्त करते हैं, 
उसे हली खाद कहते हैं।
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1.  जैसिक खाद - विस्पनत व प्रानणयो ंद्ारा नमलिे वालली खाद जैनवक खाद कहलातली है।

 यह दो प्रकार कली होतली है -

 (i) कम्ोस्ट खाद - इसका निमायाण रसोई व फसल के अपनशष्ट से नकया जाता है।

 (ii) जोर खाद – इस खाद मे पोषक तत्व कली मारिा अनधक होतली है और वह फसल पर जल्ली प्रभाव 
डालतली है।

2.  जटीिाणु खाद - िाइट्ोजि स्स्र रखिे वाले, जमलीि मटें फास्ोरस फैलािे वाले और जैनवक नवघटि 
करिे वाले जलीवाणुओ ंकली विच् रलीनत से वृस्द्ध करिे योग्य वाहको ंसे नमलकर तैयार होिली वालली खाद 
जलीवाणु खाद कहलातली है। मुख् जलीवाणु रायझोनबयम, िलीले हरे शैवाल आनद।

3 रारायसनक खाद- इस खाद मटें पोषक तत्व अनधक मारिा मटें होते हैं। ये फसल पर शलीघ्र नक्रयाशलील 
होते हैं। ये निम्न हैं-

 (i) िाइट्ोजि युक्त खाद- ययूररया, अमोनियम 
सले्फट, केस््शयम, अमोनियम िाइटे्ट।

 (ii) फास्ोरस युक्त खाद - सुपर फलॉसे्ट।

 (iii) पलाश युक्त खाद - म्यूरेट ऑफ पोटाश, 
सले्फट ऑफ पोटाश।

 (iv) नमश्र खाद - िाइट्ो फलॉसे्ट, मोिो 
अमोनियम फलॉसे्ट।

अभ्ार प्रश्न

1. कटें चऐ/ं कृनम खाद के नलए आवश्यक सामग्ली बताइए?

2. खाद नकतिे प्रकार कली होतली हैं? 

3. वममीवलॉश नकसे कहते हैं? इसके लाभ बताइए? 

4. कृनम खाद के उपयोग नलखो?

5. रासायनिक खाद कौि-कौि सली हैं?

vvv
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अध्ाय -5
जैसिक/ रेंदसरिय कटीटनाशक सनमा्सण प्रसक्रया

पाठ का उदे्श्य -

• कलीटिाशक पदा्थों के प्रयोग एवं प्रनक्रया को समझिा।

रटीखने के प्रसतफल :

सिद्यार्थी -

• अच्ली फसल के नलए कलीटिाशको ंके प्रयोग के महत्व को समझते हैं।

• जैनवक कलीटिाशक प्रनक्रयाओ ंकली जािकारली प्राप्त करते हैं।

कटीट सनयंरिण - जब कलीट या अन् प्राणली फसल या फलदार पेड़-पौधो ंको िुकसाि पहुूँचाते हैं तो उिसे 
फसलो ंको बचािा कलीट नियंरिण कहलाता है।

1. भौसतक कटीट सनयंरिण - कलीटो ंको हा् से इकट्ा करके हटाते हैं।

2. रारायसनक कटीट सनयंरिण - अिेक रासायिो ंके प्रयोग से कलीटो ंपर नियंरिण करिा। यह दो प्रकार 
का होता है-

 (i)  बाह्य प्रिाहटी कटीट सनयंरिण - कुतरिे वाले कलीटो ं जैसे इस्ल्यो ं के नलए मोिोक्रोटोफलॉस का 
उपयोग नकया जाता है।

 (ii)  अंतर प्रिाहटी कटीट सनयंरिण - रस चयूसिे वाले कलीटो ं जैसे फयू लो ं पर आिे वाले कलीटो ं के नलए 
नियंरिण के नलए इसका उपयोग करते हैं।
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3. जैसिक कटीट सनयंरिण - कलीटो ंके नलए प्रकृनत िे व्वस्ा कर रखली है। इसमटें नमरि कलीटो ंकली सहायता 
से हानिकारक कलीटो ंपर नियंरिण नकया जा सकता है।

जैसिक कटीट सनयंरिण के तत्व

(1) बलीज प्रनक्रया।

(2) रासायनिक खाद कली बजाय िलीम, करंज, जैनवक खाद का उपयोग।

(3) नमनश्रत कृनष पद्धनत को उपयोग मटें लािा।

(4) फसलो ंके क्रम मटें बदलाव करिा।

(5) लाभदायक कलीटो ंका उपयोग करिा।

जैसिक कटीट सनयंरिण के लाभ

(1) रासायनिक घटको ंकली तुलिा मटें ये कम खचमीले होते हैं।

(2) फसलो ंमटें इिका अंश िहली ंरहता है।

(3) िमलीि के लाभदायक सयूक्ष्म जलीवो ंका िाश िहली ंहोता है।

(4) रासायनिक कलीटिाशको ंका उपयोग बार-बार करिा होता है लेनकि जैनवक कलीटिाशक का उपयोग 
एक बार हली नकया जाता है।

(5) जैनवक कलीट नियंरिण पद्धनत मृदा रोगो ंके नलए अनधक लाभदायक होतली है।

(6) जैनवक नियंरिण पद्धनत से नकसाि और उसके विास्थ्य पर दुष्प्रभाव िहली ंपड़ता।

रूक्ष्म जटीिो ं का रंिि्सन - िमलीि मटें फसल के नलए आवश्यक पोषक तत्व बहुतायत मटें उपस्स्त होते 
हैं। लेनकि ये प्रत्षि रूप से उपलब्ध िहली ं होते। वे हमटें जलीवाणुओ ं के द्ारा उपलब्ध कराए जाते हैं। इि 
जलीवाणुओ ंको गोबर कली खाद के द्ारा उत्न्न नकया जा सकता है कोंननक देसली गाय के 1gm ( ग्ाम) गोबर 
मे असंख् उपयोगली सयूक्ष्म जलीवाणु होते हैं। अत: देसली गाय के ताज़े गोबर का इसे्तमाल करके िलीचे दली गई 
सामग्ली से जलीवामृत तैयार नकया जाता है-
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जटीिामृत मे उपयोगटी रामग्टी
देसली गाय का अपनशष्ट - 10kg
गोमयूरि - 5 से 10kg
पुरािा काला गुड़ - 1kg
नकसली भली अिाज का आटा - 2kg
जड़ के आसपास कली नमट्ली - 1kg
पािली - 200 ललीटर 

िनस्पसत और उरके फरलो ंपर उपयोग के लाभ

1. तंबाकू-  फसलो ंपर कलीटिाशक, फफयूूँ द िाशक के रूप मटें उपयोगली होते हैं।

2. नटीम - इस पेड़ के पत्ो ंऔर बलीजो ंमटें कलीटिाशक गुण होते हैं।

3. लहरुन- इसका उपयोग फफयूूँ द िाशक, कलीट िाशक, फलीता कृनम िाशक के रूप मटें उपयोग नकया 
जाता है।

4. समच्स- इसमटें उपस्स्त कैपे्नसि, नमचया को फफयूूँ द िाशक त्ा कलीटशक गुण प्रदाि करता है।

5. टमाटर - कलीट, कृनम, गोमक्ली व सुक्ष्मजलीवो ंकली वृस्द्ध को रोकिे के नलए टमाटर कारगर है। 

6. पपटीता - पपलीते के पते् और पेड़ मटें भली कलीटिाशक गुण मौजयूद होते हैं।

अभ्ार प्रश्न

1. कलीट नियंरिण नकसे कहते हैं?

2. कलीट नियंरिण नकतिे प्रकार का होता है?

3. जैनवक कलीट नियंरिण के लाभ नलखो? 

4. जलीवामृत कली आवश्यक सामग्ली का है?

5. कोई चार विस्पनत व उसके फसलो ंमटें लाभ बताइये?

vvv
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अध्ाय -6  
जानिरो ंकटी आयु और जानिरो ंका िज़न सनकालना

पाठ का उदे्श्य -

• जािवरो ंकली आयु एवं विि निकालिे कली युस्क्तयाूँ समझिा।

रटीखने के प्रसतफल : 

सिद्यार्थी -

• जािवरो ंकली आयु व विि प्राप्त करिे कली आवश्यकता को नचस्नत कर पाते हैं।

• जािवरो ं कली आयु व विि का पता लगािे कली स्ािलीय वैज्ानिक समझ वालली युक्तली के प्रनत समझ 
बिाते हैं।

जानिरो ंके दाँतो ंके आिार पर उनकटी आयु जानना

गाय, बैल, भैंर

जन्म के समय दयू ध के 2 दाूँत 

15 नदि बाद दयू ध के 4 दाूँत

21 नदि बाद दयू ध के 6 दाूँत

30 नदि बाद दयू ध के 8 दाूँत

2 से 3 साल 6  दयू ध के दाूँत और 2  पके् दाूँत

3 से 4 साल 4  दयू ध के दाूँत और 4  पके् दाूँत

4 से 5 साल 2  दयू ध के दाूँत और 6  पके् दाूँत

5 साल से अनधक 8 पके् दाूँत

सलीगं देखकर जािवरो ंकली आयु का अिुमाि लगािा - सलीगं पर उपस्स्त वलयो ं से जािवरो ंकली आयु का 
अिुमाि लगािे मटें मदद नमलतली है।
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सलीगं से जािवर कली आयु निकालिे का सयूरि 

आयु = N+2, 

यहाूँ N = सलीगं पर वलयो ंकली संख्ा

जािवरो ंके शरलीर के माप के आधार पर उिका 

विि निकालिा

सयूरि = (A×A×B)/10400

यहाूँ A - छातली का घेर(cm)

B - दोिो सलीगो ंसे कयू बड़ तक का अंतर

अभ्ार प्रश्न

1. जािवरो ंकली आयु व विि निकालिा को ंआवश्यक है?

2. सलीगं से आयु निकालिे का सयूरि का है?

3. गाय का दाूँतो के आधार पर आयु का वगमीकरण करो?

vvv
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अध्ाय-7
पशु खाद्य प्रकार, जानिरो ंके िज़न के अनुरार आहार का खच्स 

सनकालना
पाठ के उदे्श्य -

• पशुओ ंकली खाद् संबंनधत आवश्यकताओ ंको समझिा।

• पशुओ ंके आहार का खचया निकालिे कली नवनधयो ंको समझिा।

रटीखने के प्रसतफल :

सिद्यार्थी-

• पशुओ ंके खाद् प्रकारो ंको नचस्नत कर पाते हैं।

• पशुओ ंके आहारो ंका खचया निकालिे कली नवनध को नचस्नत कर पाते हैं और समझ बिाते हैं।

• पशुओ ंके शरलीर को ऊजाया देिे, विस् रखिे और उसकली वृस्द्ध के नलए आहार कली आवश्यता होतली है, 
यह समझ बिाते हैं।

पोषक आहार - दैनिक नक्रयाओ को सुचारू रूप से चलािे के नलए पोषक आहार कली आवश्यकता होतली 
है। जािवरो ंको सामान्तः  1  नकलो वजि के नलए 10 ग्ाम TDN(Total Digestible Nutrients) कुल 
पचिे योग्य पोषक तत्व देिे पड़ते हैं।

TDN (Total Digestible Nutrients)- नकसली खाद् पदा य्ा या आहार के पचिे योग्य फाइबर, प्रोटलीि, 
नलनपड और काबवोहाइडे्ट घटको ंका योग TDN कहलाता है।
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उत्ादन आहार - शरलीर कली विास्थ्य और ऊजाया संबंधली आवश्यकताओ ंकली पयूनतया  
हो जािे के बाद आहार के पोषक तत्व उत्ादि कायया के नलए उपयोग मटें लाए 
जाते हैं इसनलए जािवरो ंको उत्ादि आहार कली आवश्यता होतली है। 1 ललीटर 
दयू ध के नलए सामान्तः   500 ग्ाम (TDN) लगता है। काययाशस्क्त के नलए पोषण 
आहार से 50% अनधक ऊजाया कली आवश्यकता होतली है। गभयाधारण नकये हुए 
पशुओ ंको आखरली दो माह मटें पोषण आहार अनधक देिा चानहए।

जानिरो ंको आहार रे समलने िाले TDN% -
आहार का प्रकार पाचन योग्य कुल घटक %
चिा 76
मक्ा 77
कपास 80
मयूंगफलली 71
गेहूँ का भयूसा 72

चारे में समलाए जाने िाले पदार््स में TDN%-
चारे में समलाए जाने िाले पदार््स पाचन योग्य घटक %
हरली ज्ार 12
हरा मक्ा 17
लहसुि घास 12
मके् कली घास 18
ज्ार का तिा 50
बाजरे का तिा 35
गने्न के पते् 46

अभ्ार प्रश्न

1. TDN का का अ य्ा है?    2. पोषण आहार नकसे कहते हैं?

3. चारा नकतिे प्रकार का होता है?  4. उत्ादि आहार नकसे कहते हैं? 

vvv
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अध्ाय 8
पालतू जानिरो ंकटी देखभाल और बटीमाररयाँ(गाय,भैंर,बकरटी)

पाठ का उदे्श्य -

• गाूँव मटें पाले जािे वाले जािवर व उिकली देखभाल करिे कली स्ािलीय प्रणानलयो ंकली पहचाि करिा।

रटीखने के प्रसतफल :

सिद्यार्थी - 

ग्ामलीण षेिरिो ंमटें पाले जािे वाले पशुओ ंकली पहचाि कर पाते हैं।

इि पशुओ ंकली देखभाल संबंधली जरूरत को नचस्नत कर पाते हैं।

देखभाल करिे कली स्ािलीय प्रणानलयो ंकली जािकारली प्राप्त करते हैं।

गाँिो ंमें पाले जाने िाले जानिर ि उनकटी देखभाल -

1. भैंस - कुल दयू ध उत्ादि मटें भैंस के दयू ध का नहस्ा 55% है। निम्न स्तर का चारा खािे के बाद भली उच 
प्रकार का दयू ध देिे नक षिमता भैंस मटें अनधक होतली है।

भैंर कटी प्रजासत

(i) मुरा्स - यह प्रजानत उत्रली भारत के सा् महाराष््ट मटें भली पाई जातली है। इसका शरलीर बड़ा और भरा 
हुआ होता है। एक स्तिपाि अवनध समय मटें दयू ध कली मारिा 1800 से 2000 ललीटर कली षिमता होतली है।

(ii) मेहराणा - ये प्रजातली नदल्ली और सुरत कली प्रजातली से नमलकर बिली है। ये भैंस एक स्तिपाि अवनध 
समय मटें  2000ललीटर तक दयू ध देतली है।

(iii) रुरतटी - इसकली कद काठली मध्, आूँखे बड़ली और लम्बली व गहरली होतली है। पलको ंके बाल सफेद, सलीगं 
मध्म और छुरली के आकार के होते हैं।

आहार ि रखरखाि - षिमता के अिुसार अनधक दयू ध प्रास्प्त के नलए सामान्तः  400 नकलो विि वालली 
भैंस को हर नदि 24 नकलो हरा घास और 7 से 8 नकलो सयूखा चारा शारलीररक पोषण हेतु आवश्यक है। दयू ध 
उत्ादि निरन्तर बिा रहे इसके नलए कुल उत्ादि कली 50%  खुराक देिा जरूरली है।
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गाय

हाईब्टीड गाय पालने के फायदे - यह गाय जल्ली हली युवा हो जातली है। इि गायो ं कली अन्न से दयू ध मटें 
रूपांतरण कली षिमता और प्रजिि षिमता भली स्ािलीय गायो ंकली अपेषिा अनधक अच्ली होतली है।

दुिारू गायो ंका चुनाि - साधारणत: दुधारू गायो ंका नपछला भाग बड़ा व चौड़ा होता है, त्वचा िमया व 
मुलायम होतली है।

असिक दूि देने िालटी गायो ंकटी प्रजासत - नवदेशो ंमटें जसमी, हो्स्लीि, फ्ोजलीयि, बाउि स्विस, रेड डेि, 
देसली मटें महाराष््ट मटें गलीर प्रजानत अनधक उपयोग मे लाई जातली है।

जानिरो ंको सनरोगटी रखने के सलए सटकाकरण ि देखभाल आिश्यक है

(i) सटकाकरण - जािवरो ंके शरलीर मटें रोग निमायाण करिे वाले घटको ंजैसे जलीवाणु, नवषाणु, कलीडे़ इत्ानद 
का प्रवेश होिे से उिमे रोगो ंकली आशंका बढ़ जातली है। कुछ नवशेष रोग के जलीवाणु त्ा नवषाणु से 
संबंधली टलीका शरलीर मटें लगिे से शरलीर कली िैसनगयाक शस्क्त के माध्म से जलीवाणु अ्वा नवषाणु आनद 
के नवरुद्ध लड़िे कली शस्क्त बढ़  जातली है।

पालतू जानिरो ंकटी देखभाल

(i) जािवरो ंका तबेला और दयू ध निकालिे कली जगह ्ोड़ली अलग होिली चानहए। दयू ध निकालिे कली जगह 
साफ़ और खुलली हुई होिली चानहए।

(ii) दयू ध देिे वाले पशु अलग रखकर उिकली कमर का भाग, नपछले पैर और पयूूँछ सयूखे और साफ कपडे़ 
से साफ कर लेिा चानहए। इससे रक्त संचार सुचारू रूप से होिे के कारण जािवर अनधक दयू ध देिे 
मटें सषिम होता है।

(iii) दयू ध निकालिे का बतयाि विच् व निजयानु्तक रखिा चानहए।

(iv) हले् गरम पािली से स्ति धोिे के बाद गाय, भैंस के दयू ध निकालिे मटें सहायता नमलतली है।

(v) दयू ध निकालिे वाले आदमली के हा् पोटेनशयम पममेगे्ट से साफ होिे चानहए।

(vi) दयू ध निकालिे के बाद यह बतयाि तत्ाल हली दयू सरे कमरे मे ले जािा चानहए।
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जानिरो ंको तबेले/गौशाला में पालने के फायदे -

(i) गमया और सयूखे वातावरण मे गायो ंऔर भैंसो को उष्णता से संरषिण नमलता है और दयू ध उत्ादि कली 
षिमता भली स्स्र रहतली है।

(ii) बछड़ो ंको उिके अपेषिा के अिुरूप खाद्, चारा व पािली उपलब्ध होता है।

(iii) गौशाला कली सफ़ाई आसािली से हो जातली है, नजससे रोग कम फैलते हैं।

(iv) गौशालो ंमटें गोबर व मयूरि को सहली जगह प्रयुक्त नकया जा सकता है। 

(v) गौशालो ंमटें जािवरो ंकली देखभाल आसाि हो जातली है।

तबेले/गौशालो ंकटी रफ़ाई

(i) तबेले को रोज धोकर उसे सयूखा रखिा चानहए।

(ii) तबेले कली सफाई नियनमत रूप से नफिाईल से कली जाए।

बकरटी

बकरटी कटी जासत - नवनभन्न रंगो व आकार कली बकररयाूँ देश के नभन्न-नभन्न भागो ंमटें पाई जातली है। भारत मटें 
प्रमुखता से बलीटल, जमुिापारली, बारबरली, कच्ली, सुरतली बकररयां दयू ध उत्ादि हेतु पालली जातली है।

बकररयो ं के रोग - बकररयो ंमटें कई  नबमाररयो ं के लषिण एक समाि होते हैं त्ा बकररयो ंमटें संक्रमण 
अनधक मारिा मटें फैलता है।

भेड़

भेड़ के बचो ंका नवकास, ऊि व मटि के उत्ादि कली दृनष्ट से नकया जाता है। भेड़ो ंसे एक अच्ली िस्ल 
नवकनसत करिे का कायया नकया जा सकता है। भेड़ पालको ंको निम्न बातटें ध्ाि रखिली चानहए-

(i) भेड़ को प्रसव से पहले व बाद उनचत मारिा मटें भरपुर खािा  देिा चानहए।

(ii) पेट मटें होिे वाले जंतुओ ंसे भेड़ का संरषिण करिा चानहए।
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(iii) भेड़ो ंको उिके िरो ं से अलग रखिा चानहए इससे िरो ंकली प्रजिि षिमता बढ़तली है और वो बार-बार 
भेड़ो ंको परेशाि िहली ंकरते हैं।

(iv) 18 महलीिे का एक सशक्त िर 25 से 30 भेड़ो ंको गभयावतली बिािे के नलए सषिम होता है।

ग्ामटीण भागो ंमें पालतू जानिरो ंके रोग ि उनके उपाय-

रोग लक्षण रोगो ंके उपचार

कालपुडटी काि, मुूँह, योिली द्ारा, गुदाद्ार से रक्त 
बहता है। जािवर अचािक सुस्त हो जाते 
हैं और खािा पलीिा बंद कर देते हैं।

इि रोगो ं के लषिण नदखते हली इनु्नलि 
लगािा चानहए।

बुखार अचािक बुखार आता है, पलीछे का पैर 
लंगड़ाता है, नपछले भाग मटें सयूजि आतली 
है।

बाररश से पहले जािवरो ंको एलम पे्रनसपेटेड 
वेक्लीि लगािा आवश्यक है।

स्नदाह स्तिो ंमटें सयूजि व दयू ध पतला आता है। दयू ध निकालिे से पहले क्ोरलीि से स्ति 
धोिा चानहए।

मल बंिना शुरुआत मटें मल िहली ं आता और उसके 
बाद बदबयूदार दस्त लगते हैं और बुखार 
आता है।

सभली जािवरो ं को दो साल मटें एक बार 
बाररश से पहले नटशु्य क्चर ररंडर पेस् 
का टलीका लगवािा चानहए।

र्ायलेररयारटीर जािवरो ंको लगातार एक-दो हफे् बुखार 
आता है। जािवर कमजोर होिे लगते हैं 
और ठलीक से खािा िहली ंखाते हैं।

तबेले कली सफाई के सा् पशुओ ंके शरलीर 
पर प्रनतबंधक पाऊडर लगािा। तबेले को 
डेल्ा मेनथ्ि 12.5% सायपर मेनथ्ि 100 
ECE दवा का प्रयोग करिा चानहए। यह 
टलीका जलीवि मटें एक हली बार प्रयोग नकया 
जाता है।

पेट का फूलना पेट का दाूँया नहस्ा फयू लिे लगता है। पशु 
बेचैि होिे लगता हैं, खािा पलीिा बंद करके 
बार- बार उठता बैठता है।

बाररश से पहले व ठंड मे अनधक गलीला 
चारा िहली ंदेिा चानहए।

लटीिर फलु्क खािा कम हो जाता हैं, खािे के बाद 
जबड़ो ं  के िलीचे सयूजि आतली है और 
जािवर कमजोर होिे लगता है।

पशुओ ंको दो बार ( बाररश से पह ले व बाद  
मटें ) उससे संबंनधत दवा नपलािली चानहए।
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अभ्ार प्रश्न

1. भैंस पालि के लाभ व उसकली प्रजानतयाूँ बताइये?

2. दुधारू गायो ंका चुिाव कैसे करते हैं?

3. दुधारू गायो ंकली तलीि प्रजानतयाूँ बताइये?

4. पालतयू जािवरो ंकली देखभाल कैसे करते हैं? 

5. जािवरो ंको तबेलो/ंगौशालो ंमटें पालिे के लाभ बताइये?

6. बकररयो ंकली प्रमुख प्रजानतयाूँ कौि-कौि सली  हैं?

7. भेड़ पालको ंको नकि बातो ंका ध्ाि रखिा चानहए?

vvv
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अध्ाय-9
पालतू जानिर कटी देखभाल और बटीमाररयाँ( कुत्ा )

पाठ का उदे्श्य -

• पालतयू जािवरो ंकली देखभाल और बलीमाररयो ंकली पहचाि करिा।

रटीखने के प्रसतफल :

सिद्यार्थी -

पालतयू जािवरो ंकली देखभाल कली आवश्यकता व महत्व के प्रनत समझ बिाते हैं।

पालतयू जािवरो ंको होिे वालली संभानवत बलीमाररयो ंको नचस्नत कर पाते हैं । 

एक पालतु जानिर का चुनाि कैरे करें  ?

पालतयू जािवरो ंका चुिाव अपिली आवश्यता के अिुसार करिा चानहए। अनधकांशत: शांत विभाव, आज्ाकारली 
और अपिे यहाूँ आिे वाले मेहमािो ंपर छाप छोड़िे वाले कुते् पंसद आते हैं।

1. बाल लमे्ब चानहए या छोटे

2. कुत्ा छोटा या बड़ा

3. कुते् का रंग, काि, जानत

4. शुद्ध जानत या हाईबलीड/ संकर जानत 

जम्सन शेफड्स, डॉबरमैन, गे्टडेन इन प्रजासत के कुते् पालने में उत्म होते हैं

गभ्स काल के रमय मादा जानिर के बारे मे जानकारटी

आहार में क्षार समश्ण - गभयाकाल मटें मादा को केस््शयम अनधक मारिा मे नदया जािा चानहए। गभयाकाल मटें 
केस््शयम के कारण हनडियो ंका नवकास अचे् से होता है।

रोग प्रसतबंिक टटीकाकरण - मादा को गभयाकाल के तलीि हफ्ो ंके बाद नडसपटेंटर व हेपेटायनटस के टलीके 
लगाए जाएं।
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जानिरो ंके खाद्य पदार््स - अपिे कुते् को आहार देते समय उसमे जो खाद् घटक आवश्यक होते हैं वह 
देिा जरूरली होता है। अगर उसे उसकली आवश्यतािुसार खािा िहली ं नमलता तो वह मरिे कली अवस्ा तक 
पहुूँच जाते हैं या उिके नवकास पर गंभलीर प्रभाव पड़ते हैं।

माँर- वास्तव मटें कुत्ा नशकार करके माूँस खािे वाला प्राणली है माूँस उसका िैसनगयाक खािा है।

मछलटी - मछलली मटें नवटामलीि और प्रोटलीि भरपयूर मारिा मटें नमलता है।

दुघ्सटना- प्रार्समक उपचार

अपिे सा् हमेशा रहिे वाला कुत्ा नकसली दुघयाटिा का नशकार हो जाये तो कुते् के पास जािे से सावधािली 
बरतिली चानहए। दुघयाटिा भले हली छोटली हुई हो नफर भली उसके पास जािे वाले व्स्क्त को वह काटिे कली 
कोनशश करता है।

जानिरो ंके रोग सनम्न हैं-

1.  सडरपेंटर - यह नवषाणुओ ंसे होिे वाला संसगयाजन् रोग है। यह रोग जंतुओ ंका नजिसे अनधक सम्पकया  
रहता है ऐसे कुत्ो ंअ्वा बलीमार कुते् के सा् सहवास से होता है। 

2. हेपेटायसटर - इस रोग मटें ्ोड़ा सा बुखार आता है, आूँखे लाल होतली हैं। यह रोग नकसली भली उम्र मटें 
हो सकता है।

3. रंक्रामक पटीसलया (लेप्ोस्पायरोसरर) - स्पायरोनसस जंतु के कारण यह रोग होता है। यह रोग मिुष्य 
को भली होता है। लगभग 50% चयूहो ंमटें ये रोग जनु्त होते हैं।

4. घुड़मक्टी - कुते् के शरलीर पर तेजली से घुड़मक्ली हो जातली है। घुड़मक्ली के कारण लकवा भली हो 
सकता है। घुड़मक्ली कुते् के शरलीर से खयूि चयूसतली है और उसके शरलीर मे जहर छोड़तली है।

5. सफट्र - एनपलेप्ली, नवषैलली दवाओ,ं रसायिो,ं स््लीकनिि, नवषबाधा, नडस्टेंपर अ्वा रक्त द्ारा नदमाग 
को ग्यूकोज कली कम मारिा नमलिे से नफट्स होता है।

6. त्वचा सिकार - त्वचा के नवकार कुत्ो ं मे तेजली से फैलते हैं। खुजलली और दाद, त्वचा के नवकार होते 
हैं। यह नवकार अिेक कारणो से होते हैं। ्ायरलॉइड गं्न् का अभाव, घुड़मक्ली, मस्क्याूँ आनद के 
कारण त्वचा पर सयूजि आ जातली है।
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अभ्ार प्रश्न

1. पालतयू जािवर का चुिाव कैसे करटें ?

2. कुते् पालिे के नलए उत्म नकस्म कौि सली है?

3. कुते् के गभयाकाल के समय नदये जािे वाले आहार के बारे मटें बताइये।

4. कुत्ा काटिे पर प्रा्नमक उपचार का है?

vvv
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अध्ाय-10
बागिानटी पद्धसत (टेरेर, बाल्कनटी गाड्ससनंग)

पाठ के उदे्श्य -

• बागवािली के महत्व को समझिा।

• बागवािली के वैकस्पिक तरलीको ंकली जािकारली प्राप्त करिा।

रटीखने के प्रसतफल:

सिद्यार्थी -

• बागवािली कली आवश्यकता व महत्व को रेखांनकत करते हैं।

• भयूनम के अभाव मटें बागवािली के वैकस्पिक तरलीको ंकली पहचाि करते हैं।

शहरटी के्षरिो ंकटी बागिानटी पद्धसत - घर कली बालकिली, छत या स्खड़ नकयो ंकली जगहो का प्रयोग कर कम 
जगह मटें भलली प्रकार पौधो ंका नवकास कर सकते हैं। पौधो ंके सानन्नध् मटें घर कली हवा शुद्ध होतली है नजससे 
मि प्रसन्न व उत्ाहली रहता है सा् हली हमटें प्रकृनत के और पास रहिे का मौका नमलता है।

बागिानटी में प्रयोग सकए जाने िाले औज़ार एिं रािन
क्र.र. रािन एिं औज़ार उपयोग

1 खुरपली गन्गली निकालिा, नमट्ली को, निकालिा व डालिा
2 कुदाल नमट्ली या जमलीि गहरली खोदिे के नलए 
3 फावड़ा गलली तैयार करिे के नलए, नमट्ली निकालिे के नलए 
4 दरांतली शाखाएूँ  व डालटें तोड़िे के नलए 
5 चाकयू कलम करिे व आूँख भरिे के नलए 
6 टोकरली नमट्ली, कचरा, खाद आनद के नलए
7 प्ास्स्क पाइप बाग मटें पािली देिे के नलए 
8 गमले पौधे लगािे के नलए 
9 टोकरली फयू ल चुििे के नलए 
10 बाल्ली पािली लािे व दवा बिािे हेतु
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गमले मे पेड़ लगाने के फायदे -

1. गमले मटें हम अपिे मिपसंद पेड़ लगा सकते हैं।

2. गमले मटें लगाए गये पेड़ जहाूँ सहली जगह हो वहाूँ रखे जा सकते हैं, नफर उसकली जगह और गमला 
बदला जा सकता है।

3. गमलो ंमटें लगाए हुए पेड़ो ंको चाहे नजस वातावरण मटें रखा जा सकता है। उदाहरण- धयूप व छाूँव मटें 
गमलो ंको अदल-बदल कर उस जगह को िया रूप नदया जा सकता है।

गमले भरते रमय ध्ान रखने योग्य बातें -

1.  गमले भरते समय खाद, नमट्ली, सयूखली हुई हरली घास, खपरैल के टुकडे़, रेत आनद ये घटक भली नमलािे 
आवश्यक हैं।

2. नमट्ली भरते समय नतिको ंके बलीज, षिार, बुस्ली, कृनम, चयूिे के टुकडे़ हो तो ऐसली नमट्ली गमले मटें ि भरटें ।

3. चुिली हुई नमट्ली को आवश्यकतािुसार छाि लेिा चानहए।

4. कालली नमट्ली कली अपेषिा ताूँबे जैसे रंग कली तािली नमट्ली गमलो ंमटें भरिे के नलए अनधक उपयुक्त मािली जातली है।

5. गमले भरिे के नलए पहले नमट्ली नफर खाद नमलाकर बराबर मारिा का नमश्रण तैयार करिा चानहए।

6. कृनम कलीटो ंकली परेशािली का सामिा ि करिा पडे़, इसनलए इस नमश्रण मटें कलीटिाशक नमलािा चानहए।

7. गमले के तल मटें ईंटो के टुकड़े डालटें नजससे तल के नछरि से अनतररक्त पािली निकल सके उसके पचिात 
नमट्ली डालटें।
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गमले में पौिो ंको लगाने कटी सिसि -

(i)  गमला भरिे के पचिात संभव हो तो बरसात से पहले लगािे चानहए।

(ii) जहाूँ पािली और छाया कली व्वस्ा हो ऐसली जगह चुििली चानहए और बरसात मटें नकसली भली समय पौधे 
लगाए जा सकते हैं।

(iii) पहले पौधे नजस ्ैलली अ्वा बैग मटें नजतिली गहराई मटें लगे ्े, उनटें उसली प्रकार उतिली हली गहराई मटें 
लगािा चानहए।

(iv) पौधे लगाते समय उसकली जडे़ मुड़ली हुई ि हो इसका ध्ाि रखिा चानहए।

(v) पौधा लगािे के बाद उसके चारो ंतरफ कली नमट्ली को अचे् से दबा देिा चानहए। धलीरे-धलीरे चषक से 
पािली देिा चानहए।

(vi) पौधे के स्खलिे तक उसे छाया मटें रखिा चानहए।

छत (टेरेर) बाग - बडे़ शहरो ंमटें जहाूँ जम़लीि आसािली से उपलब्ध िहली ंहोतली है। वहाूँ पर छत व बालकिली 
का उपयोग कर बगलीचा लगाया जा सकता है, इसे टेरेस बाग कहते हैं

छत या बालकिली मटें बाग लगािे कली कुछ मयायादा है जैसे बड़ली जड़ो ं के पेड़ ि हो,ं छाया व पािली कली 
उपलब्धता, पौधो ंके नलए गमलो ंका उपयोग इत्ानद।

नजि छतो ंपर बाग लगाये जािे हो ंउनटें वाटर प्रयूनफंग करवा लेिा चानहए।

बगटीचे का रखरखाि

1. आन्तररक देखरेख - अपिे बाग कली आंतररक देखरेख समय - समय पर  करते रहिा चानहए। पेड़ो 
कली जड़ो के पास कली जम़लीि को खुरपली के माध्म से नहला लेिा चानहए। इसके कारण पेड़ो कली जम़लीि 
कली सनहरिता बढ़तली है नजससे पेड़ो कली जड़ो को पािली व हवा अचे् से नमलतली है नजससे पेड़ो ं का 
नवकास अचे् से होता है।

2. कसलयाँ सनकालना (सडरबसडंग) – पेड़ो पर बहुत सली कनलयाूँ आतली है परनु्त सभली कनलयो ंको रखा 
जाये, तो फयू लो ंका आकार छोटा होता है इसनलए नसरे पर एक दो कनलयाूँ छोड़कर अन् कनलयो ं को 
निकाल देिा चानहए।

3. फूल के पेड़ो ंको लगाया जाना - बगलीचे कली तैयारली करते समय बाग मटें नकस जगह फयू लो ं के पेड़ 
लगािे हैं यह सुनिनचित करिा जरूरली है। 
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फूल कई प्रकार के होते हैं

(i) बहुिषा्सय फूल के पेड़ - जो पेड़ एक-दो वषया से अनधक समय तक जलीनवत रहते हैं व उिमटें फयू ल आते 
रहते हैं। जैसे गुलाब, मोगरा, जयूहली, एकझोरा, किोर इत्ानद।

(ii) िषा्सयु फूल पेड़ - जो पेड़ साल भर अचे् से रहते हैं व फयू ल देते हैं। जैसे सेवंतली, रजिलीगंधा नललली, 
कदयाल, जरबेरली इत्ानद।

(iii) मौरमटी फूल के पेड़ - इि पेड़ो मटें  बरसात, सदमी, गममी इि तलीि अलग-अगल मौसमो ंमे फयू ल आते हैं। 
इिमटें एक मौसम तक हली फयू ल आते हैं। जैसे एस्र, झंडयू , डेनलया, नझनिया, पलॉपली, गेलेनडया, सास्विया 
इत्ानद।

अभ्ार प्रश्न

1. शहरली षेिरिो ंकली बागवािली पद्धनत बताइये ? 

2. बागवािली मटें उपयोग आिे वाले औिार व उिका उपयोग नलखो? 

3. गमले मटें पेड़ लगािे के फायदे बताइये?

4. गमले भरते समय ध्ाि रखिे योग्य बातटें बताइये?

5. गमले मटें लगाये जािे वाले पौधे कौि-कौि से हैं?

6. गमले मटें पौधे लगािे कली नवनध नलखो?

vvv
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यूसनट- 2 
ऊजा्स और पया्सिरण
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अध्ाय -1
सिद्य ुत रािन एिं रंकेत सचहो ंकटी जानकारटी

पाठ के उदे्श्य 
• इस पाठ मटें हम नवद् ुत मटें प्रयोग होिे वाले संकेत नचहो ं को जािटेंगे और नवद्त मटें उपयोग होिे वाले 

औजारो ंके बारे मटें जािटेंगे।

रटीखने के प्रसतफल :
सिद्यार्थी -

• नवद् ुत से जुडे़ कायथों और संकेतो ं के प्रनत समझ नवकनसत करते हैं।

• नवद् ुत कायया मटें प्रयुक्त सामग्ली एवं उपकरणो ंकली पहचाि करते हैं।

• नवद् ुत कायथों से जुड़ली सावधानियो ंका प्रयोग करते हैं।

रंबंसित सिषय ज्ान
ऊजाया को ि बिाया जा सकता है ि ख़त्म नकया जा सकता है, इसको  एक ऊजाया  से दयू सरली ऊजाया  मटें 
पररवनतयात कर सकते हैं। ऊजाया  के कई स्ोत हैं  जैसे लकड़ली, पेट्ोल, गैस। नवद् ुत  के काम करिे के नलए 
हमटें नवद् ुत संकेतो कली समझ होिली चानहए कोंननक अगर हम संकेतो ं को जािटेंगे तो हम नवद्त् का काम 
आसािली से कर सकते हैं।

सिद्य ुत काय्स करने के सलए औजारो ंके प्रयोग और राििानटी –
नवद् ुत कायया करिे के नलए हमटें औजारो ंकली जािकारली होिली चानहए और उिका उपयोग आिा चानहए।  

प्ाश/ प्ायर  – यह एक सख्त लोहे का बिा होता है। इसके हैंडल पर रबर कली नग्प लगली होतली है, नजससे 
तार जोड़ते समय करंट िहली ंलगता है।  इसके तलीि  प्रकार होते हैं –

कॉस्बिनेशन प्ाश- इसमटें तारो ंको मोड़ कर कट करिे कली व्वस्ा होतली है।
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लॉनग नोज प्ाश – इसकली पकड़िे कली िोज लम्बली होतली है। इससे हम गहराई वालली जगह पर काम कर 
सकते हैं।

राइड कसटंग प्ाश- इस प्ाश  का  उपयोग कम और पतलली जगह पर तार कली कनटंग करिे के नलए 
नकया जाता है।

पेंचकर- इसके तलीि भाग होते हैं। हैंन्डल, बे्ड और नटप। ये पटेंच कसिे और खोलिे के नलए काम आता 
है ।

नटीयॉन टेस्टर – इसकली मदद से हम तार मटें धारा का पता कर सकते हैं। इसकली नटप को लाइि मटें लगाते 
हैं। इसमटें एक छोटा बल्ब लगा होता है और एक रेनजस्टेंस होता है जब हम इसके नपछले नसरे छयू ते हैं तो 
इसमटें बल्ब जलता है । 

टेस्ट लैंप – इसको हम एक होल्डर एक बल्ब और तार से बिाते हैं। इससे हम पररप् सहली से काम कर 
रहा है या िहली ंपता कर सकते हैं।

आरटी – ये दो प्रकार कली होतली है। एक लकड़ली काटिे कली और दयू सरली लोहा काटिे कली। इसका प्रयोग 
प्ास्स्क के पाइप काटिे के नलए नकया जाता है।

सडरि ल मशटीन– ये एक मशलीि है नजसकली मदद से हम दलीवार, लकड़ली, लोहे मटें छेद कर सकते हैं। ये दो 
प्रकार के होते हैं- हा् वालली नड्ल और इलेस्क््टकल नड्ल मशलीि।

राििासनयाँ
(i) औिारो ंका सहली से उपयोग करिा चानहए और इिको साफ़ रखिा चानहए।

(ii) जब लाइि को चेक करते हैं, तब िलीयलॉि टेस्र कली नटप को िहली ंछयू िा चानहए।

(iii) प्ाश का इंसुलेसि सहली होिा चानहए।

(iv) पेचकस का उपयोग सहली से करिा चानहए। इसको ठोकिा िहली ंचानहए िहली ंतो खराब हो सकता है।

अभ्ार प्रश्न
1. ऊजाया के स्ोत का- का हैं?

2. कलॉस्म्बिेशि प्ायर का प्रयोग का है?

3. नकनली पाूँच सांकेनतक नचहो ंको चुिकर नलखो?

4. नियलॉि टेस्र कली रचिा बताइए?

vvv
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अध्ाय -2
िायर, केबल, और स्विच के प्रकारो ंकटी जानकारटी

पाठ का उदे्श्य

• नवद् ुत तारो,ं केबल और स्विच के प्रकार और उपयोग करिा सलीखटेंगे ।

रटीखने के प्रसतफल :

सिद्यार्थी -

• नवद् ुत तारो,ं केबल और स्विच के विरूप कली पहचाि करते हैं।

• नवद् ुत तारो,ं केबल और स्विच के प्रकार, उिके उपयोग, महत्व एवं संलग् प्रनक्रया को समझते हैं।

रंबंसित सिषय ज्ान 

नवद् ुत ऊजाया को एक जगह से दयू सरली जगह पहुूँचािे के नलए हमे नवद्त तार और केबल कली आवश्यकता 
होतली है। इसमटें हम अलग-अलग तारो ंऔर केबल का प्रयोग करते हैं।

तार और केबल के प्रकार 

एलु्मटीसनयम स्टटील कंडक्टर - ये एलु्मलीनियम के तारो ंको स्लील के एक तार पर लपेटे जािे से बितली 
है। इसे हम सप्ाई लाइि मटें उपयोग करते हैं।

कॉपर तार – ये तार कलॉपर के एक या ज्यादा तारो ंको रबर या कोई और इंसुलेटेड धातु कली परत लगाकर 
बिाते हैं। ये तार कठोर या िरम होते हैं। इिका प्रयोग हम अन ि्ंग या घर के उपकरणो ंमटें करते हैं।

पॉलटी सिनायल क्ोराइड (PVC) तार – ये तार ्मवो प्ास्स्क इंसुलेशि के कारण मजबयूत होता है और 
इसमटें कलॉपर के कई  पतले तार होते हैं। इसका हम घर कली नवद्त  नफनटंग मटें उपयोग करते हैं।

िेदर पू्रफ तार– इस तार का उपयोग हम घर के बाहर के कामो मटें करते हैं। इस तार पर मौसम का प्रभाव 
िहली ंपड़ता।

लचटीला तार– ये तार हमारे नवद्त उपकरणो ंमटें उपयोग होतली हैं। इसमटें कई इंसुलेटेड तारो ंसे एक इंसुलेटेड 
तार बिाते हैं। ये बहुत मुलायम होता है और आसािली से मोड़ा जा सकता है।
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आरड्स केबल– इसमटें दो, तलीि या चार इंसुलेटेड तारो ंके ऊपर गैविािइज आयरि के पतले तारो ंको लपेटा 
जाता हैं और उसके ऊपर रबर कली परत लगाई जातली है। नजससे इसके अन्र के तारो ंपर कोई प्रभाव िहली ं
पड़ता और इसे सप्ाई लाइि के नलए उपयोग मटें नलया जाता है।

तार का माप लेना– तार का माप हम सै्ण्डडया वायर गेज से लेते हैं। इसमटें हम तार कली व्ास मापते हैं 
और नजस उपकरण से मापते हैं, उसे हम वायर गेज कहते हैं। इसमटें अलग-अलग व्ास के छेद होते हैं। 
नजसमटें हम वायर को डाल कर उसके व्ास को मापते हैं।

स्विच– हमिे अपिे घरो ंमटें देखा होगा नक हम जब स्विच को बंद या चालयू करते हैं तो घर के उपकरण 
जैसे लाइट, पंखा, मोटर आनद बंद और चालयू हो जाते हैं। इससे नवद्त पररप् मटें नवद्त धारा को बंद और 
चालयू करते हैं, उसे स्विच कहते हैं।

स्विच के प्रकार –

िन-िे स्विच– इसमटें दो टनमयािल होते हैं। नजसमटें तार को लगाते हैं। ये नसफया  दो स्स्तली मटें होता है। एक बंद 
व दयू सरली चालयू। इस का उपयोग हम घरो ंके उपकरणो ंको चलािे व बंद करिे मटें करते हैं।

टू िे स्विच– इसका उपयोग हम एक लाइट को दो जगह से जलािे या बंद करिे के नलए करते हैं। इसमटें 
तलीि टनमयािल होते हैं नजसमटें हम तार लगाते हैं।  ये हमेशा चालयू स्स्नत मटें रहते हैं। 

बेल पुश स्विच– ये स्विच वि-वे स्विच कली तरह होता है। इसमटें भली दो टनमयािल होते हैं। लेनकि इसको दबािे 
पर ये चालयू होता है और वापस छोड़िे पर बंद हो जाता है। इसनलए इसे हम बेल मटें लगाते हैं नजससे बेल 
एक बार बजे और अपिे आप बंद हो जाए । 

बेड स्विच– ये वि-वे स्विच होता है लेनकि इसे हम लटकािे के नलए उपयोग करते हैं। इसके पलीछे टनमयािल 
को कवर करिे के नलए एक कैप होता है नजससे हमे झटका ि लगे। 

डबल पोल स्विच– इस स्विच का उपयोग मेि सप्ाई को बंद और चालयू करिे मटें करते हैं। इस मटें चार 
टनमयािल होते हैं। इसे ऊपर करिे पर सप्ाई बंद हो जातली और इसके टनमयािल अलग हो जाते हैं और िलीचे 
करिे पर चालयू हो जातली है और टनमयािल आपस मटें जुड़ जाते हैं। 

शे्णटी और रमान्तर स्विच– इस स्विच का उपयोग हम लाइट को शे्रणली और समान्तर चलािे के नलए करते 
हैं। इसके अन्र चार टनमयािल होते हैं और इसको ऊपर करिे पर ऊपर के टनमयािल जुड़ जाते हैं और िलीचे 
करिे पर िलीचे के टनमयािल जुड़ जाते हैं और बलीच मटें करिे पर यह बंद हो जाता है। 
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क्रॉर इंटरमटीसडएट स्विच- इस स्विच का उपयोग कर हम एक लाइट को तलीि जगह से चालयू और बंद 
कर सकते हैं। इसमटें चार टनमयािल होते हैं। इसे ऊपर करिे पर कांटेक्ट उठ जाता है और िलीचे करिे पर 
कांटेक्ट क्रलॉस मटें जुड़ जाता है। 

ऑटोमेसटक स्विच- यह नसंगल पोल स्विच कली तरह होता है। लेनकि इसमटें एक डंडली लगली होतली है,  नजससे 
जब हम दरवािा खोलते हैं तो लाइट जलतली है और बंद करिे पर लाइट बंद हो जातली है। इसका उपयोग 
फ्लीि और मोटर साइनकल के बेक लाइट के नलए करते हैं। 

मुख्य स्विच– यह स्विच घर मटें मलीटर के पास होता है नजसका उपयोग घर और इंडस््ली मटें मुख् सप्ाई मटें 
होता है और जरुरत पड़िे पर घर या इंडस््ली कली मुख् सप्ाई को चालयू या बंद कर सकते हैं। नसंगल फेि 
सप्ाई के नलए प्रयुक्त होिे वाले मटें मुख् स्विच को ICDP अ्ायात् ‘आयरि क्ड डबल पोल मुख् स्विच’ 
कहा जाता है एवं थ्ली फेि सप्ाई के नलए ICTP मुख् स्विच अ्ायात् ‘आयरि क्ड नट्पल पोल मुख् स्विच’ 
का प्रयोग नकया जाता है।

अभ्ार प्रश्न

1. नवद्त् तार का उपयोग बताओ ?

2. नवद्त् तार के प्रकार बताओ?

3. वायर गेज का उपयोग बताओ?

4. वि-वे और टयू - वे स्विच मटें अंतर बताओ?

5. मुख् स्विच नकसे कहते हैं?

vvv
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अध्ाय- 3
सिद्य ुत िाहक तारो ंका जोड़

पाठ के उदे्श्य

• नवद् ुत तारो ं के अलग-अलग जोड़ो के बारे मटें जािटेंगे और उिको जोड़िे कली प्रनक्रया व अपेनषित 
सावधानियो ंके बारे मटें जािटेंगे।

रटीखने के प्रसतफल :

सिद्यार्थी -

• नवद् ुत तारो ंके नवनभन्न प्रकार के जोड़ो ंकली जािकारली प्राप्त करते हैं।

• नवद् ुत तारो ंको जोड़िे कली प्रनक्रया और उिमटें प्रयुक्त सावधानियो ंकली चचाया करते हैं।

रंबंसित सिषय ज्ान 

जब हम नवद् ुत तारो ंको एक जगह से दयू सरली जगह या घर मटें नफनटंग करते हैं तो इसमटें तारो ंको जोड़िा 
पड़ता है। अगर जोड़ सहली ि हो तो ये गरम हो कर तारो ंको जला सकते हैं, इसनलए हमटें तारो ंका जोड़ 
ठलीक से करिा चानहए और उस पर ठलीक से इंसुलेशि लगािा चानहए।

तारो ंके जोड़ के प्रकार 

रादा जोड़- इस तरह के जोड़ मटें तारो ं के धातु के नसरे को आपस मटें लपेटा जाता है और मोड़ देते हैं। 
इस प्रकार का जोड़ खमो ंके ऊपर लगे इंसुलेटर पर लगाया जाता है। इसे नकसली लाइि के मध् मटें िहली ं
लगाया जाता है। इसे नपग टेल व रैट टेल जोड़ भली कहते हैं।  

रटीिा जोड़- इस प्रकार के जोड़ मटें तारो ंके धातु को आपस मटें एक यादो बार लपेटा जाता है। उसके बाद 
इसके नसरे को नवपरलीत नदशा मटें कसकर लपेट नदया जाता है। इस जोड़ का प्रयोग सलीधली लाइि मटें करते 
हैं। इसे सलीधा जलॉइंट भली कहा जाता है। 

टटी जोड़- इस प्रकार के जोड़ नकसली तार के मध् से किेक्शि लेिे के नलए काम मटें नलए जाते हैं। इसमटें  
तार को छलीलकर त्ा एक अन् तार के मध् पर दोिो ंतरफ लपेट नदया जाता है। इस जोड़ का उपयोग 
मुख् आपयूनतया लाइि से किेक्शि प्राप्त करिे के नलए नकया जाता है।  
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सब्टासनया जोड़- इस प्रकार के जोड़ मटें दो धातु तारो ं को समान्तर मटें नचपका कर रखा जाता है और 
समान्तर नसरो ंको सेमली समकोण पर मोड़ नदया जाता है और दोिो ंतारो ंपर एक तलीसरा तार लपेटकर जोड़ 
तैयार नकया जाता है। यह जलॉइंट मजबयूत होता है। 

िेस्टन्स यूसनयन जोड़- इस प्रकार के जोड़ मटें अनधक तारो ंको एक-दयू सरे के ऊपर मजबयूतली से लपेट नदया 
जाता है। इसका प्रयोग सनवयास तार को लम्बा करिे के नलए नकया जाता है।  

अभ्ार प्रश्न

1. तारो ंको जोड़ देिे कली आवश्यकता को ंहै ?

2. सादा जोड़ और सलीधे जोड़ मटें का अंतर है ?

3. टली जोड़ का उपयोग बताओ ?

4. नबटानिया जोड़ के बारे मटें बताएं?

vvv
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अध्ाय - 4
रािारण िायररंग करना

पाठ का उदे्श्य

साधारण वायररंग के बारे मटें जािेगटें और करिा सलीखटेंगे। इसमटें हम शे्रणली और समान्तर पररप् को 
बिािा सलीखटेंगे।

रटीखने के प्रसतफल :

सिद्यार्थी -

• साधारण वायररंग कली अवधारणा के प्रनत समझ बिाते हैं।

• शे्रणली और समांतर पररप् को बिािे कली प्रनक्रया मटें संलग् होते हैं।

रंबंसित सिषय ज्ान

सिद्य ुत दाब – नवद् ुत तार मटें इलेक््टलॉि को प्रवानहत करिे के नलए नजस बल कली आवश्यकता होतली है, उसे 
हम नवद्त् दाब कहते हैं। इसको पोटटेंननशयल नडफरटेंस भली कहते हैं। इसको हम वोल् मटें मापते हैं। इसके 
मापि के नलए हम वोल् मलीटर का इसे्तमाल करते हैं। इसे हम समान्तर मटें जोड़ते हैं । 

रेसजस्टेंर– नवद् ुत धारा के प्रवाह मटें जो अवरोधक का काम करे, उसे हम रेनजस्टेंस या अवरोधक कहते हैं। 
इसको हम ओम मटें मापते हैं । 

कैपेसरटर– ये नवद् ुत धारा को अपिे अन्र कुछ समय के नलए सुरनषित रखता है और नवद् ुत धारा मटें जो 
उतार चढ़ाव होता है, उससे बचाता है। 

िाट– यह नवद् ुत ऊजाया  को मापिे कली इकाई है। यह  नवद् ुत ऊजाया के खपत को बतातली है। 
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ओम का सरधदांत – 

वोले्ज = धारा X प्रनतरोध

साधारण वायररंग– इसमटें एक बल्ब को स्विच के द्ारा चालयू बंद नकया जाता है। 

रािारण िायररंग

शे्णटी और रमान्तर पररपर् में अंतर 

शे्णटी पररपर् रमान्तर पररपर्  

इसमटें वोले्ज एक समाि िहली ंहोता है। इसमटें वोले्ज एक समाि होता है। 

इसमटें करंट समाि होतली है। इसमटें करंट एक समाि होतली है। 

इसमटें लगे बल्ब कम प्रकाश मटें जलते हैं। इसमटें लगे बल्ब एक समाि जलते हैं। 

अभ्ार प्रश्न

1. ओम का नसद्धांत का है?

2. साधारण वायररंग नकस प्रकार कली जातली है?

3. रेनजस्टेंस कली इकाई का होतली है?

vvv
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अध्ाय -5
िायररंग के प्रकार(जटीना िायररंग,गोडाउन िायररंग)

पाठ के उदे्श्य

इसमटें हम सलीढ़ली और गोडाऊि वायररंग करिा नसखेगटें और इसमटें हम वि-वे और टयू -वे स्विच के उपयोग 
के बारे मटें जािेगटें।

रटीखने के प्रसतफल :

सिद्यार्थी -

• नवनशष्ट स्ाि जैसे सलीनढ़यां, गोदाम आनद कली वायररंग कली नवशेषता समझते हैं।

• वि- वे और टयू - वे स्विच के प्रकार और उपयोग के बारे मटें समझ नवकनसत करते हैं। 

सलीढ़ली वायररंग मटें हम एक बल्ब को दो जगह से जला और बंद कर सकते हैं। जैसे नक जब हम छत पर 
जाते हैं तो हम िलीचे से बल्ब को जला कर ऊपर जाकर ऊपर(छत) से भली बंद कर सकते हैं। इससे नवद्त् 
ऊजाया कली खपत को कम कर सकते हैं। इसमटें दो टयू -वे स्विच का उपयोग करते हैं । 

जैरे कटी सचरि में सदखाया गया है-

रटीढटी िायररंग

गोडाउि वायररंग– इसका उपयोग हम बडे़-बडे़ गोडाउि मटें करते हैं। जहाूँ एक के बाद एक कमरे होते 
हैं। इसमटें हम जब अन्र जाते हैं तो पहले एक बल्ब जलेगा और जैसे हम आगे दयू सरे कमरे मटें जाते है और 
स्विच चालयू करते है तो पहले कमरे वाला बल्ब बंद हो जाएगा और दयू सरा जल जाएगा और इस तरह आगे 
का बल्ब जलेगा और पलीछे वाला बंद हो जायेगा। 

इसमटें हम एक वि-वे और दो टयू    -वे स्विच का उपयोग करते हैं। इसमटें हम तलीि बल्ब जला और बंद कर 
सकते हैं। इसके पररप् का नचरि इस तरह है-
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गोडाऊन िायररंग

अभ्ार प्रश्न

1. होल्डर का उपयोग बताओ?

2. समान्तर और शे्रणली पररप् मटें अंतर बताओ और लाइि डायग्ाम बिाओ?

3. सलीढ़ली वायररंग का लाइि डायग्ाम बिाओ?

4. गोडाऊि वायररंग मटें कौि- कौि से स्विच का उपयोग करते हैं?

5. गोडाऊि वायररंग का लाइि डायग्ाम बिाओ?

6. गोडाऊि वायररंग और सलीढ़ली वायररंग के लाभ बताएं?

vvv



Class IX 

47

SC
ER

T D
EL

HI

अध्ाय- 6
असर्िंग

पाठ के उदे्श्य 

अन ि्ंग का है? अन ि्ंग को ंजरुरली है? अन ि्ंग के प्रकार एवं अन ि्ंग करिे कली नवनध के बारे मटें जािकारली।

रटीखने के प्रसतफल :

सिद्यार्थी -

• अन ि्ंग कली अवधारणा एवं महत्व के प्रनत समझ बिाते हैं।

• अन ि्ंग के प्रकारो ंको नचस्नत करते हैं।

• अन ि्ंग कली प्रनक्रया और उससे जुड़ली सावधानियो ंका उले्ख करते हैं। 

रंबंसित सिषय ज्ान 

दैनिक जलीवि मटें हम नबजलली के उपकरणो ंका उपयोग करते हैं, नजसकली बलॉडली लोहे कली बिली होतली है।  अगर 
फेज वायर का इंसुलेशि निकल कर उपकरणो ंकली बलॉडली मटें लग जाये तो हमे इलेस्क््टक शलॉक लग सकता 
है, यनद उसमटें अचे् से अन ि्ंग ि हो। अन ि्ंग का काम फाल् कली स्स्नत मटें ललीकेज नवद्त धारा को जमलीि 
मटें प्रवानहत करिा है नजससे हमटें इलेस्क््टक शलॉक ि लगे। यह जलीवि रषिक का कायया करता है जैसे नकसली 
नवद्त उपकरण कली धास्त्वक बलॉडली का सम्बन्ध नवद्त से हो जाता है या मशलीिो ंकली वाइंनडंग या वायररंग मटें 
ललीकेज हो जातली है अ्वा इनु्लेशि खराब होिे से उसके ऊपरली भाग मटें नवद्त धारा आ जातली है तो स्पशया 
करिे मारि से इलेस्क््टक शलॉक लग सकता है, नजससे जलीवि खत्म हो सकता है। यनद वहाूँ ‘अन ि्ंग’ से उस 
उपकरण या मशलीि को जोड़ नदया जाए तो छयू िे वाले व्स्क्त को कोई इलेस्क््टक शलॉक िहली ंलगेगा।

असर्िंग के प्रकार

1.  पाइप असर्िंग- एक गैवेििाइज्ड आयरि पाइप को िमलीि मटें गाड़ा जाता है, जो सभली नवद्त उपकरणो ं
को िमलीि से जोड़ता है जहाूँ पाइप कली गहराई नमट्ली कली स्स्नत पर निभयार करतली है। अन् अन ि्ंग 
नवनधयो ंकली तुलिा मटें पाइप अन ि्ंग, अन ि्ंग का एक उपयोगली प्रकार है। 
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2. पे्ट असर्िंग- ताूँबे एवं लोहे से बिली पे्ट को िमलीि मटें कम से कम 3 से 5 मलीटर कली गहराई पर दबाया 
जाता है, नजससे सारे नवद्त उपकरण जुडे़ होते हैं। 

3. स्स्टरिप असर्िंग- स्स््प अन ि्ंग मटें एक कम प्रनतरोध वालली गैवेििाइज्ड आयरि कली पट्ली को जमलीि मटें कम 
से कम 3 से 5 मलीटर कली गहराई मटें दबाया जाता है, नजससे सारे नवद्त उपकरण जुडे़ होते हैं। अन ि्ंग 
स्स््नपंग मटें उपयोग कली जािे वालली स्स््प् का व्ास 6 नममली. होता है। 

असर्िंग में कोयला और नमक का उपयोग 

कोयला िमली को बिाए रखिे मटें सहायता करता हैं त्ा िमक चालकता मटें बढ़ोतरली करता है एवं प्रनतरोध 
कम करता है। इसली उदे्श्य से अन ि्ंग करते समय गडे् मटें कोयले और िमक को डाला जाता है।

अभ्ार प्रश्न

1. अन ि्ंग कली पररभाषा बताओ ? 

2. अन ि्ंग के प्रकार बताओ ?

3. अन ि्ंग मटें िमक और कोयले का उपयोग को ंकरते हैं ?

4. इलेस्क््टक शलॉक कब लगता है?

vvv
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अध्ाय -7
फू्ज के प्रकार ि काय्स

पाठ के उदे्श्य

फ्यूज का है? फ्यूज को ंजरुरली है? फ्यूज के प्रकार एवं फ्यूज को लगािे कली नवनध के बारे मटें जािटेंगे।

रटीखने के प्रसतफल :

सिद्यार्थी -

• फ्यूज कली अवधारणा, आवश्यकता एवं महत्व के बारे मटें जािकारली प्राप्त करते हैं।

• फ्यूज के प्रकारो ंको नचस्नत करते हैं।

• फ्यूज लगािे कली प्रनक्रया को सावधािली के सा् नक्रयास्न्वत कर पाते हैं।

रंबंसित सिषय ज्ान 

हमारे दैनिक जलीवि मटें नवद् ुत ऊजाया एक अहम् भयूनमका निभातली है। इसके नबिा जलीवि अधयूरा है, लेनकि 
अगर इसका उपयोग सावधािली से ि करे तो नवद्त ऊजाया उतिली हली खतरिाक है। हम इस पाठ मटें इसली के 
नलए एक सुरषिा उपकरण के बारे मटें जािेगटें। फ्यूज एक सुरषिा उपकरण है नजसका उपयोग हम घर मटें शाटया 
सनकया ट रोकिे या कोई उपकरण ज्यादा मारिा मटें नवद्त धारा का प्रवाह करिे लगे तो उस स्स्नत मटें नवद्त 
धारा प्रवाह रोकिा जरुरली है िहली तो हमारे घर कली तार मटें आग लग सकतली है और हमारे घर के उपकरण 
भली जल सकते हैं। इससे बचिे के नलए जो उपकरण उपयोग करते हैं, उसे हम फ्यूि कहते हैं।

फू्ज़ कटी पररभाषा 

फ्यूि एक धातु का छोटा-सा टुकड़ा होता है जो पररप् के शे्रणली क्रम मटें जुड़ा होता है। यनद पररप् मटें 
निधायाररत माि से ज्यादा नवद्त धारा प्रवानहत होतली है, नफर यह उपकरण गल कर पररप् को बंद कर देता 
है, इसे फ्यूि कहते हैं।
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फू्ज़ तार को बनाने िालटी िातु

फ्यूि के नलए लेड, नटि, कलॉपर, नजंक त्ा नसविर प्रयोग नकया जाता है। कम नवद्त धारा के नलए नटि 
63% + लेड 37% का नमश्रण प्रयोग नकया जाता है। ज्यादा नवद्त धारा के नलए कलॉपर और नसविर दोिो ं
का नमश्रण प्रयोग नकया जाता है। 

फू्ज़ के प्रकार 

रर–िायरेबल(सकट-कैट फू्ज)- इस फ्यूि मटें लेड और नटि नमनश्रत धातु तार का फ्यूि एनलमटेंट लगाया 
जाता है नजसे नपघल कर नगर जािे पर बदला जा सकता है। ये चलीिली नमट्ली से बिता है इसके दो भाग होते 
हैं एक बेस और दयू सरा फ्यूि कैररअर। बेस को लकड़ली के बोडया पर अचे् से कसा जाता है और उसके 
एक नसरे के टनमयािल को फेि़ तार से कसा जाता है और दयू सरे नसरे को टनमयािल के लोड के तार से कसा 
जाता है और फ्यूज कैररअर के टनमयािल पर फ्यूि तार को स्कयू  कली सहयता से कसा जाता है और उसे बेस 
मटें लगा नदया जाता है।

उच्च सिदारक क्षमता िाले कारतूरटी (एच. आर .रटी . फू्ज़ )-ये फ्यूि आयताकार नडब्ली होतली है जो 
चलीिली नमट्ली या सलीसे से बिली होतली है इसमटें एक केनमकल पाउडर भरा होता है नजसके बलीच मटें नसविर और 
कलॉपर के नमनश्रत धातु कली तार लगली होतली है जो नडब्ली के नसरे पर लगे पलीतल या कलॉपर के टनमयािल से 
किेक्ट होतली है। इसके एक बार जल जािे पर दोबारा उपयोग मटें िहली ंलाया जा सकता। कानटयाज फ्यूि 
– इस फ्यूज का आकार नसलटेंडर के आकार का होता है जो चलीिली नमट्ली या सलीसे से बिा होता है। नजसके 
अन्र फ्यूि तार को लगाया जाता है और दोिो ंनसरो ंपर कलॉपर या धातु कली कैप से बंद कर देते हैं। इसके 
एक बार जलिे पर दोबारा उपयोग िहली कर सकते। 

फू्ज़ रे रबंिसित कुछ पररभाषाएँ-

समसनमम फू्सज़ग करंट – जब कम से कम करंट के बहाव के कारण फ्यूि तार नपघल जाए, उस कम से 
कम बहाव कली मारिा को नमनिमम फ्यूनिंग करंट कहते हैं।

फू्ज़ करंट रेसटंग – सामान् पररस्स्नत मटें अनधक से अनधक करंट का संचालि सहली से करे और फ्यूि 
तार का तापमाि िा बढे़ उस करंट के संचालि को फ्यूज करंट रेनटंग कहते हैं। इसको हम एस्म्पयर मटें 
दशायाते हैं । 

फू्ज़ फैक्टर –यह नमनिमम फ्यूनिंग करंट और फ्यूज करंट रेनटंग का अिुपात होता है। 

इसकली वैल्यू हमेशा 1 से ज्यादा होतली है।



Class IX 

51

SC
ER

T D
EL

HI

फू्ज़ तार का चुनाि करना –इसमटें हम घर के लोड के नहसाब से फ्यूि तार का चुिाव करते हैं ।  जैसे 
अगर घर का लोड 2300 वलॉट है और हमारे घर मटें 230 वोल् नवद्त प्रवानहत है तो हम लोड और नवद्त 
प्रवाह को भाग करिे पर जो वैल्यू नमलतली है उसे हम फ्यूि तार कली षिमता कहते हैं ।

फू्ज़ तार जोड़ते रमय राििानटी – फ्यूि तार को जोड़ते समय पहले नवद्त सप्ाई को बंद करिा जरुरली 
है। उसके बाद पहले फ्यूि टलॉप को फेि वाले नसरे से निकालिा चानहए और इसली तरह वापस लगाते समय 
पहले लोड कली तरफ लगािा चानहए। 

अभ्ार  प्रश्न 

1. फ्यूि कली पररभाषा बताओ?

2. फ्यूि के प्रकार बताओ?

3. फ्यूि को नकस तरह जोड़ा जाता है?

4. फ्यूि तार कौि सली धातु से बिता है?

vvv
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अध्ाय -8
समसनएचर रसक्स ट बे्कर

पाठ के उदेश्य

• MCB का है? MCB को ंजरुरली है? MCB के प्रकार एवं MCB कली कायया करिे कली नवनध के बारे मटें 
जािेगटें। 

रटीखने के प्रसतफल :

सिद्यार्थी -

• एम.सली.बली. अवधारणा व उसकली जरूरत को रेखांनकत करते हैं।

• एम.सली.बली. के प्रकार व कायया प्रणालली को समझते हैं।

• कायया प्रणालली के दौराि प्रयुक्त सावधािली के नबंदुओ ंको समझते हैं।

रंबंसित सिषय ज्ान 

MCB का पयूरा िाम नमनिऐचर सनकया ट बेकर होता है। MCB एक तरह का विचानलत स्विच होता है। अ्ायात् 
यह नकसली भली तरह के नवद् ुत अनतभार या शाटया सनकया ट स्स्तली मटें पररप् को बंद कर देता है। यह फ्यूज से 
अनधक सुरनषित है। MCB कली तलीि स्स्नतयाूँ होतली हैं – पहलली चालयू, दयू सरली बंद और तलीसरली नट्प। ये फ्यूज 
कली तरह शे्रणली मटें जोड़ली जातली है।

MCB कटी काय्स प्रणालटी

सिद्त िारा का ताप प्रभाि 

MCB मटें जब नवद्त धारा अनधक बहिे या MCB के मािक नवद् ुत धारा से अनधक माि कली धारा बहिे लगे 
तब MCB मटें लगे दो अलग धातुओ ंसे बिली पट्ली गमया होिे लगतली है और अनधक गमया होिे के कारण यह मुड़ 
जातली है। नजससे इससे जुड़ा ललीवर पररप् को बंद कर देता है। 
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सिद्य ुत िारा का चुबिकटीय प्रभाि

MCB से लगे उपकरण के दो या एक फेज त्ा न्यूट्ल आपस मटें नमल जाते हैं तब इसे शाटया सनकया ट कहा 
जाता है। शाटया सनकया ट होिे पर पररप् मटें बहिे वालली नवद्त धारा का माि अचािक अनधक हो जाता है। 
अचािक से धारा का माि ज्यादा हो जािे के कारण MCB मटें लगे कलॉइल मटें एक मजबयूत चुम्बकलीय षेिरि 
बिता है और यह काइल एक चुम्बक कली तरह काम करिे लगता है और ललीवर से जुडे़ पं्जर को अपिली 
तरफ खलीचंता है नजससे पररप् बंद हो जाता है। 

MCB कली संरचिा- MCB कली रचिा के तलीि भाग होते हैं एक सलील बंद बलॉक् होता है यह एक बार ख़राब 
होिे पर दोबारा ठलीक िहली ंहोता, दयू सरा यांनरिक संरचिा और तलीसरा नवद्त धारा को बंद करिे कली संरचिा । 

MCB और फू्ज में अंतर

MCB फू्ज

MCB मटें नवद् ुत धारा के अनधक बहिे पर या पररप् 
मटें शाटया सनकया ट होिे पर MCB बंद पररप् को दोबारा 
आसािली से जोड़ सकते हैं। इसमटें कोई खराबली िहली ं
आतली। 

फ्यूि मटें अगर नवद् ुत धारा के अनधक बहिे पर या 
पररप् मटें शाटया सनकया ट होिे पर फ्यूि बंद पररप् 
को दोबारा आसािली से िहली ं जोड़ सकते हैं। इसमटें 
फ्यूि तार नपघल जाता है जो दोबारा से लगािा 
पड़ता है । 

MCB फ्यूि से ज्यादा सुरनषित होतली है कोंननक ये 
फ्यूि से अनधक तेि पररप् को बंद करता है और 
िुकसाि िहली ंहोिे देता। 

फ्यूि अनधक सुरनषित िहली ंहोता है कोंननक कई बार 
ये नपघल िहली ं पाता और ज्यादा िुकसाि हो जाता 
है।

अभ्ार प्रश्न

1. MCB का पयूरा िाम और पररभाषा बताओ?

2. MCB कली तलीि स्स्नतयाूँ बताओ?

3. MCB को पररप् मटें नकस तरह जोड़ा जाता है?

4. MCB कली कायया प्रणालली बताओ?

vvv
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अध्ाय -9
रोल्डररंग करना

पाठ का उदे्श्य

• सोल्डररंग का है? सोल्डररंग को ंिरुरली है?  सोल्डररंग के प्रकार एवं उपयोग के बारे मटें जािेगटें।

रटीखने के प्रसतफल :

सिद्यार्थी -

• सोल्डररंग कली अवधारणा व आवश्यकता को नचस्नत करते हैं।

• सोल्डररंग मटें प्रयुक्त सामग्ली और प्रनक्रया का उले्ख करते हैं।

रंबंसित सिषय ज्ान 

सोल्डररंग एक जोड़िे कली प्रनक्रया है नजसका उपयोग सोल्डर को गला के दो धातुओ ंको एक सा् जोड़िे 
के नलए नकया जाता है। इसकली अनधक आवश्यकता इलेक््टलॉनिक उद्ोग मटें होतली है जहलंॉ पर सनकया ट बोडया 
बिते हैं। इसमटें नटि व लेड कली धातु का नमश्रण होता है।

रोल्डररंग के प्रकार 

सटनमैंर रोल्डर- इस सोल्डर का नपघलिे का नबंदु 473 नडग्ली केस्विि होता है। यह नटि और लेड का 
नमश्रण होता है। नजसमटें नटि कली मारिा 50% व लेड कली मारिा 50% होतली है। इसका उपयोग अच्ली सोल्डररंग 
के नलए नकया जाता है।

इलेक्टरि टीसशयन रोल्डर - इस सोल्डर का नपघलिे का नबंदु 573 नडग्ली केस्विि होता है। यह नटि और लेड 
का नमश्रण होता है नजसमटें नटि कली मारिा 60% व लेड कली मारिा 40% होता है। इसका उपयोग इलेस्क््टक 
उपकरण मटें सोल्डररंग के नलए नकया जाता है।

रेसिन कोर रोल्डर - इस सोल्डर का उपयोग हम इलेक््टलॉनिक उद्ोग मटें करते हैं। इसमटें सोल्डररंग धातु 
पर रेनझि फ्लक् कली लेप हुई होतली है।

रोल्डररंग फ्लक्स का उपयोग – सोल्डररंग करिे से पहले हमटें जहाूँ सोल्डररंग करिली है उसको साफ़ कर 
लेिा चानहए और उस पर फ्लक् लगािा चानहए।
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फ्लक्स के फायदे - इससे सोल्डर एक समाि फैलता है और ऑस्क्डेशि नक्रया िहली ं होिे देता और 
सोल्डर को जल्ली ठंडा करता है। 

रोल्डररंग आयरन या रोल्डररंग गन का उपयोग

सोल्डररंग आयरि एक इंसुलेटेड धातु से बिा हा् का उपकरण है नजसमटें आगे कलॉपर कली या लोहे कली 
नटप होतली है जो नवद्त ऊजाया से गरम होतली है। इसकली मदद से हम सोल्डर को नपघलाकर दो धातुओ ंको 
जोड़ते हैं।

अभ्ार प्रश्न

1. सोल्डर आयरि का है ?

2. सोल्डर नकस धातु का बिता है त्ा सोल्डर मटें फ्लक् का का महत्व है ?

3. सोल्डर कहाूँ उपयोग नकया जाता है ?

4. सोल्डर के प्रकार बताओ ?

vvv
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अध्ाय -10
लेड एसरड बैटरटी कटी देखभाल

पाठ का उदे्श्य

• लेड एनसड बैटरली का रख-रखाव करिे कली पद्धनत।

रटीखने के प्रसतफल :

सिद्यार्थी -

• लेड एनसड बैटरली कली अवधारणा व जरूरत के प्रनत समझ बिाते हैं।

• लेड एनसड बैटरली के रख-रखाव कली नवनभन्न सुरनषित युस्क्तयो ंको नचस्नत करते हैं ।

रंबंसित सिषय ज्ान 

सेलो ंके समयूह को बैटरली कहते हैं। 

बैटरली एक ऐसा उपकरण है जो रासायनिक ऊजाया को नवद् ुत ऊजाया मटें पररवनतयात करता है।

पािली व एनसड (H2SO4) के नमश्रण को इलेक््टोलाइट कहते हैं। 

बैटरली कली षिमता एस्म्पयर-घंटा (Ampere Hour) मटें मापली जातली है। 

बैटरली मुख्तः  दो प्रकार कली होतली है

1) ड्ाई सेल बैटरली

2) नलनकवड बैटरली

डरि ाई रेल बैटरटी- ड्ाई सेल एक प्रकार कली इलेस्क््टक बैटरली है। नजसका उपयोग आमतौर पर घरेलयू और 
इलेक््टलॉनिक उपकरणो ंके नलए नकया जाता है। ड्ाई सेल ट्ांनजस्र, रेनडयो, घड़ली, टलॉचया, कैलकुलेटर आनद 
मटें प्रयुक्त नकए जाते हैं। 

सलस�िड बैटरटी- इसे स्ोरेज बैटरली भली कहा जाता है। कम वोले्ज से अनधक षिमता के करंट प्राप्त करिे 
के नलए नलनकवड बैटरली का उपयोग नकया जाता है। इसका उपयोग सोलर नसस्म, ट्क, मोटर कार, 
इलेक््टलॉनिक उपकरणो ंआनद मटें नकया जाता है। 
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बैटरटी के घटक

• एिोड

• कै्ोड

• इलेक््टोलाइट

बैटरटी का काय्स- बैटरली एक नवद् ुत उपकरण है, जो इिवटयार से प्राप्त करंट को संग्नहत करतली है एवं जब 
इिवटयार उसकली आवश्यकता महसयूस करटें  तब उसे करंट देिे का कायया करतली है। 

इनिट्सर क्ा काय्स करता है? 

इिवटयार एक इलेक््टलॉनिक नडवाइस है जो डली.सली.(नदंष्ट धारा) नवद् ुत शस्क्त को ए.सली. (प्रत्ावतमी धारा) नवद्त 
शस्क्त मटें बदलता है। यह उपकरण बैटरली से ऊजाया लेकर घरेलयू उपयोग के नलए उपयुक्त नवद्त प्रवाह प्रदाि 
करता है।

बैटरटी कटी देखभाल 

बैटरली कली देखभाल निम्ननलस्खत तरलीके से कली जा सकतली है-

1.  नलनकवड बैटरली को हमेशा खडे़ रूप मटें रखिा चानहए। 

2. बैटरली का चानजिंग व नडसचानजिंग हमेशा चालयू होिा चानहए। 

3. बैटरली कली प्रते्क सेल को 1.15 वोल् के िलीचे नडसचाजया िा होिे दे एवं उसे ओवर चाजया भली ि होिे दे 
ऐसा होिे पर लेड पे्ट्स कमजोर हो जातली है। 

4. बैटरली के भलीतर इलेक््टोलाइट का स्तर स्स्र रखटें व उसके नलए बािार मटें उपलब्ध नडस्स्ल्ड वलॉटर 
बैटरली मटें डालटें। 

5. लेड एनसड बैटरली कली इलेक््टोलाइट का घित्व मापिे के नलए हाइड्ोमलीटर का प्रयोग करिा चानहए। 

6. बैटरली चानजिंग पर लगािे से पहले व चाजया होिे के बाद इलेक््टोलाइट कली नवनशष्ट गुरुत्व को जािे। 

7. बैटरली हमेशा हवादार जगह पर रखली जािली चानहए, नजससे इसकली गममी आसािली से बाहर जा सके। 

8. बैटरली पर इलेक््टोलाइट फैल जािे पर उसे सोडे के पािली से साफ करिा चानहए। 
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राििासनयॉं-

1. बैटरली चानजिंग हेतु इिवटयार लगाते समय चाजयार का पलॉनजनटव टनमयािल बैटरली के पलॉनजनटव टनमयािल मटें 
जोड़िा चानहए और िेगेनटव टनमयािल िेगेनटव टनमयािल से जोड़िा चानहए। अगर उनटें गलत जोड़ नदया 
जाए तो बैटरली और इिवटयार दोिो ंखराब हो जाते हैं।

2. लेड एनसड बैटरली पर काम करते समय हमेशा सुरनषित चश्ा व रबर हैंड ग्वस का उपयोग करिा 
चानहए। 

3. यनद बैटरली का नलनकवड कपडे़ या त्वचा के संपकया  मटें आए तो तुरंत उसे पािली से साफ कर लेिा चानहए। 

हाइडरि ोमटीटर का उपयोग क्ा है? 

बैटरली मटें नवनशष्ट गुरुत्व मापिे के नलए हाइड्ोमलीटर का उपयोग नकया जाता है। यह उपकरण बैटरली के चाजया 
स्स्नत कली जािकारली देता है। 

से्पसरसफक गे्सिटटी कैरे सनकालेंगे? 

पदा्थों के विि कली पािली के विि से कली गई तुलिा को नवनशष्ट गुरुत्व( से्पनसनफक गे्नवटली) कहा जाता हैं। 

अभ्ार प्रश्न

1. ड्ाई सेल और नलनकवड सेल मटें का अंतर  है?

2. बैटरली के घटक कौि कौि से हैं?

3. बैटरली कली षिमता नकसमटें मापली जातली है ?

4. कौि सा उपकरण रासायनिक ऊजाया को नवद्त ऊजाया मटें पररवनतयात करता है ? 

vvv
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अध्ाय -11
स्टोि के सिसिि प्रकार का रख-रखाि एिं काय्सप्रणालटी रमिना

पाठ के उदे्श्य

• नवनभन्न प्रकार के स्ोव और उिकली देखभाल करिा। उदाहरण विरूप बत्ली का स्ोव, पे्रशर स्ोव, 
एल.पली.जली. एवं नबिा धुएूँ  वाला चयूल्ा।

रटीखने के प्रसतफल :

सिद्यार्थी -

• नवनभन्न प्रकार के स्ोव को नचस्नत करते हैं।

• बत्ली वाले पे्रशर L.P.G. और धुआूँ रनहत चयूल्ो ं के आकार- प्रकार और देखभाल के तरलीको ं के प्रनत 
समझ बिाते हैं।

ईिंन- जो पदा य्ा कम तापमाि मटें आग पकड़ते हैं और जलिे के बाद भरपयूर ऊजाया देते हैं ऐसे पदा्थों को 
ईंधि कहते हैं। केरोनसि, गोबर गैस(नम्ेि), L.P.G.(ब्यूटेि) ये सब ईंधि काबयाि और हाइड्ोजि से बिली 
हुई होतली हैं। L.P.G. को नलस्विड पेट्ोनलयम गैस कहते हैं। घरेलयू गैस के रूप मटें प्रयुक्त होिे वाले नसलटेंडर 
मटें रिव रूप मटें ब्यूटेि गैस भरली होतली है। नसलटेंडर से बाहर आिे पर दबाव कम होता है नजससे रिव गैस मटें 
बदल जाता है। 

सबना िुएँ िाले चूले् के लाभ

1. ईंधि कली बचत होतली है। 

2. उपयोग नकए जािे वाले ईंधि का पयूणया रूप से उपयोग होता है। 

3. चयूले् से निकलिे वालली लपटो ंसे बचाव होता है। 

4. खािा पकािा सुरनषित हो जाता है। 

5. वायु प्रदयू षण कम होता है। 
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गैर स्टोि के भाग- रेगुलेटर, गैस का रबर पाइप, स्लील गैस पाइप, चालयू बंद करिे का बटि वलॉवि, बियार, 
नवंग िट और स्ैंड। 

आओ कुछ चचा्स करें -

प्रश्न: पे्रशर स्ोव कली टंकली ललीकेज हो तो उसे कैसे ढयू ंढा जा सकता है?

उत्र: पे्रशर स्ोव कली टंकली ललीकेज को ढयू ंढिे के नलए निम्ननलस्खत अिुसरण करेगटें-

1.  सुनिनचित करटें  नक आपिे स्ोव को बंद कर नदया है और टंकली से पे्रशर ररललीि कर नदया है।

2. ध्ािपयूवयाक देखटें नक कहली ंकोई लकलीर या पािली कली बयूंद तो िहली ंहै।

3. अगर ललीक हो रहली है तो टंकली से छोटे बुलबुले निकल सकते हैं। ध्ािपयूवयाक देखटें नक कहली ंकोई बुलबुले 
तो िहली ंबि रहे हैं या पािली टपक रहा है।

4. यनद स्ोव गैस पर काम करतली हैं और आपको गैस कली बदबयू महसयूस होतली है तो यह भली ललीक का 
संकेत हो सकता  है।

प्रश्न: वलॉशर खराब हो गया है तो इसकली पहचाि कैसे करटें गे? 

उत्र: वलॉशर अ्वा वलॉवि खराब हो जाए तो हवा भलीतर िहली ंजातली है। 

प्रश्न- पे्रशर स्ोव के बियार मटें कचरा फंस जाए तब का करटें गे? 

उत्र: बियार कली लौ कम जलिा, एक हली तरफ लौ जलिा यह इसके लषिण है। इसमटें फंसा हुआ कचरा 
निकालिे के नलए तार कली नपि का प्रयोग नकया जाता है या दयू सरे स्ोव से उस कचरे को गमया करके जला 
नदया जाता है। 

प्रश्न: बत्ली के स्ोव मटें तेल नकस पद्धनत से ऊपर चढ़ता है? 

उत्र: बत्ली के स्ोव मटें तेल कैनपलरली एक्शि के कारण ऊपर चढ़ता है। 

प्रश्न: बत्ली के स्ोव को बत्ली जलिे के नलए ऑक्लीजि वायु कैसे नमलतली है? 

उत्र: बत्ली के स्ोव मटें दो लंब गोलाकार जानलयाूँ होतली है जानलयाूँ गमया होिे पर बाहर कली ठंडली हवा अंदर 
खलीचंतली है और ऑक्लीजि कली पयूनतया होिे लगतली है। 
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प्रश्न: बत्ली को सहली तरह से ऑक्लीजि िहली ंनमल रहा है। इसे कैसे समझटेंगे? 

उत्र: बत्ली कली लौ पलीलली होिे पर हमटें समझिा चानहए नक ऑक्लीजि कली पयूनतया सहली तरह से िहली ंहो रहली है। 

प्रश्न: गैस इसे्तमाल करते समय का-का सावधानियाूँ रखिली चानहए? 

उत्र: गैस इसे्तमाल करते समय निम्ननलस्खत सावधानियाूँ रखिली चानहए-

1.  गैस नसलटेंडर से गैस चालयू - बंद करिे के काम आिे वाला रेगुलेटर काम कर रहा हैं या िहली।ं 

2. साबुि के पािली कली सहायता से गैस के पाइप का ललीकेज चेक करिा चानहए। 1 साल से अनधक होिे 
पर पाइप को बदल देिा चानहए। 

3. स्ोव चालयू - बंद करिे के बटि को खोलकर साफ करिा चानहए। 

4. बियार के सभली नछरिो ंको साफ करिा चानहए।

vvv
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अध्ाय -12
प्रकाश/ सबजलटी के प्रकार

पाठ के उदे्श्य- 
• प्रकाश के नवनभन्न स्ोतो ंकली जािकारली प्राप्त करिा।

• प्रकाश के नवनभन्न प्रकारो ंके गुणधमया कली पहचाि कर पािा।

रटीखने के प्रसतफल :
सिद्यार्थी -

• प्रकाश के नवनभन्न प्रकारो ंकली नवशेषताओ ंऔर दैनिक जलीवि मटें उसके उपयोग को समझ पाते हैं।
• प्रकाश के प्राकृनतक प्रकार नचस्नत करते हैं।

रंबंसित सिषय ज्ान 
• प्रकाश एक भौनतक रानश है।
• फोटलॉि के कण जब नकसली वसु्त पर नगरकर परावनतयात होकर हमारली आूँखो ंतक पहुूँचते हैं तभली हमटें 

वसु्तएूँ  नदखाई देतली है। 
• एल.ई.डली. का  पयूरा िाम लाइट एनमनटंग डायोड है। 
• CFL का पयूरा  िाम “Compact Fluorescent Lamps” होता है।

प्रकाश का िगथीकरण -
1. कृनरिम या मािव निनमयात
2. प्राकृनतक प्रकाश

कृसरिम या मानि सनसम्सत प्राकृसतक प्रकाश

इिकंडेसटेंट बल्ब सयूयया प्रकाश

सली.एफ.एल. अ

एल.ई.डली. नबजलली

तुल्कानलि प्रकाश

हाई इंटटेंननसटली नडसचाजया (High Intensity Discharge) 

अध्ाय -12
प्रकाश/ सबजलटी के प्रकार

पाठ के उदे्श्य- 
• प्रकाश के नवनभन्न स्ोतो ंकली जािकारली प्राप्त करिा।

• प्रकाश के नवनभन्न प्रकारो ंके गुणधमया कली पहचाि कर पािा।

रटीखने के प्रसतफल :
सिद्यार्थी -

• प्रकाश के नवनभन्न प्रकारो ंकली नवशेषताओ ंऔर दैनिक जलीवि मटें उसके उपयोग को समझ पाते हैं।
• प्रकाश के प्राकृनतक प्रकार नचस्नत करते हैं।

रंबंसित सिषय ज्ान 
• प्रकाश एक भौनतक रानश है।
• फोटलॉि के कण जब नकसली वसु्त पर नगरकर परावनतयात होकर हमारली आूँखो ंतक पहुूँचते हैं तभली हमटें 

वसु्तएूँ  नदखाई देतली है। 
• एल.ई.डली. का  पयूरा िाम लाइट एनमनटंग डायोड है। 
• CFL का पयूरा  िाम “Compact Fluorescent Lamps” होता है।

प्रकाश का िगथीकरण -
1. कृनरिम या मािव निनमयात
2. प्राकृनतक प्रकाश

कृसरिम या मानि सनसम्सत प्राकृसतक प्रकाश

इिकंडेसटेंट बल्ब सयूयया प्रकाश

सली.एफ.एल. अ न�ि या आग (फायर)

एल.ई.डली. नबजलली

तुल्कानलि प्रकाश

हाई इंटटेंननसटली नडसचाजया (High Intensity Discharge) 
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एल.ई.डटी. लाइट ि रटी.एफ.एल. में अंतर -
प्रकाशटी योग्यता - LED लाइट्स अपिली प्रकाशली योग्यता मटें हमेशा सली.एफ.एल. से बेहतर होतली हैं। LED 
लाइट्स अपिली ऊष्ा को 200-180 नडग्ली के षेिरि मटें नबखेरतली है जबनक CFL 120-160 नडग्ली के षेिरि तक 
हली प्रकाश नबखेरतली है।

ऊजा्स खपत- एल.ई.डली. लाइट्स मटें ऊजाया कली खपत बहुत कम होतली है, जबनक सली.एफ.एल. मटें ऊजाया का 
उपयोग अनधक होता है। 

उसचतता- LED लाइट्स नदष्ट धारा पर चलतली है जबनक CFL प्रत्ावनतया धारा पर चलतली है।

जलीविकाल-एल.ई.डली. लाइट्स का जलीविकाल सली.एफ.एल. के मुकाबले लंबा होता है। 

एल.ई.डटी. लाइट के फायदे-
1. एल.ई.डली. लाइट के उपयोग से ऊजाया कली बचत होतली है। 

2. 50000 घंटे से अनधक समय तक चलिे वालली लाइट है। 

3. एल.ई.डली. को सलॉनलड से्ट लाइटनिंग भली कहा जाता है नजसके कारण एल.ई.डली. बल्ब कली अन् बल्बो ं
कली तुलिा मटें टयू टिे कली संभाविा कम होतली है। 

4. एल.ई.डली. लाइट को गमया होिे के नलए समय िहली ंलगता है। 

5. एल.ई.डली. लाइट पर ठंडे तापमाि का प्रभाव िहली ंहोता। 

6. एल.ई.डली. लाइट का रंग और बाइटिेस को नियंनरित नकया जा सकता है। 

एल.ई.डटी. के नुकरान -
1.  पारंपररक लाइट के प्रकाश कली तुलिा मटें एल.ई.डली. अनधक खचमीला व महंगा होता है। नजसके कारण 

एल.ई.डली. ऊजाया कली बचत तो करतली है परंतु सामान् घरो ंमटें एल.ई.डली. का उपयोग करिा महंगा होता 
है। 

2. दो सफेद एल.ई.डली. के दो अलग-अलग रंग, गुणधमया हो सकता है। इस कारण प्रकाश नकस रंग मटें 
नदखेगा इसमटें अंतर पड़ सकते हैं। 

इनकंडेरेंट - ऊष्ण िातु प्रकासशत –
इिकंडेसटेंट बल्ब मटें एक पतलली टंगस्ि तार होतली है जो बहुत ऊंचली ताप धाररत कर सकतली है। जब बल्ब 
कली तार पर नवद्त ऊजाया पास कली जातली है तो तार गमया होता है और प्रकाश उत्न्न होता है। इिकंडेसटेंट 
बल्ब ऊजाया व्य करतली है और कम समय तक चलतली है।
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हैलोजन- हैलोजि बल्ब इिकंडेसटेंट लाइट का एक प्रकार है हैलोजि बल्ब से प्राकृनतक प्रकाश जैसा प्रकाश हम 
पा सकते हैं। इसे व्ाइट लाइट भली कहा जाता है। हैलोजि लाइट इिकंडेसटेंट लाइट कली तुलिा मटें  महंगे होते हैं। 

रटी.एफ.एल. (Compact Fluorescent Lamps) -
पारा आगयाि वालली ट्यूब से नवद्त धारा छोड़िे पर से सली.एफ.एल. बल्ब कायया करिे लगतली है। इसमटें से 
अदृश्य रूप से अल््ावायलेट लाइट तैयार होतली है जो सली.एफ.एल. लैंप मटें होिे वाले फास्र कोनटंग को 
प्रवानहत करतली हैं। फास्र नसं्ेनटक मटेररयल जब अल््ावायलेट लाइट से प्रभानवत होतली है, तब उसमटें 
दृश्य प्रकाश का निमायाण होता है।

प्राकृसतक प्रकाश के प्रकार-
रूय्स प्रकाश- पृथ्ली कली सतह से देखा जािे वाला सौर उजाला हली सयूयया प्रकाश कहलाता है। सयूयया के अंदर व 
सतह पर होिे वालली प्रनक्रयाओ ंसे प्रकाश के सा् तरंगो ंके रूप मटें ऊजाया उत्नजयात होतली है। सयूयया के प्रकाश 
के कारण हली विस्पनत वियं का भोजि तैयार कर सकते हैं। 

अ स�न- पुरािे समय मटें अनग् हली प्रकाश का मुख् स्ोत हुआ करतली ्ली। उस समय अनग् से प्रकाश प्राप्त 
करिे के नलए बडे़ पैमािे पर पेड़ो ंको तोड़कर जलाया जाता ्ा, नजससे प्रकृनत का संतुलि नबगड़िे लगा। 
नवज्ाि के अनवष्ारो ंसे धुआूँ मुक्त प्रदयू षण ि करिे वाले प्रकाश के साधि उपलब्ध हुए। 

सबजलटी- नबजलली इलेक््टलॉि के प्रवाह के कारण तैयार होिे वालली नक्रया है। नबजलली चमकिे से भली हमटें प्रकाश 
नमलता है। 

अभ्ार प्रश्न

1. एल.ई.डली. लाइट व सली.एफ.एल. मटें अंतर बताएूँ ? 

2. एल.ई.डली. लाइट का प्रयोग करिे से कौि से फायदे हैं? 

3. सली.एफ.एल. का पुरा िाम नलखो? 

4. प्रकाश के प्राकृनतक प्रकार कौि से हैं? 

5. सबसे अनधक समय तक चलिे वाला व ऊजाया कली बचत करिे वाला मािव निनमयात प्रकाश का 
प्रकार बताएूँ ?

vvv
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अध्ाय -13
सबजलटी का सबल सनकालना

पाठ का उदे्श्य

• घर के मानसक नबजलली ययूनिट का उपभोग व नबल निकालिा। 

रटीखने के प्रसतफल :

सिद्यार्थी -

• मानसक नबजलली ययूनिट कली अवधारणा समझते हैं।

• मानसक नबजलली ययूनिट के नबल को निकालिे कली युस्क्त के प्रनत समझ बिाते हैं।

रंबंसित सिषय ज्ान 

• नबजलली का उपयोग जाििे के नलए घरो ंमटें एिजमी मलीटर लगाए जाते हैं। 

• 1kwh=1unit

• 1kw=1000w 

• ऊजाया मलीटर को kwh मलीटर भली कहा जाता है। 

आओ कुछ चचा्स करें -

प्रश्न 1. नबजलली नबल को ंनिकाला जाता है? 

उत्र- नबजलली नबल उस सेवा के नलए निकाला जाता है नजसके माध्म से आप घर, व्ापार या उद्ोग मटें 
नबजलली का उपयोग करते हैं। यह नबल आपके उपयोग कली मारिा और नबजलली कली ययूनिट पर आधाररत होता 
है, नजसे आपको निनचित अंतरालो ंमटें चुकािा पड़ता है।

प्रश्न 2. नबजलली नबल निकालिे के नलए लगिे वालली सामग्ली कौि सली है? 

उत्र- नबजलली मलीटर, कैलकुलेटर,कलॉपली और पेि
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प्रश्न 3- एक घर मटें हर रोज 15 वलॉट का रंगलीि बल्ब, 24 घंटे 60 वलॉट का पंखा, 4 घंटे 200 वलॉट का टली.वली., 
4 घंटे 40 वलॉट कली दो ट्यूबलाइट, 6 घंटे 1000 वलॉट का गलीजर 1/2 घंटे चलाया जाता है तो उसे घर मटें हर 
रोि नकतिे ययूनिट नबजलली कली ऊजाया खचया होगली? उस घर मटें एक माह मटें नकतिे ययूनिट नबजलली खचया होगली? 

उत्र-

उपकरण िाटेज रंख्या कुल िाटेज KW रमय घंटे में KW×H यूसनट
रंगलीि बल्ब 15 1 15 0.015 24 0.36kwh
पंखा 60 1 60 0.06 4 0.24kwh
टली.वली. 200 1 200 0.2 4 0.8kwh
ट्यूबलाइट 40 2 80 .08 6 0.48kwh
गलीजर 1000 1 1000 1 0.5 0.5kwh

कुल खचया एक नदि 0.36+0.24+0.8+0.48+0.5=2.38kwh

महलीिे मटें कुल खचया   2.38kWh×30=71.4kwh

अत: उस घर मटें एक महलीिे मटें कुल 71.4 ययूनिट नबजलली कली ऊजाया खचया होगली।

प्रश्न 4- 100 वलॉट का एक बल्ब 3 घंटे जलाया जाए तो नकतिे ययूनिट नवद् ुत ऊजाया खचया होगली? 

उत्र- एक बल्ब का खचया 100W×3hrs=300Wh

कुल खचया  300Wh=0.3kWh

इसनलए, 100 वलॉट के एक बल्ब को तलीि घंटे जलािे पर 0.3 ययूनिट नवद् ुत खचया होगली।

अभ्ार प्रश्न

1. एक घर मटें िलीचे नदए गए अिुसार नवद् ुत उपकरण प्रनतनदि चलाए जाते हैं। यनद नबजलली नबल ₹4 प्रनत 
ययूनिट हो तो 30 नदि मटें आिे वाले लाइट नबल नकतिा होगा ?

उपकरण रंख्या रमय
100 W बल्ब 2 7 घंटा
2000 W हलीटर 1 2 घंटा
40 W ट्यूब 2 4 घंटा
500 W नमक्र 1 1 घंटा

vvv
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अध्ाय -14
जल रंचयन गड्ा/शोष गड्ा (Soak Pit)

पाठ का उदे्श्य

• अपिे घर के, कियू ल के, सावयाजनिक पािली आपयूनतया वाले स्ाि पर अिावश्यक रूप से फैलिे वाले 
पािली कली व्वस्ा करिा।

रटीखने के प्रसतफल :

सिद्यार्थी -

• जल संचयि कली आवश्यकता व महत्व को समझते हैं।

• सावयाजनिक स्लो ंपर जल फैलाव एवं षिनत को रोकिे कली युस्क्तयो ंकली खोजबलीि करते हैं।

जल रंचयन हेतु गड्ा करने के फायदे

1. बाररश के पािली को संनचत करिे से पािली कली बबायादली को कम नकया जा सकता है। गड्ा बिािे से 
बाररश का पािली समुरि गमि िहली ंकर पाता है, नजससे पािली संनचत होकर पेयजल के रूप मटें उपयोग 
नकया जा सकता है।

2. गड्ाकरण से जल स्तर बढ़ता है, नजससे उपजाऊ षेिरिो ंमटें पािली नसंचाई करिे मटें सुनवधा नमलतली है। 
इससे खेतली मटें बदलाव आता है।

3. गड्ा बिािे से मौसमली बदलाव के समय जल संचय नकया जा सकता है, जो सयूखे कली स्स्नत मटें जिजलीवि 
के नलए उपयोगली हो सकता है।

4. जल संचयि के नलए गडे् का निमायाण वृषिारोपण के नलए बहुत उपयोगली हो सकता है। वृषिारोपण के 
माध्म से सयूखे से प्रभानवत इलाको ंमटें जल कली आपयूनतया करते हैं और पयायावरणलीय लाभ प्रदाि करते हैं।

5. गडे् निमायाण से जल स्तर मटें वृस्द्ध होतली है। इससे भयूनमगत प्रदयू षण को रोका जा सकता है।
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जल रंचयन गड्ा तैयार करने के सलए उपयोग में आने िाले रामग्टी ि रािन-

रामग्टी- ईंटो ंके टुकडे़, मोटली रेत, पली.वली.सली.पाइप। 

रािन- कुल्ाड़ली, फावड़ा, तसला, मेजररंग टेप।

घरेलू शोष गडे् में मटके का उपयोग-

घरेलयू जल संचयि गडे् मटें मटके का प्रयोग दयू नषत पािली मटें उपस्स्त कचरे को अलग करिे के नलए नकया 
जाता है। 

शोष गडे् में रेत का उपयोग -

शोष गडे् मटें रेत का उपयोग पािली सोखिे और पािली को बचािे के नलए नकया जाता है। रेत का उपयोग सयूखे 
मटें अनधकतम पािली को शोनषत करिे मटें मदद कर सकता है। 

अभ्ार प्रश्न

1. जल संचयि हेतु गड्ा करिे के का फायदे हैं? 

2. जल संचयि मटें गड्ा करिे के नलए लगिे वालली सामग्ली व साधि कौि से हैं?

3. घरेलयू शोष गडे् मटें मटके का उपयोग को ंकरते हैं?

4. शोष गडे् मटें रेत का उपयोग को ंकरते हैं? 

vvv
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अध्ाय -15
कचरे का व्यिसर्ापन

पाठ का उदे्श्य- 

• पयायावरण संतुनलत रखिे के नलए कचरे का व्वस्ापि करिे कली पद्धनत। 

रटीखने के प्रसतफल :

सिद्यार्थी -

• पयायावरण संरषिण के महत्व के प्रनत समझ बिाते हैं।

• पयायावरण संरषिण एवं संतुलि मटें कचरा व्वस्ापि कली आवश्यकता पर चचाया करते हैं।

• कचरा व्वस्ापि कली आवश्यक पद्धनतयो ंकली खोजबलीि करते हैं।

कचरा व्यिसर्ापन का महत्व (Importance of waste management) -

कचरे का व्वस्ापि महत्वपयूणया है कोंननक इससे पयायावरण को होिे वाले हानिकारक प्रभावो ंसे बचाया जा 
सकता है। सहली तरलीके से कचरे का प्रबंधि करिे से जल, वायु, और भयूनम प्रदयू षण को कम नकया जा सकता 
है। कचरो ं को िष्ट करते समय उसका वगमीकरण नकया जा सकता है नजससे उसमटें से कई वसु्तओ ं का 
पुिनियामायाण नकया जा सकता है और खाद भली प्राप्त कली जा सकतली है। नजससे ऊजाया कली बचत और निमायाण 
ऐसा दोहरा लाभ हमटें प्राप्त होता है। इससे सामानजक विास्थ्य को भली सुरनषित रखा जा सकता है और 
पयायावरण का संतुलि भली बिा रहता है। 

कचरे का िगथीकरण-

कचरा नवनभन्न प्रकार का होता है। लेनकि कचरे के व्वस्ापि मटें कचरे का वगमीकरण दो प्रकार से नकया 
जा सकता है। 

1.  प्राकृनतक रूप से नवघनटत होिे वाला कचरा। 

2.  प्रनक्रया द्ारा पुि: निमायाण नकए जािे वाला कचरा। 
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प्राकृसतक रूप रे सिघसटत होने िाला कचरा- 

प्राकृनतक रूप से निनमयात कचरा नवघटिशलील होता है। मािव द्ारा निनमयात कुछ कचरा भली नवघटिशलील होता 
है। इि कचरो ंको अच्ली तरह से व्वस्स्त करके उिसे ऊजाया और खाद प्राप्त कली जा सकतली है। 

उदाहरण-

1. हरली घास, चारा, पेड़ो ंकली टहनियाूँ, पते्, फल आनद। 

2. घर मटें बचा हुआ बासली खािा, सब्ली के नछलके आनद। 

3. पालतयू पशुओ ंकली गंदगली मल, मयूरि इत्ानद। 

इस प्रकार प्राप्त कचरो ंका उपयोग जैनवक खाद और ईंधि के रूप मटें नकया जा सकता है। 

प्रसक्रया द्ारा पुनसन्समा्सण सकया जाने िाला कचरा -

पुिनियामायाण नकया जािे वाला कचरा वह होता है जो पहले से इसे्तमाल हुआ है और नफर से उससे कुछ 
बिाया जा सकता है। इिमटें से कुछ निम्ननलस्खत है- 

1. कागि, न्यूिपेपर    4. प्ास्स्क कचरा

2. धातु कचरा     5.  वैद्कलीय कचरा

3. काूँच कचरा     6. औद्ोनगक कचरा

िैद्यकटीय कचरा (Medical waste) -

वैद्कलीय कचरा या बायोमेनडकल वेस् एक प्रकार का कचरा है जो नचनकत्ा और विास्थ्य सेवाओ ं से 
संबंनधत होता है। इसमटें नवनभन्न प्रकार के तत्वो ंजैसे नक इंजेक्शि, दवाएूँ , पैमफलेट्स, रक्त, कागि, कलॉटि, 
प्ास्स्क कली बोतलटें, ्ैनलयाूँ, पाइप्, मािवलीय अंग, रेनडयोएस्क्टव पदा य्ा आनद शानमल होते हैं। ये कचरे 
संक्रमण के प्रसार का खतरा प्रदाि कर सकते हैं, इसनलए उनटें सुरनषित तरलीके से िष्ट नकया जािा चानहए। 
वैद्कलीय कचरे को अक्र अलग ढंग से संग्हलीत, िष्ट और जलाया जाता है, तानक इससे नकसली भली व्स्क्त 
या पयायावरण को कोई िुकसाि ि हो।
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औद्योसगक कचरा (Industrial waste) -

औद्ोनगक कचरा उस कचरे को कहा जाता है जो औद्ोनगक षेिरि से उत्न्न होता है। इसे सुरनषित और 
पयायावरण-सा्ली तरलीके से प्रबंनधत करिे के नलए कंपनियो ंको नवनभन्न प्रकार के बचाव और पुिचयाक्रण के 
उपायो ंका अिुसरण करिा चानहए। इसमटें नडस्पोजल, रलीसाइकनलंग कली प्रनक्रयाएूँ  शानमल होतली हैं। 

कचरा व्यिसर्ापन के तटीन रूरि (3 R) -

कचरा व्वस्ापि के तलीि सयूरि (3 R) हैं- ररड्यूस, रलीययूज और ररसाइकल 

ररडू्र (Reduce)- कचरे कली उत्नत् को कम करिा, उपयोग कली जािे वालली चलीजो ंको ध्ािपयूवयाक चुििा 
और उपयोग कम करिे का प्रयास करिा।

रटीयूज (Reuse)- हमटें अपिली उपयोगली वसु्तओ ंको पुिः   उपयोग मटें लािा चानहए। हमटें अपिे पुरािे सामाि 
को नफर से उपयोग मटें लािे कली कोनशश करिली चानहए

रटीराइकल (Recycle)- उपयोग कली गई वसु्तओ ंसे पुिः   कुछ आवश्यक वसु्त बिािा तानक िए उत्ादो ं
के नलए सामग्ली नमले, नजससे पयायावरण पर भली कम असर पडे़।

पयायावरण पर कचरे से होिे वाले दुष्पररणाम- पयायावरण से कचरा प्रबंधि के अभाव मटें दुष्पररणाम हो सकते 
हैं, जैसे नक जलवायु पररवतयाि, जल संकट, और वन्जलीव संरषिण मटें समस्ाएूँ । सा् हली कचरे कली अनधक 
मारिा गंदगली और प्रदयू षण का कारण बि सकतली है, नजससे विास्थ्य पर असर हो सकता है।

अभ्ार प्रश्न

1. कचरे का व्वस्ापि को ंमहत्वपयूणया है? 

2. कचरे के नवनभन्न प्रकार नलस्खए?

3. वैद्कलीय कचरा का है?

4. औद्ोनगक कचरा का है? उसका व्वस्ापि कैसे करते हैं?

5. कचरा व्वस्ापि के तलीि सयूरि कौि से हैं उिका नववेचि करटें ?

6. पयायावरण पर कचरे से होिे वाले दुष्पररणाम बताएूँ ?  

vvv
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यूसनट- 3 
काय्सशाला और असभयांसरिकटी तकनटीक
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अध्ाय −1
असभयांसरिकटी  काय्सशाला के औज़ार और उनका रुरसक्षत इसे्माल 

पाठ के उदे्श्य – 

• औिार और उपकरणो ंकली जािकारली प्राप्त करिा, काययाशाला मटें सुरनषित कायया करिे के तरलीको ंको 
समझिा, नवनभन्न प्रकार के औिार और उपकरणो ंका उपयोग समझिा, औिार और उपकरणो ंकली 
सहली से देखभाल करिा।

रटीखने के प्रसतफल:

सिद्यार्थी -

• नवनभन्न प्रकार के कामो ंमटें प्रयुक्त उपकरणो ंकली पहचाि करते हैं।

• नवनभन्न प्रकार के उपकरणो ंके प्रयोग एवं उनचत प्रबंधि के महत्व व नवनधयो ंकली जािकारली प्राप्त करते 
हैं।

• सुरषिा संबंनधत नियमो ंको जािते हैं।

असभयांसरिकटी काय्सशाला (Engineering Workshop) –

वह जगह जहाूँ पर नवनभन्न प्रकार कली मशलीिो,ं उपकरणो ंऔर औिारो ंका उपयोग कर कचे माल को िया 
रूप नदया जाता है, त्ा उपकरणो ंकली मरम्मत कली जातली है।

काय्सशाला में रुरक्षा के सनयम –

• काययाशाला को हमेशा विच् रखटें, कहली ंभली फशया पर तैललीय और नचपनचपा पदा य्ा िहली ंहोिा चानहए।                                                                                                                       

• मशलीि के आसपास खुलली जगह रखटें, और मशलीि के सभली घयूमिे वाले नहसे् को उसके     ढक्ि से 
बंद करके रखटें।

• प्रते्क मशलीि कली और काययाशाला कली अन ि्ंग ठलीक से चालयू होिली चानहए।

• पैर मटें हमेशा सेफ्ली शयूज, हा् मटें हैंड ग्वस, आूँख मटें चश्ा जरूरत के अिुसार होिे चानहए।                                                                                                                                      

• कभली भली ढलीले कपडे़ पहि कर काययाशाला मटें काम िा करटें ।

• वेस्लं्डग और ग्ाइंनडंग करते समय चशे् और एप्रि का उपयोग करटें ।
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• काम समाप्त होिे के बाद सभली औिारो ंको उसके उनचत स्ाि पर रखटें।

• मशलीि के स्विच हमेशा मशलीि कली टेबल के पास होिे चानहए।

• काम करते समय काम मटें सावधािली रखटें, और नकसली से बातचलीत िा करटें ।

• काययाशाला मटें हमेशा प्रा्नमक उपचार कली पेटली रखटें।

काय्सशाला के औज़ारो ंका पररचय - मशलीिली काययाशाला मटें नवनभन्न प्रकार के कायया होते हैं, और वे सभली 
कायया करिे के नलए हमटें नवनभन्न प्रकार के औिार और उपकरणो ं का उपयोग करिा पड़ता है, नजसका 
पररचय इस पाठ मटें नदया गया है।

सू्क डरि ाइिर - इसका उपयोग स्कयू  को कसिे और खोलिे के नलए करते हैं। यह 100, 150,200,250,300 
mm के साइज मटें होता है। स्कयू  ड्ाइवर के तलीि भाग हैंडल, शैंक, और बे्ड होता है। यह नमनडयम काबयाि 
स्लील का बिा होता है।

हैक्सा - इसका उपयोग हम लोहा और पली.वली.सली. पाइप काटिे के नलए करते हैं। 

हेक्सा बे्ड - यह उच काबयाि स्लील का बिा होता है। इसका उपयोग लोहे या नकसली धातु को काटिे के 
नलए करते हैं।

हर्ौड़ा (Hammer) - इसका उपयोग मशलीिली काययाशाला मटें नकसली चलीज कली नफनटंग करिे मटें या ठोकिे मटें 
नकया जाता है। ह्ौड़ा अलग-अलग आकार और वजि के अिुसार होता है।

नवनभन्न प्रकार के कामो ंके नलए अलग-अलग ह्ौडे़ का उपयोग नकया जाता है।

हर्ौड़े के प्रकार -

बॉल सपन हैमर- इसका उपयोग शेनपंग और ररवेनटंग के नलए नकया जाता है।

स्टरिेट सपन हैमर - इसका उपयोग बै्क स्स्म् धातु को फैलािे के नलए करते हैं।

क्रॉर सपन हैमर - इसका उपयोग शलीट मेटल के जलॉब मटें शलीट को मोड़ते समय उसके अंदरूिली मोड़ पर 
चोट मारिे के नलए करते हैं। 

से्ज हैमर - यह हैमर सबसे अनधक विि वाला होता है। इसका उपयोग लोहार द्ारा बडे़ जलॉब पर चोट 
मारिे के नलए नकया जाता है।

प्ास्स्टक हैमर - इसका उपयोग नफनिश नकए हुए नहसे् पर करते हैं। इसका उपयोग हले् कायया के 
नलए करते हैं।
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मैलेट- लकड़ली के बिे हुए हैमर को मैलेट कहते हैं। यह मजबयूत लकड़ली से बिाए जाते हैं।

इसका उपयोग शलीट मेटल वकया  मटें शलीट को मोड़िे, सलीधा करिे मटें करते हैं।

टोचंा/ पोकर – इसका एक नसरा िुकलीला बिा होता है, और दयू सरे नसरे पर हैंडल लगा होता है। इसका 
उपयोग नचन बिािे के नलए करते हैं।

छैनटी (Chisel)- काययाशाला मटें आड़ली, नतरछली धातु काटिे मटें छेिली का प्रयोग करते हैं।

इसका उपयोग कनटंग, नचनपंग, स्ललॉट कनटंग आनद काम के नलए करते हैं।

यह उच काबयाि स्लील का बिा होता है।

फाइल/रेतटी (File)- फाइल एक प्रकार का कनटंग औजार है, नजसका उपयोग हम जलॉब से अिावश्यक 
धातु को हटािे के नलए करते हैं। यह धातु को नघसकर हटािे का कायया करतली है।

आकार के अनुरार फाइल-

फै्लट फाइल, स्कायर, ट्ैंगुलर, राउंड, हलॉफ राउंड, हैंड फाइल, िाइफ एज फाइल, नपलर फाइल, रैट टेल 
फाइल। 

दांत के कट के अनुरार फाइल

• नसंगल कट फाइल    • डबल कट फाइल 

• रास्प कट फाइल    • सकुया लर कट

ररंच/ सै्पनर - अस्ाई रूप से नफट नकए गए िोट और वोल् को ढलीला करिे और कसिे के नलए सै्पिर 
का प्रयोग नकया जाता है।

यह कास् आयरि, कास् स्लील, मलीनडयम काबयाि स्लील, निकेल क्रोम स्लील, क्रोम वैिेनडयम स्लील, वैिेनडयम 
एललॉय स्लील से बिाए जाते हैं।

1. सेट सै्पिर – [A] नसंगल एंडेड सै्पिर  [B] डबल एंडेड सै्पिर

2.  ररंग सै्पिर

3. ट्यूबलर बलॉक् सै्पिर

4. सलॉकेट सै्पिर
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5. एडजेसे्बल सै्पिर

6. नपि हुक सै्पिर 

प्ार/ प्ायर - नबजलली के काम  मटें तारो ंको मोड़िे, काटिे और सहली आकार देिे के नलए प्ास का 
उपयोग करते हैं। इसके हैंडल पर रबड़ या सेलु्लाईट का आवरण चढ़ा होता है।

प्ार के प्रकार -

[1] कलॉस्म्बिेशि प्ास - इस प्ास का उपयोग तारो ंको मोड़िे, तोड़िे, काटिे, और सहली आकार देिे के 
नलए करते है। यह चौड़ली मंुह के प्ास और साईड कनटंग प्ास का कम्बाइंड रूप है। 

[2] ललॉनग िोज प्ास - इस प्ास का अगला भाग लम्बा और पतला होता है। इसका उपयोग छोटे, संकरली 
जगह पर काम करिे के नलए नकया जाता है।

[3] साईड कनटंग प्ास- इस प्ास का उपयोग संकरली जगह पर ज्ाइंट तारो ंको हटािे और तारो ंको 
काटिे के नलए करते हैं।

गुणक/ टरि ाई स्कायर - इसका उपयोग नकसली वसु्त के समकोण कली जाूँच करिे के नलए, लकड़ली और 
सिमाइका आनद पर िमयूिा लगािे के नलए, नकसली वकया पलीस कली सतह चेक करिे के नलए नकया जाता है। 
इसके दो भाग स्लॉक और बे्ड होते हैं। यह उच काबयाि स्लील का बिा होता है।

अभ्ार प्रश्न -   

1. अनभयांनरिकली काययाशाला का है?

2. हैमर का उपयोग को ंकरते हैं?

3. मैलेट नकस पदा य्ा से बिा होता है?

4. चलीजल/ छेिली के तलीि उपयोग बताएूँ ?

5. फाइल का उपयोग और प्रकार नलखे?

6. नवनभन्न प्रकार के प्ासो ंकली व्ाख्ा करटें ?

7. सै्पिर का उपयोग नकस कायया के नलए करते हैं?

vvv
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अध्ाय − 2
सिसभन्न िसु्ओ ंकटी मापन पद्धसत

पाठ के उदे्श्य – 

भौनतक रानशयो ंऔर उसके मापि कली पद्धनत को समझिा, नवनभन्न प्रकार के मापि कली पद्धनत को जाििा, 
वसु्तओ ंको मापिे वाले उपकरणो ंकली जािकारली प्राप्त करिा।

रटीखने के प्रसतफल :

सिद्यार्थी -

• भौनतक रानशयो ंकली अवधारणा के प्रनत समझ बिाते हैं।

• भौनतक रानशयो ंके मापि कली नवनभन्न पद्धनतयो ंको नचस्नत करते हैं।

• वसु्तओ ंके मापि मटें काम आिे वाले उपकरणो ंका सहली तरलीके से उपयोग करते हैं।

मापन कटी पद्धसत –

नकसली भली भौनतक रानशयो ंको मापिे के नलए हमटें उिके संख्ात्मक माि और मारिक कली जरूरत पड़तली 
है। इसली प्रनक्रया को हम मापि कली पद्धनत कहते हैं। 

मापन कटी पद्धसत के प्रकार – 

(1) C.G.S पद्धनत - इसे फ्टें च पद्धनत कहते हैं, इसमटें लंबाई का मारिक सटेंटलीमलीटर, रिव्माि का मारिक ग्ाम 
एवं समय का मारिक सेकंड होता है।

(2) F.P.S पद्धनत - इसे नबनटश पद्धनत कहते हैं। इसमटें लंबाई का मारिक फुट, रिव्माि का मारिक पाउंड 
एवं समय का मारिक सेकंड होता है।

(3) M.K.S. पद्धनत - इसे मैनट्क पद्धनत कहते हैं। इसमटें लंबाई का मारिक मलीटर, रिव्माि का मारिक 
नकलोग्ाम एवं समय का मारिक सेकंड है।

(4) S.I पद्धनत - इसे अन्तरायाष््टलीय पद्धनत कहा जाता है। S.I. के सात मयूल मारिक त्ा दो सहायक मारिक 
होते हैं।
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S.I के रात मूल मारिक 

मापन के रािन – 

नजस उपकरण का उपयोग कर हम नकसली भौनतक रानश को मापते हैं , वह मापि के साधि कहलाते हैं।

(1) केिल - इसका उपयोग नकसली वसु्त कली लंबाई, चौड़ाई, मोटाई, व्ास और ऊूँ चाई मापिे के नलए करते 
हैं।

कायया के अिुसार केिल अलग-अलग पदा य्ा और आकारो ंमटें नमलते हैं।

• स्लील केिल - इसका उपयोग मशलीिली काययाशाला के फेनबकेशि मटें होता है।

• लकड़ली का केिल - इसका उपयोग कारपटेंटर, टेलररंग के काम मटें होता है।

(2) मेजररंग टेप - इसका उपयोग नसलाई के काम, भवि निमायाण के काम, फैनबकेशि, बढ़ई के काम, 
खेतली के काम, आनद अिेक जगहो ंपर नकया जाता है। 

• मेजररंग टेप स्लील, कपडे़ और प्ास्स्क के बिे होते हैं।

(3) बेलटेंस - इसका उपयोग नकसली वसु्त के वजि मापिे के नलए करते हैं।

(4) घड़ली - घड़ली का उपयोग समय मापिे के नलए करते हैं।

(5) ्मायामलीटर- इसका उपयोग मिुष्य के शरलीर का तापमाि मापिे के नलए करते हैं।

(6) वनियायर कैनलपर - वनियायर कैनलपर एक ऐसा यांनरिकली उपकरण है, नजसका उपयोग कर हम नकसली 
भली जलॉब कली लंबाई, चौड़ाई, ऊूँ चाई और मोटाई त्ा अंदरूिली और बाहरली गहराई का माप पता कर 
सकते हैं। वनियायर कैनलपर दो केिल के भागो के अंतर के नसद्धांत पर कायया करता है।
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िसन्सयर कैसलपर का लटीस्ट काउंट -

वनियायर कैनलपर के द्ारा जो हम सबसे न्यूितम माप ले सकते हैं, उसे हम ललीस् काउंट कहते हैं। वनियायर 
कैनलपर का ललीस् काउंट 0.02 mm (नममली) होता है।

अभ्ार प्रश्न - 

1. हमटें मापि कली पद्धनत कली िरूरत को ंहै?

2. F.P.S पद्धनत मटें रिव्माि का मारिक का है?

3. केस्विि नकस रानश का मारिक है?

4. मेजररंग टेप का उपयोग कहलंॉ करते हैं?

5. वनियायर कैनलपर का उपयोग और ललीस् काउंट के नवषय मटें नलखटें?

vvv
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अध्ाय – 3
लकड़टी के काय्स

पाठ के उदे्श्य - 

कारपटेंटरली के कायया मे उपयोग मटें आिे वालली नवनभन्न तरह कली लकनड़यलंॉ , कारपटेंटरली के औिार त्ा अन् 
सामनग्यो ंव उिका उपयोग त्ा सावधानियाूँ।

रटीखने का प्रसतफल :

सिद्यार्थी -

• बढ़ईनगरली/ कापपेंट्ली के कायया मटें उपयोग कली जािे वालली सामग्ली और उपकरणो ंकली पहचाि करते हैं। 

• नवनभन्न प्रकार के उपकरणो ंके सुरनषित उपयोग के बारे मटें समझ बिाते हैं।

• उपकरणो ंके उनचत रखरखाव के तरलीके समझते हैं।

कारपेंटरटी में प्रयोग में आने िाले औज़ार – 

स्टटील रूल - वसु्तओ ंकली लंबाई, मोटाई, चौड़ाई आनद िापिे के नलए स्लील रूल का उपयोग होता है।

सिभाजक/ सडिाइडर - धातुओ ंके पृष्ठ भाग पर आकया /सकया ल बिािे के नलए त्ा दो नबंदुओ ंके अंतर को 
स्लील केिल कली सहायता से िापिे के नलए नडवाइडर का उपयोग नकया जाता है।

स्काइबर - धातु के पृष्ठ भाग पर खुरचिे के नलए इसका उपयोग होता है।

छेदक - धातु के पृष्ठ भाग पर कली गई मानकिं ग स्पष्ट नदखे इसनलए उस पर पंच/छेदक द्ारा निशाि बिाए 
जाते हैं।

छेनटी - धातु को तोड़िे के नलए इसका उपयोग नकया जाता है।

हर्ौड़ा - कलील आनद ठोकिे त्ा निकालिे के नलए ह्ौडे़ का प्रयोग नकया जाता है।

आरटी - धातु काटिे के नलए आरली का इसे्तमाल करते हैं।

फाइल - काम करते समय अिावश्यक वसु्त को नघस कर निकालिे के नलए फाइल का उपयोग करते हैं।
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बेंच िाइर - वसु्त पर काम करते समय ,काटते समय या तोड़ते समय वसु्त को कसकर पकड़कर रखिे 
के नलए बटेंच वाइस का उपयोग करते हैं।

रटी क्ैंप - इसका आकार अंगे्जली के C अषिर के अिुसार होता है, काम करते समय नवनभन्न वसु्तओ ंको 
नहलिे से रोकिे के नलए सली-के्म्प का उपयोग नकया जाता है।

• रंिा दो प्रकार के होते हैं - 

1.  लकड़टी का रंिा - यह रंधा बबयूल या शलीशम जैसली लकड़ली से बिाया जाता है।

2.  लोहे का रंिा - यह रंधा लोहे से तैयार होता है, कारपटेंटर कली काययाशाला मटें इस रंधे का अनधक उपयोग 
होता है। इस रंधे को कचे लोहे से तैयार नकया जाता है।

लोहे के रंिे के इसे्माल करने के फायदे - 

A. इसका बे्ड लगािा और निकालिा आसाि होता है।

B. इस रंधे के मुूँह से लकड़ली का भयूसा जल्ली बाहर निकल जाता है।

C. इस रंधे कली साफ़ सफ़ाई जल्ली कली जा सकतली है नजससे समय कली बचत होतली है।

स्सर्र छेनटी - स्स्र छेिली का उपयोग रंधे का काम करिे के पहले लकड़ली के अनतररक्त भाग को काटिे 
अ्वा छलीलिे के नलए त्ा लकड़ली का खाूँचा तैयार करिे के नलए उपयोग नकया जाता है।

मोटटी छेनटी- इस छेिली का बे्ड अन् प्रकार कली छेिली से अलग एवं मोटा होता है, इस छेिली का उपयोग 
लकड़ली मटें आयताकार छेद करिे के नलए नकया जाता है।

छटीलन छेनटी या पेयररंग सचरेल - इस छेिली का बे्ड कम मोटाई का त्ा लंबा होता है, इसका उपयोग 
गले, खाूँचे आनद के कोिो ंकली सफ़ाई के नलए नकया जाता है। इस छेिली का प्रयोग हा् कली मदद से नकया 
जाता है, त्ा इसमटें अच्ली धार होिा आवश्यक है।

गुसनया छेनटी - यह छेिली छलीलि छेिली जैसली हली है, दोिो ंका उपयोग एक जैसा हली होता है, इसका नसफया  बे्ड 
अनधक मोटा त्ा लंबा होता है। इसका इसे्तमाल हा् से ठोकर मारकर नकया जाता है।

सडरि ल मशटीन - लकड़ली मटें छेद करिे के नलए नड्ल मशलीि का उपयोग नकया जाता है।

सगरसमट - नगरनमट फौलाद से बिा हुआ होता है, इसका उपयोग लकड़ली पर बडे़ और गहरली छेद करिे 
के नलए नकया जाता है।
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सजमलेट - यह औजार लकड़ली के हैंडल व फौलादली डंडली से बिा होता है, इसका उपयोग लकड़ली मटें छोटे 
स्कयू  लगािे से पहले छेद करिे के नलए होता है।

डोलमटीट - संकरली जगह पर छेद करिे के नलए इसका उपयोग होता है।

आरटी - इसका उपयोग पेड़ो ंद्ारा लकड़ली प्राप्त करिे से लेकर वसु्तएूँ  बिािे कली आस्खरली प्रनक्रया तक होता 
हैI

• आरटी दो प्रकार कटी होतटी है - 

1.  हार् आरटी - इसका उपयोग सामान्तः  सभली काटिे के कामो ं के नलए नकया जाता है इसका बे्ड 
आगे कली तरफ छोटा और पलीछे कली तरफ चौड़ा होता है। इसके दाूँत V आकर के होते हैं। इि दाूँतो ं
के आधार पर इस आरली के दो प्रकार होते हैं।

• ररप -रॉ इसका उपयोग लकड़ली को सलीधे काटिे के नलए नकया जाता है।

• क्रॉर कट रा - इसका उपयोग लकड़ली को आड़ा काटिे के नलए नकया जाता है।

2. पट्टी आरटी - इस आरली के दाूँत पतले होते हैं त्ा बे्ड कली मोटाई एक समाि होतली है । यह बे्ड 
कसा हुआ रहे इसके नलए इसके ऊपर लोहे कली एक पट्ली लगाई जातली है इस पट्ली के कारण बे्ड 
झुकता िहली ंहै।

कारपेंटरटी के काय्स में लकड़टी के प्रयोग के लाभ तर्ा नुकरान –

लाभ नुकरान
1. लकड़ली कभली जंग िहली ंखातली हैं । 1. लकड़ली के आकर के अिुसार उसको जोड़कर 

लकड़ली का प्रयोग करिा पड़ता हैं।
2. वजि के अिुपात मटें लकड़ली मजबयूत और 

दमदार होतली हैं ।
2. आकर के अिुसार लकड़ली कली कलीमत भली बढ़ 

जातली हैं ।
3. लकड़ली ऊष्ा कली चालक िहली ं होतली इसनलए 

वह गमया या ठंडली िहली ंहोतली हैं ।
3. लकड़ली मटें आग लग सकतली हैं ।

4. लकड़ली द्ारा आकषयाक वसु्तएूँ  बिाई जा सकतली 
है त्ा इस पर िक्ाशली भली कली जा सकतली हैं।

4. लकड़ली के सयूखिे पर उसमटें कलीडे़ लग सकते 
हैं।

5. लकड़ली द्ारा आसािली से कोई भली आकर बिाया 
जा सकता हैं ।

5. हवा कली िमली से लकड़ली फयू ल कर खराब हो 
जातली हैं ।

6. प्राकृनतक होिे के कारण नवनवधता नदखाई देतली 
हैं ।
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कारपेंटर के काय्स में उपयोग में आने िालटी सिसभन्न प्रकार कटी लकसड़यॉं –

लकड़टी का नाम गुणिम्स  उपयोग 
सागौि सख्त, सरल एवं संुदर भलीतरली 

सतह, पलीला सुिहरा रंग लेनकि 
काम के नलए आसाि और 
नटकाऊ ।

उत्म प्रकार के फिमीचर, इमारत 
के निमायाण कायया, रेलगाड़ली के डबे् 
त्ा जहाज तैयार करिे के नलए ।

शलीशम सख्त भलीतरली सतह, कड़ा नटकाऊ 
और वजिदार जामुिली रंग ।

रंधे का स्ैंड, औजारो ं के हैंडल 
एवं डंडे कलीमतली फिमीचर आनद ।

बबुल सख्त भलीतरली सतह, हल्ा पलीला 
रंग अत्नधक मजबयूत कड़क एवं 
ि टयू टिे वालली ।

खेतली के औजार, औजारो ं के 
हैंडल, बैलगाड़ली, तंबयू त्ा खयूंटली 
आनद के नलए ।

आम कड़क आवरण, पलीला रंग, मध्म 
एवं मजबयूत ।

ससे्त फिमीचर, फलो ं के बके्, 
स्खलौिे आनद बिािे हेतु ।

िलीम सख्त एवं आडे़ टेढे़ ,आसािली से 
िहली ं टयू टिे वाला, तांबे के रंग का 
त्ा उग्गन्ध युक्त ।

सस्ता फिमीचर एवं इमारत के 
काम हेतु उपयोगली ।

कृसरिम लकड़टी के फायदे - 

1. इस लकड़ली मटें प्राकृनतक लकड़ली वाले दोष िहली ंहोते हैं।

2. यह लकड़ली बडे़ - बडे़ आकार मटें उपलब्ध होतली है।

3. यह लकड़ली मजबयूत एवं आकषयाक होतली है।

4. यह लकड़ली मि चाहे आकार मटें काटली जा सकतली है।

कृसरिम लकड़टी के प्रकार - 

प्ाईिुड - प्ाय यािली कली परत होतली है। लकड़ली कली छाल के अिुपयोगली नहस्ो ंसे पतलली - पतलली परत 
तैयार करके , परतो ंको खड़ली व आड़ली परत के रूप मटें एक दयू सरे के सा् जोड़कर गोदं कली सहायता से 
दाब यंरि मटें दाब देकर एक दयू सरे के सा् जोड़ा जाता है, इस तरह से प्ाईवुड तैयार होता है।
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पासट्सकल बोड्स - लकड़ली के बारलीक-बारलीक कण तैयार करके इनटें अतं्त गमया भाप मटें पकाकर उसकली 
लुगदली तैयार कली जातली है, नफर इस लुगदली मटें सेरस या रलीजि जैसे नचपकािे वाले पदा य्ा नमलाए जाते हैं, इस 
प्रकार से पानटयाकल बोडया तैयार होता हैं।

ब्ॉक बोड्स - चौरस लकड़ली कली पनत्याूँ को एक- दयू सरे से जोड़कर उसके सामिे के दोिो ंबाजयू मटें पतलली-
पतलली तस्ख्तयाूँ नचपकाकर ब्लॉक बोडया तैयार नकया जाता है।

सलसमटेड बोड्स - यह कृनरिम लकड़ली बोडया जैसली तैयारली कली जातली है त्ा इसकली लकड़ली कली पनत्याूँ आयताकार 
होतली है ।

लकड़टी का रंरक्षण - लकड़ली का संरषिण यािली कली लकड़ली को कलीटो ंके प्रभाव से खराब होिे से बचािा 
त्ा लकड़ली कली आयु को बढ़ािा। इसके नलए उस पर नकसली पदा य्ा कली पतलली कोनटंग करिली पड़तली है, इि 
पदा य्ा को संरषिक कहा जाता है। 

लकड़टी के रंरक्षण के तरटीक़े

पॉसलश करना पेंदसटंग िसन्ससशंग दटीमक रे रंरक्षण 
लकड़ली कली वसु्तओ ं कली 
शोभा बढ़ािे के नलए 
और उसके संरषिण हेतु 
पलॉनलश का उपयोग नकया 
जाता हैं। यह पलॉनलश 
बाजार मटें तैयार नमलतली है 
लकड़ली के नजस भाग पर 
पलॉनलश करिा हो लकड़ली 
के उस नहसे् को पहले 
साफ कर नलया जाता है। 

तेल नमले हुए रंग को 
अंगे्जली मटें ऑयल पटेंट 
कहते हैं यह रंग कायया 
दो प्रकार से नकया जाता 
हैं। बश से त्ा से्प द्ारा 
, पटेंननटंग से वसु्त का मयूल 
रंग बदल जाता है और 
वसु्त पटेंट के रंग जैसली हो 
जातली हो जातली हैं ।

वनियानशंग करिे से लकड़ली 
पर हवा के दुष्पररणाम 
िहली ंहोते । इसका नमश्रण 
भली बाजार मटें नमलता हैं ।

लकड़ली यनद िमली वाले 
स्ाि मटें रखली गयली हो 
तो उसमटें चलीनटयाूँ जैसे 
कलीट लग जाते हैं यह 
कलीडे़ लकड़ली को खाते 
हैं और लकड़ली को भलीतर 
से खोखला कर देते 
हैं । इससे लकड़ली कली 
मिबयूतली कम हो जातली 
है। इसके बचाव के नलए 
उस पर डामर लगाते 
लगाते हैं।

सरिसनंग - पेड़ काटिे के बाद लकड़ली मटें पािली का अंश रहता है, इस कारण लकड़ली कली मिबयूतली कम 
होतली है, और उसमटें फफयूूँ द लगिे कली संभाविा बढ़ जातली है। इसनलए लकड़ली सहली तरलीके से सुखािली पड़तली 
है, सुखािे कली इस प्रनक्रया को नसझनिंग कहते हैं।
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छेनटी को िार कैरे लगाते हैं - छेिली को धार लगािे के नलए नघसाई पट्ली पर ्ोड़ा सा पािली डालकर उस 
पर छेिली को 37 ° से 45° के कोण पर रखकर ्ोडे़ समय के नलए नघसा जाता है, एक बार धार हो जािे 
के बाद छेिली को सपाट करके ्ोड़ली देर के नलए नघसते हैं। 

राििानटी - छेिली कली धार कली जाूँच करिे के नलए उसे िाखयूि पर नघसकर िहली ंदेखिा चानहए। 

कंुदो ंके प्रकार 

बट सहंज/
रमु्ख 

कंुदा (Butt 
Hinges)

उठा हुआ 
रमु्ख कंुदा 

(Rising Butt 
Hinges)

 पट्टी कंुदा 
(Strap 

Hinges)

टटी कंुदा (T 
Hinges)

पासल्सयामेंट 
कंुदा 

(Patliament 
Hinges)

सपयानो 
कंुदा(Piano 

Hinges) 

इस कंुदे मटें 
एक दयू सरे से 
जुड़ली हुई दो 
आयताकार 
समाि पनत्यां 
होतली है यह 
कंुदे 25 नममली 
से 150 नममली 
तक के आकार 
मटें नमलते हैं ।

इस कंुदे को 
खोलिे पर 
इसकली एक 
बाजयू ऊपर कली 
ओर उठ जातली 
है इसनलए 
इस कंुदे को 
राइनजंग बट 
नहंज कहा जाता 
है ।

पट्ली कंुदा को 
"V" आकर कली 
दो लंबली पनत्यो ं
द्ारा तैयार 
नकया जाता 
है। इसका 
उपयोग दुकािो ं
अ्वा गोदामो ं
के बडे़- बडे़ 
दरवाजो ंके 
नलए नकया 
जाता है।

इसकली एक 
पत्ली बट नहंज 
जैसली और 
दयू सरली पट्ली 
सै््प नहंज 
जैसली होतली है 
इसका उपयोग 
दरवाजे को 
ज्यादा लंबाई 
तक आधार देिे 
के नलए नकया 
जाता है।

पानलयायामटेंट कंुदे 
का बाहर कली 
तरफ खुलिे 
वाले दरवाजे 
त्ा स्खड़नकयो ं
के नलए प्रयोग 
नकया जाता है। 
इि कंुदो ंद्ारा 
दरवाजे दलीवार 
के सा् लग 
सकते हैं और 
इससे व्स्क्त 
को नकसली 
प्रकार कली 
परेशािली िहली ं
होतली है।

यह कंुदे 
नपयािो को 
ढकिे के नलए 
इसे्तमाल होते 
हैं इसनलए 
इिको नपयािो 
कंुदा कहते 
हैं । यह लंबे 
और िाजुक 
होते हैं। इिका 
उपयोग दलीवार 
कली अलमारली के 
नलए भली नकया 
जाता है।

आरटी के दाँतो ंको िार लगाना - आरली कली एक बाजयू को सामिे रखकर सलॉ सेनटंग प्ायर कली मदद से 
एक के बाद एक दाूँत को अपिली तरफ करके पुिः  आरली कली दयू सरली बाजयू को सामिे रखकर बचे हुए दाूँत 
को अपिली तरफ करके अंत मे नतकोिली रेतली को आरली के दाूँतो ंपर नघसकर धार लगाई जातली है। 

राििानटी - आरली के दाूँत जरूरत से ज्यादा बाहर ि निकाले।
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कंुदे लगाते रमय ध्ान देने योग्य कुछ बातें - 

1. कंुदे लगािे के नलए निशाि बिाते समय कंुदे का एक नहस्ा बाहर कली तरफ रखटें।

2. छेद करते समय कंुदे को नबलु्ल नहलिे ि दटें।

3. स्कयू  कली मोटाई से छोटे व्ास के छेद बिाएं।

4. स्कयू  को कभली भली टेड़ा िहली ंलगाएं त्ा स्कयू  को ठोकिा िहली ंचानहए।

प्ाईिुड पर रनमाईका लगाते रमय लटी जाने िालटी राििासनयाँ - 

1. प्ाईवुड काटते समय उसके िलीचे ऊूँ चा बेस रखिा चानहए।

2. सिमाईका को हमेशा प्ाईवुड से ्ोड़ा सा बड़ा रखिा चानहए।

3. सिमाईका तोड़ते समय प्ाईवुड के ऊपर कली बाजयू को दबाकर रखिा चानहए।

4. फेनवकोल लगािे के बाद सिमाईका को तुरंत लगा देिा चानहए त्ा इसका ध्ाि रखिा चानहए नक 
इसमटें हवा ि जाएं।

अभ्ार प्रश्न - 

1. प्राकृनतक लकड़ली के फायदे बताएूँ ?

2. कृनरिम लकड़ली के फायदे बताएूँ ?

3. वानियानशंग नकसे कहते हैं?

4. लकड़ली काटिे के नलए नकि औजारो ंका इसे्तमाल करते हैं?

5. भारली दरवािा लगाते समय कौि से कंुदे का प्रयोग करते हैं?

vvv
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अध्ाय – 4 
रोल्डररंग और फेसब्केशन (पतरे द्ारा िसु्ओ ंका सनमा्सण)

पाठ का उदे्श्य -  

• शलीट मेटल के कायया मटें उपयोग आिे वाले नवनभन्न प्रकार के औजार, नवनभन्न प्रकार के जोड़ (जलॉइंट) 
त्ा सोल्डररंग, बेनिंग और वेस्लं्डग मटें अंतर।

रटीखने के प्रसतफल :

सिद्यार्थी -

• शलीट मेटल के कायया कली आवश्यकता एवं महत्व को समझ पाते हैं।

• शलीट मेटल के कायया मटें प्रयुक्त सामग्ली एवं उपकरणो ंकली पहचाि करते हैं।

• नवनभन्न प्रकार के जोड़ (जलॉइंट) सोल्डररंग, बेनजंग और वेस्लं्डग कली प्रनक्रयाओ ंका उले्ख करते हैं।

जटी. आई.(G. l) शटीट - जली. आई .(G. l) शलीट अ्वा गेलवेिाइज्ड आईरि शलीट; यह मुख् रूप से माइल्ड 
स्लील से बिाई जातली है, त्ा इसको जंग से बचािे के नलए और उसकली उपयोनगता बढ़ािे के नलए उस पर 
जसे्त कली परत चढ़ाई जातली है। इि शलीटो ंका उपयोग करके नवनभन्न उपयोगली वसु्तएूँ  बिाई जा सकतली हैं। 
ये शलीट 30, 28, 26, 24, 22, 20, 18, 16 और 14 गेज (यािली मोटाई) मटें उपलब्ध होतली हैं।

स्कायबर - नकसली शलीट पर मानकिं ग करिे के नलए ,लाइिे खलीचंिे के नलए इसका उपयोग नकया जाता है।

मैलेट हैमर - शलीट पर काम करते समय काययाशाला मटें लकड़ली , प्ास्स्क अ्वा रबड़ का ह्ौड़ा उपयोग 
मटें आता है, इस ह्ौडे़ से शलीट पर निशाि िहली ंपड़ते हैं, इसे मैलेट कहते हैं।

बेंच से्टक - यह शलीट मेटल के काम मटें वसु्त को आकार देिे एवं आधार देिे का साधि है, से्क को वाइस 
मटें कसकर शलीट पर काम करते हैं।

स्स्पन - इसका उपयोग 20 गेज से 22  गेज तक कली पतलली शलीट को काटिे के नलए उपयोग करते हैं, त्ा 
यह  24 सेमली• से 30 सेमली• आकार मटें नमलतली हैं।

सशअर्स - 30 सटेंटलीमलीटर से बड़ली कैं चली को नशअसया कहते हैं।
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सिस्ार - कोई भली वसु्त बिाते समय वह वसु्त पयूरा खोलिे के नलए लगिे वालली जगह को नवस्तार कहते हैं, 
वसु्त का नवस्तार ड्ाइंग कली सहायता से निकाला जाता है। 

शटीट मेटल के काय्स में लगने िाले जोड़ (जॉइंट) -  

मैकेसनकल जॉइंट-इसमटें शलीट के नकिारे इस तरह से घुमाए जाते हैं,  नक  नकिारे आसािली से एक दयू सरे 
मटें अटक जाते हैं,  इस प्रकार कली जलॉइंट के नलए ज्यादा शलीट लेिली पड़तली है,  नजसे अलाउंस कहते हैं, त्ा 
ऐसे जोड़ो ंके नलए सोल्डररंग कली आवश्यकता िहली ंहोतली।

मैटेसलक जॉइंट - इस ज्ाइंट मटें नकिारे ललॉक िा करते हुए नकसली दयू सरे माध्म कली सहायता से जलॉइंट 
नकया जाता है,  जैसे सोल्डररंग, बेनजंग त्ा वेस्लं्डग।

रोल्डररंग - 300 नडग्ली सेस्सियस तक नपघलिे  वालली धातुओ ंका उपयोग सोल्डररंग के नलए नकया जाता 
है। जुड़िे का नबंदु गमया तो होता है,  लेनकि नपघलता िहली ं है।  सोल्डररंग के नलए उपयोग कली जािे वालली 
नमश्र धातु को 'सोल्डर' के रूप मटें जािा जाता है। सोल्डररंग करिे के नलए सोल्डररंग आयरि (सोल्डररंग 
गि) का उपयोग नकया जाता है। 

रोल्डर दो तरह का होता है :- A. रॉफ्ट रोल्डर B. हाड्स रोल्डर। 

सलॉफ् सोल्डर का गलिांक 450°C से िलीचे और हाडया सोल्डर का गलिांक 450°C से ऊपर होता है।

हलीनटंग उपकरण -   सोल्डररंग करिे के नलए उपयोग नकए जािे वाले उपकरण को 'सोल्डररंग आयरि' के 
रूप मटें जािा जाता है। टांका लगािे वाले लोहे कली ऊष्ा कली आपयूनतया निम्न प्रकार कली जातली है :

1.  नबजलली के माध्म से   2. ब्ो लैंप कली सहायता से

3. कोयला भट्ली के माध्म से

रोल्डररंग कटी सिसभन्न सिसियॉं -   

A.  रॉफ्ट रोल्डररंग- इस नवनध के माध्म से नकसली धातु के दो या दो से अनधक नहस्ो ंको एक सा् 
जोड़ा जाता है। इसे 'सलॉफ् सोल्डररंग' के िाम से जािा जाता है, नजस स्ाि पर अत्नधक गममी होतली 
है, वहाूँ इस प्रकार कली सोल्डररंग का उपयोग िहली ंनकया जा सकता है।

B.  हाड्स रोल्डररंग- इस नवनध के द्ारा भली नकसली धातु के दो या दो से अनधक भागो ंको एक सा् जोड़ा 
जा सकता है। हालाूँनक, इस प्रकार का जोड़ अनधक गममी सहि कर सकता है। इसे आगे दो भागो ंमटें 
नवभानजत नकया गया है।
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1. सरल्वर रोल्डररंग -   इसमटें चाूँदली कली मारिा अनधक होतली है।

2. टांकना (बे्सज़ंग) -   इसमटें पलीतल कली मारिा अनधक होतली है।

टांकना (बे्सज़ंग) - यह प्रनक्रया गैस वेस्लं्डग कली सहायता से कली जातली है। (सोल्डररंग गि कली सहायता से 
इसे िहली ंनकया जा सकता है। इसमटें पलीतल कली एक भरली हुई रलॉड (जस्ता और ताूँबे का एक नमश्र धातु) का 
उपयोग नकया जाता है। इसके नलए 600°C के उच तापमाि कली आवश्यकता होतली है। इस नवनध का प्रयोग 
कचे लोहे, स्लील त्ा धातुओ ंके षिनतग्स्त षेिरि को भरिे के नलए नकया जाता है।

रोल्डररंग मैटटीररयल -   यह शलीशे (लेड) व कै्ल (नटि)  के नमश्रण से तैयार होिे वालली नमश्र धातु है,  नजसे 
सोल्डररंग मैटलीररयल कहते हैंI शलीट काटिे के नलए कैं चली का उपयोग नकया जाता है, धातु को झुकािे के 
नलए स्लॉक का प्रयोग करते हैं। झुकािे कली प्रनक्रया हेतु स्लॉक भली अलग-अलग आकार के होते हैंI

रोल्डररंग, बे्सजंग और िेस्लं्डग के बटीच अंतर -

क्र.रं रोल्डररंग बे्सज़ंग िेस्लं्डग

1. इसमटें सलीसा और नटि  शानमल 
हैI

इसमटें तांबा और नजंक शानमल 
हैI

माइल्ड स्लील रलॉड का उपयोग 
नकया जाता हैI

2. 300°C पर नपघलता हैI 500॰ से 700॰ पर नपघलता हैंI 3000॰ से ऊपर नपघलता हैI

3. सोल्डररंग आयरि कली सहायता 
से नकया जाता हैI

इसे ब्ोअर पर लाल होिे कली 
स्स्नत तक गमया करके नकया 
जाता हैI

नबजलली को 80V से 100V तक 
गमया करके नकया जा सकता हैI 

4. जोड़ ज्यादा शस्क्तशालली िहली 
होता हैI

सोल्डररंग कली तुलिा मटें जोड़ 
शस्क्तशालली होता है,  लेनकि 
वेस्लं्डग नजतिा िहलीl     

जोड़ बहुत मजबयूत होता हैI

5 फ़लक् के रूप मटें अमोनियम 
क्ोराइड का उपयोग करते 
हैंI

बोरेक् का उपयोग फ्लक् के 
रूप मटें नकया जाता हैI 

फ्लक् इलेक््टोड पर एक कोट 
के रुप मे मौजयूद होता हैI

6. सोल्डर को 700°C पर खोला 
जा सकता हैI

नकसली भली तापमाि पर बेनिंग 
को खोला िहली ंजा सकता हैI

वेस्लं्डग को खोला िहली जा 
सकता हैI
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क्र.रं रोल्डररंग बे्सज़ंग िेस्लं्डग

7. एक कुशल कारलीगर यह कर 
सकता हैI

एक कुशल कारलीगर यह कर 
सकता हैI

एक प्रनशषिण प्राप्त व्स्क्त हली 
इसे कर सकता हैI

8. एलु्मलीनियम एंटलीमिली को 
छोड़कर सभली धातुओ ं को 
सोल्डर नकया जा सकता हैI

700॰ से ऊपर नपघलिे वालली 
सभली धातुओ ं पर जोड़ लगाया 
जा सकता हैI

नवनभन्न धातुओ ं को जोड़िे के 
नलए गैस और नचंगारली का 
उपयोग नकया जाता हैI

अभ्ार प्रश्न -

1. सोल्डर नकसे कहते हैं?

2. सोल्डररंग के फायदे नलखो?

3. शलीट पर मानकिं ग करिे के नलए नकस औजार का इसे्तमाल करते हैं?

4. मेलेट नकस धातु का बिा होता है?

5. नशयसया नकसे कहते हैं?

vvv
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अध्ाय − 5  
सडरि सलंग, थे्सडंग ि टैसपंग

पाठ के उदे्श्य –   

• नड्नलंग, टैनपंग और थे्नडंग कली प्रनक्रया जाििा, इसमे उपयोग होिे वाले औिारो ंकली जािकारली।

रटीखने के प्रसतफल :

सिद्यार्थी -

• नड्नलंग, टैनपंग और थे्नडंग कली अवधारणा एवं महत्व के प्रनत समझ बिाते हैं।

• इि कामो ंमटें प्रयुक्त सामग्ली और औजारो ंकली पहचाि करते हैं।

• प्रयुक्त सामग्ली और औजारो ंके सुरनषित उपयोग कली समझ बिाते हैं।

सडरि सलंग, टैसपंग और थे्सडंग कटी प्रसक्रया –

(1) सडरि सलंग – नड्नलंग एक यांनरिकली प्रनक्रया है, नजसका उपयोग हम नकसली जलॉब पर सुराख़ या होल बिािे 
के नलए करते हैं। 

• नड्नलंग करिे के नलए नड्ल मशलीि का उपयोग करते हैं।

• नड्नलंग करिे वाले कारलीगर को नड्ल मैि कहते हैं।

सडरि ल बटीट – नड्नलंग करिे के नलए उपयोग नकए जािे वाले कनटंग टयू ल को नड्ल बलीट कहते हैं। लोहे, लकड़ली 
और नदवार मटें सुराख़ बिािे के नलए नवनभन्न प्रकार के नड्ल बलीट का उपयोग करते हैं।  

• यह हाई काबयाि स्लील और हाई स्पलीड स्लील के बिे होते हैं।

सडरि सलंग करते रमय लटी जाने िालटी राििासनयॉं – 

• नड्नलंग करते समय कनटंग ऑइल का प्रयोग करटें ।

• आवश्यकता के अिुसार नड्ल बलीट का चयि करटें ।

• नड्नलंग करिे से पहले जलॉब को कसकर बटेंच वाईस मटें होल्ड करटें ।
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• नड्ल चेक को हैमर से िा ठोकटें ।

(2) टैसपंग – नकसली सुराख़ या होल मटें अंदरूिली चयूनड़याूँ काटिे कली प्रनक्रया को टैनपंग कहते हैं।

नकसली होल के अंदर चयूड़ली काटिा टैनपंग कहलाता है।

• टैनपंग करिे के नलए टैप ररंच का उपयोग करते हैं।

• टैनपंग मटें प्रयोग होिे वाले कनटंग टयू ल को टैप कहते हैं।

टैप (Tap) – टैप एक प्रकार का कनटंग औिार है, नजसका उपयोग हम अंदरूिली चयूनड़याूँ काटिे के नलए 
करते हैं। यह उच काबयाि स्लील के बिे होते हैं और इसकली बलॉडली को हाडया और टटेंपर कर नदया जाता है।  

टैसपंग करते रमय बरतटी जाने िालटी राििासनयॉं -

• टैप को हमेशा समकोण पर पकड़िा चानहए।

• टैनपंग करते समय झटके से ि घुमायटें।

• टैनपंग करते समय कनटंग ऑइल का उपयोग करटें ।

• टैनपंग हमेशा सलीधली होल वालली वकया पलीस पे करटें ।

• वसु्त को बटेंच वाइस मटें होल्ड करके हली टैनपंग करटें ।

(3) थे्सडंग – नकसली लोहे कली रलॉड, बोल्, पाईप, बेलि, आनद पर बाहरली चयूनड़याूँ काटिे कली प्रनक्रया को 
थे्नडंग कहते हैं।

• नकसली बोल् के बाहर चयूड़ली काटिा थे्नडंग कहलाता है।

• थे्नडंग करिे के नलए डाई स्लॉक का उपयोग करते हैं।

• थे्नडंग मटें प्रयोग होिे वाले कनटंग औिार को डाई कहते हैं।

थे्सडंग डाई –  यह एक प्रकार का कनटंग औजार है, नजसका उपयोग हम बाहरली चयूनड़याूँ काटिे के नलए 
करते हैं। यह  हाई काबयाि स्लील या एललॉय स्लील के बिे होते हैं।
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अभ्ार प्रश्न -

1. नड्नलंग कली प्रनक्रया का उपयोग को ंकरते हैं?

2. सुराख बिािे के नलए नकस टयू ल का प्रयोग करते हैं?

3. टैनपंग कली प्रनक्रया का है, और टैप ररंच/टैप का उपयोग बताओ?

4. टैनपंग मटें प्रयोग होिे वाले कनटंग टयू ल को का कहते हैं?

5. थे्नडंग डाई का उपयोग का है, यह नकससे बिा होता है? 

6. टैनपंग करते समय लली जािे वालली सावधानियाूँ नलखटें?

7. बाहरली चयूनड़याूँ काटिे कली प्रनक्रया को का कहते हैं?

8. अंदरुिली चयूनड़याूँ काटिे कली प्रनक्रया को का कहते हैं?

9. नड्ल नबट का है, और इसका उपयोग को ंकरते हैं?

10.  डाई स्लॉक का उपयोग नकस प्रनक्रया के नलए होता है?

vvv
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अध्ाय − 6  
िेस्लं्डग 

पाठ के उदेश्य –   

• वेस्लं्डग करिे कली प्रनक्रया जाििा, वेस्लं्डग कली प्रनक्रया मटें उपयोग होिे वाले उपकरणो ंको  समझिा, 
नवनभन्न प्रकार कली वेस्लं्डग प्रनक्रया कली जािकारली होिा, वेस्लं्डग से समं्बनधत सुरषिा का का ज्ाि होिा।

रटीखने के प्रसतफल :

सिद्यार्थी -

• वेस्लं्डग कली अवधारणा एवं आवश्यकता के प्रनत समझ बिाते हैं।

• वेस्लं्डग कली प्रनक्रया मटें प्रयुक्त सामग्ली उपकरणो ंएवं सोपािो ंको जािते हैं।

• वेस्लं्डग के दौराि ध्ाि रखिे योग्य बातो ंऔर सावधानियो ंको नचस्नत करते हैं।

िेस्लं्डग का पररचय –   

वेस्लं्डग एक प्रकार कली धातु जोड़िे कली नवनध है, नजसमटें हम दो या दो से अनधक धातुओ ं के टुकड़ो ं को 
आपस मटें दाब या ऊष्ा कली सहायता से जोड़ते हैं।

• वेस्लं्डग करिे वाले कारलीगर को हम वेल्डर कहते हैं। 

• नजस मशलीि कली सहायता से हम वेस्लं्डग करते हैं, उसे वेस्लं्डग मशलीि कहते हैं।
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1. आक्स  िेस्लं्डग – 

आकया  वेस्लं्डग एक नवद्त ताप नवनध है। यह 
नवद्त धारा से चलिे वालली मशलीि है, नजसमटें 
नकसली सनकया ट को पयूरा करिे के पचिात यनद 
्ोड़ा ररक्त स्ाि बिा नदया जाए तो 
इलेक््टलॉि एक नसरे से दयू सरे नसरे तक वायु 
मटें से होकर जातली है, नजससे वहाूँ नवद्त 
आकया  उत्न्न होतली है, नजससे आकया  वेस्लं्डग 
कली प्रनक्रया होतली है।

• आकया  वेस्लं्डग का तापमाि 3700 °C  
से 4000 °C तक होता है।

• आकया  वेस्लं्डग मटें वेस्लं्डग मशलीि (AC या DC), इलेक््टोड, इलेक््टोड होल्डर, वकया  केबल और इलेक््टोड 
केबल का उपयोग करते हैं।

इलेक्टरि ोड/ िेस्लं्डग रॉड  –

यह धातु कली एक छड़ली होतली है नजस पर फ्लक् का परत चढ़ा होता है। इसका उपयोग आकया  नवनध से 
वेस्लं्डग करते समय धातु और इलेक््टोड के बलीच आकया  तैयार करिे के नलए करते हैं।

• नजस रलॉड पर फ्लक् का परत िहली ंचढ़ा होता है, उसे बेयर इलेक््टोड या कोर इलेक््टोड कहते हैं।

इलेक्टरि ोड के चुनाि और उनकटी सिशेषताएँ –

• वेस्लं्डग कली गनत बढ़िली चानहए।

• आकया  ज्यादा देर तक बिली रहे।

• वेस्लं्डग स््टें्/ ताकत ज्यादा हो।

• सै्लग आसािली से निकल सके।

• वेस्लं्डग का सतह नचकिा बिे।

• नचंगाररयलंॉ कम उड़टें।
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फ्लक्स – 

वेस्लं्डग करते समय फ्लक् धातु पर आवरण बिा लेता है, नजससे ठंडा होिे पर वेस्लं्डग फेस का आकार 
िहली ं नबगड़ता है। इसका उपयोग लंबे समय के नलए वेस्लं्डग आकया  को बिाए रखिे और वेस्लं्डग के समय 
स्पाकया  या नचंगाररयो ंको उड़िे से बचािे के नलए करते हैं।

2. गैर िेस्लं्डग कटी प्रसक्रया –

गैस वेस्लं्डग कली प्रनक्रया मटें धातुओ ंके जलॉइंट को  गैस के तेज फे्लम के द्ारा उत्न्न ऊष्ा से दो धातुओ ंको 
नफलर रलॉड कली सहायता से जोड़ते हैं। 

• गैस वेस्लं्डग मटें मुख्त: दो प्रकार कली गैस ऑक्लीजि और एनसनटललीि प्रयोग मटें लली जातली है नजनटें 
नवनभन्न नसलटेंडरो ंमटें भर कर रखा जाता है।

गैस वेस्लं्डग के नलए हम ऑक्लीजि और एनसनटललीि गैस नसलटेंडर, वेस्लं्डग टलॉचया, नफलर रोड, पे्रशर रेगुलेटर, 
पे्रशर गेज, आनद उपकरणो ंका उपयोग करते हैं। 

3. फोज्स िेस्लं्डग – दो धातुओ को गमया करके एक दयू सरे पर रखकर हैमर के द्ारा चोट मारकर धातुओ ं
को जोड़िे कली प्रनक्रया को फोजया वेस्लं्डग कहते हैं। मुख्त: यह प्रनक्रया बै्कस्स्म्ली काययाशाला मटें होता है। 
धातुओ ंके ठंडा होिे के बाद यह जोड़ एकदम मिबयूत हो जाता है।

• इस वेस्लं्डग प्रोसेस मटें फोनजिंग कली प्रनक्रया का उपयोग होता है, नजसके कारण इसे फोजया वेस्लं्डग कहते 
हैं।
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िेस्लं्डग करते रमय बरतटी जाने िालटी राििासनयॉं –

• वेस्लं्डग करते समय दस्तािो ंका उपयोग करटें ।

• पैरो ंमटें अचे् क वानलटली के सेफ्ली जयूते पहिटें।

• वेस्लं्डग वाले काले चश्ा का प्रयोग करटें ।

• वेस्लं्डग नकए जािे वाले स्ाि पर ज्लिशलील वसु्त िा रखटें। 

• िरूरत िा होिे पर वेस्लं्डग का स्विच बंद रखटें।

• नबिा जािकारली के वेस्लं्डग मशलीि िा चलाएूँ ।

• वेस्लं्डग रलॉड होल्डर मटें लगािे के बाद िा मोड़टें।

• चलतली हुई मशलीि मटें नवधुत धारा िा बदलटें।

• वेस्लं्डग करते समय वेस्लं्डग स्कलीि का इसे्तमाल करटें ।

• गैस वेस्लं्डग करते समय जयूते, दस्तािे, चमडे़ का एप्रि जरूर इसे्तमाल करटें ।

• गमया धातु उठािे के नलए हैंड टयू ल, प्ास और नचमटे का उपयोग करटें ।

अभ्ार प्रश्न - 

1. वेस्लं्डग नकसे कहते हैं?

2. इलेक््टोड का उपयोग का है?

3. फोजया वेस्लं्डग नकसे कहते हैं?

4. आकया  वेस्लं्डग कली प्रनक्रया का है? नचरि सनहत वणयाि करे?

5. वेस्लं्डग नकतिे प्रकार कली होतली हैं, सबके िाम बताएूँ ?

6. िोजल का प्रयोग नकस वेस्लं्डग मटें होता है?

7. वेस्लं्डग करते समय बरतली जािे वालली सावधानियलंॉ नलखटें?

8. वेस्लं्डग प्रनक्रया मटें आूँखो ंकली सुरषिा के नलए का उपयोग करते हैं?

9.  गमया धातु को उठािे के नलए नकस टयू ल का उपयोग करटें गे?

10.  हैमर का प्रयोग नकस वेस्लं्डग मटें होता है?

vvv
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अध्ाय – 7 
सबस्लं्डग मैटेररयल कटी पहचान 

पाठ के उदे्श्य -

• निमायाण का इनतहास, नवनभन्न निमायाण सामग्ली, ईंटो के नवनभन्न तरह के जोड़, मोटायार निमायाण करते 
समय लली जािे वालली सावधानियलंॉ l 

रटीखने के प्रसतफल :

सिद्यार्थी -

• भवि आनद के निमायाण कायथों कली आवश्यकता एवं ऐनतहानसक पररपे्रक्ष्य को जाििे कली उतु्कता  
प्रदनशयात करते हैंI

• निमायाण कायया मटें प्रयुक्त तरह-तरह कली सामग्ली और उपकरणो ंकली पहचाि करते हैंI

• निमायाण कायया से जुड़ली सावधानियो ंका उले्ख करते हैंI

मानि रंकृिसत और सनमा्सण –

निमायाण नकसली इमारत या सरंचिा को बिािे  कली  प्रनक्रया है। नपछले कुछ वषथों के दौराि भवि निमायाण के 
नलए िई तकिलीको ंत्ा सामनग्यो ंका नवकास हुआ हैI

भिन सनमा्सण का इसतहार –

निमायाण तकिलीक त्ा सामग्ली के इनतहास के अिुसार, निवास स्ल का पहला निमायाण एक झोपड़ली के 
रूप मटें सरल उपकरणो ंऔर हा्ो ंसे नकया गया ्ा। सरल शबो ंमटें कहटें तो उनटें बिािे के नलए लकड़ली, 
घास, पत्थर, नमट्ली जैसे स्ािलीय रूप से उपलब्ध सामनग्यो ंका उपयोग करते ्े। नफर समय त्ा शहरो ं
के नवकास के सा् सा् नशपिकारो ं(भवि निमायाण करिे वाले लोग) का एक समयूह अस्स्तत्व मटें आिे लगा, 
नजिमटें मयूनतयाकार, बढ़ई त्ा ईंट बिािे वाले आनद लोग होते ्े, और धलीरे धलीरे इिका नवस्तार होता गया।

भिन सनमा्सण रामग्टी –

भवि निमायाण सामग्ली वे सामनग्याूँ हैं, नजिका उपयोग भवि या नकसली भली प्रकार के स््क्चर को बिािे के 
नलए निमायाण षेिरि मटें नकया जाता है। उदाहरण के नलए ईंटटें, सलीमटेंट, रेत, स्लील बार, एग्लीगेट, टाइल, पत्थर।
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सनमा्सण काय्स कटी मज़बूतटी हेतु रचना -   

1. आिार पद्धसत - जािवरो ंके शरलीर मटें हनडियो ंका आधार होता है, वैसे हली मिुष्य िे निमायाण मटें आधार 
तैयार करके निमायाण को मिबयूतली प्रदाि कली जातली है, उदाहरण के नलए लकड़ली त्ा बांस का उपयोग 
कर नमट्ली के घरो ंकली छत को मिबयूतली दली गई वैसे हली लोहे के आधार बिाकर उसमटें कंक्रलीट भरकर 
बलीम बिाकर  आज के आधुनिक घरो ंको मिबयूतली देते हैं। 

2. तंतु पद्धसत -  तंतुमय पदा य्ा मुलायम लचलीले एवं वजि झेलिे मटें भली सषिम होते हैं। इिमटें मिबयूतली देिे 
के नलए तंतुमय मटें पदा य्ा नजिसे नचपक जाए ऐसे सलीमटेंट के सा् नमलकर मिबयूत निमायाण नकया जा 
सकता है।

सनमा्सण में उपयोग कटी जाने िालटी रामग्टी -  

1.  ईटं - ईंटो को एक सामाि आयताकार ब्लॉक मटें गलीलली नमट्ली से साूँचो द्ारा बिाया जाता है, नफर इि 
आयताकार ब्लॉक को सख्त बिािे के नलए धयूप मटें सुखा कर इने आग के भट्ो ंमटें रखा जाता है। इस 
कायया के नलए नचकिली नमट्ली त्ा रेत को सहली अिुपात मटें नमलाया जािा चानहए। अगर नचकिली नमट्ली 
कली मारिा ज़ादा हो तो उसमटें दरारटें  आ सकतली हैं, इसली तरह अगर रेत ज़ादा हो तो ईंट कमजोर रह 
जातली हैं ।  ईंट कली ऊपरली सतह पर जूँहा आमतौर पर निमायाता का िाम या मोहर होतली है, उसे फ्लॉग 
कहा जाता है।

 •  निमायाण कायया करते समय ईंट को गलीला इसनलए नकया जाता है तानक वह मोटायार/मसाले के सा् 
आसािली से पकड़ बिा ले।

2. पत्थर - पत्थर एक प्राकृनतक मटेररयल है। नजसमटें चट्ाि के एक टुकडे़ को छेिली त्ा ह्ौडे़ जैसे भारली 
कनटंग उपकरण कली सहायता से आकार नदया जाता है। इमारतो ंमटें उपयोग होिे वाले पत्थर चट्ािो ंसे 
हली प्राप्त होते हैं, निमायाण कायथों मटें पत्थर िलीवं, दलीवार, मेहराब, छत, लटेंटर, फ़शया के नलए त्ा फुटपा् 
एवं सड़को ंआनद के निमायाण मटें उपयोग नकए जाते हैं। 

3.  रटीमेंट - सलीमटेंट जोड़िे के नलए उपयोग होिे वाला मैटलीररयल है। जो नकसली दयू सरे मैटलीररयल को सा् 
मटें जोड़ता है, जो कठोर या ठोस अवस्ा प्रदाि करता है। सामन्त : सलीमटेंट पत्थरो ंको पलीस कर त्ा 
जला कर बिया जाता है। यह नमट्ली कली तरह होता है, नजसमटें मैगे्नशया और चयूिे के काबवोिेट कली कुछ 
मारिा होतली है। भारत मटें सलीमटेंट बैग सामन्ता 50 नकलोग्ाम मटें उपलब्ध होते हैं।

4. रेत -  रेत प्राकृनतक रूप से पाया जािे वाला एक कणात्मक या दािेदार मैटलीररयल है। जो सामान्तः  
बलुआ पत्थर के नवभाजि त्ा खनिज कणो ंसे बिता है। बिावट कली दृनष्ट से ये नमट्ली जैसा हली होता 
है, त्ा इसे इसके कणो ंके आकार से पहचिा त्ा वगमीकृत नकया जा सकता है। निमायाण कायया मटें रेत 
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का उपयोग उसके कणो ंके आकार पर हली निभयार करता है। इसे आकार मटें सामान्तः   तलीि वगथों मटें 
नवभानजत नकया जाता है- महलीि, मध्म त्ा मोटे दािेदार। मोटायार मटें रेत भली एक मुख् मैटलीररयल के 
रूप मटें उपयोग होता है। िदली त्ा समुरि रेत प्रास्प्त के प्राकृनतक संसाधि हैं।

5.  एग्टीगेट्र/ सगट्टी - एग्लीगेट पत्थर कली तरह ठोस अकाबयानिक त्ा अनक्रय मैटलीररयल है। सामान्तः  
इसका उपयोग मोटायार मटें हली होता है। 

6. मोटा्सर - मोटायार सलीमटेंट या चयूिे (बाइंनडंग मटेररयल), रेत (महलीि एग्लीगेट) त्ा आवश्यक मारिा मटें पािली 
के नमश्रण को नमलाकर तैयार नकया गया पेस् होता है। इसका उपयोग ईंट या पत्थर के स््क्चर को 
जोड़िे के नलए नकया जाता है। 

रटीमेंट के गुणिम्स -

1. एक बार रासायनिक प्रनक्रया होिे से सलीमटेंट सख्त हो जाता है।

2. सलीमटेंट मटें जंग िहली ंलगतली और वह सड़ता भली िहली ंहै।

3. सलीमटेंट के सा् कंक्रलीट का प्रयोग करते समय नजस भाग पर तिाव आएगा वहलंॉ लोहे के आधार लगाए 
जाते हैं, और उसे RCC ररइंफोसया सलीमटेंट कहा जाता है।

4. सलीमटेंट नबजलली और ऊष्ा का कुचालक है।

5. सलीमटेंट का घित्व नजतिा अनधक होगा सलीमटेंट उतिा हली अनधक मिबयूत होगा।

कु्अररंग ि डरि ासयंग -  सलीमटेंट पाउडर पािली के सा् प्रनक्रया करके मिबयूत होता है, इसे कुअररंग कहते 
हैं। इस कारण जहाूँ सलीमटेंट का प्रयोग होता है, वहाूँ भरपयूर मारिा मे पािली होिा चानहए। तापमाि अनधक होिे 
पर कुअररंग जल्ली होतली है।

कुअररंग के नलए लगिे वाला समय 0 नदि 1 नदि 7 नदि 14 नदि 28 नदि

कंक्रलीट कली ताकत 50 % 65 % 75% 92% 100 %

सिसभन्न कामो ंके सलए लगने िाले मोटा्सर कंक्रटीट का अनुपात

काय्स का 
विरूप

पानटी 
कटी टंकटी 
बनाना

ईटं का 
काय्स

रटीसियाँ 
बनाना

सफसनसशंग 
करना

दटीिार 
बनाना

फाउंडेशन 
बनाना

आर. रटी. 
रटी कॉलम

हैंडपम् 
का 

फाउंडेशन
सलीमटेंट - 
रेत- नगट्ली 
कली मारिा

1: 3 1: 6 1: 7 1: 2  
सलीमटेंट या 

पािली

1: 3 1: 3: 6 या  
2: 3: 5

1: 2 :4 1: 2: 4
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अन्य जानकारटी -   

1. ईंट का लेवल (आगे-पलीछे) से््ट एज कली मदद से देखा जाता है।

2. लेवल ट्यूब कली सहायता से ऊूँ चाई का पता लगाया जाता है। त्ा स्स्पररट लेवल कली मदद से आड़ली 
सतह कली जाूँच करते हैं। 

2. बाजार मटें नमट्ली और कंक्रलीट कली बिली हुई ईंट नमलतली है, नमट्ली कली ईंटो ंका आकार 3 इंच, 4 इंच और 
9 इंच होता है।

3. आड़ली ईंटो ंको ंसे््चर और खड़ली ईंटो कली हेडर कहा जाता है।

4. निमायाण कायया मे ईंटो ंको नवभन्न प्रकार से जोड़ा जाता है, नजनटें बलॉन्ड कहते हैं। यह बलॉन्ड नवनभन्न प्रकार 
के होते हैं। जैसे से््चर, हेडर, इंस्ग्श व फै्लनमश।

5. ईंटो ंके आडे़ और खडे़ टुकडे़ को बट कहते हैं।

6. 9 इंच कली दलीवार बिाते समय एक लाइि आड़ली ईंटो ंकली और दयू सरली लाइि खड़ली इस पद्धनत से निमायाण 
नकया जाता है, इस रचिा को इंस्ग्श बलॉन्ड कहते हैं। या नफर दो आड़ली ईंट और उसके पास एक 
खड़ली ईंट रखली जातली है, इस रचिा को फै्लनमश बलॉन्ड कहा जाता है।

7. ईंटो ंकली दरारो ंसे ्ोड़ा मसाला ्ापली से निकाल लेते हैं, इस प्रनक्रया को रैनकंग कहते हैं। इससे प्ास्र 
करते समय दलीवार मटें परस्पर जुड़कर प्ास्र को मजबयूतली नमलतली है।

सनमा्सण काय्स के दौरान उपयोग सकये जाने िाले हेलमेट 
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सनमा्सण काय्स करते रमय लटी जाने िालटी राििासनयॉं  -  

1. मैप मापि द्ारा कोिे माप लटेंI

2. मोटायार/मसाला फैलािे के पहले काम कली जगह पर पािली का नछड़काव करटें  I

3. दो ईंटो ंके बलीच मटें आधा इंच का अंतर रखटेंI

4. प्रते्क लाइि के बाद डोरली लगाकर ईंट एक सलीधली लाइि मटें  है, या िहली, ये जाूँचिा चानहएI

5. निमायाण कायया के बलीच-बलीच मटें ट्ाई स्कायर कली सहायता से दो दलीवारो ंके काट एवं कोिो कली जाूँच करटें I

अभ्ार प्रश्न -

1. सलीमटेंट के गुणधमया नलखो?

2. कुअररंग नकसे कहते हैं?

3. ईंटो ंकली रचिा के प्रकार बताएूँ ?

4. स्स्पररट लेवल का उपयोग नकसनलए नकया जाता है?

5. निमायाण कायया करते समय ईंटो ंको गलीला को ंनकया जाता है?

vvv
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अध्ाय – 8 
पाइसपंग - पं्सबंग

पाठ के उदे्श्य -   

• पं्नबंग मटें इसे्तमाल होिे वाले नवनभन्न तरह के पाइप, उिके उपयोग  त्ा पं्नबंग करते समय 
अपिाई जािे वालली सावधानियाूँ।

रटीखने के प्रसतफल:

सिद्यार्थी -

• पं्नबंग (िलकारली) के कामो ंमटें प्रयुक्त तरह-तरह के पाइप और सामनग्यो ंकली पहचाि करते हैं।

• पं्नबंग के काम आिे वाले उपकरणो ंव सामनग्यो ंके उनचत एवं सुरनषित उपयोग कली जािकारली प्राप्त 
करते हैं।

• पं्नबंग करते समय ध्ाि मटें रखिे वाले नबंदुओ ंको रेखांनकत करते हैं।

पाइप तैयार करने के सलए इसे्माल पदार््स -   शलीशा, पली.वली.सली (PVC), प्ास्स्क, चलीिली नमट्ली, रेन्ोसड 
सलीमटेंट कंक्रलीट (RCC), एसे्स्स सलीमटेंट आनद।

सिसभन्न प्रकार के  पाइप तर्ा उनका इसे्माल –   
पाइप का प्रकार पाइप का इसे्माल
शलीशे के पाइप ययूररिल, वाश बेनसि, फ़लश टैंक।
जली.आई, CPVC त्ा UPVC के  पाइप घर कली मुख् पािली कली पाइप लाइि।
पली.वली.सली (PVC) त्ा प्ास्स्क के पाइप फैलिे वाले पािली को बहाकर ले जािे के नलए।
चलीिली नमट्ली त्ा एसे्स्स के पाइप फैलिे वाले पािली त्ा गंदे पािली को बहाकर ले जािे के नलए 

त्ा बा्रूम कली दयू नषत हवा को ऊूँ चाई पर छोड़िे के नलए।

• हमारे घरो ं मटें बडे़ पैमािे पर पली.वली.सली पाइप त्ा जली. आई का उपयोग होता है। यह पाइप 10 
नमललीमलीटर से अनधक व्ास के त्ा 6 मलीटर लंबाई मटें नमलते हैं।  जली. आई पाइप का साइज  उिके 
भलीतर के व्ास के अिुसार जबनक पली.वली.सली पाइप का साइज उसके बाहर के व्ास से बताया जाता 
है, आजकल  जली. आई. पाइप के स्ाि पर पली.वली.सली के ASTM पाइप का प्रयोग नकया जाता है।
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• पाइप के दाब  रहन करने कटी क्षमता पाइप कटी मोटाई पर सनभ्सर होतटी है। पाइप कटी मोटाई 
के अनुरार जटी. आई पाइप के प्रकार-

 a. " ए क्ास" पलीला पट्ा 

 b. "बली क्ास" िलीला पट्ा  

 c. "सली क्ास" लाल पट्ा 

इसमटें ए क्ास पाइप कली मोटाई सबसे कम और सली क्ास पाइप कली मोटाई सबसे अनधक होतली है। पली.वली.
सली पाइप कली षिमता कली kgf/cm2 मटें दली जातली है, त्ा वह पाइप पर भली अंनकत होतली है। वतयामाि मटें घरेलयू 
लाइि के नलए CPVC व  UPVC पाइप का इसे्तमाल नकया जाता है।

राििासनयॉं ि रुरक्षा -  

1. पाइप को काटते समय पाइप दयू सरे अन् साधि या मोड़ मटें नकतिा अंदर जाएगा, यह माप कर हली 
पाइप को काटिा चानहए।

2. पाइप को जलॉइंट करते समय हमेशा पाइप को साफ़ कर लेिा चानहए और उसके बाद हली उस पर 
सलॉल्यूशि लगािा चानहए। 

3. सलॉल्यूशि हमेशा पैकेट पर बताई गई नवनध के अिुसार उपयोग करिा चानहए।

4. पाइप जोड़ते समय एल्बो या टली जोड़ का प्रयोग करिे से पंप पर अनधक दबाव आता है और अनधक 
ऊजाया लगतली है।

पं्सबंग करते रमय उपयोग में आने िाले सिसभन्न तरह के रािन तर्ा उनके उपयोग -  

रािन का नाम उपयोग
T- JOINT मुख् लाइि से दो लाइि लेिे के नलए
L - BOW JOINT नकसली लाइि को 90° पर घुमािे के नलए
LONG SWEEP L - BOW लाइि को दयू र से घुमािे के नलए
PLAN UNION JOINT दो लाइि को एक सा् जोड़िे के नलए
THREADED UNION PVC पाइप को GI थे्नडंग पाइप से जोड़िे हेतु
COMPILING JOINT एक नफक् लाइि को दयू सरली अस्ाई लाइि से जोड़िे हेतु
MULTI - WAY JOINT मुख् लाइि से 3 से 4 अलग - अलग लाइि निकालिे हेतु
END CAP पािली का प्रवाह रोकिे हेतु
REDUCER बड़ली लाइि से छोटली लाइि को जोड़िे हेतु
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अभ्ार प्रश्न -

1. T- Joint का उपयोग कहाूँ पर नकया जाता है?

2. जली. आई पाइप नकतिे प्रकार के होते हैं?

3. PVC पाइप कली षिमता नकसमटें मापली जातली है?

4. पािली का प्रवाह रोकिे के नलए नकस साधि का उपयोग करते हैं?

5. पं्नबंग के समय अपिाई जािे वालली सावधानियाूँ नलस्खए?

6. पािली का प्रवाह रोकिे हेतु नकस साधि का प्रयोग करते हैं?

vvv
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यूसनट- 4 
खाद्य प्रसक्रया तकनटीक
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अध्ाय -1
खाद्य पदार््स बनाने हेतु उपयोग में आने िाले रािन ि उपकरण

पाठ के उदे्श्य -
• खाद् पदा्थों को बिािे कली प्रनक्रया मटें प्रयुक्त साधि व उपकरणो ंके प्रनत समझ बिािा।

रटीखने के प्रसतफल:
सिद्यार्थी -

• नवनभन्न प्रकार के खाद् पदा्थों को बिािे के नलए नभन्न-नभन्न प्रकार के साधिो ंव उपकरणो ंकली पहचाि 
कर पाते हैं।

• भोजि प्रदयू नषत होिे के कारणो ंके बारे मटें जािकारली प्राप्त करते हैं।

बत्सन- पे्ट, कटोरली, मेिररंग कप, मेिररंग चम्मच, कढ़ाई, तवा, पे्रशर कयू कर, चाकयू , चकला- बेलि, नपज्ा 
कटर, कद्कस आनद।

उपकरण – ओवि, नफ्ि, टाइमर, टोस्र , इन्डक्शि चयूल्ा, आनद।

आओ कुछ चचा्स करें -
प्रश्न 1 - गृह आरोग्य नवभाग मटें प्रायोनगक कायया करते समय बरतली जािे वालली नकनली 5 सावधानियो ं को 
नलस्खए ?

उत्र- रसोई घर मटें कायया करते समय बरतली जािे वालली सावधानियलंॉ:

1.  भोजि पकािे का स्ाि साफ व विच् होिा चानहए।

2. उपकरण जैसे गैस, कयू कर, ओवि आनद उपयोग से पहले जाूँच लटें नक वह सहली है या िहली।ं

3. खािा बिािे से पयूवया खाद् सामग्ली जैसे मसाले, सस्ब्याूँ, पहले से तैयार रखटें।

4. नवनभन्न उपकरणो ंके उपयोग से पहले उनटें उपयोग करिे का तरलीका सलीखटें।

5. खािा बिाते समय विच्ता का ध्ाि रखिा आवश्यक है, जैसे एप्रि पहििा, टोपली लगािा, दस्तािे 
पहििा त्ा हा् के िाखयूि कटे होिा।

6. खािा बिािे के बाद रसोई घर व उपकरणो ंकली अचे् से सफाई करिा।

प्रश्न 2- गृह आरोग्य नवभाग मटें बतयािो ंको धातु द्ारा को ंबिाया जाता है?

उत्र- रसोई घर मटें उपयोग होिे वाले बतयािो ंको धातु द्ारा तैयार नकया जाता है (जैसे- लोहा, से्िलैस स्लील, 
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एलु्नमनियम, ताूँबा आनद), कोंननक भोजि पकािे के नलए उष्ा कली आवश्यकता होतली है त्ा धातु उष्ा 
कली सुचालक होतली है, धातु से तैयार बतयाि मटें खािा जल्ली तैयार हो जाता है।

प्रश्न 3- भोजि खराब कैसे हो जाता है?

उत्र- भोजि मटें उपस्स्त जल, गममी व पोषक तत्व सयूक्ष्म जंतुओ ंकली वृस्द्ध के नलए उपयुक्त होते हैं इसके 
कारण सयूक्ष्म जनु्त तेिली से बढ़ते हैं त्ा भोजि को अंदर हली अंदर िष्ट करते हैं, इससे भोजि खराब हो जाता 
है।भोजि खराब होिे से बचािे के नलए भोजि को हवा बंद नडब्ो,ं पैकेट त्ा ठंडे स्ाि पर रखिा चानहए।

प्रश्न 4-गृह आरोग्य नवभाग मटें उपयोग होिे वाले उपकरण व साधि नलस्खए?

उत्र- रसोई घर मे भोजि पकािे हेतु साधि व उपकरण: 

रसोई घर मटें भोजि पकािे हेतु कई उपकरणो ंव साधिो ंकली आवश्यकता होतली है,  नजससे भोजि पकािा 
आसाि व सुरनषित हो जाता हैl ये निम्ननलस्खत हैं-

बत्सन- पे्ट, कटोरली, मेजररंग कप, मेजररंग चम्मच, कढ़ाई, तवा, पे्रशर कयू कर, चाकयू , चकला- बेलि, नपज्ा 
कटर, कद्कस आनद।

उपकरण – ओवि, नफ्ज, टाइमर, टोस्र , इन्डक्शि चयूल्ा आनद।

प्रश्न 5- एलु्नमनियम के बतयािो ंका उपयोग भोजि पकािे हेतु बहुत अनधक िहली ंकरिा चानहए को ं?

उत्र- एलु्नमनियम के बतयािो ं का उपयोग बहुत अनधक िहली ं करिा चानहए कोंननक एलु्नमनियम खटे् 
पदा य्ा के सा् रासायनिक प्रनक्रया करता है, जो भोजि के सा् हमारे शरलीर मटें जाता है यह शरलीर के नलए 
िुकसािदायक है।

ररक्त सर्ान भररए -
1. तरल पदा य्ा मापिे हेतु _________ का उपयोग नकया जाता हैl (मेजररंग कप)

2. नकचि बैलटेंस द्ारा खाद् पदा य्ा का ________ िापा जाता है? (विि)

3. पके हुए भोजि को खराब होिे से बचािे के नलए _________ स्ाि पर रखिा चानहए l(ठंडे)

4. धातु उष्ा के ________ होते हैं l (सुचालक) 

5. लोहे के बतयाि मटें भोजि पकािे से शरलीर को _________ तत्त्व कली प्राप्तली होतली है l (लौह)

vvv
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अध्ाय -2
सिसिि खाद्य पदार्थों का पररचय (अनाज, दालें मरालो ंके पदार््स)

पाठ के उदे्श्य -

• खािा बिािे मटें उपयोग होिे वाले पदा्थों कली जािकारली प्राप्त करिा जैसे : अिाज, दाल त्ा मसाले 
आनद।

रटीखने के प्रसतफल :

सिद्यार्थी -

• दैनिक जलीवि मटें प्रयोग मटें आिे वाले नवनवध खाद् पदा्थों कली पहचाि कर पाते हैं।

• खाद् पदा्थों को पकािे से जुड़ली तरह-तरह कली प्रनक्रयाओ ंव नवनधयो ंकली समझ बिाते हैं।

अनाज सकर प्रकार पकाया जाता है? तर्ा इनके लाभ-

अिाज मटें मुख्तः   गेहूँ, चावल, मक्ा, बाजरा, ज्ार आनद आते हैं। यह प्रते्क मिुष्य के नलए आधारभयूत 
पोषक तत्वो ंकली पयूनतया करते हैं।

अिाज से हमटें काबवोहाइडे्ट, वसा, शकया रा, खनिज व ऊजाया प्राप्त होतली है।

यह आसािली से कम दाम मटें उपलब्ध हो जाता है इसनलए इसे समाज के हर वगया का व्स्क्त सबसे अनधक 
मारिा मटें उपयोग करता है।

दाल- दाल सामान्तः   दो दललीय बलीज होते हैं, जैसे- अरहर, मसयूर दाल, मयूूँग, चिा, उड़द दाल।

दाल मटें प्रोटलीि, नवटानमि व अन् पोषक तत्व प्रचुर मारिा मटें उपलब्ध होते हैं। दाल के सेवि से शरलीर मटें रोगो ं
से लड़िे कली षिमता बढ़तली है त्ा शरलीर ऊजायावाि रहता है।

दाल ि अनाज को पकाने रे पूि्स कटी जाने िालटी प्रसक्रया: 

1. सछलके सनकालना- इस प्रनक्रया मटें दाल जैसे अिाज पर बाहरली कड़क आवरण को हटाया जाता 
है, ऐसा करिे से दाल का विाद बेहतर हो जाता है, त्ा नबिा नछलके वाले अिाज को पचािे मटें भली 
आसािली होतली है।
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2. पटीरना-  इस प्रनक्रया मटें अिाज को पलीस कर बारलीक बिाया जाता नजससे आटा, बेसि, मैदा, सयूजली, 
प्राप्त होता है। इस आटे, बेसि द्ारा नवनभन्न खाद् पदा य्ा बिाए जाते है जैसे रोटली, इडलली, चलीला आनद।

3. अंकुररत करना - इसमटें अिाज को नभगा कर िमली मटें रखा जाता है नजससे अिाज के दािो ंसे अंकुर 
निकल आते हैं, अंकुररत अिाज प्रोटलीि व काबवोहाइडे्ट के अचे् श्रोत मािे जाते हैं। चिा , मयूंग दाल 
का अंकुरण अनधक नकया जाता है l 

4. भूनना- इस प्रनक्रया मटें अिाज को गमया करके अिाज कली िमली को खत्म नकया जाता है, ऐसा करिे से 
अिाज कुरकुरा हो जाता है त्ा विानदष्ट हो जाता है जैसे- पोपकलॉिया।

5. रुखाना- अिाज को सुखािा आवश्यक होता है कोंननक सयूखा अिाज लंबे समय तक सुरनषित बिा 
रहता है त्ा सयूखा अिाज पलीसिा आसाि होता है, िमली के कारण अिाज सड़ जाता है त्ा उसमटें 
फफयूूँ द लग जातली है।

6. मराले - मसाले का उपयोग भोजि मटें विाद, रंग त्ा अन् बदलाव लािे के नलए नकया जाता है। यह 
नवनभन्न प्रकार के होते हैं  हल्ली, नमचया िमक, तेज पत्ा, कश्लीरली नमचया, लौगं, इलायचली, गमया मसाला, 
केसर,  धनिया, सरसो ंआनद।

7. सतलहन- यह ऐसे पदा य्ा होते हैं नजसके द्ारा खािे योग्य तेल प्राप्त होता है, जैसे- सरसो,ं सयूरजमुखली, 
बादाम, मयूूँगफलली आनद ऐसे पदा य्ा व्ापार मटें अच्ा-खासा मुिाफ़ा भली देते हैं।

अभ्ार प्रश्न

1. खािा बिािे हेतु कैसे पदा्थों का उपयोग नकया जाता है?

2. शरलीर के नलए आवश्यक पोषक तत्वो ंका नववरण दलीनजए।

3. दाल व अिाज पकािे से पहले कली जािे वालली दो प्रनक्रयाओ ंकली व्ाख्ा कलीनजए।

4. खािे मटें मसाले का उपयोग को ंनकया जाता है?

5. अिाज को सुखािा को ंजरूरली है?
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प्रश्न- रहटी/गलत 

1. नबिा नछलके वाले अिाज पकािा आसाि होता है। (सहली/ गलत)

2. नतलहि पदा य्ा को तेल प्राप्त करिे के नलए उपयोग नकया जाता है। (सहली/गलत)

3. हल्ली मटें रोगो ंसे लड़िे कली षिमता होतली है। (सहली/गलत)

4. अिाज को कुरकुरा करिे के नलए भयूििा जरूरली होता है। (सहली/गलत)

5. दाल प्रोटलीि व नवटानमि का अच्ा श्रोत होतली है। (सहली/गलत)

vvv
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अध्ाय - 3
खाद्य पदार््स पकाने कटी सिसभन्न पद्धसतयॉं (उबालना, भाप देना, तलना, 

बेक करना, नमकटीन करना) ईिंन बचत के तरटीके

पाठ के उदे्श्य -

• भोजि पकािे संबंधली नवशेषताएूँ , भोजि पकािे कली पद्धनतयो ंको जाििा जैसे- उबालिा, भाप देिा, 
नग्ल करिा भयूििा आनद। ईंधि बचािे हेतु उपयोग मटें आिे वालली पद्धनतयो ं कली जािकारली नवकनसत 
करिा।

रटीखने के प्रसतफल :

सिद्यार्थी -

• खाद् पदा्थों को रुनचकर तरलीके से पकािे के महत्व को जािते हैं।

• खाद् पदा य्ा बिािे कली नवनभन्न पद्धनतयो ंके प्रनत समझ नवकनसत करते हैं।

आओ कुछ चचा्स करें -

प्रश्न-1 भोजन को पकाना क्ो ंआिश्यक है?

उत्र- भोजन पकाने के सिसभन्न उदे्श्य हैं-

1. विाद मटें बदलाव लािे के नलए।

2. रूप मटें बदलाव लािे के नलए।

3. खाद् पदा्थों को पाचि योग्य बिािे के नलए।

4. भोजि को हानिकारक तत्वो ंसे बचािे के नलए।

5. भोजि मटें नवनवधता लािे के नलए।

प्रश्न-2 भोजन पकाने कटी सिसियो ंके नाम सलस्खए?

उत्र- भोजन पकाने के सलए सनम्न सिसियो ंका उपयोग सकया जाता है -
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1. उबालिा- इस प्रनक्रया मटें पदा य्ा को गमया पािली मटें कुछ समय तक पकाया जाता है नजससे वह मुलायम 
हो जाता है त्ा खािे योग्य भली हो जाता है।

2. भाप देिा- इस प्रनक्रया मटें एक बंद बतयाि मटें पािली को उबला जाता है नजससे भाप बितली है और इसली 
भाप मटें पदा य्ा को रखा जाता है। भाप कली गममी से हली भोजि तैयार होता है, जैसे- इडलली बिािा, ढ़ोकला 
बिािा।

3. नग्नलंग- इस प्रनक्रया मटें भोजि को लोहे कली छड़ मटें लगाकर सलीधे आग पर रखकर पकाया जाता है 
इससे भोजि मटें कुरकुरा पि आता है और भोजि विानदष्ट भली होता है, जैसे- कबाब, नग्ल पिलीर, चाप 
आनद।

4. तलिा - इस प्रनक्रया मटें भोजि को तेल, घली मटें पकाया जाता है यनद पदा य्ा को पयूणया रूप से तेल मटें 
डयू बाकर पकाया जाता है। तो इसे डलीप फ्ाई कहते हैं जैसे पकौडे़ बिािा, और यनद कम तेल मटें पकाया 
जाए तो शैलो फ्ाई कहा जाता है जैसे- परांठे बिािा, चलीला बिािा।

प्रश्न-3  ईिंन कटी बचत हेतु क्ा सकया जाना चासहए?

उत्र- ईिंन कटी बचत हेतु सनम्नसलस्खत काय्स करने चासहए -

1. पे्रशर कयू कर का उपयोग करिा चानहए ।

2. सोलर कयू कर का उपयोग करिा चानहए ।

3. बतयाि साफ़ होिे चानहए कानलख लगे बतयािो ंसे ईंधि व् य्ा होता है ।

4. माइक्रोवेव नवद्त उपकरणो ंका उपयोग करिा चानहए।

5. गैस का उपयोग सहली तरलीके से करिा चानहए, लौ को उपयोग अिुसार नियंनरित करिा चानहए।

प्रश्न-4 भोजन पकाते रमय क्ा राििासनयॉं रखनटी चासहए?

उत्र- भोजन पकाते रमय सनम्नसलस्खत राििासनयॉं रखनटी चासहए-

1. सस्ब्यो ंको सहली से साफ करके काटिा चानहए।

2. दाल व चावल के पािली को व् य्ा िहली ंफटें किा चानहए इसमटें सभली पोषक तत्व घुले होते है।

3. सब्ली मटें सोडे का उपयोग कम करिा चानहए।

4. सब्ली को देर तक काटकर रखिे से उसके नवटानमि व अन् पोषक तत्व िष्ट हो जाते हैं।
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5. नजतिा समव हो खािा ढककर पकािा चानहए इससे भोजि जल्ली बिता है और ईंधि कली बचत होतली 
है।

सनम्नसलस्खत प्रश्नो ंके उत्र रहटी ि गलत में दटीसजए।

1. चावल को पािली मटें ज़ादा िहली ंरगड़िा चानहए। (सहली)

2. चलीला शैलो फ्ाई द्ार तैयार नकया जाता है।(सहली)

3. खुले बतयाि मटें खािा बिािे से ईंधि कली बचत होतली है। (गलत)

4. सोलर कयू कर मटें भोजि जल्ली पकता है।(गलत)

5. भोजि पकािे से वह पचािे योग्य हो जाता है।(सहली)

vvv
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अध्ाय - 4
खाद्य रंरक्षण कटी सिसभन्न पद्धसतयॉं

पाठ का उदे्श्य -

• भोजि के खराब होिे के कारण व भोजि को सुरनषित रखिे कली नवनभन्न नवनधयो ंकली जािकारली प्राप्त 
करिा।

रटीखने के प्रसतफल :

सिद्यार्थी -

• भोजि खराब हो जािे के कारणो ंको जाि पाते हैं।

• भोजि खराब होिे से बचािे के तरलीको ंको नचस्नत कर पाते हैं।

भोजन रंरक्षण कटी सिसभन्न सिसियाँ- 

सुखािा बाइनिंग

कैनिंग (नडब्ाबंदली) निजयानु्तकरण

तपािा चाशिली तैयार करिा

फ्लीनजंग या ठंडा करिा खाद् संरषिण का उपयोग

आओ कुछ चचा्स करें -

प्रश्न-1 खाद्य रंरक्षण के लाभ सलस्खए?

उत्र- खाद्य रंरक्षण के सनम्नसलस्खत लाभ हैं-

1. मौसमली फलो ंको नकसली भली समय प्राप्त नकया जा सकता है।

2. भोजि पदा य्ा कली आयु बढ़ जातली है।

3. भोजि का संरषिण करिे से भोजि व् य्ा िहली ंहोता त्ा पैसो ंकली बचत भली होतली है।
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4. संरनषित भोजि को एक स्ाि से दयू सरे स्ाि तक लािा ले जािा आसाि होता है।

5. संरनषित भोजि को आपदा के समय जरूरतमंद लोगो ंतक पहुूँचाया जाता है।

प्रश्न-2 चाशनटी क्ा होतटी है? इरके सिसभन्न प्रकार सलस्खए?

उत्र- चाशिली पािली व चलीिली का घोल होता है। चाशिली बिािे के नलए पािली मटें चलीिली को नमलाकर गमया नकया 
जाता है गमया करिे कली प्रनक्रया तब तक कली जातली है जब तक नमश्रण का लगभग 40 से 50 % पािली भाप 
िहली ंबि जाता त्ा नमश्रण एक नचपनचपे पदा य्ा मटें िहली ंबदलता।

चाशिली को उंगलली व अंगयूठे पर रखकर दबािे के बाद बििे वाले तार के अिुसार चाशिली 4 प्रकार कली 
होतली है, 

1. एक तार वालली  2. दो तार वालली  3. तलीि तार वालली 4. गोलली बंद

प्रश्न-3  खाद्य पदार््स रंरसक्षत करने कटी सिसियो ंके नाम सलस्खए।

उत्र-खाद्य पदार््स को सिसभन्न सिसियो ंद्ारा रंरसक्षत सकया जाता है।

सुखाकर , कैनिंग , तपािा, फ्लीनजंग या ठंडा कर रखिा, बाइनिंग, निजयानु्तकरण द्ारा।

प्रश्न-4 व्याख्या कटीसजये ?

1. जैम  2. बाइनिंग   3. निजयानु्तकरण 4. कैनिंग

उत्र- जैम- यह फलो ंके गयूदे व पयायाप्त मारिा मटें शक्र पैस्क्टि एवं साइनट्क अम्ल द्ारा तैयार नमश्रण होता 
है। इसमटें कई प्रकार के फलो ंका प्रयोग नकया जाता है।

2. ब्ाइसनंग – इस प्रनक्रया मटें सब्ली व अन् खाद् पदा्थों को िमक के घोल मटें नमलाकर रखा जाता है। 
िमक एक अचे् संरषिक का कायया करता है। इसके उपयोग से अचार, मुरब्ा बिाया जाता है।

3.  सनज्सनु्तकरण – इस प्रनक्रया मटें पदा य्ा को पहले हले् तापमाि पर रखा जाता है त्ा कुछ सेकंड के 
नलए उच तापमाि पर रखा जाता है नजससे उसमे उपस्स्त हानिकारक नकटाणु िष्ट हो जाते हैं, जैसे 
दयू ध का निजयानु्तकरण करिा । 

4.  कैसनंग – इस प्रनक्रया मटें खाद् पदा य्ा को हवा बंद नडबे् मटें रखा जाता है नजससे भोजि बाहरली 
वातावरण व हानिकारक सयूक्ष्म जनु्तओ ंसे सुरनषित रहते हैं।
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प्रश्न-5 फलो में पैस्क्टन कटी क्ा भूसमका होतटी है?

उत्र- फलो मटें पैस्क्टि एक मुख् भयूनमका निभाता है, पैस्क्टि के कारण हली फलो ंका पकिा संभव हो पाता 
है। उनचत पैस्क्टि मारिा वाले फल कली जैम अच्ली बितली है।

प्रश्न-6 ररक्त सर्ान भररए।

1. अचार व ___________ द्ारा आम, िलीबंयू को संरनषित रखा जाता है। (मुरब्ा)

2. बाइनिंग करिे के नलए मुख्तः  ____________ का उपयोग नकया जाता है। (िमक)

3. फलो ंको पकािे हेतु _____________ रसायि कली अह्म भयूनमका होतली है। (पैस्क्टि)

4. चाशिली __________ प्रकार कली होतली है। (चार)

5. खाद् पदा य्ा ________ व _________ के कारण खराब होते हैं । (हवा, पािली)

vvv



118

eYVh fLdy iQkÅaMs'ku dkslZ  (Multi Skill Foundation Course)

SC
ER

T D
EL

HI

अध्ाय -5
खाद्य पदार््स - कॉस्सं्टग, पैसकंग और लेबसलंग

पाठ के उदे्श्य -

• खाद् पदा य्ा को नकस प्रकार पैक नकया जाता है। पदा य्ा को बाजार मटें बेचिे के नलए का कलीमत 
रखतली है त्ा पैकेट पर लेबल अ्ायात् सामाि कली जािकारली कैसे नलखली जातली है जैसली अवधारणाओ ं
व प्रनक्रयाओ ंको समझिा।

रटीखने के प्रसतफल :

सिद्यार्थी -

• तैयार खाद् सामग्ली के नवक्रय मयूल् को निकालिे कली आवश्यकता के प्रनत समझ बिाते हैं।

• तैयार खाद् सामग्ली के नवक्रय मयूल् को निकालिे के तरलीको ंके प्रनत समझ बिाते हैं।        

पैसकंग करने के उदे्श्य-

1. भोजि सुरनषित हो जाता है।

2. बािार मटें पैकेट उत्ाद का व्ापार करिा आसाि होता है।

3. पैकेट उत्ाद एक स्ाि से दयू सरे स्ाि पर ले जािा आसाि होता है।

4. पैकेट उत्ाद को अनधक समय तक सुरनषित रखा जा सकता है।

सकरटी िसु् कटी कटीमत सनिा्सररत करने के सलए आिश्यक जानकारटी :

1.  कचे माल कली कलीमत का खचया।

2. उत्ादि प्रनक्रया मटें लगा खचया जैसे नबजलली, पािली, गोदाम, मिदयू रली त्ा अन्।

3. मालभाड़ा- समाि लािे ले जािे का खचया।

4. कंपिली पर चल रहे कजया व लोि के आधार पर भली संचालक वसु्त कली कलीमत कम व ज़ादा करता है।

5. माकमे ननटंग व प्रचार मटें हुआ खचया।
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खाद्य पदार््स के लेबल पर सनम्नसलस्खत िण्सन सदए जाते हैं - 

a. उत्ाद का िाम।

b. निमायाण कली तारलीख।

c. खराब होिे कली नतन्।

d. निमायाता कंपिली का पयूरा पता व सहायता संपकया ।

e. पैनकंग कली तारलीख।

f. उत्ाद का वजि।

g. फo एसo  एसo एo आई (Fssai) संख्ा ।

h. एगमाकया ।

i. कलीमत।

j. निमायाण  कली सामग्ली।

k. पदा य्ा से प्राप्त होिे वाले तत्व ( प्रोटलीि,नवटानमि व अन् खनिज)।

आओ कुछ चचा्स करें -

माकके दसटंग – यह एक ऐसली प्रनक्रया है नजससे नकसली भली उत्ाद का बािार व्ापार(खरलीदिा/बेचिा) करिे 
से पहले बािार कली जािकारली लली जातली है जैसे- उत्ाद कली आवश्यकता, ग्ाहक का आन य्ाक वगया, पहले से 
उपस्स्नत सामाि आनद।

एगमाक्स  – इस नचह द्ारा उत्ाद मटें माूँस पदा य्ा उपस्स्नत है या िहली ं जािकारली नमलतली है, जैसे- लाल 
निशाि अ्ायात् माूँसाहारली पदा य्ा, हरा निशाि अ्ायात् शाकाहारली पदा य्ा।

सनम्नसलस्खत प्रश्नो ंका उत्र रंके्षप में दटीसजए ।

प्रश्न-1 पदा य्ा कली पैनकंग व लेबनलंग करिे का का उदे्श्य है?

प्रश्न-2 नकसली वसु्त कली कलीमत निधायाररत करिे के नलए नकि नबंदुओ ंपर ध्ाि नदया जाता है?

प्रश्न-3 खाद् पदा य्ा के लेबल पर का - का नलखा जाता है?
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सनम्नसलस्खत प्रश्नो ंके उत्र रहटी ि गलत में दटीसजए ।

1. उत्ानदत वसु्त कली कलीमत निधायारण करिा कलॉस्सं्ग कहलाता है। (सहली)

2. वसु्त का व्ापार करिे से पहले बाजार सवमेषिण करिा माकमे ननटंग कहलाता है।(सहली)

3. पैनकंग करिे से खािे कली गुणवत्ा कम होतली है। (गलत)

4. पैकेट पर लाल निशाि शाकाहार को दशायाता है। (गलत)

5. लेबल द्ारा पदा य्ा कली सम्पयूणया जािकारली प्राप्त होतली है।(सहली)

vvv
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अध्ाय – 6
सकशोर आयु के बच्चो ंका आहार

पाठ का उदे्श्य -

• नकशोर आयु के बचो ंमटें होिे वाले नवकास व अन् शारलीररक गनतनवनधयो ंके नलए आवश्यक पोषक 
तत्वो ंकली जािकारली प्राप्त करिा।

रटीखने के प्रसतफल :

सिद्यार्थी -

• नकशोरावस्ा के बचो ंकली आवश्यकता एवं रुनच के अिुसार आवश्यक पोषक तत्वो ंके महत्व के प्रनत 
समझ बिाते हैं।

• आवश्यक पोषक तत्वो ंके प्रनत समझ बिाते हैं।

आहार का महत्व – एक पयायाप्त पौनष्टक भोजि शरलीर के नवकास मटें अह्म भयूनमका निभाता है, ऐसे भोजि से 
शरलीर का भौनतक व मािनसक नवकास होता है, हनडियाूँ व माूँसपेनशयाूँ मिबयूत होतली हैं त्ा शरलीर बलीमाररयो ं
से भली बचा रहता है।

अचे् आहार से कुल ऊजाया का 10% नहस्ा प्रोटलीि, 25 % नहस्ा वसा त्ा शेष नहस्ा काबवोहाइडे्ट से 
प्राप्त होता है।

प्रते्क व्स्क्त के नलए 1 नकलो वजि के अिुसार 1 ग्ाम प्रोटलीि प्रनतनदि आवश्यक होता है। 

उदाहरण – 40 नकलो वजि वाले व्स्क्त के नलए 40 ग्ाम प्रोटलीि प्रनतनदि।

गनमयायो ंमटें अनधक पररश्रम करिे वाले मजदयू रो ंके शरलीर से अनधक पसलीिा आिे के कारण पािली व िमक कली 
कमली हो जातली है नजससे त्वचा पर दरारटें  आ जातली हैं त्ा शरलीर मटें कमजोरली महसयूस होतली है।

मौसम के अिुसार भोजि का चयि करिा अच्ा रहता है जैसे गनमयायो ंमटें दहली, छाछ त्ा तरल पदा य्ा का 
सेवि करिा , सनदयायो ंमटें घली, बादाम, मक्ा, गुड आनद का सेवि करिा ।

महत्व के अनुरार आहार को तटीन िगथों में सिभासजत सकया जाता है-

1. शरलीर को ऊजाया देिे वाला भोजि ।
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2. शारलीररक नवकास करिे वाला भोजि।

3. शरलीर का संरषिण व रोगो से बचािे वाला भोजि ।

सकशोरािसर्ा आयु िग्स अनुरार प्रसतसदन पोषक तत्व तासलका-

ऊजा्स  
(सकलो केलोरटी)

प्रोटटीन  
(ग्ाम)

कैस््शयम  
(समलटी. ग्ाम)

लोहा  
(समलटी. ग्ाम)

आयु 10-12 वषया

पुरुष - 2200 54 600 34

मनहला - 2000 57 600 19

आयु 13-15 वषया

पुरुष - 2500 70 600 41

मनहला - 2100 65 600 28

आयु 16-18 वषया

पुरुष - 2700 78 500 50

मनहला - 2100 2100 500 30

शरटीर के सलए आिश्यक पोषक तत्व-

मानि शरटीर के सलए सनम्नसलस्खत पोषक तत्व आिश्यक होते हैं सजरकटी पूसत्स भोजन करता है-

1. प्रोटटीन – शरलीर के नवकास मे सहायक होता है त्ा ऊजाया प्रदाि करता है।

2. िरा – यह नवटानमि संशे्षण करिे का कायया करता है त्ा ऊजाया प्रदाि करता है।

3. काबबोहाइडरि ेट – यह शरलीर मटें ऊजाया का प्रा्नमक श्रोत होता है।

4. रेशा – यह शरलीर का उयापचय(metabolism) सुचारु रखिे मटें मदद करता है।

5. कैस््शयम – यह शरलीर मटें हनडियो ंके नवकास त्ा वृस्द्ध मटें मदद करता है ।

6. आयोडटीन – यह ्ाइरोइड हारमोि के निमायाण मटें मदद करता है नजससे मािनसक नवकास मटें मदद 
नमलतली है। 

7. मैग्नटीसशयम – यह माूँसपेनशयो,ं हनडियो ंको मिबयूत रखता है त्ा ह्रदय संचालि भली सुचारु रखता है।
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प्रश्न सनम्नसलस्खत का रहटी ि गलत में उत्र दटीसजए ।

1. माूँसपेनशयो ंके नवकास मटें प्रोटलीि अह्म भयूनमका निभाता है । (सहली)

2. प्रनत 1 नकलो वजि के नलए 1 ग्ाम प्रोटलीि आवश्यक होता है । (सहली)

3. हरली सस्ब्यो ंमटें नवटानमि ‘सली’ प्रचुर मारिा मटें उपलब्ध होता है । (गलत)

4. काबवोहाइडे्ट ऊजाया का मुख् श्रोत होता है । (सहली)

5. गनमयायो ंमटें तेल, घली, मक्ि का सेवि फायदेमंद रहता है । (गलत)

प्रश्न सनम्नसलस्खत प्रश्नो ंके उत्र दटीसजए ।

1. नकशोरावस्ा आयु समयूह के अिुसार पोषक तानलका तैयार करटें  ।

2. आहार का नवभाजि नकस प्रकार नकया जाता है?

3. आहार का मौसम के अिुसार चुिाव करिा कैसे सहली रहता है?

4. शरलीर के नलए आवश्यक पोषक तत्व कौि - कौि से होते हैं?

vvv
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अध्ाय- 7
खाद्य पदार्थों कटी समलािट को पहचानने के तरटीके

पाठ के उदे्श्य -

• खाद् पदा य्ा मटें होिे वालली अलग-अलग नमलावट के बारे मटें जािकारली प्राप्त करिा,

• नमलावट कली पहचाि करिा, नमलावटली सामाि पर होिे वाले खचमे से बचिे के महत्व को समझिा।

रटीखने के प्रसतफल :

सिद्यार्थी -

• खाद् पदा्थों मटें नमलावट कली अवधारणा के प्रनत समझ बिाते हैं।

• नमलावट के दुष्पररणामो ंके बारे मटें जािकारली प्राप्त करते हैं।

समलािट – जब नकसली शुद्ध पदा य्ा मटें उसके समाि नदखिे वालली वसु्त नमलाई जातली है नजससे उसके 
वास्तनवक गुणो ंमटें कमली आ जातली है, नमलावट कहलातली है। नमलावट के कारण कई बार  हानिकारक प्रभाव 
भली होते है और कई बार िहली ंहोते।

समलािट का उदेश्य – 

व्ापारली व निमायाता अनधक मुिाफा कमािे के नलए सस्तली वसु्तओ ंको महंगली वसु्तओ ंके सा् नमलाकर महंगली 
वसु्त के दाम पर बेचते हैं नजससे उने अनधक मुिाफ़ा होता है ।

समलािट कटी रोकर्ाम –

खािे मटें होिे वालली नमलावट को रोकिे के नलए भारत सरकार िे कई कदम उठाए हैं नजसमटें 1954 मटें बिा 
नमलावट रोधली अनधनियम भली है नजसमटें खाद् पदा य्ा कली जांच हेतु अफसरो ंकली टलीम कंपनियो ंमटें जाकर जांच 
करतली है नक वसु्त मटें कोई हानिकारक पदा य्ा िा नमला हो जो मािव सेहत को प्रभानवत करे । यनद ऐसा 
पाया जाता है तब अपराधली को कड़ली सजा दली जातली है। इसके नलए मिकलीकरण, ISI माकया , एग माकया , fssai 
ि० आनद कंपनियो ंको प्रदाि नकया जाता है ।
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पदार््स समलािट कटी पहचान करना

दयू ध मटें पािली कली पहचाि काूँच कली पट्ली पर दयू ध कली बयूंदटें  रखटें और उसे नतरछली करके दयू ध कली बयूूँद 
को लुढ़किे दटें।

निरलीषिण एवं अिुमाि-यनद दयू ध लुढ़किे के रासे्त पर सफेद अंश बि ि 
रहे तो समझिा नक दयू ध मटें पािली नमला है।

घली कली नमलावट को जाूँचिा एक परखिलली मटें घली लेकर उसे नपघला लटें। इसमटें समाि मारिा 
मटें हाइड्ोक्ोररक अम्ल डालटें और एक चुटकली शक्र डालटें 
1 नमिट तक नहलाकर परखिलली को 5 नमिट तक रहिे दटें।                                                                                              
निरलीषिण और अिुमाि-परखिलली कली तलली मटें िारंगली रंग आए तो घली मटें 
नमलावट है ऐसा समझिा चानहए।

मक्ि या दहली मटें आटे कली 
नमलावट को  जाूँचिा

जाूँच- एक चम्मच दहली या मक्ि के पाूँच बयूंद नटंचर आयोडलीि डालटें।

निरलीषिण और अिुमाि-बैगिली रंग आए तो आटा नमला हुआ समझटें।

खािे के तेल मटें आजमीमोि 
का तेल नमला होिा

जाूँच-साफ़ परखिलली मटें तेल लटें। उसमटें समाि मारिा मटें िाइनट्क अम्ल 
डालटें। अच्ली तरह नहलाकर िलली को स्स्र रख दटें। 

निरलीषिक और अिुमाि-नमश्रण का रंग ईंट के समाि लाल हो जाए तो 
तेल मटें नमलावट है ऐसा समझा जाए।

दाल मटें मेटानिल येलो कली 
नमलावट को जाूँचिा

जाूँच- करलीब 5 ग्ाम दाल परखिलली मटें लेकर उसमटें 6 नमलली पािली 
डालकर नहला लटें। इसमटें हाइड्ोक्ोररक अम्ल कली कुछ बयूंदे नमला लटें।

निरलीषिण और अिुमाि- गुलाबली रंग आए तो दाल मटें नमलावट है ऐसा 
समझा जाए।

लाल नमचया मटें ईंट के चयूरे कली 
नमलावट

जाूँच- एक चम्मच नमचया पाउडर को एक बलीकर मटें ले उसमटें आधा पािली 
लटें। और 5 नमिट तक स्स्र होिे के नलए रख दटें।

निरलीषिण और अिुमाि- बलीकर के तल मटें ईंट  का चयूरा जमा होिे पर 
समझे कली नमचया मटें नमलावट कली गई है ।

vvv
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नमूना प्रश्न परि 1
मल्टी स्किल फाऊंडेशन कोर्स(Code -416)

Class- IX
अनधकतम समय: 2 घंटे अनधकतम अंक: 50 

सनदकेश:

1. निदमेशो ंको ध्ािपयूवयाक पढ़टें।

2. यह प्रश्न परि दो भाग मटें नवभानजत है (भाग-क, भाग-ख) नजसमटें कुल 21 प्रश्न हैं। 

3. भाग-क वैकस्पिक प्रश्न, भाग-ख नवषय संबंधली प्रश्न।

4. नदये गए (5+16=) 21 प्रश्नो ंमटें से, नवद्ा्मी को (5 + 10 =) 15 प्रश्नो ंके उत्र निधायाररत समय 2 घंटे 
मटें देिे हैं।

5. प्रश्नो ंके उत्र सहली क्रम मटें दटें।

6. भाग- क वैकस्पिक प्रश्न (24 - अंक)

 i. इस भाग मटें 5 प्रश्न हैं।

 ii. नकसली प्रकार कली िेगेनटव मानकिं ग कली व्वस्ा िहली ंहै।

 iii. प्रते्क प्रश्नो के अंक सामिे अंनकत हैं।

7. भाग-ख नवषय संबंधली (26 - अंक)

 i. इस भाग मटें कुल 16 प्रश्न हैं

 ii. नवद्ा्मी को 10 प्रश्नो ंके उत्र देिे हैं।

भाग - क (रोजगार कौशल)
प्रश्न 1. सदये गये 6 प्रश्नो ंमें रे 4 प्रश्नो ंके उत्र दटीसजए  (1 x 4 = 4)

i. मौस्खक संचार मटें नकस प्रकार के शबो ंका उपयोग नकया जाता है ?

ii. सकारात्मक सोच का है?
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iii. आई सली टली (ICT) का पयूरा िाम नलखो ?

iv. कोई दो इिपुट उपकरणो ंके िाम नलखटें ?

v. कलॉपली करिे के नलए नकस 'शलॉटयाकट कली' का उपयोग करते हैं?

vi. उद्मशलीलता नकसे कहते हैं?

प्रश्न 2. सदये गये 6 प्रश्नो ंमें रे 5 के उत्र दटीसजये (1 x 5 = 5 अंक)

i. कुल्ाड़ली का उपयोग होता है?

ii. खरलीफ फसल के उदाहरण नलस्खए। 

iii. खाद नकतिे प्रकार कली होतली है ?

iv. चारा नकतिे प्रकार का होता है ?

v. गमले मटें नकस प्रकार के पौधे लगाए जाते हैं ?

vi. कलीट नियंरिण का है ?

प्रश्न 3. सदये गये 6 प्रश्नो ंमें रे 5 के उत्र दटीसजए । (1 x 5 = 5 अंक)

i. ए.सली.ए.आर का पयूरा िाम नलखो ?

ii. वोले्ज का मापि कैसे नकया जाता है?

iii. बल्ब का संकेत बिाइए ?

iv. नसंपल सनकया ट नकतिे प्रकार के होते हैं?

v. अन ि्ंग का का उपयोग है ?

vi. एम.सली.बली (M.C.B) का पयूरा िाम नलखो ?

प्रश्न 4. सदये गये 6 प्रश्नो ंमें रे 5 के उत्र दटीसजए । (1 x 5 = 5 अंक)

i. स्कयू -ड्ाइवर का का उपयोग है?

ii. बटेंच वाइस का उपयोग नलखो ?

iii. औजारो ंको धार को ंलगाते हैं?
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iv. टेनपंग नकसे कहते हैं ?

V. वेस्लं्डग नकतिे प्रकार कली होतली है ?

vi. गैस वेस्लं्डग मटें कौि सली गैस उपयोग करते हैं ?

प्रश्न 5. सदये गये 6 प्रश्नो ंमें रे 5 के उत्र दटीसजए । (1 x 5 = 5 अंक)

i. नकचि बैलटेंस का उपयोग नलखटें ?

ii. मेजररंग स्पयूि का उपयोग नलखटें ?

iii. कलॉस्सं्ग नकसे कहते हैं ?

iv. सुगंनधत मसाले कौि-कौि से हैं?

v. आहार मटें नचकिाई कली मारिा बढ़िे से शरलीर पर का प्रभाव होता है ?

vi. शुद्ध हलीगं कली निरलीषिण नवनध का है ?

भाग- ख (सिषय रंबंिटी)
सदये गये 5 प्रश्नो ंमें रे 3 के उत्र दटीसजए। रोजगार कौशल (20-30 शब्ो में) (2 x3 = 6 अंक)

प्रश्न6. सेल्फ मैिेजमटेंट का अपिे शबो ंमटें वणयाि करो ?

प्रश्न 7. नलस्खत संचार के लाभ नलखटें?

प्रश्न 8. इंटरिेट का उपयोग नलखटें ?

प्रश्न 9. एक सफल उद्मली कली नवशेषताऐ ंनलखटें ?

प्रश्न 10. सतत् नवकास से आप का समझते है ?

सदये गये 6 प्रश्नो ंमें रे 4 के उत्र दटीसजए (20-30 शब्ो में) (2 x 4 = 8 अंक)

प्रश्न 11. मृदा संरषिण को ंआवश्यक हैं ?

प्रश्न 12. कंपोस् खाद के फायदे नलस्खए है?

प्रश्न 13. फ्यूज का कायया नलखटें ?

प्रश्न 14. जल संचय गडे् के लाभ नलखटें ?
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प्रश्न 15. बैटरली का रख रखाव नकस प्रकार नकया जाता हैं?

प्रश्न 16. खाद् पदा य्ा खराब को ंहो जाते हैं ?

सदये गये 5 प्रश्नो ंमें रे 3 के उत्र दटीसजए (50-80 शब्ो में) (4 x 3 = 12 अंक)

प्रश्न 17. बलीज प्रनक्रया के लाभ नलखटें ?

प्रश्न 18. गैस का उपयोग करते समय कौि-कौि सली सावधानियाूँ रखिली चानहए ?

प्रश्न 19. वेस्लं्डग से आप का समझते हैं ?

प्रश्न 20. ठोस अिाज मटें अंकुर लािे कली पद्धनत नलखटें ?

प्रश्न 21. खाद् संरषिण से आप का समझते हैं ?

vvv
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रमािान नमूना प्रश्न परि 1
मल्टी स्किल फाऊंडेशन कोर्स (Code -416)

Class- IX
समय – 2 घंटे अंक :-50

सनदकेश:
1. निदमेशो ंको ध्ािपयूवयाक पढटें।

2. यह प्रश्न परि दो भाग मे नवभानजत है (भाग-क, भाग-ख) नजसमटें कुल 21 प्रश्न हैं।

3. भाग-क वैकस्पिक प्रश्न, भाग-ख नवषय संबंधली प्रश्न।

4. नदये गए  (5+16 =) 21 प्रश्नो ंमटें से , नवद्ा्मी को (5 + 10 =) 15 प्रश्नो ंके उत्र निधायाररत  समय 2 
घंटे मटें देिे हैं।

5. प्रश्नो ंके उत्र सहली क्रम मटें दटें।

6. भाग- क वैकस्पिक प्रश्न ( 24 – अंक )

 i. इस भाग मटें 5 प्रश्न हैं।

 ii. नकसली प्रकार कली िेगेनटव मानकिं ग कली व्वस्ा िहली ं है।

 iii. प्रते्क प्रश्नो के अंक सामिे अंनकत हैं।

7. भाग -ख नवषय संबंधली (26 – अंक)

 i. इस भाग मटें कुल 16 प्रश्न हैं।

 ii. नवद्ा्मी को 10 प्रश्नो ंके उत्र देिे हैं।

उत्र 1.  

i. सरल व व्ाख्ात्मक

ii. सकारात्मक सोच का अ य्ा है िकारात्मकता को खत्म करिा 

iii. ICT – INFORMATION AND COMMUNICATION TECHNOLOGY

iv. माउस,  कैििर 
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v. ctrl + c

vi. उद्मशलीलता का अ य्ा है अपिे संसाधिो ंका उपयोग करके समाज कली जरूरतो ंको पयूरा करते हुए 
व्वसाय चलािा

उत्र 2.  

i. कुल्ाड़ली का उपयोग मोटली लकड़ली व पेड़  काटिे मटें नकया जाता है |

ii. धाि, मक्ा, ज्ार,  बाजरा आनद |

iii. खाद तलीि प्रकार कली होतली है-  

 a. जैनवक खाद

 b. जलीवाणु खाद

 c. रासायनिक खाद

iv. चारा 2 प्रकार का होता है 

 a. हरा चारा 

 b. सयूखा चारा

v. सजावटली, सुगंध देिे वाले, औषधलीय पौधे, सजावटली बेल, फयू ल वाले, पते्दार सस्ब्याूँ आनद |

vi. फसल पर लगिे वाले हानिकारक कलीटाणुओ ं को हटािा कलीट नियंरिण कहलाता है, इसके नलए 
रासायनिक कलीटिाशक का उपयोग नकया जाता हैl

उत्र 3:

i. एलु्नमनियम कंडक्टर अलोए रलीइंफोसया। 

ii. वोले्ज का मापि वोल्मलीटर द्ारा नकया जाता है, त्ा वोले्ज कली मापि ईकाई वोल् है |

iii. 

iv. नसंपल सनकया ट दो प्रकार के होते हैं।

 • शे्रणलीबद्ध सनकया ट

 • समािांतर सनकया ट
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v. आपातकाल कली स्स्तन् मटें अनतररक्त करंट को धरतली मटें भेजिा अन ि्ंग कहलाता है, ऐसा करिे से नकसली 
भली व्क्तली को करंट लगिे से बचाया जाता है |

vi. नमनिएचर सनकया ट बेकर

उत्र 4:

i. स्कयू -ड्ाइवर का उपयोग सु्क को खोलिे व कसिे के नलए नकया जाता है |

ii. काययाशाला मटें काम करते समय वासु्त को पकडिे के नलए बटेंच वाइस का उपयोग नकया जाता है |

iii. काम करते करते औजारो ंकली धार कम हो जातली है नजसके कारण औजार सहली तरलीके से काम िहली ं
करते, इसनलए औजारो ंपर पुिः   धार लगाई जातली है |

iv. पहले से बिे छेद मटें अंदरूिली चयूनडयाूँ बिािा टेनपंग कहलाता है |

v. यह निम्ननलस्खत प्रकार से कली जातली है-

 • आकया  वेस्लं्डग

 • गैस वेस्लं्डग

vi. गैस वेस्लं्डग मटें दो गैस का उपयोग नकया जाता है-

 • ऑक्लीजि

 • ऐसलीनटललीि

उत्र 5:

i. रसोई घर मटें खाद् पदा य्ा का वजि करिे के नलए नकचि बैलटेंस का उपयोग नकया जाता है।

ii. मेजररंग स्पयूि द्ारा खाद् सामग्ली को िाप जाता है  नजसके अिुसार भोजि मटें डाला जाता है।

iii. कलॉस्सं्ग का अ य्ा है  निनमयात वसु्त कली कलीमत निधायाररत करिा, नजससे वसु्त कली लागत व कंपिली को 
मुिाफा नमल सके ।

iv. इलायचली,  लौगं, तेज पत्ा , दाल चलीिली, हलीगं ।

v. कोलेस््ोल कली मारिा अनियंनरित होतली है, मोटापा बढ़ता है, हृदय संबंधली समस्ा बढ़तली है।

vi. शुद्ध हलीगं को पािली मटें डालिे पर वह घुल जाता है और पािली दयू ध जैसा सफे़द हो जाता है। शुद्ध हलीगं 
को जलािे पर लौ (Flame) निकलतली है।



Class IX 

133

SC
ER

T D
EL

HI

उत्र 6: सेल्फ मैिेजमटेंट का अ य्ा होता है आत्म प्रबंधि मतलब वियं को व्वस्स्त करिा नजससे हमारली 
जलीवि पद्धनत व कायया करिे कली षिमता बेहतर हो सके।

उत्र 7:  नलस्खत संचार के निम्ननलस्खत लाभ हैं-

(a) इससे संचार कली प्रमानणकता बिली रहतली है।

(b) नलस्खत संचार के प्रमाण लंबे समय तक संग्नहत रखे जा सकते हैं।

(c) यह पयूणया, स्पष्ट, सटलीक और सहली हो जाता है। 

(d) यह बड़ा संदेश प्रसाररत करिे का सरल तरलीका है।

उत्र 8: इंटरिेट के उपयोग निम्ननलस्खत हैं-

(i)  बैंननकंग सेवाओ के नलए ।

(ii) रेल,बस, व अन् यातायात नटनकट बुक करिे के नलए ।

(iii) रलीचाजया करिे मटें।

(iv) ऑिलाइि पढ़ाई करिे के नलए ।

(v) मिोरंजि के नलए।

(vi) ऑिलाइि ख़रलीदारली व व्ापार करिे के नलए ।

उत्र 9:   एक सफल उद्मली कली निम्ननलस्खत नवशेषताएं होतली है –

i) जोस्खम उठािे वाला होिा चानहए ।

ii) आत्मनवश्ास से पयूणया होिा चानहए ।

iii) अकेले व समयूह मे काम करिे कली षिमता होिली चानहए।

iv) सामानजक रूप से व्ावहाररक होिा चानहए।

उत्र10:  सतत नवकास का अ य्ा होता है पयायावरण को नबिा िुकसाि नकए नवकास कली ओर बढ़िा, इसके 
नलए सरकार िे 17 लक्ष्य निधायाररत नकए है।

उत्र 11:  मृदा संरषिण के निम्ननलस्खत लाभ हैं-

i. मृदा का उपजाऊपि बिा रहता है |

ii. मृदा अगलली फसल के नलए तैयार हो जातली है |
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iii. मृदा मटें हानिकारक कलीटाणु जन्म िहली लेते हैं |

उत्र 12:  कंपोस् खाद के निम्ननलस्खत फायदे होते हैं-

i. जमलीि कली उवयारता सुधरकर उसकली उत्ादि षिमता बढ़तली है।

ii. फसलो ंहेतु आवश्यक सभली पोषक तत्व उपलब्ध होते हैं ।

iii. पोषक तत्वो ंकली पयूनतया के सा् हली नमट्ली के गुणवत्ा बेहतर होतली है ।

iv. जमलीि मटें हवा का प्रवेश आसािली से होता है।

v. जमलीि के नलए उपयुक्त जलीवाणुओ ंकली उपलब्धता मटें भली वृस्द्ध होतली है ।

उत्र 13:   फ्यूज एक कम गलिांक वालली धातु द्ारा तैयार उपकरण होता है जो एक निधायाररत  सलीमा से 
अनधक करंट का संचार होिे पर गल कर टयू ट जाता है नजससे पररप् भंग हो जाता है त्ा नवद्त उपकरण 
खराब होिे से बच जाते हैं |

उत्र 14 :  जल संचय गडे् के निम्ननलस्खत लाभ हैं –

i. गंदे पािली का निष्ासि सहली प्रकार से होता है।

ii. गंदे पािली से फैलिे वालली बलीमाररयाूँ िहली ंहोतली हैं।

iii. पािली को नफल्र कर खेतली व अन् कायया मटें उपयोग नकया जा सकता है |

iv. धरतली के जल स्तर को नियंनरित करिे मटें सहायता करता है।

उत्र 15 : बैटरली का रखरखाव इस प्रकार नकया जाता है-

i. बैटरली को सदा सलीधे अवस्ा मटें रखिा चानहए |

ii. बैटरली मटें पािली का स्तर नियनमत रूप से जाूँचिा चानहए |

iii. बैटरली कली चानजिंग व नडसचानजिंग विचानलत रहिली चानहए |

iv. बैटरली को सदा हवादार कमरे मटें रखे|

उत्र 16:  भोजि मटें सयूक्ष्म जंतुओ ंकली वृस्द्ध होिे के कारण भोजि खराब होता है, भोजि मटें उपस्स्त जल, 
हवा, िमली  कली उपस्स्नत मटें सयूक्ष्म जनु्त तेजली से वृस््द करते हैं त्ा भोजि को खराब कर देते हैं |

उत्र 17: बलीज प्रनक्रया के निम्ननलस्खत लाभ हैं-

i) फसलो ंमटें बलीज से होिे वाले रोगो ंको कम नकया जा सकता है।



Class IX 

135

SC
ER

T D
EL

HI

ii) पौधो ंव अिाज कली उत्ादि षिमता बढ़तली है।

iii) बलीज कली अंकुरण षिमता बढ़तली है।

iv) पौधो ंके मरिे व मुरझािे कली समस्ा िहली ंआतली।

उत्र 18: गैस का उपयोग करते समय निम्ननलस्खत सावधािली रखिली चानहए -

i. आवश्यकता के अिुसार गैस का उपयोग करटें  कायया ि होिे पर गैस को रेगु्यलेटर से बंद करटें  ।

ii. गैस से चलिे वाले उपकरणो कली नियनमत जांच करिली चानहए।

iii. गैस ररसाव कली समस्ा से बचाव सलीखिा चानहए ।

iv. गैस ररसाव कली आशंका होिे पर मानचस या लाइटर का उपयोग ि करटें ।

उत्र 19. वेस्लं्डग एक ऐसली प्रनक्रया है नजससे दो एक समाि धातु को जोड़ा जाता है।

वेस्लं्डग करिे के नलए नफलर रलॉड को नबजलली कली आकया  या गैस कली तेज लौ द्ारा नपघलाया जाता है त्ा 
जोड़ वाले स्ाि पर लगाया जाता है, ठंडा होिे पर नफलर धातु ठोस हो जातली है और एक मजबयूत जोड़ 
बिातली है।

उत्र 20: अिाज को  इस प्रकार अंकुररत नकया जाता है-

• पहले अिाज को 12 घंटे के नलए पािली मटें नभगो ंकर रखटें।

• अिाज को पािली से निकाल कर सयूतली कपडे़ मटें बाूँधकर 8-10 घंटे  के नलए रखटें।

ऐसा करिे से अिाज अंकुररत हो जाएगा।

उत्र 21: खाद् संरषिण का अ य्ा है खािे योग्य समाि को सुरनषित करके रखिा, ऐसा करिे से भोजि लंबे 
समय तक सुरनषित बिा रहता है नजसका उपयोग कभली भली आवश्यकतािुसार नकया जा सकता है, यह 
निम्ननलस्खत तरलीके से नकया जाता है-

(a) सलील बंद नडबे् मटें रखकर।

(b) सलॉस, जेम, मुरब्ा व जैलली बिाकर।

(c) बाईनिंग द्ारा।

(d) निजयानु्तकरण द्ारा।

vvv
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नमूना प्रश्न परि 2
मल्टी स्किल फाऊंडेशन कोर्स(Code -416)

Class- IX
अनधकतम समय: 3 घंटे अनधकतम अंक: 60 

रामान्य सनदकेश:
1. कृपया निदमेशो ंको ध्ाि से पढ़टें।

2. इस प्रश्न परि मटें दो खंड हैं - खंड अ और खंड ब मटें 24 प्रश्न हैं।

3. खंड अ मटें वसु्तनिष्ठ प्रकार के प्रश्न होते हैं जबनक खंड ब मटें नवषयात्मक प्रकार के प्रश्न होते हैं।

4. नदए गए (6 + 18 =) 24 प्रश्नो ंमटें  से, उम्मलीदवार को निधायाररत (6 + 11 =) 17 प्रश्नो ंका उत्र देिा 
होगा निधायाररत (अनधकतम) 3 घंटे के समय मटें।

5. एक हली खंड के सभली प्रश्नो ंका उत्र सहली क्रम मटें नदया जािा चानहए।

6. खंड अ - वसु्तनिष्ठ प्रकार के प्रश्न (30 अंक): 

 i. इस खंड मटें 06 प्रश्न होते हैं। 

 ii. िकारात्मक अंकि िहली ंहोता है। 

 iii. नदए गए निदमेशो ंके अिुसार करटें । 

 iv. प्रते्क प्रश्न/भाग के सामिे निधायाररत अंक उले्स्खत हैं।

7. खंड ब - नवषयात्मक प्रकार के प्रश्न (30 अंक): 

 i. इस खंड मटें 18 प्रश्न होते हैं। 

 ii. उम्मलीदवार को 11 प्रश्न करिे होगें। 

 iii. नदए गए निदमेशो ंके अिुसार करटें । 

 iv. प्रते्क प्रश्न/भाग के स्खलाफ निधायाररत अंक उले्स्खत हैं।

खंड अ: िसु्सनष्ठ प्रकार के प्रश्न

प्रश्न 1: दली गई 6 प्रश्नो ंमटें से नकसली 4 प्रश्नो ंउत्र दटें  (1 x 4 = 4 अंक)
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i. नवनभन्न प्रकार कली संचार का हैं?

ii. मृदा संरषिण का का अ य्ा है?

iii. उद्नमता को कैसे पररभानषत नकया जा सकता है?

iv. सामर्या का हैं? 

v. आत्म-नवश्ास का है? 

vi. आईसलीटली का का मतलब है?

प्रश्न 2: दली गई 7 प्रश्नो ंमटें से नकसली 5 प्रश्नो ंउत्र दटें  (1 x 5 = 5 अंक) 

i. केबल का होता है?  

ii. आरली का उपयोग बताइए ? 

iii. प्राकृनतक संसाधिो ंके उपयोग से उत्न्न अपनशष्ट सामग्ली नकस प्रवृनत् के होते हैं?  

iv. खािा पकािे का का अ य्ा है?  

v. नड्नलंग का है?  

vi. घास, पशुओ ंका चारा और फसलो ंके कटाई के नलए कौि सा उपकरण प्रयोग नकया जाता है?  

vii. राइजोनबयम नकस उवयारक का उदाहरण है? 

प्रश्न 3: नदये गये 7 प्रश्नो ंमटें से नकसली 6 का उत्र दटें  (1 x 6 = 6 अंक)

i. पलीवलीसली तार मटें पलीवलीसली का पयूरा िाम का होता है? 

ii. 1 नकलोवलॉट नकतिे वलॉट्स के बराबर होता है? 

iii. नचिल उच माि का बिाया गया है? 

iv. खाद् संरषिण का है? 

v. स्काइबर का है? 

vi. निमायाण मटें प्रयुक्त नबक बलॉन्ड के नकस्मो ंके दो िाम नलखटें?  

vii. पं्नबंग किेक्शि रोजमराया कली जलीवि मटें ______________आपयूनतया प्रदाि करिे के नलए बहुत महत्वपयूणया 
है।  
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प्रश्न 4: दली गई 6 प्रश्नो ंमटें  से नकसली 5 प्रश्नो ंउत्र दटें  (1 x 5 = 5 अंक) 

i. लोड के सा् फ्यूज का किेक्ट करिे का तरलीका का है?  

ii. सलीएफएल का पयूरा िाम का है?  

iii. कलीट नियंरिण को पररभानषत कलीनजए? 

iv. उत्ाद के मयूल्ांकि का का अ य्ा है?  

v. नकस मसाले का प्रयोग एंटलीसेनटिक के रूप मटें  नकया जाता है? 

vi. थे्नडंग का है?  

प्रश्न 5: दली गई 6 प्रश्नो ंमटें से नकसली 5 प्रश्नो ंउत्र दटें  (1 x 5 = 5 अंक) 

i. कलॉम्पोस् मटें _______________ % िाइट्ोजि होता है।  

ii. नवद्त दबाव जो नवद्त धारा के प्रसार को चलाता है उसे  का कहा  जाता है ?

iii. िलीम मटें एक नवषाक्त पदा य्ा होता है ________________________ 

iv. बडे़ पेड़ो ंको घर के __________तरफ लगाया जािा चानहए। 

v. खाद् अपनशष्टलीकरण का है? 

vi. अन्न पकािे के नलए उबालिे कली तकिलीक मटें  नकस माध्म का प्रयोग नकया जाता है? 

प्रश्न 6: दली गई 6 प्रश्नो ं मटें से नकसली 5 प्रश्नो ं के  उत्र दटें  (1 x 5 = 5 अंक)

i. एमसलीबली का पयूरा िाम का होता है? 

ii. जािवरो ंकली सलीगंो ंसे उिके आयु का निधायारण करिे के नलए सयूरि नलखटें।  

iii. टलीडलीएि का पयूरा रूप का होता है? 

iv. दुनिया मटें सबसे अनधक प्रयुक्त मसाला कौि सा है?  

v. माइक्रोवेव ओवि मटें कौि सली पाइप लगाई जातली है?  

vi. सलॉल्डर सामग्ली का होतली है?   

सनम्नसलस्खत प्रश्नो ंमें रे सकरटी 3 प्रश्नो ं के उत्र दें (2 x 3 = 6 अंक)

प्रश्न 7. नवस्मयानदबोधक नचहो ंका उपयोग और उसका एक उदाहरण दटें। 
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प्रश्न8. उद्नमता कली नकसली भली दो नवशेषताओ ंको नलखटें। 

प्रश्न9. उि षेिरिो ंके िाम बताइए जहाूँ हररत कौशल स्ाई नवकास मटें योगदाि देते हैं?

प्रश्न10. आत्म-नवश्ास को कम करिे वाले दो कारक नलखटें।  

प्रश्न11. इिपुट उपकरण का है? दो इिपुट उपकरणो ंके उदाहरण नलखटें। 

सनम्नसलस्खत प्रश्नो ंमें रे सकरटी 2 प्रश्नो ंउत्र दें (2 x 3 = 6 अंक) 

प्रश्न12. भयूनम के घटक कौि-कौि से हैं?  

प्रश्न13. गोदाम वायररंग मटें  नकस प्रकार के स्विच प्रयोग नकए जाते हैं?   

प्रश्न14. मयूल्ांकि के लाभ का हैं? 

प्रश्न15. बाजार सवमेषिण के लाभ का हैं? 

प्रश्न16. लैप जलॉइंट्स का होते हैं और लैप जलॉइंट्स के प्रकार नलखटें?

सनम्नसलस्खत प्रश्नो ंमें रे सकरटी 2 प्रश्नो ंउत्र दें (3 x 2 = 6 अंक) 

प्रश्न17. उवयारक का हैं? उवयारको ंके दो प्रकार नलखटें?  

प्रश्न18. निमायाण मटें कयूररंग और ड्ाइंग कली प्रनक्रया का होतली है?  

प्रश्न19. पाइप अन ि्ंग के नलए कौि-कौि से उपकरण / औजार आवश्यक होते हैं? 

सनम्नसलस्खत प्रश्नो ंमें रे सकरटी 3 प्रश्नो ंउत्र दें (4 x 3 = 12 अंक) 

प्रश्न20. बलीज के उपचार के लाभ नलखटें। 

प्रश्न21. एल.ई.डली. लाइट के कोई चार लाभ नलखटें। 

प्रश्न22. खाद् संरषिण का का उदे्श्य है?  

प्रश्न23. वेस्लं्डग के नलए सुरषिा नियम नलखटें।  

प्रश्न24. पाइनपंग के महत्वपयूणया संयोजिो ंके िाम और उिका पं्नबंग मटें उपयोग नलखटें? 

vvv
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रमािान नमूना प्रश्न परि 2
मल्टी स्किल फाऊंडेशन कोर्स(Code -416)

Class- IX
अनधकतम समय: 3 घंटे अनधकतम अंक: 60 

रामान्य सनदकेश:
1. कृपया निदमेशो ंको ध्ाि से पढ़टें।

2. इस प्रश्न परि मटें दो खंड हैं - खंड अ और खंड ब मटें 24 प्रश्न हैं।

3. खंड अ मटें वसु्तनिष्ठ प्रकार के प्रश्न होते हैं जबनक खंड ब मटें नवषयात्मक प्रकार के प्रश्न होते हैं।

4. नदए गए (6 + 18 =) 24 प्रश्नो ंमटें से, उम्मलीदवार को निधायाररत (6 + 11 =) 17 प्रश्नो ंका उत्र देिा 
होगा निधायाररत (अनधकतम) 3 घंटे के समय मटें।

5. एक हली खंड के सभली प्रश्नो ंका उत्र सहली क्रम मटें नदया जािा चानहए।

6. खंड अ - वसु्तनिष्ठ प्रकार के प्रश्न (30 अंक): 

 i. इस खंड मटें 06 प्रश्न होते हैं। 

 ii. िकारात्मक अंकि िहली ंहोता है। 

 iii. नदए गए निदमेशो ंके अिुसार करटें । 

 iv. प्रते्क प्रश्न/भाग के स्खलाफ निधायाररत अंक उले्स्खत हैं।

7. खंड ब - नवषयात्मक प्रकार के प्रश्न (30 अंक): 

 i. इस खंड मटें 18 प्रश्न होते हैं। 

 ii. उम्मलीदवार को 11 प्रश्न करिे होगें। 

 iii. नदए गए निदमेशो ंके अिुसार करटें । 

उत्र 1. 

i. संचार के नवनभन्न तरलीके हैं, नजिमटें गैर-मौस्खक, मौस्खक और दृश्यात्मक शानमल हैं। 

ii. नमट्ली संरषिण का मतलब है नमट्ली के षिरण को रोकिा और नवनभन्न तरलीको ंको अपिाकर नमट्ली कली 
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उजाया को पुिः   बढ़ािा। 

iii. व्ापार योजिा तैयार करिे, व्ापार शुरू करिे और चलािे कली प्रनक्रया, ग्ाहको ंकली आवश्यकताओ ं
को पयूरा करिे और लाभ कमािे के नलए िवाचार का उपयोग करिे कली प्रनक्रया उद्नमता है। 

iv. सामर्या वे चलीजटें हैं नजिमटें हम अचे् हैं। 

v. आत्म-नवश्ास एक व्स्क्त कली षिमताओ ंऔर वि भरोसे कली भाविा है। 

vi. आईसलीटली का अ य्ा है सयूचिा और संचार प्रौद्ोनगकली। 

उत्र 2. 

i. एक शस्क्तशालली इनु्लेशि मटें दो या तलीि नवनभन्न तार को डालकर बिाई गई एक तार को ‘केबल’ 
कहा जाता है। 

ii. लकड़ली को काटिे के नलए प्रयुक्त उपकरण को 'आरली' कहा जाता है।  

iii. जैव निम्नलीकरणलीय (Biodegradable) 

iv. अन्न पकािे से तात्यया है नक अन्न को ऊष्ा देकर उसे ग्हण करिे योग्य बिािा एवं उसमटें आवश्यक 
बदलाव लािा।  

v. नड्नलंग एक यांनरिकली प्रनक्रया है, नजसका उपयोग हम नकसली जलॉब पर सुराख़ या होल बिािे के नलए 
करते हैं। 

vi. हूँनसया 

vii. बायोउवयारक(जैनवक खाद)

उत्र 3. 

i. पलॉलली नविाइल क्ोराइड (PVC) 

ii. 1000 वलॉट 

iii. काबयाि स्लील 

iv. खाद् संरषिण 

v. स्काइबर 

vi. से््चर बलॉन्ड, हेडर बलॉन्ड, फे्लनमश बलॉन्ड, अंगे्जली बलॉन्ड
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उत्र 4.  

i. फ्यूि को लोड के सा् शे्रणली क्रम मटें  जोड़टें। 

ii. संनषिप्त फ्लोरेसटेंट लैंप् (CFL) 

iii. कलीटो ंसे फसलो ंकली सुरषिा को 'कलीट नियंरिण' कहा जाता है। 

iv. उत्ाद कली नबक्रली मयूल् को तय करिा 'कलॉस्सं्ग' कहलाता है। 

v. हल्ली एंटलीसेनटिक के रूप मटें प्रयोग कली जातली है।

vi. पाइप कली बाहर / अंदर कली ओर चयूनड़याूँ काटिे कली प्रनक्रया को थे्नडंग कहा जाता है।

उत्र 5. 

i. 2.5 से 3%

ii. वोले्ज

iii. Azadirachtin

iv. पलीछे

v. जब नकसली शुद्ध पदा य्ा मटें उसके समाि नदखिे वालली वसु्त नमलाई जातली है नजससे उसके वास्तनवक 
गुणो ंमटें कमली आ जातली है, खाद् नमलावट कहलातली है।

vi. पािली खािा पकािे कली उबालिे कली तकिलीक मटें इसे्तमाल नकया जािे वाला माध्म है।

उत्र 6.

i. नमनिऐचर सनकया ट बेकर

ii. N + 2 (N = हा्ली कली सलीगंो ंकली संख्ा) 

iii. कुल भोजिलीय पोषण तत्व 

iv. कालली नमचया नवश् मटें सबसे अनधक प्रयुक्त मसाला है। 

v. मैगे्ट्ाि पाइप माइक्रोवेव ओवि मटें लगाया जाता है। 

vi. लेड और नटि को नमलाकर बिे एललॉय को 'सोल्डर मटेररयल' के रूप मटें जािा जाता है।
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उत्र 7: Use - We use an exclamation mark at the end of a word or a sentence to indicate 
a strong feeling, such as surprise, shock or anger. Ex - 1. What a pleasant surprise! 2. You 
are late!

उत्र 8: 

1. जोस्खम लेिे कली षिमता। 

2.  उत्म योजिा और कायायान्वयि। 

3. उत्ादो ंऔर सेवाओ ंके ज्ाि और उिकली आवश्यकता या बाजार मटें मांग। 

4. नवत्लीय साषिरता और धि प्रबंधि कौशल। 

उत्र 9: 

a. प्रदयू षण को कम करिा 

b. जल और अपनशष्ट प्रबंधि

c. रेि वाटर हावमेनस्सं्ग   

उत्र 10: आत्मनवश्ास को कम करिे वाले दो कारक हैं- 

1. जब हम सोचते हैं नक हम एक नवनशष्ट काम िहली ंकर सकते। 

2. जब हम पहलली कोनशश मटें हली सफल होिे कली उम्मलीद करते हैं और नफर से प्रयास िहली ंकरते। 

उत्र 11:  इिपुट उपकरण का उपयोग कंप्यूटर मटें जािकारली दजया करिे के नलए नकया जाता है। इिपुट 
उपकरणो ंके उदाहरण: कंुजलीपटल, माइक्रोफोि, वेब कैमरा, कैििर 

उत्र 12: नमट्ली, काबयानिक पदा य्ा, हवा, पािली 

उत्र 13: वि- वे स्विच, टयू - वे स्विच

उत्र 14: कलॉस्सं्ग  के लाभ -

(a) उत्ादि लागत, अन् लागत और लाभ/हानि को निधायाररत नकया जा सकता है।

(b) अिावश्यक खचथों को निधायाररत नकया जा सकता है और कटौतली कली जा सकतली है।

(d) ऋण नियनमत रूप से लौटाया जा सकता है।

(e) अपिे बजट और आवश्यकता के अिुसार कचा माल चुिा जा सकता है। 
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उत्र 15: बाजार रिकेक्षण के लाभ –

i. उत्ाद कली मांग को निधायाररत नकया जा सकता है। उदाहरण के नलए, फेनिल या जेलली का निमायाण नकया 
जािा हो तो यह शहरली बाजार मटें आवश्यक है और ग्ामलीण बाजारो ंमटें िहली।ं  

ii. हम उि उत्ादो ं के अन् निमायाताओ ंको जाि सकते हैं जो हमारे उत्ाद के समाि हैं या हमटें पता 
चलता है नक बाजार मटें हमारे उत्ाद के समाि अन् वसु्तएं उपलब्ध हैं।  

उत्र 16: लैप जलॉइंट्स – लैप जलॉइंट्स को एक-दयू सरे मटें स्स्लट बिाकर और उनटें एक-दयू सरे मटें जोड़कर 
बिाया जाता है।

i. साधारण लैप जलॉइंट्स

ii. कलॉियार लैप जलॉइंट्स

iii. क्रलॉस लैप जलॉइंट्स

iv. हाफ लैप जलॉइंट्स

v. टेिि और मोनटयाज जलॉइंट्स 

उत्र 17: उि्सरक – पौधो ंको उिके नवकास के नलए नमट्ली, हवा और पािली से कुछ पोषक तत्व लेिे पड़ते 
हैं, नजनटें उवयारक कहा जाता है। 

A) जैनवक उवयारक 

B) जलीवाणु उवयारक

C) रासायनिक उवयारक 

उत्र 18: कयूररंग और ड्ाइंग- सलीमटेंट पाउडर पािली के सा् प्रनक्रया करके मिबयूत होता है, इसे कुअररंग 
कहते हैं । इस कारण जहाूँ सलीमटेंट का प्रयोग होता है, वहाूँ भरपयूर मारिा मटें पािली होिा चानहए। तापमाि 
अनधक होिे पर कुअररंग जल्ली होतली है। जहाूँ सलीमटेंट का उपयोग नकया जाता है, अगर इस प्रनक्रया के नलए 
पयायाप्त पािली िहली ंहै, तो यह कठोर होिे कली अपिली इस्च्त स्तर तक िहली ंपहंुचता है और सलीमटेंट का कठोर 
होिा िहली ंहोता है। इसनलए, पहले 28 नदिो ंके नलए, सलीमटेंट को हमेशा गलीला रखिा चानहए। उत्र 19: 

i. से्पड 

ii. बेलचा

iii. हेड पैि

iv. बाल्ली
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v. प्ायर

vi. सै्पिर

उत्र 20:

i. नमट्ली और बलीजो ंसे फैलिे वालली बलीमाररयो ंका प्रकोप रोका जा सकता है। 

ii. बलीजो ंकली अंकुरण शस्क्त बढ़तली है।

iii. वृषिो ंकली वृस्द्ध विस् और प्रबल होतली है।

iv. फसल का उत्ादि बढ़ जाता है।

v. पौधो ंया फसलो ंकली बलीमारली प्रनतरोध शस्क्त बढ़ जातली है।

vi. बलीज के उपचार के नलए खचया कम होता है। 

उत्र 21:

1. एल.ई.डली. से ऊजाया खचया कम होता है।

2.  एल.ई.डली. प्रकाश मटें कोई वामया अप कली अवनध िहली ंहोतली है।

3. एल.ई.डली. प्रकाश पर ठंड का कोई प्रभाव िहली ं होता है। एल.ई.डली. प्रकाश C के िलीचे भली तुरंत 
कायायात्मक होता है।

4. एल.ई.डली. प्रकाश नदशात्मक होता है। इसनलए, यह एक नवशेष नदशा मटें प्रकाश डालिे के नलए उपयोगली 
है। इसनलए, इस प्रकाश मटें कोई अपनशष्ट िहली ंहोता है।

5. एलईडली प्रकाश के रंग और चमक को नियंनरित नकया जा सकता है। 

उत्र 22: खाद्य रंरक्षण का उदे्श्य –

i. साल भर फल और सस्ब्यो ंका आिंद नलया जा सकता है।

ii. खाद् संरषिण तकिलीको ंका उपयोग खाद् कली कलीड़ा-मकोडे़ से बचािे मटें मदद करेगा।

iii. मौसम के दौराि उपलब्ध फल और सस्ब्याूँ प्रचुर मारिा मटें और सस्तली मटें उपलब्ध होतली हैं। संरषिण 
तकिलीकटें  धि बचािे मटें मदद करटेंगली।

iv. इस प्रनक्रया के पररणामविरूप, वस्त्र के वजि को कम नकया जाता है, इसनलए इसका पररवहि सरल 
हो जाता है।
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v. ये खाद् आइटम भयूकंप, बाढ़, युद्ध आनद के समय मटें उपयोगली होते हैं।

उत्र 23: िेस्लं्डग के सलए रुरक्षा सनयम –

i. वेस्लं्डग के दौराि हमेशा हैंड स्कलीि और गलॉगल का उपयोग करटें ।

ii. नचनपंग के दौराि हमेशा ग्ाइंनडंग गलॉगल का उपयोग करटें ।

iii. मशलीि संचालि के दौराि अ य्ा और होल्डर को एक-दयू सरे से िहली ंजोड़टें।

iv. मशलीि संचालि के दौराि नवद्त मारिा को िहली ंबदलटें।

उत्र 24: पाइप के महत्वपूण्स जोड़ और उनका प्स्बंिग में उपयोग:

i. टली जलॉइंट- मुख् पाइप लाइि से दो पाइप लाइिो ंके नलए।

ii. कोिे जलॉइंट - पाइपलाइि को 90 नडग्ली मोड़िे के नलए।

iii. ललॉनग विलीप कोिे - लंबा बटेंड के सा् पाइपलाइि को मोड़िे के नलए।

iv. सादा ययूनियि जोइंट - दो पाइपलाइिो ंको जोड़िे के नलए।

v. धागे वाला ययूनियि - पली.वली.सली. पाइप लाइि, जली.आई. पाइप लाइि को जोड़िे के नलए।

vi. कंपायनलंग जलॉइंट - एक स्स्र पाइप लाइि को एक अस्स्र पाइप लाइि से जोड़िे के नलए।

vii. मल्ली-वे जलॉइिर - मुख् पाइप लाइि से नवनभन्न कोिो ंसे 3, 4 पाइप लाइिो ंको खलीचंिे के नलए।

viii. एंड कैप - पािली कली पयूरली धारा को रोकिे के नलए।

ix. रलीड्यूसर - एक छोटली पाइप लाइि को एक बड़ली पाइप लाइि से जोड़िे के नलए।

vvv

uksV % bl iqLrd esa iz;qDr lkexzh ,oa fp= iw.kZr% 'kS{kf.kd mn~ns'; ds fy, gS] fdlh O;kolkf;d mi;ksx ds fy, ughaA
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