
okÆ’kd ikB~;Øe 
d{kk&8 ¼2022&2023½ 

                                                    fo"k;% xf.kr ¼Lrj & 1½  
vè;k; 

la[;k vkSj  
uke 

fo"k;oLrq vkSj mldk fiNyh d{kkvksa ds lkFk ekiu vf/kxe laizkfIr lq>kokRed fØ;kdyki 

vè;k;&2  
,d pj 
okys 
jSf[kd 

lehdj.k 
 

d{kk VI: - 
iw.kkZadksa dk tksM+ vkSj ?kVk] fHkUuksa dk tksM+ vkSj ?kVk] n”keyo la[;kvksa 
dk tksM+ vkSj ?kVk 
¼dk;Zi=d la[;k 14] 15] 16] 17] 18] 19] 20] 21] 22 vkSj 23 dk mi;ksx 
dhft,A½ 
 
d{kk VII: - 
iw.kkZadksa dh xq.kk vkSj Hkkx] fHkUuksa dk xq.kk vkSj Hkkx] n”keyo la[;kvksa 
dk xq.kk vkSj Hkkx] rqY; vuqikr] izfr”kr 
¼dk;Zi=d la[;k 1] 5] 6] 7] 8] 10] 11] 12] 13] 31] 32] 33] 34 vkSj 35 
dk mi;ksx dhft,A½ 
 
d{kk VIII: - 
Hkwfedk] lehdj.kksa dks gy djuk ftuds ,d Ik{k esa jSf[kd O;atd rFkk 
nwljs esa dsoy la[;k gks] dqN vuqç;ksx 
¼dk;Zi=d la[;k 5 vkSj 6 dk mi;ksx dhft,A½ 
 

cPps% 
 pjksa dk iz;ksx dj nSfud thou dh 

leL;k,¡ rFkk igsyh gy dj ikrs 
gSA 

 jSf[kd lehdj.k ls lacf/kr 
leL;k,¡ gy dj ikrs gSaA 
 

 सÉंयाओ ंस ेखेलɅ खेल, ͬ चğ / काड[  
का खेल 

 कहानी : मगरमÍछ दादा (ĤगǓत) 
 

vè;k;&6 
oxZ vkSj 
oxZewy 

 

*d{kk VI: - 
Lka[;k dk vius vki ls xq.kk djukA LFkkuh; rFkk vafdr eku 
¼dk;Zi=d la[;k 1 vkSj 9 dk mi;ksx dhft,A½ 
 
*d{kk VII: - 
?kkrkad ] ?kkrkadksa ds fu;e  
¼dk;Zi=d la[;k 16] 17 vkSj 18 dk mi;ksx dhft,A½ 

 
d{kk VIII: - 
Hkwfedk] oxZ la[;kvksa ds xq.k/keZ] dqN vkSj jkspd çfr:Ik] la[;kvksa dk 
oxZ Kkr djuk] ikbFkkxksjl f=d] oxZewy% ?kVkus dh lafØ;k ds }kjk] 

cPps% 

 la[;kvksa dk oxZ rFkk oxZewy 
fofHkUu rjhdksa ls Kkr dj ikrs 
gSaA  

 oxZewy dk mi;ksx nSfud thou 
dh leL;kvksa dks gy djus ds 
fy, dj ikrs gSaA  

 èĚॉ का खेल : èĚॉ कȧ मदद स े

ͪवͧभÛन Ĥकार के वग[ बनाना  

 टावर पैटन[ : Ēाफ पेपर पर वग[ 
बनाना व ͬगनना  

 वगɟ को ͬ गनकर ͪ वͧभÛन आकारɉ 
के RUBRIC CUBE का आयतन 

£ात करना 
 SQUARE MAZE 

 



vHkkT; xq.ku[kaM ds }kjk vkSj HkkxQy fof/k ds }kjk] n”keyo dk oxZewy] 
oxZewy dk vuqeku yxkukA  
¼dk;Zi=d la[;k 10] 11] 12] 13] 14] 15] 16] 17] 18 vkSj 19 dk mi;ksx 
dhft,A½ 

vè;k;&7  
?ku vkSj 
?kuewy 

*d{kk VI: - tSlk fd v/;k; 6 esa crk;k x;k gS 
 
*d{kk VII: - tSlk fd v/;k; 6 esa crk;k x;k gS 
 
d{kk VIII: - 
Hkwfedk] ?ku vkSj ?kuewyA 
¼dk;Zi=d la[;k 29] 30] 31] 32] 33 vkSj 34 dk mi;ksx dhft,A½ 
 

cPps% 

 la[;kvksa dk ?ku rFkk ?kuewy 
fofHkUu rjhdksa ls Kkr dj ikrs 
gSaA  

 ͪवͧभÛन आकार के ǾǒĦक 

Èयूब का आयतन £ात करना। 
 CUBE  ROOT MAZE 

 

 mijksDr ikB~;Øe dks 30 flracj] 2022 rd iwjk djokuk vfuok;Z gSA 
 eSUVy eSFk vkSj eSFl ySc fØ;kdykiA  
 e/;kof/k ijh{kk gsrq ikB~;Øe dh पनुरावृͪ ƣ A 

 

e/;kof/k ijh{kk & 2022 
vè;k;&3 
prqHkqZtksa 

dks 
le>uk 

 

d{kk VI: - 
fcUnq] fdj.k] js[kk] js[kk[kaM] izfrPNsnh js[kk,¡] lekukarj js[kk,¡] oØ] 
cgqHkqt] dks.k] f=Hkqt] f=Hkqtksa dk oxÊdj.k] prqHkqZt] òÙk 
¼dk;Zi=d la[;k 29] 31] 32] 33] 34 vkSj 48 dk mi;ksx dhft,A½ 
 
d{kk VII: - 
js[kk ;qXe] lekarj js[kkvksa dh tkap] f=Hkqt dh ekf/;dk,a] f=Hkqt ds 
“kh’kZyEc] f=Hkqt dk cká dks.k ,oa blds xq.k] nks fo”ks’k f=Hkqt rFkk muds 
xq.k] leckgq ,oa lef}ckgq f=Hkqt] ,d f=Hkqt dh nks Hkqtkvksa dh yEckb;ksa 
dk ;ksx] ledks.k f=Hkqt rFkk ikbFkkxksjl xq.k 
¼dk;Zi=d la[;k 4] 14] 15] 27] 28] 29 vkSj 30 dk mi;ksx dhft,A½ 
 
d{kk VIII: - 
Hkwfedk] cgqqHkqt% cgqHkqtksa dk oxÊdj.k] fod.kZ] mÙky vkSj vory cgqHkqt] 
le vkSj fo’ke cgqHkqt] dks.k ;ksx xq.k/keZ] ,d cgqqHkqt ds ckg~; dks.kksa dh 
ekiksa dk ;ksx] prqHkqZt ds çdkj% leyac] iarx] lekarj prqHkZqt] lekarj 

cPps% 

 prqHkqZt ds dks.kksa ls lacf/kr 
leL;k,¡ gy dj ikrs gSaA 

 laekrj prqHkqZt ds xq.k/keksZa dk 
lR;kiu djrs gSa rFkk muds chp 
rdZ }kjk laca/k LFkkfir dj ikrs 
gSaA 

 fofHkUu izdkj  ds prqHkqZtksa ds 
xq.k/keksZa dk lkekU;hdj.k dj ikrs 
gaSA 

 बहुभुज के ͪ वकण[ : छाğɉ कȧ मदद 

स ेआकृǓतयɉ का Ǔनमा[ण, ͧ सरɉ कȧ 
पहचान तथा ͪवकणɟ कȧ गणना 

 ǒबÛदओंु कȧ मदद स े वƣृ और 

चतुभु[ज बनाना 
 पेपर कǑटगं ɮवारा ͪ वͧभÛन Ĥकार 

के चतुभु[ज बनाना 
 पतंगɉ का खेल - रोल Üल े / 

कहानी मɅ गͨणत -रोल Üल े

 



prqHkZqt ds vo;o] lekarj prqHkZqt ds dks.k] lekarj prqHkZqt ds fod.kZA  
¼dk;Zi=d la[;k 20] 21] 22] 23 vkSj 24 dk mi;ksx dhft,A½ 
 

vè;k;&4 
çk;ksfxd 
T;kfefr 

 

d{kk VI: - 
js[kk[kaM] yac js[kk,¡] dks.k dh jpuk  
¼dk;Zi=d la[;k 24] 25] 26] 27 vkSj 28 dk mi;ksx dhft,A½ 
 
d{kk VII: - 
,d nh gqbZ js[kk ds lekarj ml fcUnq ls gksdj js[kk [khapuk tks ml js[kk 
ij fLFkr ugha gS] f=Hkqtksa dh jpuk  
¼dk;Zi=d la[;k 36] 37] 38] 39] 40 vkSj 41 dk mi;ksx dhft,A½ 
 
d{kk VIII: - 
Hkwfedk] prqHkqZtksa dh jpuk 
(i) tc pkj Hkqtk,¡ vkSj ,d fod.kZ fn;k gqvk gSA 

(ii) tc nks fod.kZ vkSj rhu Hkqtk,¡ nh gqbZ gaSA 
(iii) tc nks vklUu Hkqtk,¡ vkSj rhu dks.k fn, gq, gaSA 
(iv) tc rhu Hkqtk,¡ vkSj muds chp ds nks dks.k fn, gq, gaSA 
(v) tc vU; fof”k’V xq.k Kkr gSaA 
 

cPps%  

 iSekuk vkSj ijdkj ds ç;ksx ls 
fofHkUu prqHkqZt dh jpuk dj 
ikrs gSaA 

 ͧमèटर रोबोट (ͪवͧभÛन 

आकृǓतयɉ स े बने रोबोट मɅ रंग 

भरना  

 हैड ĐाÝट  

(ͪवͧभÛन Ïयाͧमतीय आकृǓतयɉ 
को काटकर रंग भरना और हैड 

ĐाÝट कȧ भाǓंत ͬचपकाना)  
 

vè;k;&9 
chth; 

O;atd ,oa 
loZlfedk,sa 
 

d{kk VIII: - 
 
O;atd D;k gS] in] xq.ku[kaM ,ao xq.kkad] ,d inh] f}in ,oa cgqin] 
leku ,oa vleku in] chth; O;atdksa dk ;ksx ,oa O;odyu] chth; 
O;atdksa dk xq.ku% ,dinh dks ,dinh ls xq.kk djukA 
¼dk;Zi=d la[;k 35] 36] 37] 38] 39 vkSj 40 dk mi;ksx dhft,A½ 

 

cPps% 

 chth; O;atdksa esa ;ksx] varj rFkk 
xq.kk  dj ikrs gaSA 

 

 आसपास के पैटन[ को छांटना व 

ͧलखना  
 

vè;k;&11 
{ks=fefr 

 

d{kk VII: - 
Bksl oLrqvksa dks ns[kuk  
¼dk;Zi=d la[;k 19 dk mi;ksx dhft,A½ 
 

d{kk VIII: - 
Hkwfedk] vkb;s Lej.k djrs gSa] leyac dk {ks=Qy] lkekU; prqHkqZt dk 
{ks=Qy] cgqHkqt dk {ks=QyA 
?ku] ?kukHk vkSj csyu dk i`’Bh; {ks=Qy rFkk vk;ruA 
¼dk;Zi=d la[;k 27 vkSj 28 dk mi;ksx dhft,A½ 

cPps% 

 Lkeyac prqHkqZt rFkk vU; cgqHkqt ds 
{ks=Qy dk vuqekfur eku bdkbZ 
oxZ fxzM@ xzkQ isij ds ek/;e ls 
dj ikrs gSaA 

 cgqHkqt dk {ks=Qy Kkr dj ikrs 
gSaA 

 पǐरͬध व åयास के बीच संबंध 

èथाͪपत करने के ͧलए एक 

गǓतͪवͬध करना तथा उनके बीच 

के अनुपात को  π  ɮवारा Ĥदͧश[त 

करना 



  ì’Bh; {ks=Qy rFkk vk;ru dk 
mi;ksx nSfud thou dh leL;kvksa 
dks gy djus ds fy, dj ikrs gSaA 

 वƣृ को छोटे -छोटे ǒğÏयखंडो मɅ 
बाँटकर और एक आयत मɅ 
åयविèथत कर वƣृ के ¢ğेफल का 
सğू £ात करना 

 viuh d{kk ds dejs dh yackbZ] 
pkSM+kbZ vkSj Å¡pkbZ ekfi, vkSj 
fuEufyf[kr dks Kkr dhft,% 

  (a) f[kM+fd;ksa vkSj njoktksa ds       
     {ks=Qy dks NksM+dj dejs    
     dk dqy i`"Bh; {ks=QyA  

(b) bl dejs dk ik'oZ i`"Bh; 
{ks=QyA  

(c) lQsnh fd, tkus okyk dejs 
dk dqy {ks=QyA 

vè;k;&14 
xq.ku[kaMu 

 

d{kk VIII: - 
 
Hkwfedk] xq.ku[kaMu D;k gS\] lkoZ xq.ku[kaM dh fof/k] inksa ds iqu% lewgu 
}kjk xq.ku[kaMA  
 

cPps% 

 chth; O;atdksa dk xq.ku[kaM dj 
ikrs gaSA  

 

 mijksDr ikB~;Øe dks 31 tuojh] 2023 rd iwjk djokuk vfuok;Z gSA 
 eSUVy eSFk vkSj eSFl ySc fØ;kdykiA  
 okÆ’kd ijh{kk gsrq ikB~;Øe dh पुनरावृͪ ƣ A  
 okÆ"kd ijh{kk lEiw.kZ ikB~;Øe ij vk/kkfjr gksxhA 

okÆ’kd ijh{kk & 2023 
नोट: 
 उपयु[Èत पाɫयĐम केवल मãूयांकन के उɮदेæय के ͧलए है और शेष ͪवषय-वèतु/अÚयायɉ को ͪवषय ͧश¢ण संवध[न (Subject Learning Enrichment) के 

Ǿप मɅ पढ़ाया जा सकता है। 
 


